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र्ोियर्थी द्वयरय घो णय-पत्र 

 मैं एभि ् द्वयरय घो णय करभय हाँ दक यह र्ोि-कययश “वदैिक यज्ञ ववमर्श एव ं पययशवरण 

)ेंमयभश यज्ञ  कक  ववर्क  ज्ञिंतश मस् (” डॉ. िकवकन्द्र सज्ञहं  )र्ोि-वनिरे्क( एवं, ववतयगयध्यक्ष,  जं्ञेंकृभ 

तय य एवं ज्ञयवहत्य ववतयग के मार्गदर्गन में किया मकरय मौवलक र्ोि-कययश ह ैविज्ञक ववतयगीय 

र्ोि- ज्ञवमवभ द्वयरय अनुमोदिभ दकयय गयय ह ै। 

 मैं, यह  घो णय करभय हाँ दक मकरी ियनकयरी कक  अनुज्ञयर इज्ञ र्ोि-प्रबन्द्ि मस् दकज्ञी प्रकयर 

कय ऐज्ञय भथ्य उद्िृभ नहीं दकयय गयय िो इज्ञ ववश्वववद्ययलय यय दकज्ञी अन्द्य ववश्वववद्ययलय कक  

ज्ञमक्ष दकज्ञी उपयवि हकभु प्रेंभुभ दकयय गयय हो ।ज्ञयर्थ मस् यह घो णय करभय हाँ दक- 

१.मैंनक विश्वविद्यालय अनुदान आयोग अविवनयम २०१८ कक  मयप िण्ड  कक  अनुज्ञयर एक ज्ञत्र कय 

कोज्ञश वकश  ज्ञफलभय पूवशक पूणश कर वलयय ह ै। 

२.र्ोि-प्रबंि प्रेंभुवभ पूवश ज्ञकमीनयर ती  दकयय ह ैऔर दिए गयक वनिरे्  / जु्ञझयव  कक  आियर पर 

जं्ञर्ोिन को ज्ञफलभयपूवशक  र्यवमल दकयय ह ै। 

३.मकरक द्वयरय र्ोि-प्रबंि ज्ञक ज्ञम्बंविभ र्ोि कययश को ISSN / रकफडश िनशल मस् िो र्ोि-पत्र 

प्रकयवर्भ दकयय गयय ह ै।विज्ञकी छययय प्रवभ र्ोि-प्रबंि कक  अंभ मस् जं्ञलग्न ह ैमैंनक कयंफ्रस् ज्ञ / जं्ञगोष्ठी 

मस् र्ोि-पत्र ती प्रेंभुभ दकयक हैं। 

४.मकरक द्वयर प्रेंभुभ र्ोि-प्रबंि मस् कोई ती ज्ञयमग्री, दकज्ञी अन्द्य र्ोि ज्ञक यय दकज्ञी प्रकयवर्भ              

ज्ञमग्री कय वहेंज्ञय नहीं ह ैयदि दकज्ञी ज्ञयवहवत्यक ज्ञयमग्री को वलयय गयय ह ैभो उज्ञकय यर्थय ेंर्थयन 

ज्ञन्द्ितश िक दियय गयय ह ै। 

 

दिनयंक .....................                                                   र्ोियर्थी            

ेंर्थयन.......................                                             ऋव  कयन्द्भ र्मयश                   
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ज्ञवयशविकयर 

 मैं, ऋव  कयन्द्भ र्मयश एभि ् द्वयरय घो णय करभय हाँ दक ज्ञयाँची बौद्ध-तयरभीय ज्ञयन 

अध्ययन ववश्वववद्ययलय अकयिवमक पररज्ञर ज्ञयाँची, रययज्ञकन ,मध्यप्रिकर् द्वयरय इज्ञ र्ोि-प्रबन्द्ि 

“वदैिक यज्ञ ववमर्श एव ं पययशवरण )ेंमयभश यज्ञ  कक  ववर्क  ज्ञिंतश मस्(” को र्ैक्षवणक/अनुजं्ञियन 

उद्दकश्य ज्ञक इलकक्ट्रोवनक यय सप्रंट प्रयरूप मस् उपयोग करनक कक  अविकयर ह गक ।  

नोट – र्ोियर्थी अर्थवय अन्द्य कक  द्वयरय र्ोि-प्रबन्द्ि कक  आाँकड /वनष्क ों कय प्रयोग व्यविगभ रूप 

ज्ञक दकयय िय ज्ञकक गय बर्भे दक यर्थय ेंर्थयन ववश्वववद्ययलय कय उल्लकख दकयय ियए ।  

                                                                            

 

                                                                         

                                                                             र्ोियर्थी 

दिनयंक ..................                                         ऋव  कयन्द्भ र्मयश                                        

ेंर्थयन ..................                                      नयमयङ्कन ज्ञङ््यय – En16-00035                          
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प्रमयण पत्र 

यह प्रमयवणभ दकयय ियभय ह ै दक  प्रेंभुभ र्ोि-प्रबन्द्ि विज्ञकय वव य “वदैिक यज्ञ ववमर्श एव ं

पययशवरण )ेंमयभश यज्ञ  कक  ववर्क  ज्ञिंतश मस् (” श्री ऋव  कयन्द्भ र्मयश द्वयरय दकयय गयय र्ोि-कययश 

ह ै विज्ञक ज्ञयाँची बौद्ध -तयरभीय ज्ञयन अध्ययन ववश्वववद्ययलय  मस्  पीएचडी (Ph.D)-उपयवि 

वैदिक अध्ययन कक  वलए मकरक वनिरे्न मस् पूणश दकयय गयय ह ै। 

मकरी ियनकयरी कक  अनुज्ञयर : 

१.यह र्ोियर्थी कय मौवलक कययश प्रभीभ होभय ह ै। 

२.यह र्ोि कययश कवश्वकवद्यालय अनुदान आयोर् कक  दिर्य वनिरे्  को पूरय करभय ह ै। 

३.वववश्वद्ययलय की पीएचडी (Ph.D) ज्ञक ज्ञम्बंविभ अध्ययिकय की आवश्यकभय को पूरय करभय     

ह ै। 

                                      

                                                                                                  

दिनयंक ...................                                                                        हेंभयक्षर 

ेंर्थयन .....................                                                                       र्ोिवनिरे्क                                                                                                                                             

 

                                                          हेंभयक्षर 

                                                        ववतयगयध्यक्ष               
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हृियपषु्पयिंवल 

यय जृ्ञवटिः स्रटुरयद्यय वहवभ ववविुतभं यय हववययश च होत्री 

यक द्वक कयलं ववित्तिः श्रूवभवव यगुणय यय वेंर्थभय व्ययप्य ववश्वम् । 

ययमयुतिः ज्ञवशबीिप्रकृवभररवभ ययय प्रयवणनिः प्रयणवन्द्भिः 

प्रत्यक्षयवतिः प्रपन्नेंभनुवतरवभु वेंभयवतरटयवतरीर्िः ॥ 

 

 ‘श्री मयत्रक नमिः’ मैं अपनक इटिकव अटयवतरीर्िः महयकयल एवं आरयध्य आदिर्वि मयाँ 

तगवभी कक  पिकमल  मस् र्यटयंग नमन करभय हाँ ।इनकी कृपय एवं आर्ीवयशि ज्ञक इज्ञ र्ोि-प्रबन्द्ि 

को पूणश करनक मस् ज्ञफलभय प्रयप्त ुतई। एवं उज्ञ आदिब्रह्म ‘येंय वनिःश्ववज्ञभं वकिय:’ ज्ञवशर्विमयन् 

ज्ञवयशन्द्भययशमी ज्ञवशज्ञ ब्रह्मवकत्तय परमयत्मय परमकश्वर कक  चरण कमल  मस् श्रद्धय जु्ञमन अर्पशभ करभय हाँ 

। विनकक  ज्ञयनरूपी आलोक ज्ञक ज्ञम्पूणश  िगभ् अनयदिकयल ज्ञक वनरन्द्भर अज्ञयन रूपी अन्द्िकयर ज्ञक 

प्रकयर् की ओर अग्रज्ञर हो रहय ह ै। परम् श्रद्धकय गुरु  प्रो. रयमचन्द्र तट्ट आचययश िी  )कोटकमनक( 

विनकक  प्रोत्ज्ञयहन एवं आर्ीवयशि ज्ञक इज्ञ महनीय कययश को ज्ञहि ेंवीकययश दकयय उन्द्हस् 

अटयंगिण्डवभ प्रणयम करभय हाँ । 

  प्रेंभुभ र्ोि-प्रबन्द्ि अत्यंभ पररश्रम एवं एकयग्रभय कय कययश ह ै। विज्ञ कययश कक  वलए  एक 

वनविभ योिनय भर्थय मयगशिर्शन की वनभयन्द्भ आवश्यकभय होभी ह ै। इज्ञ र्ोि प्रबंि कय कययश मकरक 

ेंवयं कक  ज्ञयमथ्यश ज्ञक पूणशभय को प्रयप्त करनय जु्ञलत नहीं र्थय। इज्ञ र्ोि-प्रबन्द्ि कययश को पूणश करयनक 

मस् मकरक र्ोि-वनिरे्क परम् आत्मीय ववद्वयन् गुरुवर्ष्य परम्परय कक  अवतविशक ववतयगयध्यक्ष एवं 

ज्ञहययक प्रयध्ययपक  डॉ. िकवकन्द्र सज्ञहं ज्ञर  कय ज्ञयवनध्य व आर्ीवयशि ज्ञिवै प्रयप्त होभय रहय और 

तववष्य मस् ती ऐज्ञय मयगशिर्शन वमलभय रहकगय । इज्ञी कयमनय ज्ञक उन्द्हस्  ज्ञयिर प्रणयम एवं श्रध्िय 

जु्ञमन ज्ञमर्पशभ करभय हाँ ।  

 इज्ञी क्रम मस्  जं्ञेंकृभ ववतयग कक  ज्ञहययक प्रयध्ययपक डॉ. ववश्वबंि ु ज्ञर एव ं डॉ. नवीन 

िीवक्षभ ज्ञर, डॉ. प्रतयकर पयण्डकय ज्ञर, डॉ.रयुतल वज्ञद्दयर्थश ज्ञर, डॉ.उपकन्द्रबयबू खत्री ज्ञर कय मकरक 

र्ोि कययश की पूर्भश मस् महनीय ज्ञहयोग रहय ह ैऔर अपनी ररज्ञचश कमकटी ज्ञिेंय आंग्लतय य कक  

ववतयगयध्यक्ष डॉ. नवीन कुमयर मकहभय ज्ञर व ववश्वववद्ययलय कक  ज्ञमेंभ प्रयध्ययपक एवं 

प्रयध्ययवपकयओं  को िन्द्यवयि व ज्ञयिर प्रणयम करभय हाँ ।  

 अपनी मयभय श्रीमवभ कृष्णय तयगशव एवं वपभय श्रीमयन ् ववनोि कुमयर तयगशव को 

अटयंगिण्डवभ एवं  श्रध्िय जु्ञमन ज्ञमर्पशभ करभय हाँ । एवं मकरी ह्रियज्ञयम्रयज्ञी नक ‘पत्युनो यज्ञ 

जं्ञयोगक’  ज्ञक मकरक इज्ञ प्रबन्द्ि को मकरक नयम ‘ऋव ’ को ती ‘ज्ञयक्षयत्कृभिमयशणं ऋ यो बतूवुिः’ एवं 
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‘ययगयदिरकव िमशिः’ ज्ञक उवियुि पूणश कर र्ोिज्ञयर्थशक दकयय भर्थय अपनक पररवयर मस् मकरक अग्रि 

)अवज्ञ.प्रो.पयवणवन ववश्वववद्ययलय(  डॉ.उपकन्द्र तयगशव िी एवं डॉ.ज्ञकंल्प वमश्र िी भर्थय अनिु 

भ्रयभय र्वर्कयभं तयगशव  और गणमयन्द्य वमत्र  मस् िीपक वभवयरी, अिीभ, वनवभन गयवकरक, िीपक 

आयश, ववकयज्ञ आयश, नीभकर् वमश्र, वर्वर्कंर होत्तय, िगन्नयर्थरर्थ , बयलचन्द्रतट्ट  आदि कक  ज्ञहयोग 

ज्ञक यह र्ोि-प्रबंि जं्ञपन्न हो ज्ञकय । ज्ञती कय ज्ञहृियभय ज्ञक िन्द्यवयि ज्ञयपनकरभय हाँ । 

         हमयरक ववश्वववद्ययलय कक  पुेंभकयलय प्रतयरी अवमभ भयम्रकयर व हरीर् अज्ञयटी, प्रकयर् 

मकुयभी िी को आतयर ज्ञयवपभ करभय हाँ। अंभ मस् उन ज्ञती ग्रन्द्र्थकयर , व र्ोि पत्र एवं 

र्ोियर्र्थशय  कय आतयरी हाँ िो परोक्ष व अपरोक्ष ज्ञहयोग ज्ञक यह कययश ज्ञम्पन्न करनक कक  वनवमत्त 

बनक । अभिः पुनिः ज्ञती कय ज्ञहृियभय ज्ञक िन्द्यवयि ज्ञयपन करभय हाँ । 

 

                                                         िन्द्यवयि                         

     

                                                                                                  र्ोियर्थी 

          ऋव  कयन्द्भ र्मयश 
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र्ब्िज्ञंक्षकवपकय 

 

                                    ऋक्.                    ऋग्वकि 

                           यिु.                     यिुवेि 

                                     र्ुक्ट्ल. यिु.             र्ुक्ट्लयिुवेि 

                            अर्थवश.                   अर्थवशवकि 

                            भै. जं्ञ.                    भैवत्तरीयजं्ञवहभय 

                            कयठ.जं्ञ.                  कयठकजं्ञवहभय 

                            मैत्रय.जं्ञ.                  मैत्रययवण जं्ञवहभय 

                            कवपष्ठल                  कवपष्ठल जं्ञवहभय 

                                      कौ ी. ब्रय.               कौ ीभदक ब्रयह्मण 

                             र्भ. ब्रय.                  र्भपर्थ ब्रयह्मण 

                             गो . ब्रय.                  गोपर्थ ब्रयह्मण 

                             ऐ. ब्रय.                    एभरकय ब्रयह्मण 

                                       भयण्य ब्रय.               भयण्य ब्रयह्मण 

                              िै.ब्रय.                     िैवमनी ब्रयह्मण 

भै.  आ.                   भैवत्तरीयआरण्यक 

कौ ी.गृ.                  कौ ीभक गृह्यजू्ञत्र 

पय.  गृ.                    पयरेंकर गृह्यजू्ञत्र 

आ. गृ.                     आपेंभम्ब गृह्यजू्ञत्र 

र्यं. गृ.                    र्यं्यययन गृह्यजू्ञत्र 

     खय. गृ.                    खयदिर गृह्यजू्ञत्र 

           वहरण्य. गृ.                वहरण्यकक वर्गृह्यजू्ञत्र 

       गो. गृ.                     गोवतल गृह्यजू्ञत्र 

          आश्व. गृ.                  आश्वलययन गृह्यजू्ञत्र 

                                मय. गृ.                    मयनव गृह्यजू्ञत्र 

                                         बौ.  गृ.                   बौिययन गृह्यजू्ञत्र 

         कौ. गृ.                   कौवर्क गृह्यजू्ञत्र 
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          गौ. िमश.                 गौभमिमशजू्ञत्र 

               बौ. िमश.                बौिययनिमशजू्ञत्रम् 

वयच.                    वयचेंपत्यम् 

 र्ब्ि .                   र्ब्िकल्परमु 

मनु                       मनुेंमृवभ 

              िैवम.जू्ञ.                 िैवमवनपूवशमीमयजं्ञयजू्ञत्र 

             अटय.                     पयवणवन अटयध्यययी 

                 िकवीतय. महय            िकवी तयगवत्त्महय पुरयण 

      मुण्ड.उप                 मुण्डकोपवन ि ्

            ययज्ञ.ेंमृ                  ययज्ञवल्क्ट्य ेंमृवभिः 

र्ंख. ेंमृ                  र्ंखेंमृवभ 

          त.गी.                     श्रीमद्भगवद्गीभय 
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भूमिका 

‘यज्ञ’ र्ब्द िो देवपूजा, संर्कििरण एवं दानाकद अर्ग िे पररचायि ‘यज’1 धािु में 

नङ्2 धािु में नङ् कवधान से किया र्या है । यजयाचयिकवच्छप्रच्छरक्षनङ्..... सूते्रण ‘नङ्’  

प्रत्यये यज्ञ र्ब्द वु्यत्पद्यिे ।  अिः  यज्ञ इसी किया िा नाम है कजसमें देवपूजा िे द्वारा 

यज्ञििाग िा देविाओं से संयोर् िर्ा कनस्वार्ग भाव से समपगण हो। देवपूजा से मनुष्य िा ज्ञान 

िा उद्भव होिा है। ज्ञान िी परािाष्ठा से ही वह आध्यात्मिि आचारापन्न हो जािा है िर्ा 

पूणगिः  समकपगि भाव से दानािि यज्ञ िरिा है फलिः  वह सदा उन्नि रहिा है। देविाओं 

िो लक्ष्य िरिे ही हकव िा पररत्यार् िरना यज्ञ है।3 

          वसु्तिः  वैकदि यज्ञ दो प्रिार िे होिे हैं श्रौि एवं स्मािग। कजन यज्ञो ं  िा कवधान 

संकहिा, ब्राह्मण ग्रन्ो ंएवं श्रौिसूत्रो ंमें उपलब्ध होिा है उन्हें श्रौियज्ञ िहिे हैं। इनिे 

अकिररक्त कजन पाियज्ञो ंिा कववरण रृ्ह्यसूत्रो ंमें पाया जािा है उन्हें ‘पाियज्ञ’ अर्ागि् 

स्मािग यज्ञ िहिे हैं।श्रौियज्ञो ंिो श्रौि संस्र्ा िर्ा पाियज्ञो ंिो पािसंस्र्ा भी िहा जािा 

है। श्रौियज्ञ दो प्रिार िे होिे हैं -  सोमयार्संस्र्ा िर्ा हकवयागर्संस्र्ा। सोम संस्र्ाओ ंमें 

इक्कीस यज्ञो ं  िा उले्लख प्राप्त है। उक्त इक्कीस यज्ञो ंिी संख्या िी पुकि अन्यत्र 

ब्राम्हणगं्रर्ो ंमें  भी होिी है। कजज्ञासु होने िे नािे कि वे इक्कीस यज्ञ िौन-िौन से हैं- 

प्रतु्यि र्ोपर्िार िी अकभव्यत्मक्त है- 

‘सप्त सुत्ााः  सप्त च पाकयज्ााः  हमिययज्ााः  सप्त तथैकमििंशमताः ’। 

                                                             

1 यि् िकवपूियजं्ञगवभकरणियनक ु। वज्ञ. कौ., भ्वयदि प्रकरण ियभु जं्ञ॰ १००२, भत्वबोविनी व्यय्यय ज्ञवहभ 

2 यिययचयभववच्छप्रच्छरक्षनङ्। पय. अटय.- ३.३.९० 

3 रवं्य िकवभय त्ययगिः । कयत्यय.श्रौ.- १.२ .२  
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अर्ागि सप्त पाियज्ञ सप्त हकवयगज्ञ िर्ा सप्त सोमयज्ञ ये सभी कमलिर इक्कीस यज्ञ 

हो जािे हैं इनिा नाम्ना कवभाजन इस प्रिार हुआ है – 

  १.पाकसिंस्था:  

 १. प्रािः होम २. सायंहोम ३. कपिृयज्ञ ४. नवयज्ञ ५. वेश्वदेव ६. स्र्ालीपाि ७.अििा  

२. हमिययज् सिंस्था: 

 १.अग्न्याधेय २.अकिहोत्र ३.दर्ग पौणगमास ४.नवससे्यकि ५.चािुमागस्य ६.परु्बन्ध 

 ७. सौत्रामकण 

३.सोिसिंस्था: 

१.अकििोम  २.अत्यकििोम  ३.उक्थ्य ४. षोडर्ी ५.वाजपेय  ६.अकिरात्र ७.अप्तोयागम 

िौषीििरृ्ह्यसूत्र में वकणगि पािसंस्र्ा िे यार्ो ं-  आग्रयणिमग, आग्रहायणी, वैश्वदेव, 

अििा, सपगबकल, श्रवणा िमग, आश्वयुजी िर्ा वृषोत्सर्ग हैं, कजनिा कवसृ्ति पररर्ीलन 

प्रसु्तिग्रन् िे  इस अध्याय में हुआ है। पाि र्ब्द अल्प या छोटे होम, हवन िा प्रिीि है। 

अिः  पाियज्ञ  छोटे- छोटे यज्ञो ंिो िहिे हैं। पाि र्ब्द स्मािग िा भी वाचि है।भर्वद्गीिा 

में बारह प्रिार से यज्ञो ंिी र्णना हुई है। कजन्हें नामिः प्रसु्ति  यहााँ किया जा रहा है-  

१.ब्रह्मापगणयज्ञ २. दैवयज्ञ ३. योर्यज्ञ ४. स्वाध्याययज्ञ  ५. ज्ञानयज्ञ ६. प्राणयज्ञ ७.द्रव्ययज्ञ 

८.िपोयज्ञ ९. ब्रह्माकियज्ञ  १०. संयमाकियज्ञ ११. इत्मियाकियज्ञ १२. योर्ाकियज्ञ इन समस्त 

यज्ञो ंिो ब्रम्हापगणभाव से सम्पाकदि किया जाना चाकहए । 
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यज्ञ वैकदि धमग िी प्रकिष्ठा िे द्योिि हैं। ऋगे्वद िे प्रर्म मन्त्र में ‘यज्ञ’ र्ब्दिी 

मीमांसा हुई है।4 सृकि िी कनष्पकि यज्ञ से हुई है।5 यज्ञ से यजमान िी समस्त िामनाओ ंिी 

कसत्मि होिी है। ‘सत्याः  सनु्त यजमानस्य िामाः ’।6 अर्ागि् यज्ञर्ील यजमान िी समस्त 

िामनाएाँ  सफल हो ं  प्रार्गना स्वरूप इस  मंत्र से  यज्ञघूमाकि सत्य एवं उिम फल िे 

प्रकिपादि होिे हैं  यज्ञ से धूम और धूम से बादल  एवं बादलो ंसे वृकि होिी है।7 इससन्दभग 

में अन्यत्र भी उत्मल्लत्मखि है- 

अग्नौ प्रास्ताहुतिमताः  सम्यगामित्िुपमतष्ठते । 

आमित्ाज्जायते िृमटाः  िृटेरन्निं तताः  प्रजााः ।।8 

            अर्ागि् अकि में समकपगि आहुकियााँ धूम िे माध्यम से सूयग िी किरणो ंमें समकि हो 

जािी हैं और सूयग िी किरणो ंसे वृकि होिी है िब वृकि से अन्न और अन्न  से प्रजा उत्पन्न होिी 

है। इस कवषय में भर्वान् श्री िृष्ण िा िर्न है कि- 

अन्नाद्भिन्ति भूतामन पजयन्यािन्नसम्भिाः । 

यज्ाद्भिमत पजयन्यो यज्ाः  कियसिुद्भिाः  ।।9 

अर्ागि् अन्न में समस्त प्राकणयो ंिी सिा कवद्यमान है, अन्न वषाग से, वषाग यज्ञ से िर्ा 

यज्ञ रु्भ िमों से उत्पन्न होिे हैं। अि :यज्ञ सभी चराचर िे मैरुदण्ड हैं क्ोकंि यज्ञ नही ंहोरें् 

                                                             

4 अवग्नमीळक पुरोवहभं यज्ञेंय िकवमृवत्विम् । होभयरं रत्नियभमम्। ऋक्- १.१.१ 

5 वही. १०.९०.७ 

6 वही. १० .१११.८  

7 अवग्नवै िूम्रो िययभक िूम्रयिभ्रमभ्रमयि ्वृवटिः । र्भ. ब्रय.- ५ .३.५.१७  

8 मनु.३.७१ 

9 श्रीमि.् गी.- ३.१४ 
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िो वषाग नही ंहोर्ी, वषाग नही ंहोर्ी जो अन्न, जीवनोपयोर्ी वनस्पकियो ंएवं सभी चराचर िी 

सिा भी सम्भव नही ंहै। 

       यज्ञ िी र्ररमा एवं सारर्कभगिा िो र्ब्दो ं से अकभव्यक्त किया जाना सम्भव नही ं है 

क्ोकंि वैकदि वाङमय में यज्ञ िी कवरे्षिाओ ं िर्ा उपयोकर्िाओ ं पर नाना प्रिार से 

प्रिार् डाला र्या है। यज्ञ िो समू्पणग कवश्व िी नाकभ िहा र्या है।10 नाकभ प्रायः  र्रीर िा 

मुख्य कनयन्त्रि स्र्ान है। यह र्रीर िी समस्त नसो ंिा िेिीय जोड़ होिा है। अिः  यह 

वैज्ञाकनि दृकििोण भी रखिा है। यज्ञ िो प्रजापकि11, कवषु्ण12 िर्ा देवरर्13 िी संज्ञा से 

कवभूकषि किया र्या है। इसीकलए यज्ञ िो शे्रष्ठ िमग िहा र्या है।14     

यज्ञो ं से ही समू्पणग जड़ चेिन संसार िी कनष्पकि हुई है।15 यज्ञ  िो सवगस्व िहा जाए 

इसमें िोई सने्दह नही ंहै क्ोकंि यज्ञ लौकिि एवं पारलौकिि ऐषणाओं िा पोषि है। यज्ञ 

से उिम सन्तकि, परु्धन, आिज्ञान एवं धनधान्य िी प्रात्मप्त होिी है।16 यज्ञ से समस्त पापो ं

िर्ा रोर्ो ंिा उपर्मन होिा है।17 यज्ञ से मनुष्य समस्त ऋणो ंसे मुक्त हो जािा है।18 अिः  

यज्ञ ही चराचर कवश्व िे महत्वपूणग सोपान हैं। 

                                                             

10  अयं यज्ञ  ववश्वेंय तुवनेंय नयवतिः । अर्थवश.- ९.५.१०.१४ 

11 प्रियपवभवै यज्ञिः । कौ ी.ब्रय.-१.३.१ 

12  यज्ञो वै ववष्णुिः । वही.- १८.८ 

13  िकवरर्थो वय ए  यद्यज्ञिः । वही.- ७.७ 

14 यज्ञो वै  श्रकष्ठभमं कमश । र्भ. ब्रय.- १.७.४.५ 

15 भेंमयि ्यज्ञयभ् ज्ञवशभिः भेंमयद्यिुेंभेंमयििययभ। ऋक्. -१०.९०.८ .९  

16 आ. गृ.- ११०१२ 

17  श्रीमि.् गी.- ३.१३ 

18 यज्ञकन िकवकभ्यिः प्रियय वपभृभ्यिः ए  वय अनृण: । भैवत्त. जं्ञ.- १.३.१० 
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     महकषग पाकणनी िी ‘यज्ञ’ र्ब्द िी व्याख्या िे आधार पर र्िपर् ब्राह्मण िे भाष्यिार 

पं. बुिददेव कवद्यालंिार ने वु्यत्पकि युक्त पररभाषा दी है – 

सािुिामयकिं  योगके्षििुमिश्य सािुिायाङ् गतया मियिाणिं किय यज्ाः  । 

 अर्ागि् सामूकहििा िा अंर् बनिर समूह िे योर्के्षम िे कलये जो िायग किये जािे हैं, वे 

यज्ञ िहलािे हैं । यज्ञ र्ब्द िी मीमांसाआचायग यास्क ने इस प्रिार िी है – 

क. यज्ाः  कस्मात् प्रख्यातिं यजमत किेमत नैरुक्ता: -19  

ख. याच्यो भितीमत िा - 

ग. यजुरुन्नो भितीमत िा - 

घ. बहुति कृष्णामजन इत्ौपिन्यिाः  - 

इ. यजुिंषे्यनिं नयन्ति इमत िा –  

 अर्ागि् - )ि( यज्ञ र्ब्द आहुकि में प्रकसि है । )ख( यज्ञ से किसी अभीि वसु्त िी 

िामना िी जािी है। । )र्( यजुवेदीय मंत्रो ंसे आहुकि प्रदान िी जािी है। )घ( यार्ाकद िमग 

िृष्ण मृर्चमग कबछािर किये जािे हैं, जो वेदो ंिे प्रिीि हैं। )ङ( यजुवेद िे मन्त्रो ंसे यज्ञ 

िमग िो संचाकलि िरिे हैं। 

प्रकसद्द अमरिोर् िे टीिािार ने यज्ञ र्ब्द िा वु्यत्पकि परि अर्ग सम्पाकदि किया 

है - 

                                                             

19 वनरुि - २.५.७ 
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ईज्यते असौ अनेन तत्र िा - जो पदार्ग यजन किया जाए, अर्वा यजमान द्वारा कजस जर्ह 

यजन हो, वही यज्ञ है।         

महकषग पाकणनी ने इन व्यापि यज्ञो ंिो देव-पूजा, संर्कििरण और दान िहा है। देव 

र्ब्द से अनेि अर्ों िा संिेि होिा है। वेद मन्त्रो ंिी भी देव संज्ञा है क्ोकंि उसिे िारण 

कवद्याओ ंिा द्योिन और प्रिार्न होिा है। वेद िा ज्ञान प्रिाकर्ि िरने िे िारण और सूयग 

चि आकद िा प्रिार्न िरने िे िारण ईश्वर िो देव र्ब्द से जाना जािा है । ब्राह्मण ग्रन्ो ं

में पूजनीय कवज्ञान िो भी देव संज्ञा से अकभकहि किया र्या है । इस प्रिार वेदमंत्रो,ं 

परमािा एवं कवद्वान िे प्रकि भत्मक्त-भाव रखिे हुए उनिा ज्ञान और उनिा ग्रहण देव-पूजा 

िहलािी है । इस प्रिार िी ‘देव-पूजा’ पाकणनी व्यािरण िे अनुसार पहले प्रिार िी 

देवपूजा है।  

       यज्ञ र्ब्द िा दूसरा अर्ग ‘संर्कििरण’ है, अतं्यि प्रीकि एवं भत्मक्त िे सार् कमलिर 

सतु्परुषो ं िी सतं्सर्कि आराधना िरना संर्कििरण िहलािा है । इस प्रिार िे 

संर्कििरण िो महकषग पाकणकन यज्ञ िे कद्विीय अर्ग से समझािे हैं। धन, कवद्या एवं अन्य 

वसु्तओ ंिो उकचि पात्रो ंिो ‘दान’ देिर सदुपयोर् िरना ‘यज्ञ’ र्ब्द िा िीसरा अर्ग 

प्रकिपाकदि िरिा  है । िात्पयग यह है कि है यज्ञ उस िमग िो िहिे हैं कजसमें देविाओं िी 

पूजा िी जािी हो, कमलिर िाम हो और कन:स्वार्ग भाव से परकहि दान हो। 
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प्रर्थम अध्ययय 

यज्ञ  कय महत्व एव ंेंमयभशयज्ञ  कय ववेंभयर  

यज्ञ ही ज्ञम्पूणश जृ्ञवट कय आियर है । यह तयरभीय मनीव य  कक  द्वयरय प्रियन की गई ऐज्ञी 

महत्वपूणश िकन ह ैविज्ञक ज्ञवयशविक फलिययी एवं ज्ञमग्र पययशवरण कक न्द्र (इको वज्ञेंटम( कक  ठीक बनक 

रहनक कय आियर मयनय िय ज्ञकभय ह।ै यज्ञ  हमयरी जं्ञेंकृवभ कय आियर इट रहय ह ैभर्थय यज्ञ कक  

वबनय हमयरक दकज्ञी दक्रयय कलयप की कल्पनय ती नहीं की िय ज्ञकभी । 

१. यज्ञ कक  नयम  

     वैदिक कोर् वनघण्टु मस् यज्ञ कक  १५ नयम  कय उल्लकख है- 

यज्ञिः, वकनिः, अध्वरिः, मकघिः, वविर्थिः, नययशिः, ज्ञवनम्, होत्रय, इवटिः, िकवभयभय, मखिः,ववष्णुिः इन्द्ििुः 

प्रियपवभिः, िमशिः इवभ पञ्चिर् नयमयवन।20  

 अमरकोर्कयर नक ज्ञव, ययग, ज्ञप्तभन्द्भु एवं ऋभु को ती यज्ञ कक  पययशय मयनय है21   

 १. १ यज्ञ –  

यज्ञ मीमयंज्ञयकयर  नक यज्ञ की वववतन्न वनरुविययं की हैं,विनज्ञक यज्ञ कक  पययशवरणीय प्रतयव 

पर प्रकयर् पड़भय ह ै।। 

क. इज्यन्द्भक ज्ञम्पवूिभयिः भवृप्तमयज्ञयद्यन्द्भक िकवय अत्रकवभ यज्ञयिः। 

                                                             

20 वनघण्टु - ३.१७ 

21 अमरकोर् - २.७.३ 
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विज्ञ कययश मस् िकवगण पूविभ होकर भृप्त ह , उज्ञक यज्ञ कहभक हैं । 

ख. यकन ज्ञिषु्ठयनकन इन्द्रप्रतभृयो िकवयिः ज्ञपु्रज्ञन्नयिः ज्ञवुवृट कुयुशेंभभ ्यय पियवतिकयम।् 

विज्ञ उत्तम अनुष्ठयन ज्ञक जू्ञययशदि िकवगण, अनुकूल वृवट करस्, उज्ञक यज्ञ कहभक हैं। 

ग. यकन ज्ञिनुष्ठयनकन ज्ञम्पणूशववश्व ंकल्ययणं तवकियध्ययवत्मकयवििवैवकयवितौवभकभयपत्रयोन्द्मलून ं

ज्ञुकरं ेंययभ ्भभ् यद्वपियवमिकयम ्। 

विज्ञ अनुष्ठयन ज्ञक ज्ञम्पूणश ववश्व कय कल्ययण हो, आध्ययवत्मक, आवििवैवक और आवितौवभक भीन  

भयप  कय उन्द्मूलन ज्ञरल हो ियए उज्ञक यज्ञ कहभक हैं। 

१. २ वकन – 

 अिभक: घयपवृेंयज्यवभम्यो निः, इवभ न प्रत्ययिः, वीतयविः।22                                   

            (अि ियभु ज्ञक न प्रत्यय होकर वी तयव होनक ज्ञक वकन र्ब्ि बनय ह।ै( 

क. गच्छत्यनकन ेंवगशम् । )इज्ञज्ञक यिमयन ेंवगश को प्रयप्त करभय ह ै।( 

ख. भकनयत्र िकवभय कयम्यन्द्भक वय ।23 उज्ञ हवव ज्ञक िकवगण, यहयं बुलयए ियभक हैं । 

१. ३ अध्वर –  

जं्ञवहभय भर्थय ब्रयह्मणगं्रर्थ  मस् यज्ञ कक  वलयक अध्वर र्ब्ि कय प्रयोग दकयय गयय ह-ै 

                                                             

22 उणयदि कोर् -३.१ 

23 वनघण्टु - ३.१७.२ 
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     क. अध्वभशव्यय वय इमक िकवय अतवूवन्नवभ भिध्वरेंययध्वरत्वम् ।24 

  (ज्ञती िकवगण यज्ञ कक  नययक होभक हैं, इज्ञवलयक अध्वर कय अध्वरत्व ह।ै( 

  आचययश ययेंक नक यज्ञ कक  पययशय अध्वर र्ब्ि कय वनर्वि पूवशक अर्थश दकयय ह।ै 

   ख. अध्वर इवभ यज्ञनयम । ध्वरवभ सहजं्ञयकमयश भत्प्रवभ कििः।25 

अध्वर यह यज्ञ कय नयम ह ै। ध्वर, ियभु सहजं्ञयर्थशक ह,ै वह विज्ञमस् न हो, वह यज्ञ अध्वर 

कहलयभय ह।ै 

  ग. अजु्ञर लोग, िकवभयओं और यिमयन  की सहजं्ञय करनय चयहभक र्थक दकन्द्भु वक उज्ञमस् अज्ञफल ुतए, 

हयर गए अभ: यज्ञ कय नयम अध्वर ुतआ ह ै। 

िकवयन्द्ह व ैयज्ञकन यिमयनयन्द्ज्ञपत्नय अज्ञरुय ििुू ंिकु्रिः भक ।। 

ििुू शन्द्भ एव न र्ककुिरू्वशभुं भक परयवतवूुेंभेंमयद्यज्ञोऽध्वरो नयम ।।26 

घ. अमर कोर् कक  टीकयकयर की वनरुवि ह ै- 

                न ध्वरवभ, अध्वयनं रयवभ वय।  

िो कुरटलभय रवहभ ह ैयय िो मयगश प्रियन करभय है, वह अध्वर है । 

१. ४ मकघ - 

                                                             

24  भै. जं्ञ. - ३२२.३ 

25 वनरुि - १.३.८ 

26 र्भ.ब्रय.-१.४.१.४० 
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मकघ कय टीकययुि व्युत्पवत्त परक अर्थश ह ै- 

क. गच्छन्द्त्यत्र िकवभय हववग्रशहीभमु2्7 - 

 िहयं िकवगण, हवव ग्रहण करनक कक  वलयक ियभक ह।ै िवक्षणयर्थश वय ज्ञिेंययभ् - (िहयं यिमयन ज्ञक 

िवक्षणय पयनक वविि ्गण ियभक हैं । वहनेंत्यनकन पयपं वय - इज्ञज्ञक पयप को ववनट दकयय ियभय ह ै।( 

ख.  आचययश ज्ञययण नक मकिृ जं्ञगमक ियभु ज्ञक बनक मकि र्ब्ि कय अर्थश वनरुवि पूवशक दियय ह ै– 

मकध्यभक िकवै: ज्ञगंम्यभक इवभ मकि ंहवविः - 

(िकव  कक  द्वयरय िो हवव, ग्रहण की ियभी ह,ै वह यज्ञ, मकि ह ै।( 

१. ५ वविर्थ- 

 ियत्वर्थश कक  अनुज्ञयर वनरुि कक  टीकयकयर की वनरुवि ह।ै28 

 क.  ज्ञययभक वह यज्ञ: - ियननक योग्य ही यज्ञ  

 ख.  लतभक वह िवक्षणयदिरत्र - िवक्षणय प्रयप्त करनय ती एक प्रकयर कय यज्ञ ह ै। 

 ग.  ववचययशभक वह ववद्ववद्भ: -  ववद्वयन  कक  द्वयरय वचन्द्भन करनक की योग्यभय । 

 घ. तयवयत्यनकन फलम् - वयंवछभ कयमनयओं की प्रयवप्त होभी ह ै। 

१. १ नययशिः - 

नृनयक ियभु ज्ञक बनक नययश र्ब्ि कय वनरुवि पूवशक अर्थश ह ै- 

                                                             

27 वनघण्टु - ३.१७.७ 

28 वनघण्टु -३.७.७. 



19 
 

क.  नयवभ ेंवग ंकभयशरम् - 

िो यज्ञ करनक वयलक को वववर्ट ेंवगश कक  जु्ञख  को प्रयप्त करयभय ह।ै 

ख.  नीयभकऽयमनषु्ठयनकन वय - 

यह अनुष्ठयन ज्ञक आगक बढययय ियभय ह ै। 

१. ७ ज्ञवनम ्- 

ज्ञूयभक ज्ञोमो एवष्ववभ29  कय अर्थश ज्ञययणयचययश नक दकयय ह ै- 

क. विज्ञमस् ज्ञोम टपकययय ियभय ह,ै वह यज्ञ ज्ञवन ह ै।  

ख. अवतपयूभकऽवेंमन ्ेंभोमिः30वनघण्टु कक  टीकयकयर कृभ अर्थश विज्ञमस् वकि-मन्द्त्र गयए ियभक हैं। 

१. ८ होत्रय - 

आचययश ययेंक नक होत्र कय तयष्य होभृकमश दकयय है, विज्ञकय अर्थश यज्ञ होभय ह ै । एवं 

आचययश वैद्यनयर्थ र्यस्त्री नक होत्र कय अर्थश व यशरूपी दकयय ह ै- ऋग्वकि-तय यतयष्य  भर्थय वनघण्टु 

टीकयकयर नक वलखय ह ै- 

िीयभकऽवेंमन ्हवविः 

विज्ञमस् हवव िी ियभी ह ैवह यज्ञहोत्र ह ै 

१. ९ इवट -   

                                                             

29 ऋक् - १. ११.८  

30 वनघण्टु - ३. १७.७ 
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ब्रयह्मण ग्रन्द्र्थ मस् इवट कक  इवटत्व पर प्रकयर् डयलभक ुतए उज्ञक  ऐश्वयश प्रयवप्त )इन्द्रत्व( कय 

ज्ञयिन कहय गयय ह ै- 

क. भम ्)इन्द्र ंिकवयिः( इवटवतरवन्द्वच्छन,् भवमवटवतरन्द्िववन्द्िन,् भदिटीनयवमवटत्वम ्।31 

िकवभयओं नक उज्ञ इन्द्र को इवटय  कक  द्वयरय पयनक की इच्छय ज्ञक यज्ञ  कक  द्वयरय पय वलयय, यही 

इवटय  कय इवटत्व ह ै। 

ख. ज्ञययण तयष्य मस् - इटयक यिभकतयशवक विवन ज्ञम्प्रज्ञयरणम् - ियभु प्रत्यय ज्ञक बनक इवट र्ब्ि की 

वनरुवि इज्ञ प्रकयर िी गई ह ै- 

इटयिः एटव्यय तोगय: ज्ञवशफलज्ञयिकय ययगय वय ज्ञवन्द्भ । अर्थयशभ् ज्ञमेंभ तोग्य फल  को वज्ञद्ध करनक 

वयलय यज्ञ, इवट ह।ै 

ग. वनघण्टु कक  टीकयकयर की वनरुवि ह ै- 

यिभकययशविर्थशिः यज्ञ कक  ज्ञमयन यिन दकयय ियभय ह,ै अर्थवय इष्यभक वह ज्ञिः - वह कयमनय करनक 

योग्य ह।ै 

१. १० िकवभयभय - 

 ऋग्वकि कक  अवग्नजू्ञि मस् ेंपटभिः िकवभयभय र्ब्ि ज्ञक यज्ञ लवक्षभ होभय ह ै–  

                                आ िकवभयभय हवव य वववयज्ञवभ ।।32  

                                                             

31 ऋक् - १०.९८.७  

32 ऋक्. - १.७८.१  
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क. आचययश ज्ञययण कक  ियभु-प्रत्यय पूवशक वचन्द्भन द्वयरय पयवणनी जू्ञत्र ‘ज्ञवश िकवयत्तयवभल’् इवभ 

‘ेंवयर्र्थशकिः’ ज्ञक िकवभयभय र्ब्ि वज्ञद्ध होभय ह।ै िकवभयभय  इवभ यज्ञनयम - िकवभयभय, यह यज्ञ कय नयम 

ह ैक्ट्य दक यज्ञ मस् चरुपुरोडयर्  आदि आुतवभ ज्ञक िकव  की ज्ञकवय की ियभी ह ै।। 

ख.  िकवकन भभय िकवभयभय –  

िकवभयओं द्वयरय ववेंभयररभ यज्ञ िकवभयभय ह।ै 

ग.  िकवनर्ीलकनयवभनय ववेंभयररभय िीवप्तिः – 

िकवनर्ील अवग्न कक  द्वयरय ववेंभयररभ प्रकयर् िकवभयभय ह ै। 

घ.  ववेंभयरयुिश  ययगयय - िकव  कक  ववेंभयरयुि यज्ञ कक  वलयक यिमयन, अवग्न की ज्ञकवय करभक हैं, उज्ञक 

िकवभयभय कहभक हैं । 

ड.  िीव्यवन्द्भ ेंभुवन्द्त्यत्र िकवभयिः -33 िहयं िकवभयओं की ेंभुवभ की ियभी ह,ै वह यज्ञ, िकवभयभय ह ै।  

१. ११ मख - 

भैत्तरीय जं्ञवहभय एवं अन्द्य जं्ञवहभयओं मस् यज्ञ को मख कहय ह ै।34 

क.  यज्ञो व ैमखिः35 यज्ञ ही मखेंवरूप है । 

ख. मख इवभ एभद्यज्ञनयमिकयम,् वछरप्रवभ किज्ञयमर्थशययभ् वछरंखवमत्यिंु भेंय मकवभ प्रवभ कििः । मय 

यज्ञ ंवछर ंकररष्यभीवभ ।।36                                          

                                                             

33 वनघण्टु - ३.१७.१०  

34 मैत्रय. जं्ञ.-३.१.७, कयठ. जं्ञ.- ३१.७  

35 भै. जं्ञ.- ३.२.४.१, 
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     मख, यह यज्ञ कय नयम ह ैक्ट्य दक मख, िो वनवयरक ह ैअर्थवय वछररवहभ (वनिो ( ह।ै वछर 

को खम् कहभक हैं उज्ञकय प्रवभ कि मय कहलयभय ह ै। यज्ञ को िवू भ नहीं दकयय ियनय चयवहयक ।  

ग.  अमरकोर् कक  व्यय्ययकयर नक मख गभो ियभु ज्ञक बनक मख र्ब्ि कय वनरुवि की ह ै  

मखवन्द्भ िकवय अत्र अनकन वय । 

      िकवभय िहयं ियभक ह।ै अर्थवय विज्ञज्ञक गवभर्ील होभक हैं, वह मख, यज्ञ ह।ै 

१. १२ ववष्ण ु- 

क. जं्ञवहभय भर्थय ब्रयह्मण ग्रन्द्र्थ  मस् यज्ञ को ववष्णु कहय गयय ह ै।  

             यज्ञो ववष्णिुः,37 ववष्णयुशज्ञिः38 यज्ञो वै ववष्णिुः ॥39 

 )र्भ ब्रय - १.९.३.९, गोपर्थ ब्रय.- १.१.७, भयण्य महय ब्रय.- १३.३.२( 

ख.  ववर्क कणयप्नोवभ ेंवगशम् - विज्ञकक  द्वयरय जु्ञख ववर्क  की प्रयवप्त हो, वह यज्ञ, ववष्णु ह।ै'' 

१. १३ इन्द्ि ु- 

     तय य तयष्यकयर नक इन्द्ि ुर्ब्ि कय अर्थश- िलदक्रययमय यज्ञ दकयय ह।ै40 उन्द्िी क्ट्लकिनक, ियभु ज्ञक 

वनर्मशभ इन्द्ि ु र्ब्ि कय व्युत्पवत्त पूवशक अर्थश ह ै - वक्ट्लद्यभक ज्ञयूभकऽवेंमन् ज्ञोमिः41 - विज्ञमस् ज्ञोम 

टपकययय ियभय ह।ै वह यज्ञ, इन्द्ि ुह।ै 

                                                                                                                                                                                                    

36 गो. ब्रय. - २.२.५ 

37 मैत्रय.जं्ञ.-१.१.८, 

38 भै.जं्ञ- २.३.१ १.२ 

39 ऐभ.ब्रय.-१, १७ 
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 १. १४ प्रियपवभ -   

अनककयर्थशवयचक र्ब्ि प्रियपवभ कय नयम यज्ञ ती है । जं्ञवहभय एवं ब्रयह्मणग्रन्द्र्थ  मस् इनकय 

उल्लकख ह ै 

क.  यज्ञ उ व ैप्रियपवभिः।42  

ख. यज्ञो व ैप्रियपवभिः।43  

ग.  ए  व ैप्रत्यक्षं यज्ञो यत्प्रियपवभिः।44  

वह यज्ञ ही प्रियपवभ ह ै। 

१. १५ िमश - 

कयठक जं्ञवहभय मस् अवग्नहोत्र को िमश कहय गयय ह ै– 

क.  िमो व ए  प्रवृज्यभक यिवग्नहोत्रम।्45  

ख. िमश र्ब्ि कय अर्थश आचययश ज्ञययण नक दकयय ह।ै 

 क्रव्ययियत्परोऽवग्निः उत्कृटक ज्ञहेंर्थयनक यज्ञ प्रयप्नोभु 46 मृभ र्रीर को िलयनकवयली क्रव्ययि-अवग्न ज्ञक 

वतन्न, गृह मस् ेंर्थयवपभ अवग्न, ववेंभृभ यज्ञ गृह मस् यज्ञ को प्रयप्त करक। 

                                                                                                                                                                                                    

40 ऋक् - १.२.४ 

41 वनघण्टु - ३. १७.१२, १३ 

42 भै. जं्ञ. - ३.२.३.३, कयठ. जं्ञ.- २२.१ 

43 मैत्रय. जं्ञ.- ३.९.१ 

44 मैत्रय.जं्ञ.-३.९.१  

45 कयठ.ज्ञ-१.३ 
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ग.  क्षरत्यवेंमन् ज्ञोम: िीप्यभकऽत्रयलययिः वय -47 विज्ञमस् ज्ञोम की आुतवभ िी ियभी ह ैअर्थवय िहयं 

अवग्नययं प्रज्ववलभ होभी हैं, वह यज्ञ िमश ह।ै  

१.२ अमर कोर् मस् उल्लकवखभ यज्ञ-  

यक, ज्ञविः, ययगिः, ज्ञप्तभन्द्भु  भर्थय क्रभु चयर प्रकयर कक  हैं इनकय वववकचन इज्ञ प्रकयर ह ै- 

 ज्ञव: - ज्ञूयभक ज्ञोमोऽत्र - िहयं ज्ञोम की आुतवभ िी ियभी ह,ै वह ज्ञव: ह।ै 

 ययगिः - इज्यभक अनकन वय यत्र वय - िहयं यय विज्ञज्ञक पूिन कमश हो वह ययग ह।ै 

 ज्ञप्तभन्द्भ:ु - ज्ञप्तवतश्छन्द्िोवतरवनर्िशवयवतवयश भन्द्यभक, यद्वय भयवन ज्ञप्त भन्द्यभकऽत्र - ज्ञयभ छन्द्ि  

कक  द्वयरय अर्थवय अवग्न की ज्ञयभ ज्वयलयओं कक  द्वयरय ववेंभयररभ यज्ञ, ज्ञप्तभन्द्भु ह ैयय िहयं वक 

ज्ञयभ  ववेंभृभ ह  ।। 

 क्रभ:ु - ‘करोवभ दक्रयभक वय’  िो दकयय यय करययय ियभय ह।ै वह यज्ञ क्रभु ह।ै 

विज्ञ प्रकयर यिन कक  द्वयरय िकवत्व को प्रयप्त दकयय, उज्ञी भरह नर-पर्ु मस् ब्रयह्मणत्व 

कय उिय यज्ञ कययश ज्ञक ही होभय ह।ै ब्रयह्मण कक  छ: कमों मस् एक वभहयई योिनय यज्ञ करनक 

और करयनक की ह।ै इन प्रवभपयिन  मस् परोक्ष रूप ज्ञक पववत्रभय कक  उन भत्थ्य  की गररमय 

बभयई गई है, िो यज्ञ  कृत्य कक  प्रयण और ववश्व र्यंवभ कक  आियर ह।ै व्यवि और ज्ञमयि 

कय, प्रकृवभ और जृ्ञवट कय चक्र यज्ञ  की  िुरी पर ही पररभ्रमण कर रहय ह।ै उियर ज्ञहयोग 

कय योग-िर्शन ही ज्ञवशत्र ज्ञिीवभय, जु्ञव्यवेंर्थय, प्रगवभर्ीलभय और जु्ञख-र्यवन्द्भ की 

                                                                                                                                                                                                    

46 ऋक् –१०.११.१०  

47 वनघण्टु- ३.१७.७ 
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पररवेंर्थवभययं बनयभय चलभय है । िल-चक्र ेंपट ह ैदक ज्ञमुर  ज्ञक बयिल  को, बयिल  ज्ञक 

िरभी को, िरभी ज्ञक नदिय  को, नदिय  ज्ञक ज्ञमुर को वमलभय ह।ै इज्ञ िल-चक्र मस् 

व्यवियन पड़क भो िरभी अवग्न-पुंि की भरह िलनक लग ियएगी । प्रयणी-चक्र मस् वनेंपवभ 

को प्रयणी खयभक हैं, प्रयवणय  कक  मल-मूत्रयदि ज्ञक वनेंपवभय  कय पो ण होभय है, िोन  

अन्द्योन्द्ययवश्रभ ह।ै पकड़  ज्ञक छोड़ी गई ऑक्ट्ज्ञीिन प्रयवणय  कय आहयर ह ैऔर प्रयवणय  ज्ञक 

उत्ज्ञर्िशभ कयबशनडयई-ऑक्ट्ज्ञयईड पर पकड़  कय िीवन वनतशर ह।ै पर्ु और मनुष्य  कक  बीच 

ती ऐज्ञय ही उियर ज्ञहयोग है, इज्ञी यज्ञ- प्रवृवत्त कक  ज्ञयर्थ ववश्व चक्र घूमभय ह ै । इज्ञकी 

उपकक्षय ज्ञक पययशवरणीय जं्ञकट उपवेंर्थभ होभक हैं और इन ज्ञत्प्रवृवत्तय  को अपनयनक पर ज्ञती 

आवत्मक, ज्ञयमयविक और तौवभक ज्ञमेंययओं कय ज्ञमयियन ेंवयमकव वनकल आभय है। 

ज्ञम्पूणश जृ्ञवट कक  दक्रयय-कलयप ‘यज्ञ’ रूपी िुरी कक  चयर  ओर ही चल रहक। हैं, भती भो 

तगवभी श्रुवभ प्रकरणय करभी हैं  

अयं यज्ञो तवुनेंय नयवतिः।48 

 यह यज्ञ ही ज्ञम्पूणश जृ्ञवट कय आियर ह ै। यह तयरभीय मनीव य  कक  द्वयरय प्रियन की गई 

ऐज्ञी महत्वपूणश िकन है, विज्ञक ज्ञवयशविक फलिययी एवं ज्ञमग्र पययशवरण कक न्द्र (इको वज्ञेंटम( कक  

ठीक बनक रहनक कय आियर मयनय िय ज्ञकभय ह।ै यज्ञ  हमयरी जं्ञेंकृवभ कय आियर इट रहय है भर्थय 

यज्ञ कक  वबनय हमयरक दकज्ञी दक्रयय कलयप की कल्पनय ती नहीं की िय ज्ञकभी । प्रयकृवभक प्रकोप , 

आपवत्तय  भर्थय प्रि ूण ज्ञक बचनक कय वैज्ञयवनक आियर यज्ञ है।  

१.३ ेंमयभशयज्ञ  की अवियरणय -   

                                                             

48 यिु.- २३.१२, अर्थवश.-९.१५.१४  
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 श्रौभ यज्ञ  मस् सहजं्ञय की प्रियनभय को िकखकर लोग  नक सहजं्ञय रवहभ ेंमयभश यज्ञ करनय 

प्रयरम्त कर दियय। ेंमयभश यज्ञ  मस् वैदिकभय कक  अभररि पौरयवणक प्रतयव अविक ह।ै पद्म पुरयण मस् 

श्रौभ यज्ञ  की बड़ी वनन्द्िय दकयय ह ैदक पर्ुओं को मयरकर यज्ञ करनक ज्ञक यदि ेंवगश की प्रयवप्त होभी 

ह,ैभो नरक मस् कौन ियभय ह।ै अभिः यज्ञ मस् पर्ु )बि( सहजं्ञय वनन्द्िनीय ह।ै49 अभिः उत्तर वैदिक 

कयल ज्ञक श्रौभ यज्ञ  की अपकक्षय ेंमयभश यज्ञ  को अविक महत्व दियय गयय ह।ै ेंमयभश यज्ञ  की जं्ञ्यय 

इज्ञ ज्ञमय कयफी बढ गई ह।ै दकन्द्भु प्रियन प्रचवलभ यज्ञ इज्ञ प्रकयर है- रूरयज्ञ, ववष्णुयज्ञ , गणकर् 

यज्ञ रयमयज्ञ, ब्रह्मयज्ञ, जू्ञयशयज्ञ, र्वियज्ञ,लक्ष्मीयज्ञ, र्भचण्डीयज्ञ, तयगवभ् ज्ञप्तयहयज्ञ , कोरट 

होम आदि प्रचवलभ ह।ै पञ्च महयययग  कय ती ेंमयभश यज्ञ  कक  रूप मस् गृहण करभक हैं। गौभम 

िमशजू्ञत्र मस् पयक जं्ञेंर्थयन्द्भगशभ ेंमयभशयज्ञ  की जं्ञ्यय ज्ञयभ बभयई गई है- औपयज्ञन होम , वैश्व िकव , 

पयवशण , अटकय, मयवज्ञकश्रयद्ध, श्रयवणी, र्ूलगव। इन यज्ञ  कक  वलए वनष्कयम तयव की 

आवश्यकभय बभलययी गयी ह।ै इन यज्ञ  ज्ञक िकवभय भृप्त होभक हैं  और यज्ञ करनक वयलक यिमयन को 

ती भृप्त करभक हैं।50 वववयह कक  अनन्द्भर वववि पूवशक अवग्न कय ेंर्थयपन करकक  विज्ञ अवग्न मस् ज्ञययं 

और प्रयभिः वनत्य हवनयदि कृत्य दकयक ियभक हैं, उज्ञक ेंमयभयशवग्न,आवज्ञथ्ययवग्न अर्थवय औपवश्ययवग्न 

कहभक हैं। इज्ञ ेंमयभश अवग्न मस् दकयक ियनकवयलक कमो को  ेंमयभश-कमश कहभक हैं। अभिः प्रत्यकक  गृहेंर्थ 

मनुष्य को ेंमयभश अवग्न मस् पकय तोिन करनय चयवहए। 

 गृह्य अवग्न कय आियन कयल - 

गृह्य आवज्ञथ्य और औपयज्ञन- यक ज्ञब ेंमयभश अवग्न कक  नयम हैं। इज्ञकय आियन वववयह कक  

ज्ञमय यय ियययद्य कयल मस् दकयय ियभय ह।ै यदि िोन  ही ज्ञमय मस् आियन कय ज्ञम्पयिन न हो भो 

विभनय ज्ञमय व्यभीभ हो ियभय ह।ै इज्ञकय र्यस्त्रोि वववि ज्ञक प्रययविभ करकक  आियन कय ववियन 

                                                             

 49 यज्ञकृत्वय परु्हत्वय कृत्वय रूविर किशनम् । यद्यकव गम्यभक ेंवगों नरकिःकक न गम्यभक।। पद्मपुरयण- १३.३२३ 

50 िकवयतयवयभयनकन भक िकवय तयवयन्द्भुविः। त.गी.- ३.११ 
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बभययय गयय ह।ै इज्ञ प्रकयर आवहभयवग्न मस् औपयज्ञनयदि ज्ञप्त पयक यज्ञ  कय अनुष्ठयन दकयय ियभय 

ह।ै  

१.४ ेंमयभश पयक यज्ञ  कक  प्रकयर -  

१.औपयज्ञन होम-  

िवि, भण्डुल यय अक्षभ  कक  द्वयरय हयर्थ ज्ञक दकयय ियनक वयलय होम औपयज्ञन-होम कहलयभय 

ह।ै इज्ञमस् ज्ञययंकयल कय  प्रियन िकवभय अवग्न होभय  हैं और वेंवटकृभेंर्थयनीय अङ्ग िकवभय 

प्रियपवभ मयनय ियभय ह।ै इज्ञी भरह प्रयभिःकयल  मस् जू्ञयश प्रियन िकवभय होभय ह ैऔर प्रियपवभ अङ्ग 

िकवभय। यह कमश ज्ञययंकयल र्ुरू दकयय ियभय ह ैऔर प्रयभिःकयल ज्ञमयप्त हो ियभय ह ैभर्थय िोन  

वमलकर एक कमश कहलयभय ह।ै यह यज्ञ ज्ञपत्नीक को आिीवन  करनय चयवहए। 

२.वशै्विकव- 

इज्ञी वैश्विकव पयक यज्ञ कय िजू्ञरय नयम पञ्चमहययज्ञ ती ह।ै प्रत्यकक गृहेंर्थ को इज्ञकय वनत्य 

अनुष्ठयन करनय चयवहए। इज्ञकक  वव य मस् श्रुवभ-ेंमृवभ ज्ञब कय यही कर्थन ह ैदक “पञै्चव महययज्ञय; 

भयन्द्यकव महयज्ञत्रयवण तूभयज्ञो, मनुष्ययज्ञिः, वपभृयज्ञो िकवयज्ञो. ब्रह्मयज्ञिः इवभ”51 । अभिः वैश्विकव कक  

पयाँच तकि होभक हैं- ब्रह्मयज्ञ, तूभयज्ञ, वपभृयज्ञ, िकवयज्ञ, मनुष्ययज्ञ। अभिः मनुेंमृवभ मस् 

पञ्चमहययज्ञ  कय वववकचन दकयय गयय ह।ै 

अध्ययपन ंब्रह्म यज्ञिः वपभयृज्ञेंभ ुभपशणम ्। 

  होमो िवैो बवलतृभोनयृज्ञोऽवभवर्थ पिूनमम।् 

                                                             

51 र्भ. ब्रय. ११.३.८ 
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  पञ्च क्ट्लृप्तय महय यज्ञयिः प्रत्यहवंह वद्वियत्मनिः।52 

         अभिः पढनय-पढयनय ब्रह्म यज्ञ ह।ै वपभर  को भपशण आदि श्रयद्ध कमश करनय वपभृ यज्ञ हवन 

ज्ञक िकवयज्ञ होभय ह।ै प्रयवणय  को तोिनयदि अपशण करनय तूभ यज्ञ ह।ै अवभवर्थपूिन ज्ञक मनुष्य यज्ञ 

ज्ञम्पन्न होभय ह।ै53 िैज्ञय दक र्भपर्थ ब्रयह्मण मस् वर्णशभ है।54 “ेंवयध्यययो वै ब्रह्मयज्ञ। 

अहृरहतूशभकभ्यो बसलंहरकभ, भर्थैयभम् तूभयज्ञं ज्ञमयन्नोवभ अहरहिशद्ययिोिपयत्रयत्तर्थैभं मनुष्य यज्ञं 

ज्ञमयप्नोवभ। अहरहिः ेंविय कुययशिोि पयत्रयत्तर्थैभं वपभृ यज्ञं ज्ञमयप्नोवभ। अहरहिः ेंवयहय कुययश 

ियकयष्ठयभ् यैभं िकवयज्ञं ज्ञमयप्नोवभ” ब्रयह्मण  कक  वलए प्रवभदिन इन पञ्चमहययज्ञ  कय ववियन कहय 

गयय ह।ै अभिः   मनुष्य को प्रवभदिन पञ्चमहययज्ञ करनय चयवहए। 

३.पयवशण- 

         पवश-पवश पर यय वपभर  कक  वनिन पर और प्रत्यकक मयज्ञ पर होनक वयलक श्रयद्ध को पयवशण 

कहभक हैं। यह यज्ञ प्रत्यकक अमयवेंयय यय पूर्णशमय कक  दिन  गृहेंर्थ कक  द्वयरय अनुवष्ठभ दकयय ियभय ह।ै 

४.अटकय श्रयद्ध- 

      कयर्भशक, मयगशर्ी श, पौ  भर्थय मयघ-इन चयर मयज्ञ  कक  कृष्ण पक्ष की अटमी वभवर्थययाँ अटकय 

कही ियभी ह।ै अटकय श्रयद्ध मयगश र्ी श, पौ  और मयघ-इन भीन  मयज्ञ  की कृष्ण पक्ष की अटमी 

पर ही ज्ञम्पन्न दकयय ियभय ह।ै इनमस् वपभर  कय श्रयद्ध करनक कय ववर्क  महत्व ह।ै इज्ञमस् ेंर्थयली 

पयक, आज्ययुतवभ पूवशक वपभर  कक  श्रयद्ध दकयक ियभक हैं। इज्ञमस् इन्द्र ववश्विकव प्रियपवभ और वपभर  

                                                             

52 मनु. -३.७० 

53 अध्ययपनं ब्रह्मयज्ञिः वपभृयज्ञेंभु भपशणम्। होमो िैवो बवलऔाँभो बृयज्ञोऽवभवर्थ पूिनम् ।। कवलकय पुरयण-३२.११ 

54 र्भ. ब्रय. - ११.८.३ 
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कक  उद्दकश्य ज्ञक कमश दकयक ियभक हैं। अभिः प्रत्यकक मनुष्य को इन्द्र, प्रियपवभ, ववश्विकव और वपभर  की 

प्रज्ञन्नभय कक  वलए अटकय श्रयद्ध करनय चयवहए। 

५.मयवज्ञक श्रयद्ध- 

       गृहेंर्थ को यह कमश प्रत्यकक मयज्ञ मस् ज्ञम्पयदिभ करनय चयवहए। इज्ञमस् इन्द्र, ववश्विकव, 

प्रियपवभ और वपभर  कक  प्रज्ञन्नभय कक  वलए यह कमश दकयय ियभय ह।ै यह एक मयवज्ञक श्रयद्ध ह।ै 

इज्ञकय अनुष्ठयन प्रत्यकक मयज्ञ मस् दकयय ियभय ह।ै 

१. श्रयवणी-कमश )ज्ञपशबवल( - 

        श्रयवणी पूर्णशमय ज्ञक र्ुरू करकक  मयगशर्ी श की पूर्णशमय भक प्रवभदिन ज्ञययं कयल मस् ज्ञपो कक  

वनवमत्त दक्रयमयण बवल कमश को श्रयवणी कमश कहभक हैं। यह श्रयवणी पूर्णशमय ज्ञक प्रयरम्त करकक  

मयगशर्ी श पूर्णशमय को ज्ञम्पन्न दकयय ियभय ह।ैइज्ञमस् ज्ञपश बवल, गृह्यकमश और वैदिक दक्रययएाँ 

)उपयकमश(  और रक्षय-बन्द्िन आदि दक्रययएाँ की ियभी ह।ै इज्ञमस् आज्ययुतवभ और वेंवटकृभ् हवन 

एवं तूर्यन आदि कमश दकयक ियभक हैं। 

७. र्लूगव- 

           विज्ञमस् गो-रव्य  पियर्थों कय प्रयोग दकयय ियभय है, उज्ञक र्ूलगव यज्ञ कहभक ह।ै इज्ञकय 

अनुष्ठयन िीवन मस् एक ही बयर दकयय ियभय ह।ै यह चैत्र र्ूलगव कमश )वृ ोत्ज्ञगश( दकयय ियभय ह।ै 

पयरेंकर गृह्यजू्ञत्र कक  भृभीय कयण्ड की आठवीं कयवण्डकय मस् वर्णशभ ह ैदक र्ूलगव यज्ञ ेंवगश, पुत्र 

िन, पर्ु यर् एवं आयु प्रियन करनक वयलय ह।ै55 इज्ञमस् पर्ु पवभ रूर कक  वलए वृ त )ज्ञयाँड़( छोड़क 

                                                             

55  पय. ग.ृ -३.८ 
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ियनक कय आिकर् ह।ै इज्ञ दिन ेंर्थयली पयक पूवशक ववविवभ् हवन ती दकयय ियभय ह।ै दकन्द्भु गो-

रव्य  कमश  कय वन कि होनक ज्ञक आिुवनक ज्ञमय मस् इज्ञकय अनुष्ठयन नहीं दकयय ियभय ह।ै 

८. आश्वयिुी कमश- 

          यह आश्वयुिी कमश ह।ै इज्ञकय ववेंभयर ज्ञक वणशन पयरेंकर गृह्यजू्ञत्र कक  वद्वभीय कयण्डकी 

ज्ञोलहवीं कयवण्डकय मस् वमलभय है।56 इज्ञकय पूरय नयम पृ यभक यज्ञ है। इज्ञमस् ऐवन्द्रय हववष्य कय 

िवि-मिु ज्ञक ज्ञवम्मश्रण कर इन्द्र, इन्द्रयणी भर्थय अवश्वनीकुमयर  कक  नयम ज्ञक आवश्वन-पूर्णशमय को 

हवन दकयय ियभय ह।ै उज्ञ दिन गयय  और बछड़  को ववर्क  रूप ज्ञक एक ज्ञयर्थ ही रखय ियभय ह।ै 

ब्रयह्मण  को तोिन करय िकनक कक  उपरयन्द्भ इज्ञ कमश की ज्ञमयवप्त होभी ह।ै 

         इज्ञ प्रकयर ज्ञक ेंमयभश यज्ञ  कय प्रचलन इज्ञ ज्ञमय बढ गयय ह ैक्ट्य दक यह ज्ञरल एवं सहजं्ञय 

रवहभ यज्ञ ह।ै इज्ञमस् पौरयवणक प्रतयव अविक दिखयई िकभय ह।ै अभिः ज्ञमेंभ यज्ञ  को वनष्कयम 

तयव ज्ञक ज्ञम्पन्न करनय चयवहए। इन यज्ञ  ज्ञक िकवभय और यिमयन ती भृप्त होभक हैं,57 क्ट्य दक यज्ञ ज्ञक 

िकवभय लोग पुट होकर अनकक उत्तम तोग  को प्रियन करभक हैं। अभिः मनुष्य यज्ञ और यज्ञ रूप 

परमयत्मय कय यिन करनक ज्ञक मन वयणी और वववकक की वृवद्ध होभी ह।ै58 यज्ञ ज्ञब ऐश्वयों को 

प्रियन करनक वयलय है, इज्ञवलयक हमस् मवहमयमवय यज्ञ को ज्ञवशिय करनय चयवहयक तूलकर ती कती 

इज्ञकय त्ययग नहीं करनय चयवहए। 

१.५ प्रकयरयन्द्भर ज्ञक ेंमयभश यज्ञ  कय पनुिः ववश्लक ण - 

१.पयकयज्ञ - 

                                                             

56  पय. गृ.- २.११ 

57  िकवयन्द्तयवयभयनकन भक िकवय तयवयन्द्भुविः। त.गी. - ३/११ 

58  रु्क्ट्लयिु.- ३०.१ 
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            वेंभुभिः  विज्ञ कृत्य मस् ओिनयदि ‘चरु’ ‘पुरोडयर्’ पकययय ियभय ह,ै उज्ञकी पयकजं्ञज्ञय है 

और उि कमश विज्ञ अवग्न मस् दकयय ियभय ह ैवही पयकयवग्न ह।ै गृहेंर्थ ज्ञक ज्ञम्बद्ध ज्ञती कृत्य गृह्ययवग्न 

मस् ज्ञम्पयदिभ दकए ियभक हैं। वक ज्ञमेंभ कृत्य गृह्ययवग्न मस् ज्ञम्पयद्यमयन हैं, उन्द्हस् ‘पयकयज्ञ’ कहय ियभय 

ह।ै59 वनत्यप्रवभ गृह्ययवग्न  मस् ज्ञम्पयद्यमयन कृत्य पयक यज्ञ चभुियश ववतयविभ है-  ुतभ, अुतभ, प्रुतभ 

भर्थय प्रयवर्भ ।60 

 ुतभ)िकवयज्ञ-अवग्नहोत्र( प्रयभिःज्ञययं होममयत्र – ुतभ नयमक पयकयज्ञ कय पररचययक ह।ै  

 अुतभ)वपभृयज्ञ- ज्ञह्स्त्स्त्रयरोहण( होम बवल रवहभ कृत्य- अुतभ नयमक पयक यज्ञ ह।ै  

 प्रुतभ)तूभयज्ञ-बवलवैश्विकव-पक्षयदिकमश( पहलक होम भत्पियभ् बवलकमश- प्रुतभ पयक यज्ञ 

कहलयभयह।ै 

 प्रयवर्भ)अवभवर्थयज्ञ-मनुष्य यज्ञ(विज्ञमस् प्रयर्नमयत्र अतीट है अर्थयशभ् ब्रयह्मणतोिन 

प्रयवर्भ नयमक पयक यज्ञ कहलयभय ह।ै 

 ‘ुतभ’ आदि कक  वव य मस् प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र कय अिोवलवखभ अंर् उल्लकखनीय हैं61     

“भ एभक अप्रययिय अननुययिय अवनळय अवनगिय अज्ञयवमिकनीकयि ज्ञवे पयकयज्ञय तववन्द्भ” भिवप 

श्लोकयिः - 

ुतभोऽवग्नहोत्रहोमकन अुतभो बवलकमशणय। 

प्रुतभ: वपभकृमशणय प्रयवर्भो ब्रयह्मणक ुतभ: । 

                                                             

59  पयकक  यज्ञयिः पयकयज्ञयिः। पय.गृ. जू्ञत्र हररहर तयष्य 

60  चत्वयरिः पयकयज्ञयिः । ुतभोऽुतभिः प्रुतभिः प्रयवर्भ इवभ । कौ ी. ग.ृ- १.१.२३ 

61  वही- १.१.५ .७  
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अनधू्वशिज्ञवु्यळू्हियनिुः िुुतययभ ्ज्ञवशिय हवविः ।। 

न वह बयह्युतभ ंिकवय प्रवभगहृवन्द्भ कर्हशवचभ ्।। 

रौर ंच रयक्षज्ञ ंवपत्र्यमयज्ञुरं चयवतचयररकम ्। 

उक्ट्त्वय मन्द्त्र ंेंपरृ्कियप आलभ्ययत्मयनमकव च ।। 

          पयक यज्ञ  कक  चयर प्रकयर कक  होनक की पुवट अन्द्य गृहयजू्ञत्र  मस् ती होभी ह।ै62कवभपय 

गृहजू्ञत्र  मस् इज्ञ पररगणनय कक  ज्ञन्द्ितश मस् मभ-मभयन्द्भर ती हैं।63 

     ब्रयह्मयण ग्रन्द्र्थ  मस् पञ्चमहययज्ञ  कय उल्लकख ुतआ ह।ै64 इन पञ्चमहययज्ञ  मस् ज्ञक ब्रह्मयज्ञ को 

छोड़ कर अन्द्य चयर िकवयज्ञ ,वपभृयज्ञ, तूभयज्ञय एवं अवभवर्थयज्ञ कय अन्द्भतयशव इन्द्हीं ुतभयदि चयर 

प्रकयर कक  पयकयज्ञ  मस् हो ियभय ह।ै 

       आपेंभम्ब गृह्यजू्ञत्रकयर नक श्रौभयररि  ेंमयभश अर्थवय लौदकक िीवन ज्ञक ज्ञम्बद्ध कृत्य   कक  

वलए )वववयह आदि( पयकयज्ञ र्ब्ि को ग्रहण दकयय ह।ै65 वयेंभव मस् पयकयज्ञ श्रौभयज्ञ  की अपकक्षय 

अल्प अर्थवय छोटक होभक हैं। इज्ञ िवृटकोण ज्ञक वयरयह गृहजू्ञत्रकयर कय मन्द्भव्य ज्ञमीचीन प्रभीभ होभय 

ह ै

ह्रेंवत्वयत्पयकयज्ञिः ह्रेंव गु ंवह पयक इत्ययचक्षभक ।66 

                                                             

62  क. र्यं. गृ. १.५.१  ख. पय. गृ.- १.४.१ 

63  क .त्रयिः पयकयज्ञयिः । आ. गृ.-२.१.१ .३  

    ख. यर्थो एभद्तुभ प्रुतभ आुतभश्रू्लगी बवलहरणं प्रत्ययरोहणमटकय होम इवभ. 

    पयकयज्ञ जं्ञेंर्थय इवभ। बौ.गृ.- १.१ .१भर्थय २- ८ 

64  र्भ. ब्रय.- ११.५.१.१ 

65  लौदककयनयं पयकयज्ञर्ब्ििः । आप. गृ.- १.२.९ 

66  वय. गृ.- १.३ 



33 
 

अर्थयशभ् ह्रेंवत्व कक  कयरण यक पयक यज्ञ कहलयभक हैं। उि जू्ञत्र मस् ‘पयक’ र्ब्ि ‘अल्प’ अर्थश कय द्योभक 

ह।ै अभिः पयकयज्ञ  मस् प्रयुज्य तौवभक जं्ञज्ञयिन  ज्ञमय एवं रव्य कक  िवृटकोण ज्ञक अल्प होनक पर  

ज्ञमयि मस् यज्ञ  की महत्वपूणश प्रवभष्ठय ह।ै 

२.र्यलयवग्न- 

            मयनव िीवन ज्ञक ज्ञम्बद्ध ज्ञमेंभ श्रौभ एवं ेंमयभश यज्ञ  कय ज्ञम्पयिन अवग्न मस् होभय ह।ै 

अवग्न की जृ्ञवट ज्ञमेंभ प्रयवणय  की जृ्ञवट ज्ञक पहलक ुतई र्थी। इज्ञ ज्ञन्द्ितश मस् भैवत्तरीय ब्रयह्मण मस् 

उवल्लवखभ ह ैदक प्रियपवभ नक ज्ञवशप्रर्थम अवग्न की उत्पवत्त की र्थी67 गौभम बुद्ध कक  मभयनुज्ञयर यह 

ज्ञबज्ञक अग्रणी होनक कक  कयरण पुरयण वकत्तय  मनीव य  द्वयरय अवग्न र्ब्ि ज्ञक पररतयव भ ुतई।68 

       प्रयोग की िवृट ज्ञक अवग्न कक  भीन तकि  हैं लौदककयवग्न ेंमयभयशवग्न )वैभयवनकयवग्न( श्रौभयवग्न।69 

प्रवभदिन व्यवहयररक िीवन मस् ज्ञमेंभ लोग विज्ञ अवग्न कय प्रयोग करभक हैं उज्ञक लौदककयवग्न कहभक 

 हैं। प्रययिः विज्ञ अवग्न मस् ज्ञमेंभ गृह कृत्य  को जं्ञपन्न दकयय ियभय ह ैउज्ञक ेंमभयशवग्न कहभक हैं इज्ञकक  

ववववि नयम हैं गृह्य गृह्यपवभ र्यलयवग्न औपयज्ञन भर्थय आवज्ञथ्य ।70 विनमस् र्यलयवग्न ती एक है 

विज्ञकय उल्लकख गृह्यजू्ञत्र  मस् ुतआ है।71 पयण्डुरङ्ग वयमन कयणक नक पयंच अवग्नय  कय उल्लकख दकयय 

ह।ै72 

                                                             

67 प्रियपवभरवग्नमजृ्ञिभ् । भै.ब्रय.- ११८ 

68 येंमयिज्ञक ज्ञ तूभयनयं ज्ञवे य वनर्मशभो मयय। 

   भत्मयिग्नीत्यवतवहभं पुरयणज्ञैमशहर् शवतिः ।।  िीवयनन्द्ि, पृ० १०२ 

69  जं्ञ. ज्ञय. बृ. इवभ ;बलिकव उपयध्ययय  ,  पृ.- २२२ 

70 अवज्ञथ्ययियनं ियरकयलक ियययद्यिकयल एकक  यम् । पय. ग.ृ- १.२ 

71  क. कौ ी. गृ.- १.१           ख. र्यं. गृ.- १५               ग. पय. गृ.- १.४.१   

72 ि. र्य. इवभ, तयग-१,पृ.- ३१४ 
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         र्यलयवग्न िो र्ब्ि  कक  ज्ञमन्द्वय कय पररचययक ह।ै विज्ञमस् र्यलय कय अर्थश गृह्य भर्थय यज्ञवकदि 

होभय ह।ै यहयाँ र्यलय ज्ञक अवतप्रयय यज्ञवकदि ही ग्रहण दकयय गयय ह।ै यज्ञ वकदि मस् विज्ञ अवग्न कय 

उपयोग दकयय ियभय ह,ै उज्ञक र्यलयवग्न कहभक हैं। 

       पयरेंकर गृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर पयाँच जं्ञेंकयर कमों कय ज्ञम्पयिन घर ज्ञक बयहर खुलक मस् 

व्यववेंर्थभयज्ञवकदि मस् करनय चयवहए ।73 प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस् इन पयंच कृत्य  मस् पररगवणभ हैं- 

वववयह, चूडयकरण, उपनयन, ककर्यन्द्भ भर्थय ज्ञीमन्द्भोन्नयन )मुंडन( ।74 अन्द्य गृहजू्ञत्र  मस् ती यह 

पररगणनय यर्थयवभ् ह।ै75 तूवम को खुरचकर ज्ञवशप्रर्थम ज्ञयफ करकक  मण्डपयन्द्भगशभ तूवम कय 

उपलकपन करकक  अवग्न ेंर्थयपन करकक  उि जं्ञेंकयर कमश करनक चयवहए।76इज्ञ वव य मस् कुछ आचययों 

कय यह ती मयननय ह ै दक अरवणमन्द्र्थनोत्पन्न अवग्न मस् वववयह जं्ञेंकयरज्ञम्पन्न दकयय ियनय 

चयवहए।77 

३.आग्रयणकमश- 

           आग्रयणकमश नव अन्न कक  घर मस् आनक पर दकयय ियभय ह।ैगोवतल भर्थय मनुेंमृवभ मस् इज्ञक 

नव यज्ञ एवं नव्ज्ञेंयकवष्ठ कहय ह।ै78अविकयंर् जू्ञत्र  मस् इज्ञ कृत्य कय उल्लकख ुतआ ह।ै79 भैवत्तरीय 

जं्ञवहभय मस् ती नवयन्न ज्ञक िकवभयओं कक  यिन कय ववियन ह।ै80 कौ ीभक ब्रयह्मण मस् आग्रयणकमश 

                                                             

73  पञ्चजु्ञ जं्ञेंकयरकमशजु्ञ बवहिःर्यलयययं गृहयद्बवहिःर्यलय बवहिःर्यलयमण्डप इवभ ययवभ् ।। 

    पय. गृ.- १.४.२ पर हररहर तयष्य 

74  कौ ी. गृ.- ११ .४- ५ 

75  र्यं. गृ.- १.५.२ 

76  कौ ी गृ.- १.११ 

77  वनमशन्द्थ्यमककक  वववयहक। वही १.१.७ 

78  क. गो. ेंमृ.- ३.१०३          ख.मनु.- ४.२७ 

79  क. कौ ी. गृ. ३.५            ख. र्यं. गृ.- ३.८        ग. आ. ग.ृ - २.२.४.५ 

   घ. पय. गृ.- ३.१               ङ. गो.गृ .- ३.८ .९- २४         च. मय. गृ.- २.३ .९- १४ 

80  भैवत्त. जं्ञ.- ५.१.२ 
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श्ययमयक, िौ एवं वकणुयव ज्ञक यिन करनक की वववि उवल्लवखभ ह।ै81इज्ञ कृत्य कक  ज्ञन्द्ितश मस् 

आपेंभम्ब गृह्यजू्ञत्र की टीकय मस् जु्ञिर्शन वलखभक हैं दक- 

यकन कमशणय अग्र ंनवरव्य ंिकवयन्द्प्रययभीवभ यत्कमशकृत्वैव वयग्रयण ं प्रर्थमययन ं

नवयन्नप्रयर्नप्रयवप्ततशवभीवभ ।82 

अर्थयशभ् यह वह कृत्य ह ैविज्ञमस् नवयन्न यय उपि ज्ञबज्ञक पहलक िकव  को अर्पशभ दकए ियभक हैं 

अर्थवय विज्ञमस् नवयन्न फलयदि ज्ञबज्ञक पहलक िकवभयओं को अर्पशभ करकक  प्रयर्न दकयय ियभय ह।ै 

वयेंभव मस् यह कृत्य श्रौभकमश ह।ै गृह्यजू्ञत्र  मस् इज्ञकय ववियन मु्य रूप ज्ञक अनयवहभयवग्न कक  वलए 

दकयय गयय ह।ै83 िबदक आश्वलययन गृह्यजू्ञत्र मस् इज्ञकय ववियन अनयवहभयवग्न भर्थय आवहभयवग्न 

िोन  अवग्नय  कक  वलए दकयय गयय ह।ै84 अभिः इज्ञज्ञक प्रभीभ होभय ह ैदक यह कृत्य श्रौभ और ेंमयभश 

िोन  ही कृत्य  की श्रंखलय मस् ह ै। 

  यिमयन उि कृत्य मस् नवयन्न ज्ञक ेंर्थयलीपयक भैययर करभय ह ैभर्थय उज्ञ अन्न ज्ञक आग्रयण 

इन्द्रयवग्न िकवभयओं, ववश्वकिकवय भर्थय द्ययवयपृवर्थवी को ेंर्थयलीपयक प्रियन करकक  भत्पियभ् गृह्ययवग्न  

मस् अवग्न वेंवटकृभ आुतवभ प्रियन करभय ह।ै85 होम वववि एवं मन्द्त्र- 

            इन्द्रयग्नीभ्यय ंेंवयहय, इिं इन्द्रयग्नीभ्यय ंइिन्न मम । 

            ववश्वकभ्यो िकवकभ्यिः ेंवयहय,  इि ंववश्वकभ्यो  िकवकभ्यिः इिन्न मम। 

                                                             

81  कौ ी. ब्रय.-४ .१ २ 

82  आप.गृ.- १९.१ 

83  क. कौ ी. गृ. ३.५.१       ख.र्य. गृ.- ३.८.१                 ग. पय. ग.ृ- ३.११ 

84  आ. गृ.- २.२.४-५ 

85  कौ ी. गृ. ३.५.१             
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            द्ययवयपवृर्थवीभ्यय ंेंवयहय, इि ंद्ययवयपवृर्थवीभ्यय ंइिन्न मम।। 

         आग्रयण कक  भीन  िकव  की आुतवभय  कक  अनन्द्भर र्क  बचक अन्न कय अिोवलवखभ मन्द्त्र कय 

पयठ करभक ुतए गृहेंर्थी को ग्रहण करनय चयवहए।86 “प्रियपभयक त्वय ग्रह ंगृह्णयवम मह्यं वश्रयै मह्यं 

यर्ज्ञक मह्यमन्नयद्ययय” र्यखययनगृह्यजू्ञत्र मस् इज्ञी मन्द्त्र ज्ञक होम ज्ञक अवर्क  प्रयर्नयर्थीय अन्न कय 

अवतमन्द्त्रण कहय ह ै।87भत्पियभ् मन्द्त्र ज्ञवहभ नवयन्न कय प्रयर्न तक्षण दकयय ियभय ह ैकौ ीभक 

गृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर जं्ञयम अन्न कय िल ज्ञक अभ्युक्षण करकक  वनम्न मन्द्त्र कय उच्चयरण करभक ुतए भीन 

बयर प्रयप्त करनय चयवहए88 ेंवल्प पयठ तकि कक  ज्ञयर्थ अन्द्य गृह्यजू्ञत्र  मस् ती इज्ञ मंत्र कय प्रयोग 

नवयन्नप्रयर्नयर्थश ही ुतआ ह।ै89 ऋग्वकिीय कौ ीभक एवं र्यंखययन गृह्यजू्ञत्र मस् नवयन्नप्रयर्न कक  

पहचयन हृियिकर् कक  ेंपर्श कक  वलए अिोवलवखभ मन्द्त्र कय वनिरे् ह9ै0- 

ॐ अमोऽवज्ञ प्रयण भिभृ ंब्रवीम्यमोऽवज्ञ ज्ञवयशण्यनु प्रववटिः ।। 

ज्ञमक िरय ंरोगपनदु्य र्रीररयिमय म एवि मयमिृयम इन्द्र ।। 

      अर्थयशभ् इज्ञ मन्द्त्र मस् इज्ञ प्रकयर की अवतव्यवि की गई ह ैदक - हक प्रयण, भू ही अन्न मस् ह ै

ज्ञत्य कहभय हाँ अन्न कक  ज्ञयर्थ ही ज्ञती मस् प्रववट हो ियऊं  एवं मकरक र्रीर मस् बुढयपक और रोग को िरू 

करकक  रोगर्ून्द्य हो ियओ । हक ज्ञब प्रयवणय  कक  ईश्वर, भूाँ हमयरक वलए कल्ययणकयरी हो अर्थयशभ्  

हमयरक वलए कियवप अवनटकयरी न होनय । ऋग्वकिीय गृह्यजू्ञत्र मस् िहयाँ ‘अमोऽवज्ञ’ इज्ञ मन्द्त्र कय 

                                                             

86  वही-३.५.१             

87  र्यं. गृ.-  ३.८.२ 

88  कौ ी० गृ० ३.५.१             

89  क. र्यं. गृ. -३.८.३       ख. गो. गृ.- ३.८    ११.    ग. पय. गृ.- ३.१.४           

     घ. खय. गृ.-  ३.३.१३     ङ. अवग्न. गृ.- १.७.४         च. कौ. ग.ृ- ७४. १९ 

90  क. कौ ी. गृ.- ३.५.२    ख. र्यं. ग.ृ- ३.८.४          
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वववनयोग नवयन्न प्रयर्न कक  अनन्द्भ हृिय ेंपर्श कक  वलए ुतआ ह ै वहीं गोवतलगृह्यजू्ञत्र भर्थय 

खयदिरगृह्यजू्ञत्र मस् नवयन्न प्रयर्न कक  पियभ् ही ऊपर ज्ञक नीचक की ओर वज्ञरमुख भर्थय अन्द्य अंग  कय 

ेंपर्श करभक ुतए वह मन्द्त्र उच्चयरण दकए ियनक कय आिकर् ह।ै91आग्रयण कक  अन्द्भगशभ ही कौवर्क 

गृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर नवयन्न प्रयर्नयनन्द्भर इज्ञ मन्द्त्र द्वयरय अन्न कय अवतमन्द्त्रण कहय गयय ह।ै92 

              नवयन्न प्रयर्नयनन्द्भर हिय आदि कक  ेंपर्श की तयंवभ ही प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस् नयवत ेंपर्श कक  

वलए ती जं्ञकक भ दकयय ह।ै93 नयवत ेंपर्श करभक ुतए ‘प्रयणयनयं ग्रवन्द्र्थ रवज्ञ मय ववस्रज्ञ’  मन्द्त्र कय 

दकयय ियभय ह।ै नयवत वयेंभव मस् ज्ञती प्रयण  अर्थयशभ् इवन्द्रय  कय कक न्द्र उच्चयरण मयनी ियभी ह,ै 

इज्ञवलए ज्ञमेंभ इवन्द्रय  कय र्रीर कक  अनुकूल बनक रहनक कक  वलए वैदिक कल्ययणकयरी मन्द्त्रोच्चयरण 

ज्ञयर्थशक प्रभीभ होभय ह।ै 

           इज्ञकक  पियभ् ‘तर ं कणेवतिः’मन्द्त्र उच्चयरण ज्ञक रहेंयोिघयटन दकयय गयय ह।ै94 विज्ञमस् 

वनिवेर्भ इवन्द्रय  कक  वचर ेंर्थययी बनक रहनक कक  ज्ञयर्थ-ज्ञयर्थ िीघशिीवी होनक की कयमनय प्रभीभ होभी 

ह।ैअन्द्भ मस् ऋग्वकिीय गृह्यजू्ञत्र  कौ ीभक95 एवं र्यंखययन96 द्वयरय द्वयरय जू्ञयोपयज्ञन कक  वलए 

वव्ययभ मन्द्त्र “भच्चकु्ष  कक  पयठ कय उल्लकख ह।ै इज्ञ मन्द्त्र कय उच्चयरण  करभक ुतए यिमयन जू्ञयश कक  

ज्ञिरृ् अनुर्यज्ञनयत्मक िीवनययपन एवं िीघश िीवी होनक की प्रयर्थशनय करभय ह।ै 

 

 

                                                             

91 क. गो.गृ.- ३.८.२१       ख. खय. गृ.- ३.३.१५ 

92  कौ. गृ.- ७४.२० 

93  कौ ी. गृ.- ३.५.२ 

94  वही- ३.५.३ 

95  वही. -३.५.३ 

96  र्यं. गृ.- ३.८.७ 
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 गोष्ठकमश-  

 आग्रयण कमश कक  अन्द्भगशभ ही गौओं कक  गोचर तूवम की ओर ियनक कक  जु्ञअवज्ञर पर उनकी 

ज्ञब प्रकयर ज्ञक कल्ययण एवं जु्ञरक्षय की अवतलय य की ियभी ह।ै इज्ञ ज्ञन्द्ितश मस् कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र 

ववववि प्रकयर कक  अवनट  कक  उपर्मनयर्थश ‘परर वपेंवकि ंवृञ्जिन्द्भु घोव ण्येंयेंज्ञ मय ेंवेंर्थ गोपभक 

मय वो रक्षो मनो रर भ्’97 मन्द्त्र कय पयठ दकए ियनक कय ववियन ह।ै । यह मन्द्त्र ऋग्वकिीय जं्ञवहभय  

एवं अन्द्य जं्ञवहभयओं मस् उपलब्ि नहीं ह ैभर्थय ऋग्वकिीय गृह्यजू्ञत्र  कौ ीभक एवं र्यंखययन िोन  मस् 

इज्ञकय उल्लकख ुतआ ह।ै वहयाँ ती अन्द्भर इभनय है दक प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस् यह वववि आग्रयण कमश  कक  

अन्द्भगशभ ही ह ैिबदक र्यंखययन गृह्यजू्ञत्र मस् इज्ञ कमश कक  बयि अलग ज्ञक ‘गोष्ठकमश’ मस् यह मन्द्त्र आयय 

ह।ै98 वहयाँ ती इज्ञमस् पयठ तकि पययय ियभय ह।ै 

अब गौओं कक   गोचर तूवम की और ियभक ज्ञमय पू य  हमयरी गौओं कक  पीछक-पीछक ियए 

अर्थयशभ् उनकय अनुगमन करक99 यदि गययस् इिर-उिर तयगक भो उन्द्हस् रोकनक कक  वलए पररपू य मन्द्त्र 

कय उच्चयरण दकयय ियभय र्थय।100 ज्ञम्तवभ यह प्रभीभ होभय ह ैदक वैदिक कयल मस् मन्द्त्रोच्चयरण ज्ञक 

अबोि पर्ुओं पर वनयन्द्त्रण पयनय ज्ञहि र्थय। वेंभुभिः लगभय ह ैदक वक ती वैदिक मंत्र  कक  ज्ञयन की 

अनुतूवभ आज्ञयनी ज्ञक कर लकभक र्थक। 

            िब गययस् वयपज्ञ लौट ियएं भो इज्ञ प्रकयर की कयमनय की ियभी है दक ज्ञती गययस् 

िगु्ियमृभ और घृभ िकनक वयली ह  भर्थय मकरक गोष्ठ मस् गोिन की वृवद्ध हो101 गौओं कक  आगमन पर ही 

एक जू्ञि ‘आ गयवो अग्मन्’ कक  पयठ ती प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस् उपलब्ि होभय ह।ै गौओं कक  घर मस् 

                                                             

97  कौ ी. गृ.- ३.५.४ 

98  र्यं. गृ.-३.९.१  

99  क. “पू य गय अन्द्वकभु निः। ऋक्.- १.५४.५       ख. कौ ी.ग.ृ-३.५.८ 

100  कौ ी. गृ.-३.८.५ 

101  ययज्ञयमूििभुर्बशलं मिोिः पूणश घृभेंय च । 

      भय निः ज्ञन्द्भु पयेंवभीबहीष्ठ घृभयच्यिः ।। कौ ी.गृ.- ३.५.१  
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पुताँचनक पर उपयुशि दक्रयय पूणश हो ियनक पर उन्द्हस् गोष्ठ गोर्यलय मस् प्रवकर् करयनय चयवहयक िैज्ञक 

गौओंको गोष्ठमस् प्रवकर् करवयनक लगक भो 'आ गयवो अग्मन्’ जू्ञि कक  अवन्द्भम मन्द्त्र कय पयठ दकयय 

ियनय चयवहए । गौओं कक  गोष्ठ मस् चलक ियनक पर ती उनकक  वलए  वययु र्ुत कयरक हो इज्ञ उद्दकश्य ज्ञक 

‘मयोतूवयशभिः’ मन्द्त्र ज्ञक  रहेंयोिघयटन दकयय गयय ह।ै102 

       ऋग्वकिीय गृह्यजू्ञत्र कौ ीभक एवं र्यंखययन िोन  मस् अवभ ेंवल्प पयठयन्द्भर ज्ञवहभ उि कृत्य 

कय ववियन उपलब्ि ह।ै ेंर्थल तकि यह ह ैदक कौ ीभक गृह्यजू्ञत्र मस् यह कृत्य आग्रयण कक  अन्द्भगशभ 

ही उपवनबद्ध ह ैिबदक र्यंखययन गृह्यजू्ञत्र मस् आग्रयण कमश कक  बयि पृर्थक् गोष्ठ कमश कक  वववरण मस् 

ज्ञमययोविभ ह।ै 

           ज्ञम्पूणश कमश कक  अन्द्भ मस् होम करनय चयवहए । ववियन ह ैदक िो ती गयय प्रर्थम प्रज्ञव करक 

अर्थयशभ् ज्ञद्य प्रजू्ञभय हो )भत्कयल वनकलय ुतआ ििू (,उज्ञकक  ििू को लककर इन ऋचयओं ज्ञक  

आुतवभययाँ प्रियन करनक कय  वनिरे् वैदिक ज्ञयवहत्य मस् वमलभय ह।ै103 

           वयेंभव मस् इज्ञ ज्ञम्पूणश कृत्य कय ज्ञम्बन्द्ि वृ ोत्ज्ञगशकमश कक  अत्यन्द्भ वनकट है विज्ञज्ञक ऐज्ञय 

लगभय ह ैदक यह उज्ञी कृत्य कय एक मयत्र अंर् ह।ै अभ  इज्ञ ज्ञमेंभ प्रदक्रयय  कय वनरूपण वृ ोत्ज्ञगश 

कक  कृत्य कक  ज्ञयर्थ ती दकयय िय ज्ञकभय ह।ै 

४.वशै्विकवकमश -         

 वैश्विकव िवैनक कमश ह।ै विज्ञक प्रत्यकक गृहेंर्थ को िनैवन्द्िन करनय चयवहए। छिः वनत्यकमों  मस् 

वैश्विकव कय अत्यन्द्भ महत्त्वपूणश ेंर्थयन ह।ै104 मनुष्य िैज्ञक जं्ञध्ययवन्द्िनयदि न करनक ज्ञक पयप कय तयगी 

                                                             

102 क .कौ ी. गृ.- ३.५ ७      ख. र्यं. गृ.- ३.९.४ .५  

103  कौ ी. गृ.- ३.५.८ 

104  ज्ञन्द्ध्यय स्नयनं िपिैव िकवभयनयं च पूिनम्। 

      वैश्विकवं भर्थयवभथ्यं  ट् कमयशवण दिनक दिनक ।। बृ. परय.- १.३९ 
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होभय ह ै वैज्ञक ही बवलवैश्विकव न करनक ज्ञक ती प्रत्यवयय पयप कय तयगीियर होभय ह।ै105 

पञ्चमहययज्ञ  मस् उिबोविभ ‘तूभयज्ञ’ कय ही िजू्ञरय नयम वैश्विकव कमश है। र्भपर्थ ब्रयह्मण 

मस्पञ्चमहययज्ञ  कय ज्ञवशप्रयचीन उल्लकख ह।ै इन्द्हस् महयज्ञत्र ती कहय ियभय ह।ै यक हैं तूभयज्ञ, नृयज्ञ, 

वपभृयज्ञ, िकवयज्ञ भर्थय ब्रह्मयज्ञ।106 इन पञ्चमहययज्ञ  की महत्तय कक  पररप्रकक्ष्य मस् प्रकृभगृह्यजू्ञत्रमस् 

उवल्लवखभ ह ैदक- 

एभक पञ्चमहययज्ञय वभशन्द्भक येंय वनत्यर्िः। 

ज्ञमिुिः ज्ञवशपयपकभ्यो नयकपषृ्ठक महीयभक ।।107 

  अर्थयशभ् इन कहक गए पञ्चमहययज्ञ  को िो वनत्यप्रवभ करभक हैं, वह ज्ञती पयप  ज्ञक मुि हो 

कर पृथ्वी पर ेंवगश कक  ज्ञमयन उत्तम जु्ञख तोगभक हैं। गृहेंर्थ की दिनचययश मस् पयाँच ऐज्ञी उपयोगी 

वेंभुएाँ- चूल्हय चक्की झयड़ू ऊखल मूज्ञल घड़य हैं। इनकय उपयोग दकए वबनय गृहेंर्थ कय िीवन 

ज्ञयर्थशक नहीं ह ैऔर न चयहनक पर ती इनकक  उपयोग ज्ञक िीव सहजं्ञय की ज्ञम्तयवनय रहभी ह।ै िीव 

सहजं्ञयत्मक पयप  ज्ञक मुवि हकभु वनत्यप्रवभ पञ्चमहययज्ञ  को अवश्य करनय चयवहए।108 वैश्व िकव 

र्ब्ि अर्थश की िवृट ज्ञक अत्यंभ व्ययपक ह ै-विज्ञमस् ज्ञमेंभ िकव, वपभृ एवं मनुष्य आदि िकवभयओं को 

लक्ष्य करकक  यह कमश दकयय ियभय ह।ै109 इज्ञ भथ्य की पुवट वयचेंपत्यम् भर्थय अन्द्य ग्रन्द्र्थ  मस् ती 

वनम्न प्रकयर ज्ञक ुतई ह-ै 

                                                             

105  प्रत्यवययमयह मयिवीयक व्ययज्ञिः  -  

      पञ्चयज्ञयेंभु यो मोहन्न करोवभ गृहयश्रमी। 

      भेंय नययं न च परोलोको तववभ िमशभिः ।। िक. तय.- ११.२२ 

106  क. र्भ. ब्रय.- ११.५.१.१    ख. भैवत्त. आ.- २.१० 

107  कौ ी. गृ.- ३.१०.३५ 

108  मनु.- ३.१८.७०  

109  क. अर्थकियनीं वैश्विकवो  वक्षयभक । वैश्विकव इवभ कमशनयमिकयम् । कौ ी. ग.ृ- ३.१०.१ पर तवत्रयभ टीकय  

      ख  .वैश्विकव -  ववश्वक िकवय िकवभय अेंयकवभ वैश्विकवम।् पय. ग.ृ-२.९ पर हररहर  तयष्य 
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ववश्वकभ्यो िकवकभ्यो िकयो बवलिः अण ्। 

वैश्विकविकवोद्दकर्कन िीयमयनक बलौ।110 

इज्ञ ज्ञन्द्ितश मस् कवभपय मध्यकयलीन ग्रन्द्र्थ  मस् उवल्लवखभ ह ैदक वैश्विकव  उज्ञ कृत्य कय नयम 

ह ैविज्ञमस् प्रवभदिन िकव वपभृ एवं मनुष्ययदि को आुतवभययाँ िी ियभीं हैं यय उनकक   वनवमत्त तोिन 

पकययय ियभय ह।ै111 

      प्रवभदिन घर मस्  िो हववष्ययन्न पकययय ियभय ह ैउज्ञी ज्ञक वैश्विकव करनय चयवहए। इज्ञ वव य 

मस् प्रकृभगृह्यजू्ञत्र मस् ती वनिरे् ह ैदक- 

वैश्विकवेंय वज्ञद्धेंय ज्ञययपं्रयभगुशह्यऽग्नौ िुुतययभ ्।112 

 अर्थयशभ् ‘पकययक गए वैश्विकव अन्न ज्ञक ज्ञययं-प्रयभिः होम करनय चयवहए’ ।होम ज्ञक पूवश महयन्द्भं 

कोर्म् ज्ञक अवग्न कय भीन बयर पयुशक्षण चयर  ओर िल छोड़कर अवत कचन करकक  वनम्नवलवखभ 

मन्द्त्र  ज्ञक आुतवभययाँ प्रियन करस् 113  

ॐ अग्नयक ेंवयहय । इि ंअग्नयक इिन्न मम। । 

ॐ ज्ञोमयय ेंवयहय। इि ंज्ञोमयय इिन्न मम। 

ॐ इन्द्रयवग्नभ्यय ंेंवयहय। इि ंइन्द्रयवग्नभ्यय ंइिन्न मम। 

ॐ तरद्वयिियन्द्वन्द्भरयक ेंवयहय । इि ंतरद्वयिियन्द्वन्द्भरयक इिन्न मम। 

ॐ प्रियपभयक ेंवयहय । इिं प्रियपभयक इिन्न मम। 

                                                             

110 क.वयच.पृ.- ४९७८              ख. र्ब्ि.पृ.- ४१४ 

111  क  .ेंमृत्यर्थशज्ञयर , पृ.- ४७       ख. परयर्रमयिवीय १.१, पृ.- ३८९ 

112  कौ ी. गृ. ३.१०.१ 

113  कौ ी. गृ. ३.१० .३- ४ 
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ॐ  अनमुत्य ैेंवयहय । इि ंअनमुत्य ैइिन्न ॐ वश्रय ैेंवयहय । इिं वश्रय ैइिन्न मम। 

ॐ ज्ञरेंवत्य ैेंवयहय। इि ंज्ञरेंवत्य ैइिन्न मम। 

ॐ ववष्णवक ेंवयहय । इि ंववष्णवक इिन्न मम ।। 

ॐ ववश्वकभ्यो िकवकभ्यिः ेंवयहय । इि ंववश्वकभ्यो िकवकभ्यिः इिन्न मम। 

ॐ ज्ञवयशभ्यो िकवभयभ्यिः ेंवयहय। इि ंज्ञवयो िकवभयभ्यिः इिन्न मम । 

ॐ अग्नयक वेंवटकृभक ेंवयहय । इिं अग्नयक वेंवटकृभक इिन्न मम । 

इन आुतवभय  कक  अनन्द्भर वयेंभु मध्य आाँगन  कक  बीच  बवल दिए ियनक कय ववियन 

ह।ै114इज्ञ कृत्य मस् आुतवभय  मस् वनर्िशट इन िकवभयओं कक  नयम  कक  ज्ञन्द्ितश मस् गृह्यजू्ञत्र  मस् प्रययिः 

मभतकि पययय ियभय ह ैदकन्द्भु दफर ती यक िकवभय अविकभर उवल्लवखभ हैं- अवग्न, ज्ञोम, प्रियपवभ, 

िन्द्वन्द्भरर, ववश्वकिकवयिः, अवग्न वेंवटकृभ, अनुमवभ एवं ब्रह्मय ।115 गोवतल भर्थय खयदिरगृह्यजू्ञत्र मस् 

वैश्विकव कक  ेंर्थयन पर मयत्र बवलहरण कय उल्लकख ुतआ ह।ै116 

 मनु नक ती उि कमश मस् आुतवभय  मस् वववहभ अग्रवलवखभ िकवभयओं-अवग्न, ज्ञोम, अग्नी ोम, 

ववश्विकव, िन्द्वन्द्भरर, कुह, अनुमवभ, प्रियपवभ, द्ययवयपृवर्थवी अवग्नवेंवटकृभ को वगनययय ह।ै117 

इनमस् भर्थय प्रकृभगृह्यजू्ञत्र की पररगणनय मस् ककंवचभ् मभतकि पययय ियभय ह।ै गृह्यजू्ञत्र  मस् आुतवभय  

मस् वववहभ िकवभयओं की पररगणनय मस् अन्द्भर होनय ेंवयतयववक ह।ैवयेंभव मस् गृह्यजू्ञत्र वकि की वतन्न 

                                                             

114  कौ ी. गृ. ३.१०.४ 

115 क.  .वही                        ख. र्यं. गृ. २.१४ .१- ४         ग. आ. गृ. १.२ .१- ३  

     घ. पय. गृ. २.९ .१- २         ङ. बौ. गृ. २.८.९                 च. गो. ग.ृ १.४.४ 

116  क. गो. गृ.- १.४ .१- १५       ख. खय. गृ.- १.५ .२२- ३५ 

117   मनु. ३ .८४- ८१ 
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वतन्न र्यखयओं ज्ञक ज्ञम्बद्ध हैं इज्ञीवलए भ्रवमभ न होकर अपनी र्यखय ज्ञक ज्ञम्बद्ध गृह्यजू्ञत्र कक  

अनुज्ञयर वैश्विकव कमश कय ज्ञम्पयिन करनय चयवहए ।118 

  कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर अवग्न, ज्ञोम आदि विन िकवभयओं को लक्ष्य करकक  अवग्न मस् 

आुतवभययाँ िककर प्रर्थम बवलहरण ‘वयेंभुमध्य मस्’ दकयय गयय ह।ै उन्द्ही िकवभयओं कक  ज्ञयर्थ ‘नमो 

ब्रयह्मणक ब्रयह्मणकभ्यि’ मन्द्त्र कह करकक  एक अन्द्य बवल वयेंभोष्पवभ को ज्ञमर्पशभ करनी चयवहए।119 

भत्पियभ् दिर्यओं कक  अविष्ठयत्री िकवभय कक  वनवमत्त क्रमर्िः–इन्द्र को पूवश मस्,यम को िवक्षण मस्,वरुण 

को पविम मस् ,ज्ञोम को उत्तर मस् भर्थय बृहेंपवभ को ईर्यन कोण मस् बवलहरण कय ववियन ह।ै120 

इज्ञकक  ज्ञयर्थ ही प्रकृभगृह्यजू्ञत्र मस् उत्तर-पूवश दिर्यओं ज्ञक कल्ययण की कयमनय करभक ुतए मरुभ आदि 

चयर िकवभयओं कक  प्रवभ नमेंकयर ज्ञयवपभ दकए ियनक कय उल्लकख ह।ै121दिर्यओं भर्थय ववदिर्यओं कक  

वनवमत्त बवलहरण एवं नमेंकयर की वववि ज्ञम्पन्न होनक पर पररक्रमय करनी चयवहए। पररक्रमय 

ज्ञिवै िवक्षण्ययवभश क्रम ज्ञक की ियभी ह।ै इज्ञ वव य मस् कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र मस् उवल्लवखभ है। दक 

िवक्षणपूवश मस् जं्ञध्ययवन  िकवभय ,िवक्षणपविम मस् नैऋत्य िकवभय, उत्तरपविम मस् वययु िकवभय भर्थय 

पूवोत्तर दिर्य मस् रूर ध्ययन करकक  प्रिवक्षणय करनी चयवहए122 ववववि दिर्यओं मस् बवलहरण ज्ञक 

यह प्रभीभ होभय ह ैदक ज्ञम्तवभिः यह मनुष्य िीवन कक  वलए ज्ञब ओर ज्ञक कल्ययण की कयमनय की 

गई ह।ै 

अब जू्ञयशमण्डल की ओर खड़क होकर ववविवभ् नमनपूवशक प्रययिः आदित्य , नक्षत्र , ऋभुओं, 

मयज्ञ , अिशमयज्ञ , दिन-रयभ , ज्ञम्वत्ज्ञर , पु य, पवर्थकृभ, ियभय, ववियभय आदि को बवलहरण कय 

                                                             

118 वैश्व िकवं प्रकुवीभ ेंवर्यखयवववहभं यर्थय व्ययज्ञेंमृवभ-०१ ,पृ.२१२ 

119  कौ ी. गृ.- ३.१०.५ 

120 कौ ी. गृ. -३.१०.१ 

121 'नमो मरुद्भयोऽवश्वभ्ययम’् ‘नमश्छन्द्िोभ्य ऋव भ्यि' इत्य परयविभयययं दिर्ी। वही- ३.१० .७  

122  कौ ी. गृ.- ३.१०.८ 
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वनिरे् ह।ै123 इज्ञ प्रकयर घर की िकहली पर मरुद्गण कक  वनवमत्त, ऊखल मस् औ िीिन्द्य वनेंपवभय  

कक  वनवमत्त, िलपयत्र कक  वनकट पिशन्द्य कक  वनवमत्त, वर्लय पर ववष्णु कक  वनवमत्त, र्य्यय कक  

वर्रोतयग मस् श्री कक  वनवमत्त, पयितयग मस् तरकयली कक  वनवमत्त, अनुगुप्तिकर् मस् वमत्र कक  वनवमत्त, 

प्रत्यक्ष ज्ञयन दकए ुतए िकवभयओं भर्थय िनपवभ कक  वनवमत्त, उत्तर दिर्य मस् बवलहरण करनय 

चयवहए।124 यह ववियन अन्द्य गृहजू्ञत्र  मस् ती उपलब्ि होभय ह।ै125 वनर्यचर  को ज्ञययं कयल मस् 

भर्थय दिवयचर  को प्रयभिःकयल मस्  बवलहरण कय रहेंयोद्घयरटभ ुतआ ह।ै126 

बवलहरण मस् वववहभ िकवभयओं की पररगणनय मस् अन्द्भर प्रययिः िकखय ियभय ह।ैयह अन्द्भर 

वतन्न वतन्न गृह्यजू्ञत्र  मस् द्योवभभ ह ै – मयनव गृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर इज्ञ कृत्य मस् वववहभ िकवभय, 

आपयवभक , ज्ञम्पयवभक ,  ऋक्ष , यक्ष , वपपीवलकयओं, वपर्यच , अप्ज्ञरयओं,गन्द्िवों, गुह्यक , 

र्ल , पन्नग  को पूवश मस् बवल अपशण व्यवेंर्थय मस् वगनय गयय ह।ै127 कौवर्क गृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर  

वयजु्ञदक, वचत्रज्ञकन, वचत्ररर्थ, भक्ष, उपभक्ष को गृहकोण  मस् बवलहरण की पुवट ुतई ह।ै128 आर्य, 

श्रद्धय, मकिय, श्री, ह्री और ववद्यय को अवग्न कक  पूवश मस् बवल दिए ियनक कय उल्लकख ह।ै129 तूभयज्ञ कक  

पियभ् गृहेंर्थ ब्रह्म आदि को प्रियन की गई बवल कक  िवक्षण दिर्य मस् प्रयचीनवीभी होकर वैश्विकव 

                                                             

123  वही- ३.१०.९ 

124 कौ ी. गृ.- ३.१० .१० - ११ 

125  क. गो. गृ.- ५.१२.१८              ख. र्य. ग.ृ- ३.१४ .९- १७ 

126  कौ ी. गृ.- ३.१०.१७ .१९  

127  मय. गृ.- २.१२.१७ 

128 कौ. गृ.- ७४.८५.१० 

129इज्ञ जं्ञितश मस् १. गो. गृ.- ५.१५.२९ भर्थय पय. गृ.- २.४.९ पययशप्त अन्द्भर रटव्य ह।ै  
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अन्न कक  र्क  ज्ञक प्रित्त एक बवल ही वपभृयज्ञ ह।ै130 प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस् इज्ञ बवल वपभृ यज्ञ कक  ज्ञमय 

अवग्निग्िय कय पयठ दकयक ियनक कय वनिरे् ह।ै131 

              अवभवर्थ ज्ञत्कयर तयरभीय जं्ञेंकृवभ कय उच्चयिर्श ह।ै अवभवर्थ र्ब्ि की गररमय को ।ेंपट 

करभक ुतए मनु नक कहय ह ैदक - 

एकरयत्र ंभ ुवनवज्ञन्नवभवर्थब्रयह्मण: ेंमभृिः । 

अवनत्य ंवह  वेंर्थभो येंमयत्तेंमयिवभवर्थरुच्यभक ।।132 

  अर्थयशभ् एक रयवत्र कक  वलए ब्रयह्मण दकज्ञी अन्द्य कक  घर मस् वनवयज्ञ करस् भो वह अवभवर्थ 

कहलयभय ह।ै वनत्य वेंर्थवभ बनयनक वयलय ब्रयह्मण अवभवर्थ नहीं कहलयभय। गृह्मयजू्ञत्र  मस् ती उल्लकख 

ह ैदक अवभवर्थ 133 अर्थवय ब्रयह्मण134 को तोिन करवयनय ही नृयज्ञ  कय पररचययक ह।ै  

कौपीभकग्रह्यजू्ञत्र मस् नृयज्ञ की मवहमय ेंपट झलकभी ह।ै वहीं इज्ञ ज्ञन्द्ितश मस् कहय गयय ह ै

दक गृहेंर्थ को अन्न िजू्ञर  कक  वलए वनकयलक वबनय कती नहीं खयनय चयवहए अककलक नहीं खयनय 

चयवहए न ही िजू्ञर  ज्ञक पहलक खयनय चयवहए।135इज्ञ वव य मस् ऋग्वकि मस् एक ऋचय कही गई है136- 

मोघमन्न ंववन्द्िभक अप्रचकभयेंज्ञत्य ंब्रवीवम वि इत्ज्ञ भेंय । 

नययशमण ंपुष्यवभ नो ज्ञखयय ंकक वलयघो तववभ कक वलयिी ।। 

                                                             

130 कौ ी. गृ.- ३.१०.२० 

131 कौ ी. गृ.- ३.१०.२० 

132  मनु.- ३.१०२ 

133  क. बौ. गृ.- २.९.१-३   ख. खय. ग.ृ ३.१४ 

134  क. कौ ी. गृ.- ३.१० .२१- ३०       ख. र्यं. गृ.- २.१४.१९-२१          ग. पय. गृ.- २.९ .११- १३ 

135  नयनवत्तमश्नीययभ्। नैकिः। न पूवशम् । कौ ी. गृ.- ३.१० .२१- २७ 

136  कौ ी. गृ.- ३.१०.३० 
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 अर्थयशभ् कृपण-अियभय मनुष्य व्यर्थश ही ज्ञम्पवभ प्रयप्त करभय ह।ै मैं यह कहभय ज्ञत्य हाँ। 

उज्ञकय वह मरण ही है, िो न भो िकव  को हवव अपशण करभय ह ैऔर न ही अपनक ज्ञमयन पोष्य 

वमत्र को िकभय ह,ै कक वल ेंवयं खय ियभय ह,ै वह कक वल पयप ही प्रयप्त करभय ह।ै 

 प्रकृभगृह्मजू्ञत्र मस् कहय गयय ह ैदक खकभ मस् वगरय ुतआ अन्न जं्ञवचभ करकक  िीववकय चलयनक 

वयलक भर्थय वनत्य अवग्नहोत्र करनक वयलक भर्थय गृहेंर्थ कक  घर ज्ञक ब्रयह्मण वबनय आवर्थत्यज्ञत्कयर  ज्ञक रहक 

भो वह उज्ञ गृहेंर्थ कक  ज्ञमेंभ पुण्य  को हर लकभय है।137 र्यंखययन भर्थय मनु नक ती यही बयभ कही 

ह।ै138 आचययश,वपभय एवं वमत्र घर मस् अवभवर्थ नहीं होभक भर्थय न ही गयाँव ज्ञक आयय ुतआ कोई व्यवि 

प्रिकर् मस् बज्ञक व्यवि कक  पयज्ञ रहनक ज्ञक , ज्ञहपयठी भर्थय वमत्र और कमशकयण्ड  ज्ञम्पयिन कक  वलए आए 

ब्रयह्मण  यक ज्ञब अवभवर्थ नहीं मयनक ियभक हैं।139 अन्द्यत्र ती इज्ञ भथ्य की पुवट होभी ह।ै140 इन ज्ञब 

लोग  ज्ञक वनकट कय ज्ञम्बन्द्ि होभय है, इनज्ञक घर की कोई ती वेंर्थवभ रहेंययत्मक नहीं होभी। 

इज्ञवलए इन ज्ञबकय घर मस् ज्ञम्मयन दकयय ियभय है, दकन्द्भु अवभवर्थ नहीं मयनय ियभय ह।ै 

  वैदिक जं्ञेंकृवभ मस् छिः व्यवि वववर्ट ज्ञम्मयन कक  पयत्र हैं। विनकक  ज्ञन्द्ितश मस् कौ ीभक 

गृह्यजू्ञत्र मस् अघश प्रियन करनक कय वनिरे् ह।ै इन छिः व्यविय  मस् आचययश, ऋवत्वक् , ियमयभय, 

रयिय, वप्रय भर्थय स्नयभक मस् ज्ञक कोई ती आए, उन्द्हस् उपहयर ेंवरूप गयय ,बकरी यय िो ती 

                                                             

137  कौ ी. गृ.- ३.१०.३५ 

138  क. र्यं. गृ.- २.१७.१      ख. मनु. ३.१०० 

139  कौ ी. गृ.-३.१०.३५ 

140  क. र्यं. गृ.- २.११.३     ख. मनु. ३.१०३ 
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अनुकूल ज्ञमझक उज्ञक उपवेंर्थभ करनय चयवहए। वयेंभव मस् इन  छिः अविकयरीय   को िो कुछ दियय 

ियभय ह ैवह क्रमर्िः- अवग्न, बृहेंपवभ, प्रियपवभ, इन्द्र, वमत्र भर्थय इन्द्रयवग्न को प्रयप्त होभय ह।ै141 

अघश  की मवहमय प्रवभष्ठय कय पररचययक ह।ै यदि वह व श मस् एक ज्ञक अविक ती ज्ञोमययग 

करस् भो ती विनको अघश दियय गयय ह ैवक ही इज्ञकय यज्ञ करयवस्। विनको अर्थश नहीं दियय गयय वक 

नहीं।142  ज्ञम्मयनीय अवभवर्थ कक  ज्ञत्कयर मस् गृहेंर्थ मिुपकश  की व्यवेंर्थय करभय ह।ै घी, र्हि, िही 

एवं िल कय ज्ञवम्मश्रण ही मिुपकश  ह।ै143 यह मिुपय पियर्थश पुवटविशक  होभक हैं ।विनमस् र्यरीररक 

पुवट एवं ज्ञम्मयन वनवहभ ह।ै 

 

५.अटकयकमश- 

       आग्रहययणी कमश कक  पियभ् अटकयकमश दकयय ियभय ह।ै अटकय को ज्ञयभ पयकयज्ञ   एवं 

चयलीज्ञ जं्ञेंकयर  मस् वगनय गयय ह।ै144 ‘अटन्’ र्ब्ि ज्ञक ‘अटकय’ की व्युत्पवत्त ुतई, विज्ञकय 

अवतप्रयय ह ै,वह कृत्य विज्ञकक  प्रवभवष्ठभ िकवभय वपभर लोग होभक हैं।145 

आग्रहययणी )मयगशर्ी श(  पूर्णशमय कक  अनन्द्भर अपर पक्ष मस् भीन कृष्णपक्ष अटकययस् पौ  

मयघ एवं फयल्गुन अटमी मस् होनक वयली होभी हैं, कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र की तयाँवभ अन्द्य अविकयंर् 

                                                             

141 कौ ी गृ. ३.१० .३१- ३२ 

142 कौ ी. गृ. ३.१० .३३ -३४  

143  ज्ञर्पशमशिुनी िध्युिकक  च ज्ञन्नीय । ए  एव मिुपकशरू । कौ ी. गृ. १.११.४-५ 

144  गौ.िमश.- ८.१९ 

145  अटय.- ७.३.४५ पर वयर्भशक 
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गृह्यजू्ञत्र  मस् ती मयत्र भीन ही अटकय कृत्य वनिवेर्भ हैं।146 िबदक आश्वलययनगृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर 

अटकय ज्ञक हकमन्द्भ भर्थय वर्वर्र की िो ऋभुओं कक  चयर मयज्ञ  मयगशर्ी श, पौ , मयघ  भर्थय फयल्गुन 

मयज्ञकी कृष्ण अटवमय  कक  चयर कृत्य  कय रहेंयोिघयटन होभय ह1ै47। कौपीभकग्रह्यजू्ञत्र की 

‘तवत्रयभ’ टीकय मस् र्ौनक कक  र्ब्ि  को उद्िृभ करभक ुतए इन चयर अटकयओं कय उल्लकख दकयय 

गयय ह।ै148 पयरेंकरगृह्यजू्ञत्र मस् पहलक भीन अटकयओं कय ही वणशन ह ैभर्थय अन्द्भ मस् एक चभुर्थश 

अटकय व यश ऋभु मस् र्यक कक  होम ज्ञक ज्ञम्पन्न दकए ियनक कक  वलए जं्ञकक वभभ ह।ै149 

        इज्ञ कृत्य को पयवशण श्रयद्ध कक  ज्ञिरृ् मयवज्ञक श्रयद्ध मस् पररगवणभ दकयय ियभय ह।ैअर्थवशवि कक  

कवभपय मन्द्त्र  मस् वववकवचभ अटकय कक  व्यवहयर ज्ञक ऐज्ञय लगभय ह ै दक यह नवव ोत्ज्ञव 

र्थय।150िैवमवनपूवशमीमयंज्ञयजू्ञत्र कक  तयष्य मस् र्बर नक, अर्थवशवि एवं आपेंभम्बमन्द्त्रपयठ मस् आए ुतए 

मन्द्त्र को ‘अटकय’ कय द्योभक मयनय ह।ै151 जं्ञवत्ज्ञर को एकयटकय कय पवभ152 एकयटकय को मयघ 

मयज्ञ  की पूर्णशमय कक  बयि की अटमी कहय गयय ह।ै153 एकयटकय कय आह्स्त्वयन जु्ञख-ज्ञमृवद्ध, जं्ञभयन 

एवं ऐश्वयश प्रियन करनक हकभु दकयय गयय ह।ै154 

                                                             

146  क. खय.गृ. ३.१२.१        ख़. पय. ग.ृ ३.३.१ 

147  हकमन्द्भवर्वर्रयोिभुणयशमपरपक्षयणयमटमीष्वटकयिः । आश्व. गृ.- २.४.१ 

148  कौ ी० गृ०, पृ० १४९ 

149  मध्ययव े च भुरीयय र्यकयटकय। पय. गृ.- ३.३.१३ 

150  ययं िनयिः प्रवभनन्द्िवन्द्भ रयसत्रं िकनुवमवययभीम् । 

     जं्ञवत्ज्ञरेंय यय पत्नी ज्ञय नोअेंभु जु्ञमंगली।। अर्थवश. ३.१०.२ 

151  क. िैवम. जू्ञ.- १.३.२       ख. अर्थवश.- ३.१०.२    

152  अर्थवश.- ३.१०.८ 

153  िैवम. जू्ञ.- १.५ .३२-  ३७ 

154  अर्थवश. - ३.१०.३  
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अटकय कक  प्रियनभ: भीन अंग है - ब्रयह्मण-तोिन एवं अन्द्वटक्ट्य अर्थवय अन्द्वटकय। 

अटकयकमश यदि भीन मयज्ञ  मस् ज्ञम्पयदिभ दकयय ियए, भो यक भीन  अंग प्रवभ अटकय मस् ज्ञम्पन्न 

दकए ियभक हैं। िब यह कृत्य कक वल एक मयज्ञ मस् अर्थयशभ् मयघ मयज्ञ की पूर्णशमय कक  अनन्द्भर हो भो 

कृष्णपक्ष की ज्ञप्तमी,अटमी भर्थय नवमी को दकए ियभक हैं। इज्ञ व्यवेंर्थय की पुवट बौिययनगृह्यजू्ञत्र 

मस् ती होभी ह ैदक यह कृत्य मयघ मयज्ञ कक  कृष्ण पक्ष की भीन वभवर्थय  ज्ञप्तमी,अटमी भर्थय नवमी 

को अर्थवय वैकवल्पक वेंर्थवभ मस् मयत्र एक दिन मयघ कृष्ण पक्ष की अटमी को ती ज्ञम्पयदिभ दकयय 

िय ज्ञकभय ह।ै155 एक ही दिन मस् ज्ञम्पयदिभ होनक पर प्रययभीन  ववविय  उज्ञी दिन एक कक  बयि 

एक अवश्य की ियनी चयवहए। ऋग्वकिीय आश्वलयिन गृह्यजू्ञत्र मस् ती वैकवल्पक व्यवेंर्थय 

उवल्लवखभ ह ै दक अटकय कृत्य कक वल अटमी को जं्ञपन्न दकयक िय ज्ञकभक हैं 156 दकन्द्भु 

को ीभकगृह्यजू्ञत्र मस् ऐज्ञी दकज्ञी व्यवेंर्थय कय उल्लकख नहीं ुतआ ह।ै  अब ज्ञवशप्रर्थम अटकय कृत्य कक  

प्रियन अङ्ग होम कय रहेंयोद्घयटन दकयय ियभय । विज्ञमस् कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र र्यखय कक  अनुज्ञयर 

प्रर्थमयुतवभ अिोवलवखभ मन्द्त्र ज्ञकदिए ियनक कय वनिरे् ह ै।157 

ॐ इयमकव ज्ञय यय प्रर्थमय व्यौच्छिन्द्भरेंयय ंचरवभ प्रववटय । 

वििूशनयन नवकं िवनत्री क्रय एनय ंमवहमयनिः ज्ञचन्द्भय ेंवयहय ।। 

यह मन्द्त्र वववतन्न जं्ञवहभयओं मस् उपलब्ि होभय ह।ै158प्रेंभुभ मन्द्त्र ज्ञक वेंवटकृभ होम की 

आुतवभ िी ियभी ह।ै 

ॐ येंयय ंवैवेंवभो यमेंज्ञव ेिकवयेंज्ञमयवहभयिः। 

                                                             

155  बौ. गृ. - २.११ .१- ४ 

156  आश्व. गृ. - २.४.२ 

157  भयज्ञयं प्रर्थमयययं र्यकं । कौ ी. गृ. -३.१५.२ 

158  क. मैत्रय. जं्ञ.- २.१३.१०    ख. कयठ. जं्ञ.- ३९.१० 
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अटकय ज्ञवशभोमखुी ज्ञय मक कयमयनभीभपृभ ्।। 

आुतेंभक ग्रयवयणो िन्द्भयनिूिः पवमयनिः  ।  

अमयज्ञयिं  मयज्ञयिंयङ्गयवन नमेंभक  ज्ञमुनयमवुख ेंवयहय ।। 

        इज्ञ मन्द्त्र को जं्ञतवभिः दकज्ञी ऐज्ञी जं्ञवहभय ज्ञक वलयय गयय ह ैिो अद्ययववि अनुपलब्ि ह।ै 

इज्ञ मन्द्त्र मस् कयव्ययत्मक र्ैली ज्ञक अटकय को ज्ञम्पूणश कयल की वनयन्द्त्रक र्वि बभययय गयय है 

क्ट्य दक उि मन्द्त्र मस् जू्ञयशपुत्र ‘यम’ कयल कय द्योभक ह।ै 

     वद्वभीय अटकय वपय  होम कक  रूप मस् प्रवज्ञद्ध ह।ै प्रकृभग्रह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर व श कक  मध्य मस् चयर 

मन्द्त्र  की  महयह्रुवभय  कय र्ीघ्रभय ज्ञक पयठ करकक  वपय होम कय ववियन दकयय गयय ह।ै159  

                  ॐ वह वपय ं ियभवकििः वपभभृ्यो  यत्रनैयन ्वकत्र्थ ज्ञकृुभेंय लोकक  । 

           मकिज्ञिः  कुल्यय उप स्रभुयेंश्रववन्द्भ ज्ञत्ययेंज्ञन्द्भ ुयिमयनेंय कयमयेंवयहय ।।160  

इज्ञ मन्द्त्र मस् उद्बोविभ ‘अवग्निकव’ परलोक मस् वपभर  की अवेंर्थय कक  ज्ञयभय मयनक गए हैं। 

विनकक  मयध्यम ज्ञक वपय  वपभर  को ज्ञमर्पशभ की ियभी ह ैऔर उनज्ञक अपनक पुण्य कमों कक  ियगृभ 

होनक अर्थवय र्ुतयर्ी  की प्रयवप्त हकभु की ियभी ह ैवेंभुभिः यिमयन द्वयरय वपय की आुतवभ कक  वलए 

प्रययिः गृह्यजू्ञत्र  मस् पयठयन्द्भर ज्ञवहभ यही मन्द्त्र उवल्लवखभ ह।ै161 

                                                             

159  कौ ी. गृ.- ३.१५.४ 

160  कौ ी. गृ.- ३.१५.४ 

161  क. आश्व. गृ.- २.४.१३    ख  पय.गृ. - ३.३.९      ग.  मय. गृ.- २.९.४ 
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      भभ् पियभ् चयर महयव्ययहवभययाँ और ‘यक भयभृ ु:’ चयर मन्द्त्र इज्ञ प्रकयर आठ आुतवभययाँ 

ेंर्थयलीपयक ज्ञक प्रियन की ियभी हैं।162 यदि यज्ञकभयश अवैि ज्ञन्द्भयन हो भो वह बयर महयव्ययहवभय  

कक  ेंर्थयन पर अग्रवलवखभ इन चयर मन्द्त्र  को बोलभक ुतए आुतवभ िक।163 

ॐ अन्द्भर्हशभय वगरयोऽन्द्भर्हशभय पवृर्थवी मही मक । 

दिवय दिग्भ्यि ज्ञवयशवतरन्द्यमन्द्भिशिक वपभभृ्यो अमगु्म ैेंवयहय ।। 

ॐ अन्द्भर्हशभय ऋभवोऽहोरयत्रय ज्ञुज्ञवन्द्िकयिः । 

अिशमयज्ञयि मयज्ञयियङ्गयवन नमेंभक ज्ञमुनयमवुख ेंवयहय ।। 

ॐ ययवेंभष्ठवन्द्भ ययेंस्रववन्द्भ यय अवद्भिः पररभेंर्थु ी । 

अवद्भिः ज्ञवशेंय तभृशवतरन्द्यभिः वपभिुशिकऽमुष्म ैेंवयहय ।। 

ॐ यन्द्मक मयभय प्रलुलोत चरत्यपवभव्रभय। 

रकभेंभवत्पभय वृङ्कयमयुतरन्द्योऽवपद्यभयमष्म ैेंवयहय ।। 

     र्यंखययनगृह्यजू्ञत्र मस् ेंपट दकयय गयय है दक यज्ञकभयश अवैि ज्ञन्द्भयन हो भो उज्ञक इन चयर मन्द्त्र  

मस् ‘अमुष्यय’ कक  ेंर्थयन पर अपनी मयभय कय नयम प्रयुि करनय चयवहए।164 

 इन चयर मन्द्त्र  मस् प्रर्थम िो मन्द्त्र अन्द्यत्र दकज्ञी ती जं्ञवहभय मस् उपलब्ि नहीं ह।ैिबदक िो मन्द्त्र 

अन्द्यत्र उपलब्ि हैं।165 

                                                             

162  महयव्ययहृवभवतिभजृ्ञवतिः श्यक भयभृ ुिःर्् इवभ चभजृ्ञवतरटयवयुतभीिः ेंर्थयलीपयकोऽवियनवमश्रिः  । 

163  कौ ी. गृ.- ३.१५.४ 

164  अन्द्यत्रकरणयऽन्द्यियभिः पुरु .............अमुष्यय इत्यत्र ेंवमयभृनयमग्रहणम् । 

      र्यं. गृ. तयष्यज्ञन्द्ितश, पृ. ८१ 
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 प्रकृभगृह्यजू्ञत्र मस् भृभीय एवं अवन्द्भम अटकय्य कृत्य मस् अपूप )पुआ( की आुतवभ कय 

ववियन ह।ै विज्ञ कृत्य मस् अपूप होम दकयय ियभय ह ैउज्ञक औपकययं कमश कहभक हैं।166 इज्ञ आुतवभ मस् 

अिोवलवखभ मन्द्त्र वववहभ हैं – 

उक्ट्थ्यियवभरयत्रि ज्ञद्येंक्रयश्छन्द्िज्ञय ज्ञह । 

अन्द्यक च क्रभवो िकवय ऋ यिः वपभरेंभर्थय।। 

ऋभविः ज्ञवशतभूयवन वर्वश्र्यन्द्भयि मक ज्ञिय। 

ज्ञन्द्भु मक अपपूकृभयमटकक  नमेंभक ज्ञमुनयमवुख ेंवयहय।।167 

 आपेंभम्बगृह्यजू्ञत्र मस् ती अवन्द्भम अटकय कक  अन्द्भ मस् इज्ञी मन्द्त्र कय व्यवहयर ुतआ ।ह ै

परन्द्भु अन्द्भर इभनय ह ैदक िहयाँ कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र मस् उि मन्द्त्र अपूपयकृवभ कक  वलए वववनयुि हैं 

वहीं इज्ञ गृह्यजू्ञत्र मस् यह ििू मस् पकययक ुतए वपटयन्न की आुतवभ कक  वलए वनिवेर्भ ह।ै168 

       इन आुतवभय  कक  पियभ् इन्द्हीं कक  ज्ञमयन वेंवटकृभ आुतवभ िी ियभी ह।ै169 वेंभुभिः इज्ञ कमश 

मस् आुतवभय  मस् ववर्क  मभतकि ज्ञयमनक आभक हैं  प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र की तयंवभ अन्द्य गृह्यजू्ञत्र  मस् ती 

भीन  ,वववतन्न अटकयओं मस् पकक  ुतए र्यक ,वपय भर्थय अपूप की आुतवभययाँ िी ियभीं हैं।170 

पयरेंकर आदि अन्द्य गृह्यजू्ञत्र  मस् इन आकृवभय  कक  क्रम मस् वतन्नभय ह।ै 

                                                                                                                                                                                                    

165  क. प्रर्थम मन्द्त्र वहरण्य. गृ.- २.१०.७  

      ख. वद्वभीय मन्द्त्र ,आप .गृ. ८.३.२१      

166  भेंयय अटकयययिः औपकययशमुपकयरकम्। आप. ग.ृ- ८.२१.११ पर भयत्पयशिर्शन 

167  कौ ी. गृ.- ३.१५.१ 

168  आप. गृ.- ८.२२.१  

169  कौ ी. गृ. -३.१५.१ 

170  क. कौ ी. गृ.- ३.१५ .२- ३     ख. कय. गृ. ११.३ 
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  अटकय कृत्य कक  भृभीय तयग कक  रूप मस् अन्द्वटक्ट्य अर्थवय अन्द्वटकय नयमक कृत्य कय 

महत्वपूणश ेंर्थयन ह।ै कौ ीभक गृह्यजू्ञत्रकयर कय मभ ह ैदक अन्द्वटकय कृत्य मस् वपण्डवपभृ यज्ञ की 

वववि मयनी ियभी ह।ै171 िजू्ञरक गृह्यजू्ञत्र  मस् ती यह कर्थन ज्ञमयन वमलभय ह।ै172 प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस् 

इज्ञकय अल्पववेंभयर ह ैिबदक गोवतल  भर्थय खयदिरगृह्यजू्ञत्र मस् इज्ञ कृत्य कय ववर्ि वणशन ुतआ 

ह।ै173 यह अन्द्वटक्ट्य कृत्य गोग्रयज्ञ आदि ज्ञक यर्थय श्रध्िय अवश्य करनय चयवहए इज्ञ बयभ पर 

कौ ीभक174 भर्थय र्यंखययन175 नक ववर्क  बल दियय ह।ै अभिः यह कृत्य भती र्यश्वभ रह ज्ञकभक हैं 

िब कभयश इन्द्हस् अपनय मौवलक कभशव्य ज्ञमझ कर पूरय करभय रहकगय। 

१.ज्ञपशबवल-  

यह कृत्य ज्ञपशतय ज्ञक मुि होनक कक  पररप्रकक्ष्य मस् अनुष्ठकय ह।ै इज्ञकक  मूल मस् ज्ञपों  कक  तय की 

तयवनय ेंपट अवतव्यि होभी ह।ै विज्ञकी प्रयमयवणकभय अिोवनर्िशट ह।ै 

ज्ञपभे्यो ववभ्यभ् श्रयवण्यय ंभषु्णीं तौमकककपयलं 

श्रपवयत्वयऽक्षभज्ञिून ्वपटवयिहुोवभ ।।176 

         ज्ञपों  कक  अवनट ज्ञक आत्म जु्ञरक्षय की प्रयवप्त हकभु गृहेंर्थ िो ववविवभ पूिय अचशनय करभय 

वही ज्ञपशबली ह ै ।कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र177 भर्थय कवभपयगृह्यजू्ञत्र 178 मस् इज्ञ कृत्य को ज्ञपशबवल कहय 

गयय ह ैिबदक कुछ अन्द्य गृह्यजू्ञत्र  मस् इज्ञक श्रव श्रवणय कमश ती कहय गयय ह।ै179 

                                                             

171  कौ ी. गृ.- ३.१५.७ 

172  क. आप. गृ.- २.५.३            ख. र्यं. गृ. ३.१३.७ 

173  क. खय. गृ. -३.५                 ख. गो. ग.ृ- ४.२.३ 

174  श्वोऽन्द्वटक्ट्यय…ं…..मकऽटकय इवभ। 

     न त्वकव न कुवीभ न त्वकव न कुवीभ । कौ ी. ग.ृ- ३.१५ .७ - ८ 

175  र्यं. गृ.- ३.१३ .३- १ 

176  मय. गृ.- २.११.१  
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  इज्ञ कृत्य कय ज्ञम्पयिन श्रयवण मयज्ञ की श्रवण अर्थवय हेंभ नक्षत्र ज्ञक युि पूणशमयज्ञी कक  

दिन दकयय ियनय चयवहए।180 अविकयंर् गृह्यजू्ञत्र  मस् ती श्रयवणी पूर्णशमय को ही उि कृत्य ज्ञम्पन्न 

दकए ियनक कय उल्लकख ह।ै181 इज्ञ प्रजं्ञग यह ह ैदक श्रयवणी ज्ञक ेंपट हो ियभय पूर्णशमय को अनुवष्ठभ 

होनक कक  कयरण ही इज्ञक ‘श्रवणय कमश’ कहय ियभय ह।ै 

          कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र मस् अक्षभ ज्ञत्तुओं यय ेंर्थयलीपयक पकयकर ‘अग्नयक’ प्रतृवभ पयाँच मन्द्त्र  को 

पढकर आुतवभययाँ डयलनक कय ववियन ह।ै182मन्द्त्र- 

ॐ अग्नयक ेंवयहय । इि ंअग्नयक इिन्न मम । 

ॐ ववष्णवक ेंवयहय । इि ंववष्णवक इिन्न मम । 

ॐ श्रयवण्य ैेंवयहय । इि ंश्रयवण्य ैइिन्न मम । 

ॐ पौणशमयेंय ैेंवयहय। इि ंपौणशमयेंयक इिन्न मम । 

ॐ व यशभ्यिः ेंवयहय । इि ंव यशभ्यिः इिन्न मम । 

इन आुतवभय  कक  अनन्द्भर लयिय और अक्षभ को घृभ वज्ञि करकक  इन िो मन्द्त्र  ज्ञक होम 

करनक कय वनिरे् ह1ै83  

                                                                                                                                                                                                    

177  कौ ी. गृ- ४.२ 

178  बौ. गृ.- ३.१०.१ 

179  क. र्यं. गृ.- ४.१५      ख. पय. गृ.- २.१४       ग. आ. ग.ृ- २.१.१-१५ 

180  कौ ी. गृ.- ४.२.१ 

181 क.आ. गृ.- २.१.१         ख र्यं. गृ.- ४.१५.१             ग. पय. गृ.- २.१४.२ 

     घ. वहरण्य. गृ.- २.११.२      ङ. आप. ग.ृ ७ १८.५         च. गो. ग.ृ- ३.७.२ 

182  कौ ी. गृ.- ४.२.१ 

183  कौ ी. गृ.- ४.२.२ 
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ॐ दिव्ययनय ंज्ञपयशणयमविपभयक ेंवयहय । 

ॐ दिव्यकभ्यिः ज्ञपभे्यिः ेंवयहय । 

आश्वलययनगृह्यजू्ञत्र184 मस् ेंर्थयलीपयक पकयकर जू्ञययशेंभ कक  ज्ञमय अवग्न मस् उज्ञकी आुतवभय  

कय उल्लकख ह।ै पयरेंकर कक  अनुज्ञयर उि कृत्य मस् ज्ञपों कक  वनवमत्त िृभवज्ञि ज्ञतु्तओं आुतवभय  कही 

गई हैं।185 वहरण्यकक वर्गृह्यजू्ञत्र मस् इज्ञ अवज्ञर पर ज्ञपों  को बवल  प्रियन दकए ियनक कय जं्ञकक भ 

ह।ै186 गोवतल भर्थय खयदिरगृह्यजू्ञत्र  मस् ती उवल्लवखभ ह ैदक गृहेंर्थ को चयर मन्द्त्र  कक  उच्चयरण 

पूवशक चयर  दिर्यओं क्रमर्िः पूवश-पविम ,उत्तर-िवक्षण मस् वेंर्थभ ज्ञपों को बवल हरण करनी 

चयवहए ।187 ज्ञम्तवभिः यह चयर  दिर्यओं मस् बवल ज्ञमपशण दकयय ियनय चयर  ही दिर्यओं मस् ज्ञपों 

ज्ञक अतयियन की कयमनय द्योवभभ होभी ह।ै 

      आश्वलययन, आपेंभम्ब भर्थय वहरण्यकक वर् नक ती ज्ञपों  को बवल ज्ञमर्पशभ करभक ुतए इज्ञ प्रकयर 

कक  मन्द्त्र  ही वववनयुि दकयय ह ैविज्ञमस् पृथ्वी, अन्द्भररक्ष, आकयर् एवं दिर्यओं ज्ञक को ज्ञब ओर ज्ञक 

ज्ञम्बद्ध ज्ञपों आदि कक  वलए बवल प्रियन की गई ह।ै188 अभ :यहयाँ ज्ञब ओर ज्ञक मङ्गल कयमनय 

अवतवहभ होभी ह।ै 

      कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र मस् दिव्य ज्ञपों कक  अविपवभ कक  वनवमत्त अन्द्भररक्ष, पृथ्वी भर्थय दिर्यओं ज्ञक 

ज्ञम्बन्द्ि िकवभय को बवल प्रियन दकए ियनक कय वनिरे् ह।ै189 कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र की मूल टीकय मस् 

                                                             

184  आ. गृ.- २.१.४ 

185  पय.गृ.- २.१४.८ 

186  वहरण्य. गृ.- २.११.५ 

187  क. गो. गृ.-१५.१३. ३७  ख. खय. ग-ृ ३.२.२ 

188  क. आ. गृ.- २.१.९       ख. आप. गृ.- ७ .१८.१०  ग. वहरण्य.गृ.- २.११.१ 

189  कौ ी. गृ.- ४.२.३. 
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दिर्यओं की उपकक्षय की गई ह,ै परन्द्भु ‘तवत्रयभ’ टीकय मस् अन्द्भररक्ष, पृथ्वी एवं दिर्यओं आदि ज्ञब 

कय रहेंयोद्घयटन दकयय गयय ह।ै190 िनैवन्द्िन रयवत्र मस् प्रत्यवरोहण ज्ञक पूवश तूवम को िल ज्ञक र्ुद्ध 

करकक  मौन होकर बवल उपहृभ अमंत्रक करनी चयवहए।191 इज्ञ कमश की िो आरम्त की प्रदक्रयय ह ै

वही ज्ञमयवप्त की ती ह।ै कहनक कय भयत्पयश ह ैदक विज्ञ प्रकयर ववविवभ् पूिन पूवशक  उि कृत्य कय 

र्ुतयरम्त दकयय ियभय ह,ै ठीक उज्ञी प्रकयर ववविवभ् यह कृत्य ज्ञम्पन्न ती दकयय ियभय ह।ै 

 दिव्य ज्ञपों कक  अविपवभ को उत्तर पूवश की ओर अवग्न कक  वनकट पववत्र तूवम पर कुर्य कक  आज्ञन कय 

तयव करकक  उन्द्हस् जु्ञज्ञविभ करभक ुतए ज्ञवशप्रर्थम स्नयन करवयकर उनको कंघी, वचवत्रभ अनुलकपन 

पुष्प  ज्ञक उपहृभ, जू्ञत्र भन्द्भु ज्ञक आच्छयदिभ, नकत्र  मस् अञ्जनयदि भर्थय भत्पियभ् िपशण दिखयनक कय 

तयव दकयय ियभय ह।ै इज्ञ प्रकयर तयवपूवशक प्रयर्थशनय ज्ञक ज्ञपश तय ज्ञक मुवि वमलभी ह।ै 

 ७.आश्वयिुीकमश - 

पर्ुओं कक  वहभ ज्ञक ज्ञम्बद्ध वैदिक कृत्य  मस् आश्वयुिी कमश कय महनीय प्रवभष्ठयपरक ेंर्थयन 

ह।ै नयम मस् अश्व र्ब्ि की मवहमय झलकभी है, परन्द्भु इज्ञ कृत्य कय प्रयोिन ज्ञमेंभ पयलभू -पर्ुओं 

कय वहभ अपकवक्षभ ह।ै इज्ञ कृत्य कय ज्ञम्पयिन आवश्वन मयज्ञ की पूर्णशमय को दकयय ियभय ह।ै 

     वेंभुभिः उि कृत्य मस् पर्ुओं कक  वहभ को ध्ययन मस् रखभक ुतए ‘खीर’ पकयकर इन्द्र आदि 

िकवभयओं कक  वनवमत्त आुतवभययाँ प्रियन की ियभी हैं।192 भिनन्द्भर कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर 

‘पृ यभक’ ििू वमवश्रभ घी ज्ञक छिः आुतवभययं  ववियन  क्रमर्िः इज्ञ प्रकयर है 193  

                                                             

190  कौ ी. गृ.- ४.२.४ पर तवत्रयभ टीकय 

191  वही -४.२.३ 

192  आश्वयुज्ययं पौणशमयेंययमैन्द्रं पययज्ञिः। वही- ४.३.१ 
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ॐ अवश्वभ्यय ंेंवयहय । इिं अवश्वभ्यय ंइिन्नमम । 

ॐ अश्वयगु्भ्यय ंेंवयहय । इि ंअश्वयुग्भ्यय ंइिन्नमम । 

ॐ आश्वयजु्य ैपौणशमयेंय ैेंवयहय । इि ंआश्वयजु्य ैपौणशमयेंयै इिन्नमम । 

ॐ र्रिक ेंवयहय । इि ंर्रिक इिन्नमम । 

ॐ पर्पुभयक ेंवयहय । इि ंपर्पुभयक इिन्नमम । 

ॐ वपङ्गलयय ेंवयहय । इिं वपङ्गलयय इिन्नमम । 

 इज्ञज्ञक वतन्न आश्वलययनगृह्यजू्ञत्र मस् इज्ञ कृत्य कक  अन्द्भगशभ वर्व, पर्ुपवभ भर्थय र्ंकर भीन  वर्व कक  

पररचययक नयम  ज्ञक आुतवभययाँ प्रियन की गई हैं।194 इनज्ञक वर्व कय पर्ुपयलन कक  ज्ञयर्थ घवनष्ठ 

ज्ञम्बन्द्ि द्योवभभ होभय ह।ै कुछ पयठ तकि कक  ज्ञयर्थ पयरेंकरगृह्यजू्ञत्र मस् उि कृत्य मस् चयर आुतवभययाँ 

उवल्लवखभ हैं।195 

‘आ गयवो अग्मन्’ जू्ञि की प्रत्यकक ऋचयकक  ज्ञयर्थ ेंर्थयलीपयक की आुतवभययाँ करकक  उज्ञ रयवत्र 

को गौमयभय कक  ज्ञवहभ बछड़  को ज्ञवम्मवलभ करकक  , अर्थयशभ् उन्द्हस् उज्ञ रयवत्र को ववरि नहीं करनय 

चयवहए।196  

           इज्ञ कृत्य की पररज्ञमयवप्त पर ब्रयह्मण तोिन कय ववियन ह।ै197 बयह्मण तोिन कक  ज्ञयर्थ 

ही इज्ञ कमश की पूणशभय कय जं्ञकक भ र्यंखययन भर्थय पयरेंकर नक ती दकयय ह।ै198 इज्ञ कृत्य की पूणशभय 

पर ब्रयह्मण तोिन कय ववर्क  महत्व है।  

                                                                                                                                                                                                    

193  वही- ४.३.२ 

194  परु्पभयक वर्वयय रं्करयय पृ यभकयय ेंवयहय इवभ । आश्व. गृ.- २.२.२ 

195  पय. गृ.- २.११.२ 

196  कौ ी. गृ.- ४.३.२ 
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८. वृ ोत्ज्ञगश- 

यह कृत्य गौ जं्ञविशन कक  वनवमत्त वृ  को ववविपवूशक खुलय छोड़नक कक  वलए अनुष्ठकय ह ै । 

कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र कक  ज्ञिरृ् अन्द्य गृह्यजू्ञत्र  मस् इज्ञ कृत्य कय उल्लकख वमलभय ह ै।199 

          वृ ोत्ज्ञगश कक  ज्ञम्पयिनकयल कक  ज्ञन्द्ितश मस् कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र मस् वनिरे् ह ैदक कयर्भशक पूर्णशमय 

यय आवश्वन मयज्ञ मस् पड़नक वयलक रकवभी नक्षत्र मस् यह वृ यज्ञ करनय चयवहए।200इज्ञ प्रकयर उि 

कृत्य मस् वववहभ कयल कक  वव य मस् अन्द्यत्र ती जं्ञकक भ वमलभक हैं।201 प्रकृभगृह्यजू्ञत्र कक  अनुज्ञयर 

वृ ोत्ज्ञगश मस् गयय  कक  मध्य )गयय  कक  बयड़क मस्( पञ्चतूजं्ञेंकयर पूवशक ेंर्थयवपभ आवज्ञथ्ययवग्न को 

अच्छी प्रकयर ज्ञक प्रज्ववलभ करकक  वनम्नवलवखभ मन्द्त्रज्ञक घी की एक आुतवभ िी ियभी ह ै- 

इहिवृभ ेंविवृभरुपज्ञिृ ंिरुण ंमयत्रक िरुणो मयभरं ियन ्। 

रययेंपो वमििूशमेंमयज्ञ ुिीिरभ ्ेंवयहय”।202 

िजू्ञरी आुतवभ ‘पू य गय अन्द्वकभु निः’ इज्ञ मन्द्त्र ज्ञक िी ियभी ह ैउि मन्द्त्र मस् वनर्िशट ह ै दक 

पू य हमयरी गयय  कय अनुगमन करक। अन्द्य गृह्यजू्ञत्र  मस् ती इज्ञ आुतवभ को इज्ञी मन्द्त्र ज्ञक दिए 

ियनक कय कर्थन ह ै।203  

             कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र204 कक  अनुज्ञयर वृ यज्ञ मस् होमयदि कक  ज्ञम्पन्न हो ियनक पर एकरंग, िो 

रंग अर्थवय भीन रंग कक  वृ त को लककर यय भो गोयूर्थ कय रक्षक अर्थवय उच्च बलपरयक्रम ज्ञम्पन्न हो 

                                                                                                                                                                                                    

197  कौ ी. गृ.- ४.३.२ 

198  क. र्य.ग.ृ-५.१.४१    ख.पय. गृ.- २.११ .१  

199  क. कौ ी. गृ.-३.१        ख. र्यं. गृ.- ३.११         ग. पय.गृ.-३.९ 

200  कयर्भशक्ट्ययं पौणशमयेंययं रकवत्ययं आयुज्ययं । कौ ी. गृ.-३.१.२ 

201  क. र्यं. गृ.- ३.११.२     ख. पय. गृ.- ३.९.३ 

202  कौ ी. गृ.-३.१.२ 

203  क. र्यं. गृ.- ३.११.५      ख. पय.गृ. -३.९.५     
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भर्थय वैकवल्पक रूप ज्ञक लोवहभ वणश कक  ज्ञवयशड्ग ज्ञम्पन्न बछड़क  कय मयलय आदि ज्ञक अलंकरण करनय 

चयवहए। इज्ञी प्रकयर ज्ञमूह की मु्य चयर बवछय  कय ती अलंकरण दकयय ियभय ह।ै इन अलंकृभ 

बछडक एवं बवछय  को वनम्नवलवखभ मन्द्त्रपूवशक िंगल मस् छोड़ िस्-205  

एभ ंयुवयन ंपरर वौ िियवम भकन कीळभीिरभ वप्रयकण । 

मय नश्र्यप्त िन ुय ज्ञवंवियनय रययेंपो कण ज्ञवम य मिकम ।। 

        अर्थयशभ् यह यिमयन यह कयमनय करभक ुतए कहभय ह ैदक मस् युवक वृ त पवभरूप मस् िकभय हाँ। 

उज्ञ वप्रय कक  ज्ञयर्थ कीड़य करभक ुतए भुम ववचरण करो, हमयरक इज्ञ ेंर्थयन पर भुम ज्ञयभ िन्द्म ज्ञक 

ज्ञम्बद्ध अपनक पवभ ज्ञक ज्ञौतयग्य ववहीन न होनय और प्रवभफल मस् हम िनियन्द्य एवं  जु्ञखैश्वयश 

ज्ञम्पन्न होवस् । ज्ञम्तवभिः यहयाँ गयय  को अर्थयशभ् गो प्रियवभ को मनुष्य िन्द्म कक  पियभ् भर्थय 

मरणोपरयन्द्भ िोन  वेंर्थवभय  मस् उद्धयरक मयनय गयय है, क्ट्य दक व्यवहयर मस् अवनट र्यवन्द्भ हकभु 

यज्ञ   ययग  की पूणशभय पर और मरणयज्ञन्न कक  कल्ययणयर्थश ती अन्द्भकवट गोियन की प्रर्थय आि ती है। 

      प्रकृभगृह्यजू्ञत्र मस् कहय गयय ह ै दक बवछय  कक  मध्य मस् वेंर्थभ उज्ञ वृ त कय ‘मयोतूवयशभिः’ 

अवतमन्द्त्रण करनय चयवहए । 206 अवतमन्द्त्रण कय यह उल्लकख अन्द्य गृह्यजू्ञत्र  मस् ती वमलभय ह ै।207 

      वृ ोत्ज्ञगश कक  इज्ञ कृत्य की ज्ञम्पन्नभय होनक पर विज्ञकक  घर मस् विभनी ििुयरु गययस् ह  उन ज्ञबकक  

ििू मस् खीर पकयकर ेंर्थयलीपयक होम करकक  बयह्मण  को तोिन करवयनय चयवहए।208 यही बयभ 

                                                                                                                                                                                                    

204  कौ ी. गृ. -३.१.३ .८  

205  कौ ी. गृ. -३.१.९ 

206  कौ ी. गृ.- ३.१.१० 

207  क. र्यं. गृ.- ३.११.१५            ख. पय. गृ.- ३.९.७ 

208  कौ ी. गृ.- ३.१.११ 
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पयरेंकर नक ती कही ह।ै209 ब्रयह्मण तोिन यज्ञ की पूणशभय कय एक महत्वपूणश अंग ह।ै इज्ञवलए 

बयर-बयर इन ियर्मशक कृत्य  की ज्ञम्पन्नभय पर ब्रयह्मण तोिन की ओर इंवगभ करनय गृह्यजू्ञत्रकयर 

अपनय कभशव्य ज्ञमझभक हैं।   

९.गवयनमुन्द्त्रणयदि – 

प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस् आग्रयण कमश कक  अन्द्भगशभ ही गवयड्कन कमश कय वनिरे् ह।ै210 विज्ञमस् 

गौओं कक  पुट्ठ  को ियगनय यय वचवन्द्हभ  दकयय ियनय लवक्षभ ह।ै 

       यह कृत्य कब ज्ञम्पयदिभ दकयय ियनय चयवहए? इज्ञ वव य मस् कौ ीभक गृह्यजू्ञत्र कय मन्द्भव्य 

ह ैदक रकवभी चैत्री अमयवेंयय फयल्गुन मयज्ञ की पूर्णशमय कक  उपरयन्द्भ िो अमयवेंयय नक्षत्र ज्ञक युि 

होभी ह ैउज्ञी अमयवेंयय कक  दिन गौओं पर वचह्स्त्न बनयनक चयवहए।211 यहयाँ यह  कल्पनय प्रभीभ 

होभी ह ैदक चैत्री अमयवेंयय रकवभी नक्षत्र युि होभी ह।ै वयेंभव मस् चैत्री अमयवेंयय जं्ञवत्ज्ञर कय 

अवन्द्भम दिन होभय ह ैविज्ञ पर गहनभय ज्ञक ववचयर करभक ुतए कई व ों कक  पञ्चयग अवलोकन ज्ञक यह 

वज्ञद्ध होभय दक चैत्री अमयवेंयय अविकभर रकवभी नक्षत्र ज्ञक युि न हो कर पूवयशतयरपिय, उत्तरय 

तयरपिय यय  दफरअवश्वनी नक्षत्र  मस् होभी है अर्थवय कती रकवभी ज्ञक युि । अभिः अनुकूल ज्ञमय मस् 

उि कमश करनय चयवहए । गवयङ्कन करभक ुतए कभयश  को ऐज्ञय कर्थन करनय चयवहए - 

तुवनमवज्ञ ज्ञहस्रमवज्ञ रययेंपो ं मय वो ििभ् । 

अक्षभमेंयररट ंववरयळन्न ंगोपययवभ । 

ययवभीनयवमि ंकररष्ययवम तयूज्ञीनयमतु्तरयज्ञय ंदक्रययज्ञम् ।। 

                                                             

209  पय. गृ. - ३.९.८ 

210  कौ ी. गृ.- ३.५.९ 

211  यय फयल्गुण्यय उत्तरयमयवयेंयय ज्ञय रकवत्यय ज्ञम्पद्यभक भेंययङ्ग लक्षणयवन कयरयकभ् । कौ ी. ग.ृ- ३.५.९ 



61 
 

        अर्थयशभ् ज्ञहस्रिय वृवद्धगभ आप तुवन हैं। इन्द्र को आप आश्रय हैं। आप अक्षभ,अररट भर्थय 

इलयन्न हैं । विभनी गयय  कय इज्ञ ज्ञमय मैं अङ्कन  कर रहय हाँ इज्ञकक  पियभ् जं्ञवत्ज्ञर मस् और 

अविक करंू ।212 गवयङ्कन कक  ज्ञन्द्ितश मस् अन्द्यत्र ती उल्लकख वमलभय ह ैदक दकज्ञी अयेंकयर यह 

कृत्य करभक ुतए एक पुट्ठक पर चक्र कय और िजु्ञरक पर वत्रर्ूल कय वचन्द्ह लगयनय चयवहए । ज्ञयर्थ ही 

यह ती कहय गयय ह ैदक अयेंकयर को मुंह मयाँगय पुरेंकयर िकनय चयवहए ।भर्थय कम ज्ञक कम भीन 

ब्रयह्मण  को घृभपक्व अन्न वखलयनय चयवहए213 इज्ञ कृत्य ज्ञक ऐज्ञय लगभय ह ै दक प्रयचीनकयल  मस् 

गवयङ्कन कय अत्यविक महत्व र्थय और यह पुण्य कययश ज्ञमझय ियभय र्थय। अद्ययववि यह वववि 

प्रययिः लुप्त हो गई है। वैदिक कयल मस् गयय यदि िुड़वयं बच्च  को िन्द्म िकभी र्थी भो ज्ञम्तवभिः यह 

अपर्कुन मयनय ियभय र्थय। इज्ञ वेंर्थवभ मस् प्रययविभ करनक कक  उद्दकश्य ज्ञक महयव्ययहृवभय  ॐ तू 

,तुविः, ेंविः ज्ञक होम दकयय ियभय र्थय भर्थय िुड़वयाँ बच्चक उत्पन्न करनक वयली गयय को ब्रयह्मण को ियन 

कर दियय ियभय र्थय।214 

१०.आग्रहययणी - 

 आग्रहययणी कमश एक वयर् शक पयकयज्ञ ह ै । विज्ञकी पुवट गौभम द्वयरय कहक गए चयलीज्ञ 

जं्ञेंकयर  की पररगणनय मस्, ज्ञयभ पयकयज्ञ  मस् ज्ञक एक पयकयज्ञ कक  रूप मस् ुतई ह।ै215 कौ ीभक216 

भर्थय अन्द्य गृह्यजू्ञत्रकयर 217 नक इज्ञ कृत्य कय उल्लकख दकयय ह।ै  

                                                             

212  कौ ी. गृ. -३.५.९ 

213  िमश. इवभ., तयग- ३, )वयमन कयणक(, पृ.- १२९१ 

214  कौ ी. गृ.- ३.५.१० 

215  गौ. िमश.- ८.१९ 

216  कौ ी. गृ. - ४.४ 

217  क. खय. गृ.- २.३             ख. र्यं. गृ.- ४.११               
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यह वह कृत्य ह ैविज्ञकक  द्वयरय मयगशर्ी श की पूणशमयज्ञी को पयंक यय खयट  ज्ञक उभरकर तूवम 

र्यन प्रयरम्त दकयय ियभय ह।ै218 कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र219 कक  अनुज्ञयर श्रयवणी कमश  श्रयवण महीनक की 

पूर्णशमय ज्ञक लोग तूवम र्यन कय पररत्ययग कर िकभक हैं प्रत्युभ श्रयवण मयज्ञ ज्ञक पूवश आ यढ  मयज्ञ ज्ञक 

ही बरज्ञयभ कक  प्रतयव ज्ञक आग्रहययणी कमश पयशन्द्भ तूवम पर नयनय प्रकयर कक  वव कलक कीड़  कय तय 

बनय रहभय ह ै इज्ञकक  कयरण ही श्रयवणी ज्ञक खयट पर र्यन आरम्त दकयय ियभय ह ै एवं पुनिः 

आग्रहययणी ज्ञक उत्तरोत्तर बढभक ुतए  र्ीभऋभु कक  प्रतयव ज्ञक तूवम र्यन जु्ञखि एवं अनुकूल मयनय 

ियभय ह ैक्ट्य दक उज्ञ ज्ञमय र्ीभ कक  प्रकोप ज्ञक वव कलक िीव  कय तय नहीं रहभय । 

कौ ीभकगृह्यजू्ञत्र मस् आग्रहययणी कमश कक  वव य मस् ववियन है दक रोवहणी नक्षत्र अर्थवय 

पूवयशतयरपिय एवं उत्तरयतयरपिय नक्षत्र मस् प्रयभिःकयल-र्मीपत्र, पलयर्, मुतआफल, अपयमयगश, 

वर्री , उिमु्बर, कुर्भरूण भर्थय बकर की आदि ज्ञक ज्ञब एक मुवट प्रमयण लककर भत्पियभ् हल कक  

फयलक ज्ञक फलियर पौिक कक  मूल फल ज्ञक वनकली वमट्टी की  एक मुट्ठी ज्ञब पियर्थों को िल कुम्त मस् 

ेंर्थयवपभ कर िकनक कय वनिरे् ह।ै220 वयेंभव मस् उपयुशि पररगवणभ ज्ञमेंभ वनेंपवभय  

र्मीपत्र,पलयर्, मुतआफल, अपमयगश आदि को वैदिक ग्रन्द्र्थ  एवं आयुवेि ग्रन्द्र्थ  मस् ववववि 

अवनट  कक  उपर्यमक मयनय गयय ह ै। 

         भत्पियभ् उपयुशि वनेंपवभय  ज्ञक वनर्मशभ घोल को भैययर करकक  ‘अप निः र्ोर्ुचिघम’ क्रम 

जू्ञि कय पयठ  प्रिवक्षणय करभक ुतए ियएं ज्ञक बयए ं घूमभक अपनी र्रण मस् आयक ुतए लोग  कय 

                                                             

218  आग्रहययण्ययं प्रत्यवरोहकभ् । कौ ी. गृ. -४.४.१ 

219  कौ ी. गृ.-  ४.४.१८ 

220  कौ ी. गृ.- ४.४.५-१ 
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अवत कक द्वयरय पयपोर्मन करभय ह2ै21 वनेंपवभय  ज्ञक वनर्मशभ घोल कय ‘अप निः र्ोर्ुचिघम्’ 

जू्ञि पयठ ज्ञवहभ घर मस् दकयय गयय अवत कक ववियन ह।ै इज्ञ यज्ञ की िवक्षणय मिुपकश  ह।ै222 

आग्रहययणी कमश ज्ञम्पयदिभ हो ियनक कक  अनन्द्भर तूवम र्यन प्रयरम्त दकयय ियभय ह।ै तूवम 

र्यन प्रयरम्त दकयय ियए इज्ञज्ञक पूवश वव युि िीव  कक  तय आदि कक   अवनट की आर्ंकय हकभु होम  

दकयय ियभय ह।ै प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस्  घृभ आुतवभय   कक  वलए अपकवक्षभ छिः मन्द्त्र इज्ञ प्रकयर हैं223  

ॐ ग्रीष्मो हकमन्द्भ उभ नो वज्ञन्द्भश्र्रद्व येंज्ञवुवभ ंनोऽेंभ ु। 

भक य ंपर्नूयमभृनूय ंर्भर्यरियनय ंवनवयभ ए यम तयक श्ययम ेंवयहय। 

ॐ अप श्वकभपिय िवह पवूणे चयपरकण च । 

ज्ञप्त च वयरुणीररमयेंज्ञवयशि रयिबयन्द्िव ैेंवयहय। 

ॐ श्वकभयय वैितयशय ेंवयहय। 

ॐ ववितयशय ेंवयहय। 

ॐ भक्षकयय वरै्यलकययय ेंवयहय। 

ॐ ववर्यलयय ेंवयहय। 

 होम ज्ञम्पन्न हो ियनक कक  पियभ् वनम्न प्रयर्थशनय मन्द्त्र कक  ज्ञयर्थ इज्ञ कमश की पूणशभय हो ियभी ह-ै  

ज्ञुहकमन्द्भिः ज्ञुवज्ञन्द्भिः ज्ञगु्रीष्मिः प्रवभत ून्द्भयम ्। 

    ज्ञवु यश: ज्ञन्द्भु नो  व यश : र्रि: र् ंतवन्द्भ ुनिः।।224 

                                                             

221  कौ ी. गृ.- ४.४.१ 

222  उत्तरभो........... िवक्षणय । कौ ी. गृ.- ४.४.७-८ 

223  कौ ी. गृ.- ४.४.९  
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                  इज्ञमस् प्रयर्थशनय की गई ह ैदक हमस् यह ज्ञमेंभ ऋभुए ंक्रमर्िः हकमन्द्भ, बज्ञन्द्भ, ग्रीष्म, 

व यश, र्रि एवं वर्वर्र ज्ञिवै कल्ययणकयरी होवस् भर्थय नवव श  कक  र्ुतयरम्त मस् इज्ञ प्रकयर की 

प्रयर्थशनय प्रययिः ज्ञम्यक् प्रभीभ होभी ह।ै 

         तूवम ज्ञमेंभ प्रयवणय  की आश्रयियभय ह।ै तूवम मयभय ज्ञक, तूवमर्यन ज्ञक पूवश मडल कयमनय 

करभक ुतए ही प्रकृभ गृह्यजू्ञत्र मस् ’ेंयोनय पृवर्थवी तव’ कय उच्चयरण कहय गयय ह।ै225   कवभपय 

गृह्यजू्ञत्र  मस् उि मन्द्त्र पररवयर कक  ज्ञमेंभ ज्ञिेंय  को तूवम आेंभृभ र्य्यय पर र्यन करभक ुतए 

पढनक कय वनिरे् ह।ै226 तूवम अवतमन्द्त्र कक  बयि पलयर् र्यखय द्वयरय तूवम ज्ञम्मयिशन ज्ञब प्रकयर कक  

मङ्गल कयमनय कक  पूरक मन्द्त्र ‘र्ं नो तवन्द्भु वयविनिः’ज्ञक करनय चयवहए227 गृह्यजू्ञत्र मस् उि मन्द्त्र 

कक  ेंर्थयन पर ‘र्ं नो  वमत्रिः र्ं वरुणिः’ मन्द्त्र कय उल्लकख ह।ै विज्ञमस् वमत्र प्रतृवभ छिः िकव  ज्ञक कल्ययण 

की कयमनय की गई ह।ै228  

          तूवम ज्ञम्मयिशनयन्द्भर तूवम र्ुवद्ध हकभु िलयवत कक करभक ुतए ‘ज्ञमुरयिरू्मशिः’ कय पयठ करनय 

चयवहए।229 इज्ञ प्रकयर ववविवभ् तूवम ज्ञम्मयिशन प्रयर्थशनय एवं िलयवत ककयदि ज्ञक पररर्ोविभ 

पृवर्थवी  पर र्य्यय वबछयकर ज्ञमेंभ कौटुवम्बक िन ज्यकष्ठ व्यवि को ियवहनक करकक  पयश्वश मस् ेंर्थयन 

ग्रहण करभक हैं।230 भिनन्द्भर प्रकृभगृह्यजू्ञत्र मस् उवल्लवखभ ह ै दक र्य्यय पर बैठक  कौटुवम्बक इज्ञ 

प्रकयर अवतव्यवि करभक हैं दक मैं अपनक को बह्म भर्थय यज्ञ मस् ेंर्थयवपभ करभय हाँ, अश्व  भर्थय क्षत्र 

                                                                                                                                                                                                    

224  कौ ी. गृ.- ४.४.१० 

225  कौ ी. गृ.- ४.४.१०  

226  क. आ. गृ. २.३.१    ख.पय.गृ.- ३.२.१३ 

227  कौ ी. गृ. ४.४.१० 

228  र्यं. गृ. ४.१८.३ 

229  कौ ी गृ. ४.४.१० 

230  कौ ी. गृ. ४.४.१० 
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मस् ेंर्थयवपभ करभय हाँ। इन र्ब्ि  ज्ञक िवक्षण की ओर भर्थय बययीं ओर यह कर्थन करभय ह ैदक मैं 

अपनक अन्न को पर्ुओं एवं अन्न  आदि मस् ेंर्थयवपभ करभय हाँ ।231 र्यंखययनगृह्यजू्ञत्र मस् इज्ञ कृत्य कक  

इज्ञ अंर् मस् कुछ वतन्नभय रटव्य ह।ै232 

     भत्पियभ् उपयुशि वववि पूणश होनक पर वक उज्ञ रयवत्र कक  उज्ञी आेंभरण पर र्यन करभक हैं।233 

वैदिक कयल मस् ज्ञो कर उठभक ुतए वैदिक नक्षत्र  कय उच्चयरण दकयय ियभय र्थय। इज्ञ ज्ञयक्ष्य कक  ज्ञन्द्ितश 

मस् कौ ीभक गृह्यजू्ञत्र मस् ‘उिीध्वं िीविः’ मन्द्त्र उवल्लवखभ है, विज्ञक बोलभक ुतए प्रयभिः कयल उठय 

ियभय ह ै भर्थय र्य्यय कय जु्ञखपूवशक पररत्ययग करभक ुतए ‘नमो वमत्रेंय’ मन्द्त्र कय उच्चयरण खड़क 

होकर करनय चयवहए 234 यहयाँ ववकल्प ह ै दक इज्ञ कृत्य की वववि पूणश हो ियनक पर र्यन कभयश 

यदि चयहक तूवम पर र्यन करस् यय खयट पर। यदि र्यनकभयश खयट पर ही र्यन अनुकूल ज्ञमझभय 

ह ैभो वह ‘जु्ञत्रयमयणम्’ प्रयरम्त करभय ह ैअर्थयशभ् र्य्यय रोहण करभय ह2ै35 आग्रहययणी कृत्य की 

ज्ञयंगोपयङ्ग वववि कक  पररज्ञयन ज्ञक ऐज्ञय प्रभीभ होभय ह ै दक प्रयचीन कयल मस् लोग वैदिक िीवन 

र्ैली पर पूणशभिः आियररभ र्थक । 

 

 

 

                                                             

231  कौ ी. गृ. ४ .४ ११- १५  

232  र्यं. गृ.- ४.१८ .७- १० 

233  प्रेंभरक भयं रयसत्रं र्करभक। कौ ी. गृ. -४.४.११ 

234  कौ ी. गृ.- ४.४.१७ 

235  कौ ी. गृ.- ४.४.१८ 
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वद्वभीय अध्ययय 

आभ्यन्द्भरयदि तकि  ज्ञवहभ वदैिक ेंमयभशयज्ञ  कय वववर्ट अनटुयनक्रम 

 

िीवन ही यज्ञ ह ैिो दक वनरन्द्भर चल रहय ह ैिो कती पृकृवभ कक  प्रत्यक्ष िवृट ज्ञक अनुतूभ 

करभक हैं दकन्द्भु उज्ञज्ञक ती परक और ज्ञवशिय आनुतववक यज्ञ हमयरक र्रीर मस् ही घरटभ होभक रहभक हैं 

विनको  हम निरअंियि कर बैठभक हैं यहयाँ उनको ज्ञमझनक कय प्रययज्ञ करभक हैं - 

२.१ आभ्यन्द्भर यज्ञ-  

 िपयज्ञ- आज्ञन लगयकर एकयग्रवचभ परमयत्मय कक  नयम  को िपनय िप यज्ञ ह।ै  

  ज्ञयनयज्ञ- परमयत्मय ज्ञम्बन्द्िी ज्ञयनयिशन करनय ज्ञयन यज्ञ ह।ै   

 भपयज्ञ- परमयत्मय कक  वनवमत्त र्रीर को भपयनय भप यज्ञ ह।ै   

 योगयज्ञ- अपनी आत्मय को परमयत्मय ज्ञक िोड़नय योग यज्ञ ह।ै  

 ध्ययनयज्ञ-  वनत्य परमयत्मय कय ध्ययन अर्थवय वचन्द्भन करनय ध्ययन यज्ञ है। इज्ञ प्रकयर 

यर्थय ज्ञम्तव कुछ प्रमुख यज्ञ  कक  ेंवरूप कय जं्ञवक्षप्त वणशन दकयय ह।ै 

         यज्ञ कक  पयाँच प्रमुख अंङ्ग होभक हैं-  १.िकवभय ,२. रव्य,  ३.मन्द्त्र, ४.ऋवत्वि्,  ५.िवक्षणय। 

इनकक  अतयव मस् यज्ञ कय ज्ञम्पयिन ठीक ढंग ज्ञक नहीं दकयय िय ज्ञकभय ह।ै िकवभयओं की दिव्यभय 

ज्ञम्पन्नभय कक  आियर पर िकवभयओं कक  भीन वगश होभक हैं। प्रर्थम वगश अियन् िकवभयओं कक  भर्थय िजू्ञरय 

वगश  ती अियन् िकवभयओं कक  ही है, और भीज्ञरक वगश मस् कमश-िकवभयओं कक  नयम आभक हैं। पृथ्वी, िल, 

भकि, वययु, आकयर्, जू्ञयश चन्द्रमय, और ग्रह नक्षत्र आदि ज्ञक प्रर्थम व वद्वभीय वगश कक  अियन िकवभय 

हैं। जृ्ञवट कक  ज्ञमय मस् ही जृ्ञवट कक  वनयंत्नण और जं्ञचयलन कक  वलए परमकश्वर ज्ञक उत्पन्न ुतए हैं। िो 

वैदिक कमश  यज्ञ  अनुष्ठयन कक  पुण्य ज्ञक िकवत्व को प्रयप्त हो गयक वक कमश िकवभय कहलयभक हैं।236 िैज्ञक 

दिव्य वपभर और मरुद्गण और यक ही पुनिः कमश िकवभय कक  पुण्य प्रतयव ज्ञक भर्थय अियन िकवभय की 

                                                             
236 क्र.जं्ञ. ५/३५/८ 
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कृपय ज्ञक दिव्य  उन्नवभ को प्रयप्त ुतए ह ैवक ही आियन िकवभय होभक हैं यय इन्द्र कुबकर आदि। अभिः यज्ञ 

कक  प्रमुख अंग  कय वणशन वनम्न ह।ै 

१.िकवभय- 

      िकवभय अलौदकक र्वि ज्ञम्पन्न होभक हैं भर्थय अनकक अतीट पियर्थों को प्रियन करनक वयलक हैं। 

िकवभय यज्ञ कक  प्रर्थम अङ्ग ह।ै यज्ञ कक  वनवमत्त कय ववर्क  महत्व ह।ै एक िकवभय अनकक रूप  मस् 

ववति होभक हैं। ज्ञमेंभ िकवभयओं की एक ही आत्मय होभी ह।ै िैज्ञय दक वनरूि कक  िवैभकयण्ड मस् 

वर्णशभ हैं।237 वनरुि िकवभय यज्ञ ज्ञक ही भृप्त होभक हैं और ज्ञमेंभ प्रयवणय  कय कल्ययण करभक हैं।238 

िकवभय कय भयत्पयश िकनक वयलय ह।ै यक यज्ञ कक  द्वयरय ही यिमयन को अतीट तोज्ययर्थश पियर्थों को 

प्रियन करभक हैं। अभिः िकवभय यज्ञ कक  अवतन्न अङ्ग हैं। इनकक  अतयव मस् कोई ती यज्ञ ज्ञम्पन्न नहीं 

दकयय िय ज्ञकभय ह।ै 

२.रव्य- 

     यज्ञ मस् िकवभयओं को प्रज्ञन्नभय कक  वलए अवग्न मस् िो वकिवववहभ पियर्थश अपशण दकयय ियभय ह,ै उज्ञक 

हववरशव्य कहभक हैं। िैज्ञक आज्य239, चरू240, पुरोडयर्, वभल,चयवल और ज्ञोमरज्ञ आदि। अवग्न मस् 

दियय ुतआ हववरशव्य िकवभय अमृभ रूप मस् प्रयप्त करभक हैं। यही िकवभयओं कय आियर ह।ै िैज्ञय दक 

र्भपर्थ ब्रयह्मण मस् कहय गयय ह।ै241  

इभिःप्रियनयवद्ध िकवय उपिीववन्द्भ। भित्र ंहोमयन ्िहुोवभ  

३.मन्द्त्र- 

                                                             

237 वनरुि - ७२ 

238 क. िकवयन्द्तयवयभयनकन भक िकवय तयवयन्द्भु विः ।  

     परेंपरं तयवयन्द्भिः श्रकयिः परमवयप्ेंयय ।।                                                                                    

  ख. इटयन्द्तोगयवन्द्ह वो िकवय ियेंयन्द्भक यज्ञतयववभयिः।  

      भैिशत्तयनप्रिययैभ्यो यो तुङ्िक  ेंभकन एव ज्ञिः।।    

            त. गी. - ३.११-१२ 

239 घृभ, भकल, ििू, िही अर्थवय आिक तूनक यय पकक  ुतए िौ आदि यज्ञ जं्ञेंकयर ज्ञम्बन्द्िी दक्रयय होनक ज्ञक इन ज्ञबको  

आज्य कहभक हैं।  

240 यज्ञ कक  वनवमत्त पकक  ुतए तयभ को चरू कहभक हैं। 

241 र्भ.ब्रय. १३.२.११ 
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     मन्द्त्र को ही यज्ञ कय भीज्ञरय अङ्ग मयनभक हैं। वैदिक रीवभ ज्ञक मन्द्त्र  कक  अनुष्ठयन ज्ञक िकवभय प्रज्ञन्न 

होभक हैं और यिन कभयश भर्थय यिमयन को अतीट फल प्रियन करभक हैं। यज्ञ मस् मन्द्त्र  कक  र्ुद्ध 

उच्चयरण कक  प्रतयव ज्ञक अवनट कय वनवयरण और कल्ययण की प्रयवप्त होभी ह।ै मन्द्त्र  कक  अर्ुद्ध 

उच्चयरण ज्ञक यिमयन को अवनट फल की प्रयवप्त होभी ह।ै िैज्ञय दक महयतयष्य मस् महर् श पभञ्जवल नक 

कहय ह।ै242 

िटुिः र्ब्ििः ेंवरभो वणशभो वय वमथ्यय प्रयुिो न भमर्थशमयह । 

ज्ञ वयग्वज्रो यिमयन ंवहनवेंभ यर्थकन्द्रर्त्रिुः ेंवरभोऽपरयियभ ्।। 

       अवत कक, अचशन, हवन आदि मस् मन्द्त्र कक  वणश कय उच्चयरण इज्ञ प्रकयर ज्ञक करनय चयवहए 

विज्ञज्ञक वह ेंवयं को जु्ञनयई िक। नयवज्ञकय ज्ञक श्वयज्ञ छोड़नक मस् अर्थवय मुख ज्ञक श्वयज्ञ लकनक मस् विभनय 

ज्ञमय लगभय ह ैउभनय ही ज्ञमय वणश कक  उच्चयरण मस् लगनय चयवहए। वैदिक मन्द्त्र  मस् ज्ञवश प्रर्थम ‘ॐ 

कय उच्चयरण करनय चयवहए। हवनयदि कक  ज्ञमय ज्ञती मन्द्त्र  कक  अन्द्भ मस् ‘ेंवयहय कहकर उच्चयरण 

करनय चयवहए। उियहरण कक  वलए ‘ॐ अग्नयक ेंवयहय’ इज्ञ प्रकयर ज्ञक मन्द्त्र  कय उच्चयरण करनय 

चयवहए। 

४. ऋवत्वि- 

        वकिोि कमश और वववतन्न ययग वववि कक  ज्ञम्पयिन मस् कुर्ल ब्रयह्मण ही ऋवत्वि होभय ह।ै 

अर्थयशभ् िवक्षणय लककर यिमयन कक  वलए यज्ञ अनुष्ठयन करनक वयलय ब्रयह्मण ही ऋवत्वि् कहलयभय ह।ै 

िो यज्ञ करनक वयलक ब्रयह्मण है, उन्द्हस् ऋवत्वि् कहभक हैं।243 िैज्ञय दक ऐभरकय ब्रयह्मण मस् कहय गयय 

ह।ै244 ‘ऋवत्ववि वह ज्ञवो यज्ञिः प्रवभवष्ठभिः’ इज्ञी प्रकयर पयरेंकर गृहजू्ञत्र मस् वर्णशभ है245 दक- िो 

िवक्षणय लककर श्रौभ-ेंमयभश कमों को करभय ह ैउज्ञक ऋवत्वि् कहभक हैं। इज्ञी भरह मनुेंमृवभ मस् ती 

उल्लकख दकयय गयय ह2ै46 दक- “िो यिमयन कक  प्रकरणयनुज्ञयर अगन्द्ययियन, पयकयज्ञ भर्थय 

                                                             

242 म.तयष्य.पेंपर्यवनक 

243 यक च यज्ञ करय ववप्रयय ऋवत्वि इवभ ेंमृभयिः। पद्मपुरयण जृ्ञवट खण्ड ४.१७.८२ 

244  एभरकय ब्रयह्मण- ९.८ 

245 यो िवक्षणयदिनय  पररक्रीभिः श्रौभ-ेंमयभयशिीवन कमयशवण करोवभ ज्ञ ऋवत्वक। पयरेंकर गृहजू्ञत्र-वववृवत्तटीकय 

246 अग्न्द्ययिकयं पयक यज्ञयनवनष्यक मयदिकय िमखयन्। यिः करोवभ वृभो येंय ज्ञभेंयवववगहोण्यभक।।मनु.२.१४३  
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अवग्नटोमयदि यज्ञ  को आचययशत्व पूवशक करभय ह,ै वह यिमयन कय ऋवत्वि कहलयभय ह।ै” होभय, 

अध्वयुश, ब्रह्मय, उद्गयभय यक चयर ऋवत्वि ऋगयदि चयर  वकि  ज्ञक ज्ञम्बवन्द्िभ होभक हैं। ज्ञोमययग मस् 

प्रत्यकक कय एक-एक गण होभय ह,ै प्रत्यकक गण मस् चयर ऋवत्वि होभक हैं। इज्ञ प्रकयर ज्ञक ज्ञब 

वमलयकर ऋवत्वि  की जं्ञ्यय ज्ञोलह होभी हैं। यद्यवप िो यिन करभय है, उज्ञक ही फल की प्रयवप्त 

होभी ह।ै अभिः फलयर्थी यिमयन को ेंवयं ही यज्ञ कमश करनय चयवहए यय उज्ञकी अनुपवेंर्थवभ मस् 

उज्ञकक  प्रवभवनवि को दकज्ञी अन्द्य कक  यज्ञ ज्ञम्पयिन मस् कभुं ववतयग कक  कयरण फल ववतयग की 

आपवत्त ती उपवेंर्थवभ हो ियभी ह।ै अभिः यिमयन फल प्रयवप्त कक  वलए (ऋवत्वक्( को िवक्षणय िककर 

फल की प्रयवप्त करभय ह।ै अभिः यिमयन कक  द्वयरय वरण दकयक ुतए िवक्षणय क्रीभ पुरू  महययज्ञ  मस् 

िो भरह कक  होभक हैं ऋवत्वि् आर अनृवत्वि्। इज्ञमस् वरणीय ऋवत्वग् ब्रयह्मण ही होनय चयवहए। 

क्षवत्रय यय वैश्य नहीं,क्ट्य दक महययज्ञ  मस् ऋवत्वि  को यज्ञोवच्छट इडय- प्रयवर्त्र तक्षण करनय 

पड़भय ह।ै और इज्ञमस् क्षवत्रय एवं वैश्य को प्रवभ कि मयनय गयय ह।ै अभिः यज्ञ मस् ऋवत्वि् ब्रयह्मण 

ही होनय चयवहए। 

५. िवक्षणय- 

       वैदिक ज्ञयवहत्य मस् िवक्षणय की ज्ञमयनभय यज्ञ पत्नी ज्ञक की गई ह।ै यज्ञ कक  अन्द्भ मस् ऋवत्वि  

को गयय, ेंवणश, रिभ और अन्नयदि िो दियय ियभय ह,ै उज्ञक िवक्षणय कहभक हैं। िवक्षणय रवहभ यज्ञ 

वनष्फल होभय ह।ै ेंमृवभ कक  अनुंज्ञयर िवक्षणय रवहभ यज्ञ की कल्पनय नहीं की िय ज्ञकभी है। अभिः 

िकवी तयगवभ् महयपुरयण मस् कहय गयय ह2ै47 दक िवक्षणय ज्ञक युि यज्ञ पुत्ररूप फल कक  ज्ञयर्थ कमश 

कभयश यिमयन को फल प्रियन करभय ह।ै ऐज्ञय वकि को ियननक वयलक पुरु  ियनभक हैं। अभिः यज्ञ मस् 

िवक्षणय कय ववर्क  महत्व है, िैज्ञय दक ऋग्वकि मस् वर्णशभ है248 दक ब्रयह्मण  को िवक्षणय िकनक वयलक 

मनुष्य अमरभय और िीघयशयु को प्रयप्त करभक हैं। भयण्यब्रयह्मण मस् िवक्षणय को यज्ञ कय र्ुत-कमश249 

                                                             

247 यज्ञो िवक्षणयय ज्ञयिं पुत्रकण च फलकन च। कर्मशणयं फलियभय चकत्यकवं वकिवविोववििुः ।। िकवीतय. महय.- 

९.४५.५० 

248 िवक्षणयवन्द्भो अमृभं तिन्द्भक िवक्षणयवन्द्भिः प्रवभरन्द्भ आयुिः । ऋक्. – १.१२५.१ 

249 रु्तो वय एभय यज्ञेंय यिवक्षणयिः । भयण्य ब्रय. – ११.१.१४ 
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मयनय गयय ह।ै र्भपर्थ ब्रयह्मण मस् यज्ञयदि मस् चयर प्रकयर की िवक्षणय कही गई ह।ै250 ेंवणश, गौ, 

वस्त्र और घोड़य। 

         अभिः इज्ञ प्रकयर ज्ञक िवक्षणय यज्ञ कय एक अवतन्न अङ्ग ह।ै िवक्षणय कक  वबनय यज्ञकभयश 

यिमयन यज्ञ फल को नही प्रयप्त कर ज्ञकभय ह।ै िवक्षणय एक ऐज्ञी ययवज्ञक वेंभु है विज्ञमस् यज्ञ की 

ज्ञम्पूणश र्वि वनवहभ रहभी ह।ै अभिः िवक्षणयदि यिमयन कक  ज्ञमेंभ अवतलय यओं को पूरय करनक मस् 

ज्ञमर्थश ह।ै इज्ञवलए िवक्षणय को फलप्रि कहय ह ै ‘यज्ञक िवक्षणय फलप्रिय तववभ’। यज्ञयदि कमों मस् 

िवक्षणय की ववर्क  आवश्यकभय होभी ह ैक्ट्य दक यदि यज्ञयदि कमों मस् यिमयन ज्ञक दकज्ञी प्रकयर की 

त्रुरट होभी ह ैभो उज्ञ त्रुरट कय वनवयरण िवक्षणय िकनक ज्ञक ही होभय ह।ै िैज्ञय दक वनरूि मस् वर्णशभ 

ह।ै251 ‘िवक्षणय िक्षभकिः ज्ञमिशयवभ कमशणिः वृवद्ध ज्ञमिशयभोवभ’ अर्थयशभ् यज्ञ मस् प्रमयिवर् िो कुछ 

कमी रह ियभी ह।ै िवक्षणय उज्ञकी वृवद्ध कर पूणश कर िकभी ह।ै िैज्ञय दक ब्रह्मवैवभश पुरयण मस् 

िवक्षणय कय महत्व यज्ञयदि कमश मस् इज्ञ प्रकयर बभययय गयय है252 अभिः कल्ययण चयहनक वयलक 

यिमयन को यज्ञ कक  अन्द्भ मस् ब्रयह्मण  को प्रचुर मयत्रय मस् िवक्षणय िककर ज्ञन्द्भुट करनय चयवहए। 

ज्ञयम्बपुरयण मस् भो ेंपट कहय गयय ह ैदक ज्ञमेंभ यज्ञ  मस् ब्रयह्मण  को िवक्षणय िकनय आवश्यक कमश 

ह।ै अभिः कल्ययण चयहनक वयलक कक  वलयक िवक्षणय मूल आियर ह।ै 

२.२ यज्ञ अनषु्ठयन ज्ञम्बन्द्िी कुछ वनयम की अवियरणयएाँ-   

          यज्ञ अनुष्ठयन कक  वलए ययवज्ञक वनयम  कय पयलन करनय अवभ आवश्यक ह।ै अभिः प्रत्यकक 

ययवज्ञक को ज्ञफलभम् यज्ञ करनक कक  वलए यज्ञ अनुष्ठयन ज्ञम्बन्द्िी वनयम  कय पयलन करनय चयवहए। 

 हवन कमश मस् ब्रह्म कय आज्ञन- 

          रकणुकयररकय ग्रन्द्र्थ कक  अनुज्ञयर ब्रह्म कय आज्ञन् वयरण अर्थवय ववकङ्कभ कयष्ठ कय एक हयर्थ 

कय चौकोर बनयनय चयवहए िैज्ञय दक रकणु कयररकय मस् कहय गयय ह।ै253 “आज्ञनं ब्रह्मणिः कययशवयरणं 

वयववकङ्कभम् । चभुरस्रं हेंभमयत्रं मूलिण्डज्ञमवन्द्वभम्।।” महर् श हयरीभ नक ब्रह्मय कक  अतयव मस् 

कुर् ग्रवन्द्र्थय  ज्ञक बनक ब्रह्मय कय ववकल्प दियय ह।ै छयन्द्िोग्य उपवन ि कक  गृह्यजू्ञत्र मस् वर्णशभ ह ैदक 

‘कुर् ग्रवन्द्र्थमयं ववप्रं ब्रह्मयणमुपर्यकभ् ।। पञ्चयर्वद्भिः कुर्ैिःकौर्िः ब्रह्मकययो मखकज्ञिय’ ।(छयन्द्िोग 

                                                             

250 भभस्रो िवक्षणयिः। वहरण्यंगो वयज्ञोऽश्विः। र्भ. ब्रय. – ४.३.४७७ 

251 वनरूि- १.३.७  

252 ब्रह्मववैभशपुरयण- गणपवभ खण्ड-७२३ 

253 रकणुकयररकय ज्ञक उद्िृभ 



71 
 

गृह्य.) अर्थयशभ् यह ब्रह्म पचयज्ञ कुर्  कय बनयनय चयवहए। यह व्यवेंर्थय ेंमयभश यज्ञ  कक  वलए 

उपयोगी ह।ै 

२.४ यज्ञ कुण्ड  कक  प्रकयर- 

      ेंमयभश-श्रौभ कमयशनुष्ठयन मस् कुण्ड कक  आठ अङ्ग होभक ह ैेंर्थयन, मयन, क्षकत्र, खयभ्, नयवत, ओष्ठ  

मकखलय और योवन। िैज्ञय दक िमश-कमश-ज्ञवशेंवम् मस् वर्णशभ ह।ै                                                                

ेंर्थयन ंमयन ंक्षकत्र खयभो नयभ्योष्ठ- मकखलय योवनिः 

इत्यटयङ्गं कुण्ड तववभेंमयत्तशेंय कमशणिः वज्ञद्धयक च ।। 

  बहवृच पररवर्ट मस् ती एवं उल्लकख प्रयप्त ह ै- 

तुिौ मिुौ भर्थय पटुौ िीणोद्धयरक ववर्क भिः। 

                                 ज्ञिय होमक भर्थय र्यन्द्भौवतृ्तं वरूणदिग-् गभम।्।                                                          

          अभिः ग्रन्द्र्थ  मस् आकयर तकि ज्ञक िज्ञ प्रकयर कक  कुण्ड  कय ववियन वमलभय ह।ै चौकोर, 

वत्रकोण, पञ्चकोण,  ट्कोण, ज्ञप्तकोण, अटकोण, पद्मयकयर, गोलयकयर, अिशचन्द्रयकयर और 

योन्द्ययकयर वववतन्न यज्ञ अनुष्ठयन मस् इज्ञ प्रकयर ज्ञक इनकय उपयोग होभय ह-ै पुत्रकवट मस् योवनकुण्ड, 

र्ुत कमो मस् अिशचन्द्र, र्यवन्द्भ कमश मस् गोलयकयर कुण्ड, पुवट प्रयोग मस् पद्मकुण्ड, रोग र्यवन्द्भ कक  

वलए अटकोण, अवतचयर र्यवन्द्भ मस् ज्ञप्तकोण, मयरण-छकिन मस्  ट्कोण, तूभ ज्ञमुत्ज्ञयिन मस् 

पञ्चकोण, और र्त्रुर्मन मस् वत्रकोण कुण्ड बनयनय चयवहए। चौकोर कुण्ड ज्ञवयशर्थश वज्ञवद्धप्रि मयनय 

गयय ह।ै इज्ञ वनयम ज्ञक प्रियन वकिी न बनयकर िहयाँ कक वल एक ही कुण्ड बनययय ियभय ह ैवहीं यह 

वनयम लयगू होभय ह।ै प्रियन वकिी कक  ज्ञयर्थ कुण्ड बनयनक पर वकिी कक  अनुज्ञयर ही दिर्य तकि ज्ञक 

ववर्क - ववर्क  प्रयोग  मस् उनकय उपयोग होभय ह।ै इज्ञकक  अनुज्ञयर र्त्रुेंभम्त करनक कक  कमश मस् वकिी 

कक  पूवशदिक् मस् चौकोर कुण्ड बनयनय चयवहए। तोगयर्थश अवग्नकोण मस् योवनकुण्ड, र्त्रुमयरण मस् 

िवक्षण दिर्य मस् अिश चन्द्रयकयर कुण्ड, ववद्वक ण-कययश कक  वलए नैऋग त्य कोण मस् वत्रकोण कुण्ड और 

र्यवन्द्भ कमश मस् पविम दिर्य मस् गोलयकयर कुण्ड बनयनक कय ववियन ह।ै इज्ञ प्रकयर ज्ञक उच्चयटन कययश 
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मस् वकिी ज्ञक वययु कोण मस्  ट्कोण कुण्ड, पुवट कमश कक  वलए उत्तर मस् पद्मयकयर और मोक्ष कक  वलए 

ईर्यन कोण मस् अटकोण कुण्ड बनयनय चयवहए। बह्स्त्वृचपररवर्टय ग्रन्द्र्थ  मस् वकिी ज्ञक पविम मस् इज्ञ 

गोलयकयर कुण्ड कय वववतन्न अनुष्ठयन  मस् ती प्रयोग बभययय गयय ह।ै उज्ञमस् वर्णशभ ह ैदक तुवि, 

मुवि, पुवट, र्यवन्द्भ भर्थय ववर्क  रूप ज्ञक िीणोद्धयर मस् वकिी ज्ञक पविम दिर्य मस् हवन कुण्ड बनयनय 

चयवहए। इज्ञ प्रकयर कयमनय तकि ज्ञक एक-एक कुण्ड वकिी ज्ञक उपयुशि वनविभ दिर्य मस् बनययय ियभय 

ह।ै अभिः ज्ञवश कयमनय पूर्भश कक  वलए यिमयन को नवकुण्डी कुण्ड बनयनी चयवहए। अनकक र्यस्त्र  व 

पुरयण  मस् वतन्न-वतन्न मभ ह।ै कुछ अन्द्य र्यस्त्र  मस् वणश तकि कक  आियर पर कुण्ड वनमयशण कय 

ववियन वमलभय ह।ै िैज्ञक- ब्रयह्मण कक  वलयक चभुरस्र , क्षवत्रय कक  वलए गोलयकयर, वैश्य कक  वलयक 

अिशचन्द्रयकयर, र्ूर कक  वलयक वत्रकोण कुण्ड कहय गयय ह।ै यदि स्त्री यज्ञ करस्, भो उज्ञकक  वलयक योवन 

अर्थवय चभुरस्र कुण्ड कहय गयय ह।ै 

२.५ यज्ञकुण्ड वनमयशण कक  वलए उवचभ ेंर्थयन- 

        यक ज्ञती प्रकयर कक  कुण्ड वकिी ज्ञक भकरह अंगुल कक  अन्द्भर पर बनययस् ियभक - यह मभ ववियन 

पररियभ मस् वर्णशभ ह।ै अन्द्यत्र वकिी ज्ञक पिमयत्र बयरह अंगुल  कक  अन्द्भर कय ववियन वमलभय ह।ै 

ववियन पररियभ कक  अनुज्ञयर- 

त्रयोिर्यङ्गुल ंत्यक्ट्त्वय वकदिकयययिभरु्िशर्म ्।। 

कुण्डयवन गणनोियवन वविध्ययि ्ववविवि ्गुरूिः।। 

                                                                               )ववियन पररियभ( 

        वकिी कक  मध्येंर्थयन ज्ञक आठ  दिर्यओं मस् आठ रकखययस् करकक  उन-उन रकखयओं मस् उन-उन 

कुण्ड  कक  मध्य तयग की कल्पनय कर कुण्ड वनमयशण करनय चयवहए। विज्ञज्ञक दक दिवग्वरोि न हो। 

आिुवनक ज्ञमय मस् कुछ लोग कुण्ड कक  वबनय ही वकिी पर ही हवन करभक हैं। और कुछ लोग वकिी कक  

वबनय कुण्ड मयत्र ज्ञक हवन की व्यवेंर्थय बभयभक हैं। इज्ञ प्रकयर कक  आचययों कक  अनुज्ञयर यज्ञ मण्डप मस् 

वकिी कक  ेंर्थयन पर ही कुण्ड बनय वलयय ियभय ह।ै दकन्द्भु कुण्ड वनमयशण कक  वलए दिक् आदि पर 

ववर्क  ध्ययन िकनय चयवहए। िैज्ञय दक अवग्नपुरयण मस् कहय गयय ह।ै254 

                                                             

254 अवग्नपुरयण- ३४.३१-३७ 
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प्रयच्यय ंवर्रिः ज्ञमय्ययभ ंबयहकोणक व्यववेंर्थभौ ।। 

ईर्यनयग्नकयकोणक भु िङ्घक वययव्यनऋैश भक।। 

उिरं कुण्डवमत्यिुम ्योवनयोवनर्वशिीयभक। 

        अर्थयशभ् कुण्ड कय पूवश दिर्य मस् वज्ञर कहय गयय है, ईर्यन और अवग्नकोण मस् उज्ञकी िो तुियएाँ 

कही गई है, वययव्य और नैऋश त्य कोण मस् िो िंघययस्  कहीं गई हैं, कुण्ड उज्ञकय उिर )पकट( कहय 

गयय ह ैऔर कुण्ड की योवन उज्ञकी योवन कही ियभी ह।ै इज्ञी प्रकयर ज्ञक अवग्नपुरयण मस् वर्णशभ है-  

कुण्डमध्यक ऋभु मभीं लक्ष्मीं ज्ञवञ्चन्द्त्य होमयकभ।्। 

कुण्ड लक्ष्मीिः ज्ञमय्ययभय प्रकृवभवस्त्रगणुयवत्मकय।। 

ज्ञययोवनिः ज्ञवशतभू भयनय ंववद्ययमन्द्त्र गणेंय च ।। 

                               ववमुिक िः कयरण ंववह्स्त्निः परमयत्मय च मवुि ििः।।   

      इज्ञी भरह र्यरिय वभलक मस् वर्णशभ ह-ै255 

                         कुण्ड ेंवरूप ंियनीययभ ्परम ंप्रकृभकवशपिुः ।। 

                         प्रयच्ययवंर्रिः ज्ञमय्ययभ ंबयह िवक्षणज्ञौम्ययोिः।। 

                         उिरं कुण्डवमत्यिंु योवनिः पयिौभ ुपविमक।। 

            अभिः कुण्ड कक  ेंवरूप को प्रकृवभ कय परम र्रीर ियननय चयवहए पूवश दिर्य मस् उज्ञकय 

वज्ञर कहय गयय ह।ै िवक्षण उत्तर मस् उज्ञकक  िो बयह कहक गयक हैं। कुण्ड उिर कहय गयय ह।ै योवन और 

पैर पविम मस् कहक गयक हैं। इज्ञ प्रकयर ज्ञक कुण्ड वनमयशण मस् दिक्-ेंर्थयनयदि कय ववर्क  ववचयर करनय 

चयवहए। 

२.१ कुण्ड ववेंभयर कय पररमयण- 

                                                             

255 र्यरियवभलक- ३.९०-९१ 
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      कुण्ड कय ववेंभयर पूणशरूपकण आुतवभय  पर वनतशर करभय ह।ै दकभनी आुतवभय  कक  वलए 

दकभनय बड़य कुण्ड होनय चयवहए? इज्ञ वव य मस् अनकक ववद्वयन  कक   वतन्न-वतन्न मभ ह।ै एक मभ कक  

अनुज्ञयर िर् आुतवभ वयलक हवन मस् बयरह अङ्गुल, पचयज्ञ आुतवभय  वयलक हवन मस्  रवत्न प्रमयण 

इक्कीज्ञ अङ्गुल, ज्ञौ आुतवभय  वयलक हवन मस् अरवत्न मयत्र बयईज्ञ अङ्गुल, एक हियर आुतवभय  

वयलक हवन मस् हेंभमयत्र चौबीज्ञ अङ्गुल, िज्ञ हियर आुतवभय  वयलक हवन मस् िो हयर्थ, पचयज्ञ 

हियर आुतवभय  वयलक हवन मस् भीन हयर्थ, एक लयख आुतवभय  वयलक हवन मस् चयर हयर्थ,िज्ञ लयख 

आुतवभय  वयलक हवन मस् छिः हयर्थ, पचयज्ञ लयख आुतवभय  वयलक हवन मस् ज्ञयभ हयर्थ और एक 

करोण आुतवभय  वयलक हवन मस् आठ हयर्थ कुण्ड कय ववियन ह।ै यज्ञ कक  महयन ज्ञम्रयट वकणी रयम 

र्मयश िी नक अपनक ग्रन्द्र्थ यज्ञ-मीमयंज्ञय मस् आुतवभय  कक  वहज्ञयब ज्ञक कुण्ड कय ववेंभयर मयन इज्ञ प्रकयर 

ज्ञक वर्णशभ दकयय ह।ै256  

 ५० ज्ञक कम आुतवभ मस् कुण्ड वनमयशण नहीं होभय दकन्द्भु ेंर्थवण्डलकय257 प्रयोग दकयय ियभय 

ह।ै ५० ज्ञक ९९  भक आुतवभ मस् २१ अङ्गुल कय यय बाँिी ुतई मुठ्ठी तर हयर्थ कय कुण्ड होभय 

ह।ै१००ज्ञक ९९९ भक आुतवभ मस् २२½ अङ्गुल )अरवन मयत्र( कय कुण्ड होभय ह।ै १००० (एक 

हियर( आुतवभ मस् एक हयर्थ कय कुण्ड होभय ह।ै १०००० )िज्ञ हियर( आुतवभ मस् िो हयर्थ कय कुण्ड 

होभय ह।ै १०००००(एक लयख( आुतवभ मस् चयर हयर्थ कय कुण्ड होभय ह।ै १०००००० (िज्ञ लयख( 

आुतवभ मस् छिः हयर्थ कय कुण्ड होभय ह।ै १००००००० (एक करोण( आुतवभ मस् आठ हयर्थ कय कुण्ड 

होभय ह।ै र्यरियवभलक कक  अनुज्ञयर कोरट होम मस् िज्ञ हयर्थ कय कुण्ड होनय। चयवहए- ‘िर्हेंभवमभं 

कुण्डं कोरट हो मकऽवप िशृ्यभक’। दकज्ञी  ववद्वयन कक  मभ ज्ञक  कोरट होम मस् ज्ञोलह हयर्थ कक  कुण्ड कय 

ववियन बभययय ह।ै ववियन पररियभ कक  अनुज्ञयर िज्ञ लयख आुतवभय  कक  हवन कययश मस् पयाँच हयर्थ 

कय कुण्ड, बीज्ञ लयख की आुतवभय  वयलक हवन मस् छिः हयर्थ कय, पचयज्ञ लयख की आुतवभय  वयलक  

हवन कययश मस् ज्ञयभ हयर्थ कय कुण्ड और एक करोण आुतवभय  वयलक हवन मस् िज्ञ हयर्थ कय कुण्ड 

                                                             

256 यज्ञ-मीमयंज्ञय, पृ.-४९५ 

257 बयल,ू वमट्टी आदि ज्ञक एक अंगुल ऊाँ चयई कक  मयनभक िो वकिी बनयई ियभी ह ैउज्ञक ेंर्थवण्डल कहभक हैं  
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बनयनय चयवहए। कुछ र्यस्त्रकयर )िज्ञ हियर( आुतवभय  वयलक हवन मस् एक हयर्थ कय,लक्षहोम मस् िो 

हयर्थ कय, और कोरट होम मस् चयर हयर्थ कय कुण्ड मयनभक हैं। ेंकन्द्िपुरयण मस् चयर हयर्थ चौकोर 

अर्थयशभ ज्ञोलह हयर्थ कक  क्षकत्रफल वयलय कुण्ड । कोरटहोम  कक  वलए बभययय गयय ह।ै वयेंभव मस् यक 

मभतकि घृभ-वभल-िगु्ियदि िही-वेंभुतकि ज्ञक यय हवनीय पियर्थों की ेंर्थूलभयदि कक  भयर भम्य ज्ञक 

ज्ञमझनक चयवहए, क्ट्य दक कयत्यययनमहर् श नक ‘पररमयणम्' यह वलखकर यह बभय दियय ह ै दक 

हवनीय पियर्थश-ज्ञयमग्री कक  अनुज्ञयर कुण्ड मयन कय भयरभम्य िकख लकनय आवश्यक ह।ै 

२.७ कुण्ड-हेंभमयन- 

     कुण्ड- हेंभमयन कक  वव य मस् अनकक पौरयवणक ग्रन्द्र्थ  मस् इज्ञ प्रकयर वणशन दकयय गयय ह-ै 

ज्ञमचभरु ज्ञयक्ष्णयय रिर्द्धशकरणीवभ। )र्लु्व ज्ञतू्र( 

पूवश पवूशेंय कुण्डेंय कोण ज्ञतू्रकण वनर्मशभम ्।। 

उत्तरोत्तर कुण्डेंय मयन ंभत्पररकीर्भशभम ्।। )ययमल( 

पूवशकुण्ड श्रविः कोरट ऊत्तरेंयकवभ कल्पनय। 

ववज्ञकयय ज्ञवशिय भज्ज्ञरै्द्वशहेंभयदिववविेंत्वयम ्)र्यरियवभलक्( 

चभिुः कोणयक्ष्ण ययरिुिः करणीयत्र िययभक।। 

फलं वद्वगवुणभं भत्र चभरुस्रक ज्ञमीररभम ्।। )कुण्ड रत्नयकर( 

        यहयाँ यह ती ध्ययन मस् रखनय चयवहए दक उपयुशि कुण्डमयन मस् िो हेंभ मयन बभययय गयय है 

यद्यवप वह हेंभमयत्र कुण्ड कय एक-एक तुिय चौबीज्ञ अंगुल कय होभय ह ैदकन्द्भु वद्वहेंभ कुण्ड कय 

एक-एक तुिय अड़भयलीज्ञ अङ्गुल कय नहीं मयनय िययकगय। इज्ञ भरह तुिकरण मस् भो चयर हयर्थ 

कक  कुण्ड होनक की आपवत्त उठभी ह।ैइज्ञवलए र्ुल्व जू्ञत्र, ययमल, र्यरियवभलक और 

कुण्डरत्नयकरयदि ग्रन्द्र्थ  मस् इज्ञकक  नयम को ववर्क  रूप ज्ञक बभययय गयय ह।ै उज्ञकक  अनुज्ञयर कुण्ड कय 

हेंभ मयन इज्ञ प्रकयर ज्ञक ह-ै 

पि - १२अङ्गुल             एक हेंभ -२४ अङ्गुल      छिःहेंभ- ५८१७ अङ्गुल िो - हेंभ ३४”  
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रवत्न - २१अङ्गुल              भीन - हेंभ ४१/५”                      ज्ञयभ- हयर्थ १३” 

अरवत्न  -२११अङ्गुल            चयर- हेंभ ४८”                      आठ - हयर्थ १७” 

          इज्ञ प्रकयर ज्ञक यज्ञ मस् कुण्ड को पररमयण पर ववर्क  ध्ययन िकनय चयवहए। यदि कुण्ड कक  

पररमयण मस्  न्द्यूनभय अर्थवय आविक्ट्य हो, भो वह कुण्ड अनकक िो -प्रिययक होभय ह।ै इज्ञवलयक 

अपनय तलय चयहनक वयलक पुरु  को तलीतयाँवभ परीक्षय करकक  कुण्ड कय वनमयशण करनय चयवहए।258 

अभिः यज्ञ कुण्ड  कय वनमयशण करनक कक  वलए वनयम  कय अनुज्ञरण करनय चयवहए िैज्ञक- वैश्विकव                                                                                                                                     

कमश मस् अठयरह अङ्गुल कय कुण्ड बनयनय चयवहए। उज्ञमस् भीन मकखलयएाँ ह  यय िो मकखलयएाँ हो 

अर्थवय एक ही मकखलय ज्ञक युि हो और वह चयर  ओर चौकोर हो। कुछ ववद्वयन  नक इज्ञ कमश मस् 

भयंबक कय कुण्ड बनयनक कय ववियन दकयय गयय ह।ै इज्ञक चौकोर मनोहर ज्ञमयन तुि जू्ञभ ज्ञक नयप कर 

बनयनय चयवहए। इज्ञक चयर अङ्गुल ऊाँ चय और पूवश भर्थय उत्तर की ओर ढयलू बनयनय चयवहए। 

इज्ञको होम व आुतवभय  कक  अनुज्ञयर अविक ऊाँ चय अर्थवय बयण कक  बरयबर ऊाँ चय बनयनय चयवहए। 

वैश्विकवक प्रकुवीभ कुण्डमटयिर्यङ्गुलम ्। 

मकखलयत्रयज्ञयंिुम ्वद्वमकखलमर्थयवप वय।। 

ेंययिककमकखल ंवयवप चभुरस्र ं ज्ञमन्द्भभिः।। 

अवप भयम्रमय ंप्रोिं कुण्डमत्र मनीव वतिः ।। 

चभुरस्र ंच ज्ञशु्लक्ष्ण ंभलु्य ंज्ञतू्रकण ज्ञयियकभ।्। 

ज्ञम ंवकियङ्गलोच्रयय ंप्रयगिुक् प्रवणं तवकभ् ।। 

अविकं वक मुयत्र ंवय कुययशि ्होमयनजु्ञयरभिः। 

     मन्द्त्रववि ् ब्रयह्मण र्यस्त्र अनुज्ञयर कुण्ड-वनमयशण करययस्। तूवम रूप ज्ञपश मस् वर्रोतयग को 

छोड़कर तूवम खोिनी चयवहए क्ट्य दक वर्र कटनक ज्ञक कभयश की मृत्यु भर्थय वपण्ड कटनक पर वपभर  

                                                             

258 अनकक िो िं कुण्डंयत्र न्द्यूनयविकं यदि। भेंमयत्ज्ञम्यक् परीक्ष्यैव कभशवं्यरु्तवमच्छभय।। ववर्ट ज्ञ.- १८.३१ 
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की हयवन होभी ह।ै पृष्ठ तयग मस् खोिनक ज्ञक ििुःख एवं कट होभय ह।ै अभिः उिर तयग मस् ही कुण्ड 

खोिनय चयवहए। िैज्ञय दक पं श्रीवकणी रयम र्मयश िी नक यज्ञ मीमयंज्ञय मस् उल्लकख दकयय ह।ै259 

भभिः कुण्डं खनकन्द्मन्द्त्री यर्थय र्यस्त्रववियनभिः ।। 

त्यक्ट्त्वय ज्ञपशेंय गयत्र ंच वर्रोिकर् ंप्रयत्नभिः ।। 

वर्रोियभक तवकन्द्मतृ्यिुः वपण्डक च वपभिृयभनम ्।। 

पषृ्ठक च ििुःख ज्ञम्तवूभिः क्रोडक ज्ञवयशर्थशज्ञयिनम ्।। 

        यदि दकज्ञी कयरण वर् कुण्ड ववियन-ज्ञयिन ज्ञम्तव न हो भो वनत्य-नैवमवत्तकयदि ेंवल्प 

हवन  मस् एक हयर्थ ववेंभृभ )२४अङ्गुल( चौकोर एक अङ्गुल यय चयर अङ्गुल ऊाँ चय वकदि कय 

बनयकर हवन दकयय िय ज्ञकभय ह।ै260 यह वकिी तूरी बयलू वमट्टी यय लयल वमट्टी की बनययी िय 

ज्ञकभी ह।ै िैज्ञय दक र्यरिय वभलक मस् वर्णशभ ह।ै 

वनत्य-नवैमवत्तकक  होमक ेंर्थवण्डलक वय ज्ञमयचरकभ्। 

हेंभमयत्रकण भत्कुययशि ्बयलकुयवतेंभ ुर्ोतनम ्।। )र्यरिय वभलक( 

अङ्गुलोत्ज्ञकिज्ञयंुिं चभरुस्रजं्ञमन्द्भभिः......... )र्यरिय वभलक( 

अेंर्थवण्डल ंबयलवुतवयशरिमिृ-्रिज्ञोडवप वय। )दक्रयय ज्ञयर( 

            बौिययन् कक  अनुज्ञयर, कुण्ड की तयाँवभ चौकोर वकदिकय की ती मकखलय बनयनी चयवहए। 

र्ुल्वकयररकय-ग्रन्द्र्थ कक  अनुज्ञयर वकदिकय की पररमयण, आुतवभय  पर वनतशर करभय ह।ै उियहरण कक  

अनुज्ञयर पचयज्ञ अुतवभय  वयलक होम मस् एक अङ्गुल की ऊाँ चयई, ज्ञौ अुतवभय  वयलक हवन मस् िो 

अङ्गुल की, एक हियर अुतवभय  वयलक हवन मस् चयर अङ्गुल की, िज्ञ हियर आुतवभय  वयलक 

हवन मस् आठ अङ्गुल की, एक लयख आुतवभय  वयलक हवन मस् ज्ञोलह अङ्गुल की, िज्ञ लयख 

आुतवभय  वयलक हवन मस् बीज्ञ अङ्गुल की, और एक करोण आुतवभय  वयलक हवन मस् पच्चीज्ञ 

अङ्गुल की ऊाँ चयई करनी चयवहए। इज्ञज्ञक ती अविक अडुवभय  वयलक हवन मस् ती इभनी ही ऊाँ चयई 

                                                             

259 यज्ञ-मीमयंज्ञय, पृ. ३३० 

260 कुण्डयतयवक भु होमयर्थश ेंर्थवण्डलं पीठ मकव वय। होमयर्थेेंर्थवण्डलं पीठं कययश वमत्ययह र्ौनकिः ।। बौ.गृ.-३.५.८ 
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की वकदिकय बनयनी चयवहए। वययव्य जं्ञवहभय मस् हवन कययश कक  वलए कुण्ड- ेंर्थवण्डलयदि कय अतयव 

होनक पर लोहक कक  पयत्र मस् यय वमट्टी कक  नयक पयत्र मस् हवन करनक कय ती ववियन बभययय गयय ह।ै261 

२.३ यज्ञ-हवन मस् अवग्न कय ववियन- 

        यज्ञ-हवन आदि कययो मस् अरवण ज्ञक उत्पन्न, जू्ञयशकयन्द्भ मवण ज्ञक उत्पन्न और श्रोवत्रय कक  घर 

की अवग्न उत्तम मयनी गई ह।ै अपनक घर की अवग्न मध्यम् कही ियभी ह।ै262 िैज्ञय दक प्रयोगरत्न मस् 

वर्णशभ है- 

उत्तमोऽरवणिन्द्योऽवग्नमशध्यमिः ज्ञयूशकयन्द्भििः । 

उत्तमिः श्रोवत्रय गहृयमध्यमिः ेंवगहृयदिििः।।  

        अभिः श्रोवत्रय )वकिज्ञ( कक  घर ज्ञक लयई ुतई अवग्न को उत्तम अवग्न मयनी ियभी ह।ै चयण्डयल की 

अवग्न, अपववत्र अवग्न, अर्ौच की अवग्न पवभभ की अवग्न और वचभय की अवग्न कय व्यवहयर करनय 

वर्ट लोग  कक  उपयुि नही ह।ै 

)अ.( अवग्न कय ध्ययन-  

         यज्ञ-हवन करभक ज्ञमय अवग्न कय इज्ञ भरह कय ध्ययन करनय चयवहए दक अवग्न िकव कक  ज्ञयभ 

हयर्थ हैं, चयर ज्ञींग हैं, ज्ञयभ विह्स्त्वययस् हैं, िो वज्ञर हैं, भर्थय भीन पैर हैं । वक प्रज्ञन्नमुख और मिुर 

मुेंकयन युि जु्ञख पूवशक आज्ञन पर ववरयिमयन रहभक हैं। वक तकड़ पर आरूढ िटयबद्ध, गौरवणश, 

महयभकिेंवी, िूम्रध्वि, लयल नकत्र वयलक, ज्ञयभ ज्वयलय वयलक, ज्ञब कयमनयओं को पूणश करनक वयलक 

िकिीप्यमयन, ऊध्वशगयमी ज्वयलयओं ज्ञक युि हैं। उनकक  िवक्षण तयग मस् ेंवयहय और वयम तयग मस् 

ेंविय िकवी ववरयिमयन हैं और वक अपनक ियवहनक हयर्थ  मस् र्वि, अन्न , स्रक्ु, स्रवु, भोमर, पंखय 

                                                             

261 अर्थयवग्नकययश वयक्ष्ययवम कुण्डक वयेंर्थवण्डलकऽवप वय।।  

वकद्ययं वयप्यययज्ञक पयत्रक मृन्द्मयक वय नयक रु्तक ।। वययव्य. जं्ञवहभय  

262 उत्तमोऽरवणिन्द्योऽवग्नरुत्तमिः जू्ञयश कयन्द्भििः। 

 उत्तमिः श्रोवत्रययम रयमध्यमिः ेंवगृहयिवप।। जं्ञग्रहकयर 
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और बयएाँ हयर्थ मस् घृभ पयत्र ियरण दकयक ुतए हैं। अपनक ज्ञम्मुख उपवेंर्थभ ऐज्ञक रूप वयलक अवग्न कय 

ध्ययन करनय चयवहए, िैज्ञय दक ववज्ञष्ठ कल्प मस् उल्लकख दकयय गयय ह।ै263 

ज्ञप्तहेंभिभिुः र्ङृ्गिः ज्ञप्तविह्रो वद्वर्ी शकिः ।। 

वत्रपयभ ्प्रज्ञन्नविनिः ज्ञुखयज्ञन ज्ञमवन्द्वभिः ।।। 

वर्खयवतिीप्यमयनयवतऊध्वशगयवतेंभ ुज्ञयंभुिः।। 

ेंवयहय भ ुिवक्षणक पयव ेिकवीं वयमक ेंविय ंभर्थय।।। 

ववभ्रि ्िवक्षणहेंभेैंभ ुर्वि मन्न ंस्रचुं स्रवुम।्। 

भोमरम ्व्यिनम ्वयम ैघभृ ंपयत्र ंच ियरयन।्।। 

मक यरूढो िटयबद्धो गौरववणो महौिज्ञिः । 

िमू्रध्विो लोवहभयक्षिः ज्ञप्तयर्चश ज्ञवशकयमििः ।। 

आत्मयवतमखुमयज्ञीन एवं रूपो ुतभयर्निः। )ववज्ञष्ठकल्प( 

          इज्ञ प्रकयर ज्ञक अवग्न कय िजू्ञरय ध्ययन र्यरिय वभलक मस् उल्लकख दकयय गयय ह2ै64- 

इट ंर्सिं ेंववेंभकयतीवभमचु्चिैीिैंिर्तशियशरयन्द्भ ंिपयतम ्।। 

हकमयकल्प ंपद्यज्ञंेंर्थ ंवत्रनकत्र ंध्यययकि ्ववन्द्हम ्मौसल ंिटयवतिः ।।265 

                                                                             

 अर्थयशभ् यज्ञन कभयश को अवग्न िकव कय िजू्ञरय ध्ययन इज्ञ प्रकयर ज्ञक करनय चयवहए दक “वक 

अवग्न िकव अपनी ऊाँ ची तुियओं मस् इटमुरय, र्वि, ेंवयवेंभक्, अतय मुरय को ियरण दकयक ुतए 

िपय कुजु्ञमकी भरह कयवन्द्भवयलक, जु्ञवणश कक  आतू ण  को ियरण करनक वयलक, कमल पर बैठक  ुतए, 

                                                             

263 ववज्ञष्ठकल्प- िमश कमश ज्ञवशेंव, पृ.- २९ 

264 र्यरियवभलक -५.७.३४ 
265 र्यरियवभलक- ५.८.३४         
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भीन नकत्र वयलक और विनकय मेंभक अवग्न की ज्वयलयओं ज्ञक ििक रहय है, ऐज्ञक अवग्न िकव कय ध्ययन 

करस्”।  

           अवग्न कय भीज्ञरय ध्ययन इज्ञ प्रकयर ज्ञक ह ैदक “अवग्न िकव कक  िो मुख, एक हृिय, चयर कयन, 

िो नयक, िो मेंभक,छिःनकत्र, वपङ्गल वणश और ज्ञयभ विह्स्त्वयएाँ हैं। उनकक  वयम तयग मस् भीन हयर्थ 

और िवक्षण तयग मस् चयर हयर्थ हैं। स्रकु, स्रवुय, अक्षमयलय और र्वि- यक ज्ञब उनकक  ियवहनक हयर्थ मस् 

हैं। उनकक  भीन मकखलय और भीन पैर हैं। वक घृभ पयत्र और िो चाँवर ियरण दकयक ुतए हैं। तकड़ (छयग(     

पर ज्ञवयर हैं। उनकक  चयर ज्ञींग ह।ै उदिभ जू्ञयश कक  ज्ञिरृ् उनकी अरूण कयवन्द्भ ह।ै वक यज्ञोपवीभ 

ियरण करकक  िटय और कुण्डल  ज्ञक जु्ञर्ोवतभ हैं”। 

)ब.( अवग्न को प्रज्ववलभ करनक कय ववियन- 

         यज्ञयवग्न को न भो हयर्थ ज्ञक न जू्ञप ज्ञक और न पववत्र मृगचमश आदि ज्ञक प्रज्ववलभ करनय 

चयवहए। वस्त्र ज्ञक अवग्न िौंकनक पर रोग होभय हैं, जू्ञप ज्ञक िौंकनक पर िन-नयर् होभय ह,ै हयर्थ ज्ञक 

िौंकनक पर मरण होभय ह।ै दकन्द्भु मुख ज्ञक िौंकनक पर कययश वज्ञवद्ध होभी ह।ै266 अभिः मुंख ज्ञक ही अवग्न 

को प्रज्ववलभ करस् क्ट्य दक अवग्न की उत्पवत्त ववरयट पुरु  कक  मुख ज्ञक ही उत्पन्न ुतआ ह।ै इज्ञी प्रकयर 

ज्ञक पद्मपुरयण मस् ती कहय गयय ह।ै267 मयूर आदि कक  पंख ज्ञक वनर्मशभ पंखक ज्ञक जू्ञप ज्ञक और हयर्थ ज्ञक 

अवग्न को प्रज्ववलभ नहीं करनय चयवहए। मुख ज्ञक ही, अवग्न को प्रज्ववलभ करनय चयवहयक, क्ट्य दक 

तगवयन् कक  मुख ज्ञक अवग्न उत्पन्न ुतआ ह।ै 

)ज्ञ.( हवन योग्य अवग्न कय चयन- 

       छन्द्िोग्यपररवर्ट ग्रन्द्र्थ मस् वलखय ह ै दक ज्वयलयहीन और अङ्गयरहीन अवग्न मस् हवन नहीं 

करनय चयवहए, क्ट्य दक िो मनुष्य भकिहीन अवग्न भर्थय अङ्गयरहीन अवग्न मस् आुतवभिः िकभय ह ैवह 

मन्द्ियवग्न इत्ययदि रोग  ज्ञक ििुःखी भर्थय िरररभय को प्रयप्त होभय ह।ै अभिः प्रत्यकक यज्ञकभयश को 

                                                             

266 न पयवणनय न तूपकण न च मकध्ययविनयदिवतिः। मुखकनोपिमकिसगं्न मुखयिकव व्यिययभ।। 

    पटकक न तवकि ्व्ययवििः र्ूपशण िननयर्नम् । पयवणनय मृत्य ुमयप्नोवभ कमश वज्ञवद्धमुशखकनभु ।। 

                                                                                               िकवी तयगवभ- ११.२२.५-१ 

267 ब पंक्षककणोपर्थमकल र्ूपशणन पयवणनय। मखुकनयवग्न ज्ञवमन्द्िीभमुखयिवग्नरिययभ्।। 

                                                                                          पद्मपुरयण, ेंवगश खण्ड ५५.८१-८७ 
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प्रज्ववलभ अवग्न मस् ही हवन करनय चयवहए।268 वययु पुरयण मस् ेंपट कहय गयय ह2ै69 दक- “िो 

यिमयन अवग्न कक  प्रज्ववलभ न होनक पर और िूम कक  रहभक ुतए अवग्न मस् हवन करभय है, वह अन्द्िय 

और पुत्र हीन होभय ह,ै ऐज्ञय हमनक जु्ञनय ह।ै अभिः आरोग्य, िीघयशयु और वववर्टरूप मस् लक्ष्मी की 

प्रयवप्त कक  इच्छुक को प्रज्ववलभ अवग्न मस् ही हवन करनय चयवहए, िैज्ञय दक कयत्यययन् ेंमृवभ मस् 

उल्लकख दकयय गयय ह-ै  

भेंमयत्ज्ञवमद्धक होभव्य ंियज्ञवमद्धक कियचन। 

आरोग्य वमच्छभययिु वश्रयमयलवन्द्भक परयम ्।।270 

        कयवपल ेंमृवभ मस् ती यहीं मभ ह ैदक प्रिीप्त ज्वयलय युि अवग्न मस् ही हवन करनय चयवहए। 

)ि.(अवग्न मस् स्रक्ु-स्रुवय ज्ञक आुतवभ िकनक कय ववियन- 

       स्रुक्-स्रवुय कक  वबनय हयर्थ ज्ञक आुतवभ िकनक पर होभय अपनक यिमयन को ेंवगश लोक ज्ञक रवहभ कर 

िकभय ह।ै271 अभिः स्रुक्-स्रवुय ज्ञक ही आुतवभ िकनी चयवहए और अवग्न कुण्ड मस् ुतभ दकयय ुतआ पुरोडयर् 

उज्ञमस् इिर-उिर भर्थय बयहर ती नहीं वगरनय चयवहए। उज्ञक कक वल प्रज्ववलभअवग्न मस् ही वगरनय  

चयवहए। 

)इ.( यज्ञ-कमश कक  अनुज्ञयर अवग्न नयम  - 

प्रत्यकक यज्ञ कमश  कक  वलयक अवग्न कक  अलग-अलग नयम हैं। अभिः विज्ञ  यज्ञ कमश कक  वलए विज्ञ अवग्न 

कय आचययो नक वनिवेर्भ  दकयय  ह,ै उज्ञी अवग्न कय वववि ज्ञवहभ आवयहन  एवं ेंर्थयपन कर हवन  

करनय  चयवहए। आचययश वयचेंपवभ नक अवग्न  कक  ज्ञत्तयईज्ञ नयम  कय उल्लकख इज्ञ प्रकयर ज्ञक दकयय ह।ै 

लौदकक पयवको अवग्निः प्रर्थमिः परर कीर्भशभिः । 

                                                             

268 छन्द्िोग्य पररवर्ट 

269 अप्रबुद्धक ज्ञिूमक च िुुतययद्योभयर्नक। यिमयनो तवकिििः ज्ञोऽपुत्रइवभििः श्रुभम् ।। वययु पुरयण- ७.५.१२ 
270 कयत्यययन् ेंमृवभ- ९.१२-१३ 

271 यद्धेंभकन िुहययभ् जु्ञव गल्ललोकयद्य िमयनमवववध्यकभ, जु्ञची िुहोवभ।। 

  जु्ञवगशेंय लोकयेंय ज्ञगटयैच।। भै.ब्रय.- १.१.३ 
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अवग्नेंभु मयरुभो नयम गतयशियनक प्रकीर्भशभिः ।। 

ज्ञप्तसवरं्वभ ज्ञं्ययकय अग्नयिः कमशज्ञुेंमभृय ।। 

        लौदकक कमों मस् ‘पयवक’ नयम कय, गतयशियन मस् ‘मयरुभ्’ नयम कय पुंज्ञवन जं्ञेंकयर मस् ‘चमज्ञ’ 

नयम कय, ववववि र्ुतकमों मस् ‘र्ोतन्’ नयम कय, ज्ञीमयन्द्भोन्नयन मस् ‘अनल’ नयम कय, ियभक कमश 

मस् ‘प्रगल्त’ नयम कय, नयमकरण मस् ‘पयर्र्थशव’ नयम कय, अन्न प्रयर्न मस् ‘र्ुवच’ नयम कय ,चूड़यकरण 

मस् ‘ज्ञभ्य’ नयम कय, व्रभ बन्द्ि मस् ‘ज्ञमुद्भव’ नयम कय, गोियनय्य जं्ञेंकयर कमश मस् ‘जू्ञयश’ नयम कय 

और ज्ञमयवशभन मस् ‘ययिक’ नयम कय अवग्न कहय गयय ह।ै ववज्ञगश कमश मस् ‘वैश्वयनर’ नयम कय भर्थय 

वववयह मस् ‘बलि’ नयम कय अवग्न कहय गयय ह।ै चभुर्थी कमश मस् ‘वर्खी’ नयम कय, िजू्ञरक िृवभ होमयदि 

मस् ‘िृवभ’ नयम कय, अग्न्द्ययियन मस् ‘आवज्ञथ्य’ नयम कय, वैश्विकव मस् ‘पयवक’ नयम कय, भर्थय ब्रह्मरूप 

गयहशपत्ययवग्न, ईश्वर रूप िवक्षणयवग्न, ववष्णु रूप आह्स्त्वनीय अवग्न-यक भीन  अवग्न अवग्नहोत्र मस् कहक 

गयक हैं। लक्षहोम मस् ‘अतीट’ नयम कय अवग्न, कोरटहोम मस् ‘महयर्न’  नयम कय अवग्न , अवग्न-ध्ययन 

मस्  भत्पर कोई पुरु  उज्ञक ‘घृभयर्चशिः’ कहभक हैं। रूर  आदि मस् ‘मृड’ नयम कय, र्यवन्द्भक कमश मस् 

‘र्ुतकृभ’ पौवटक कमश मस् ‘वरि’ नयम कय, अवतचयररक कमश  मस् ‘क्रोि’ नयम कय, वर्ीकरण मस् 

‘वर्कृभ्' नयम कय, वन िलयनक मस् ‘पो क’  नयम कय, पकट मस् ‘िठर’ नयम कय, र्वियह मस् ‘क्रव्ययि’ 

नयम कय, ज्ञमुर  मस् ‘वयड़वयवग्न’ नयम कय और प्रलय मस् ‘जं्ञवभशक’  नयम कय अवग्न और वकि र्यस्त्र मस् 

‘अवतवहभ’  अवग्न ह।ै इज्ञ प्रकयर ज्ञक ज्ञब यज्ञ कमों की कुल ज्ञत्तयईज्ञ अवग्नययाँ कही गई ह।ै इज्ञी 

प्रकयर ज्ञक िकवीपुरयण मस् ती कहय गयय ह।ै272 

आियनकतरभो हयवग्नवशरिः पुजं्ञवनक ेंमभृयिः ।। 

ज्ञीमन्द्भो मङ्गलो नयम ियभकम ेेंवतिूः ेंमभृिः ।। 

र्ङ्करो म्लकच्छ लोकक  जु्ञंिोवचैकट पयकििः ।। 

दित्तक र्सुद्ध ंवविय नीययियिः र्कु्रवनवकर्नक।।। 

                                                             

272  िकवीपुरयण- १.२३ 
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         इज्ञमस् वीययशियन मस् ‘िय’ नयमक अवग्न बभययय गयय ह।ै अभिः इज्ञ प्रकयर ज्ञक ज्ञोलह जं्ञेंकयर  

मस्, जू्ञययशि नवग्रह  की र्यवन्द्भ मस्, कयम्य प्रयोग  मस्, आवतचयररक कमों मस् भर्थय लक्षहोम-कोरटहोम 

आदि मस् ऊपर वलखक पृर्थक्-पृर्थक् नयम ज्ञक अवग्न कय आवयहन करकक  पूिय-हवन आदि करनक पर ही 

कययश वज्ञवद्ध होभी ह।ै वबनय अवग्न ज्ञयन कक  दकज्ञी ती अवग्न नयम ज्ञक हवन करनक पर कययश वज्ञद्ध नहीं 

होभय ह।ै  

          अभिः ऐज्ञय ही मभ र्ुत-कमश वनणशय मस् वर्णशभ ह ैदक िो मनुष्य अवग्न कक  यर्थयर्थश ेंवरूप कय 

ज्ञयन न कर हवन करभय ह ैभो उज्ञकय दकयय ुतआ हवन ज्ञवशर्थय वनष्फल होभय है, न उज्ञकय उत्तम 

जं्ञेंकयर होभय ह ैऔर न ही वह कमशफल को प्रयप्त करभय ह।ै दकन्द्भु िो अवग्न कक  ेंवरूप को ियनकर 

अवग्न की आरयिनय करभय ह ैउज्ञकक  ऐवहक भर्थय पयरलौदकक कययों मस् अवग्न ज्ञयरर्थीकय कययश करभय 

ह।ै अभिः विज्ञ यज्ञ कमश मस् विज्ञ अवग्न कय ववियन हो उज्ञ अवग्न कय उज्ञ कययश मस्। आह्स्त्वयन करकक  ही 

हवनयदि करनय चयवहए। 

)म(.अवग्न की विह्स्त्वय कक  नयम- 

           अवग्न की विह्स्त्वयओं कक  ज्ञयभ नयम  कय उल्लकख मुण्डकोपवन ि ् मस् दकयय गयय ह।ै273 

कयली, करयली, मनोिवय, जु्ञलोवहभय, जु्ञिूम्रवणयश, ेंफुवलवङ्गनी और ववश्वरूचीिकवी- इज्ञ प्रकयर 

ज्ञक यक ज्ञयभ प्रकयर की लप-लपयभी ुतई अवग्न की विह्स्त्वयएाँ हैं। इज्ञी प्रकयर ज्ञक गृह्यजं्ञग्रह मस् ती 

उल्लकख है-  

करयली िवूमनी श्वकभय लोवहभय नीललोवहभय । 

ज्ञुवणश पद्य रयगय च ज्ञप्त विह्स्त्वय ववतयवज्ञो ।। 

       करयली,िूवमनी, श्वकभय, लोवहभय, नीललोवहभय, जु्ञवणयश और पद्यरयगय यक ज्ञयभ अवग्नययाँ 

गृह्यजं्ञग्रह मस् वर्णशभ ह।ै इज्ञी भरह परर्ुरयम कयररकय मस् इज्ञज्ञक कुछ वतन्न नयम कहक गयक हैं। 

‘वहरण्यय, कनकय, रिय, कृष्णय, जु्ञप्रतय, बुतरूपय और अवभररिय- यक  ज्ञयभ विह्स्त्वयएाँ अवग्न की 

मयनी गयी ह।ै। कमश तकि अवग्न की विह्स्त्वयओं कक  अलग-अलग नयम हैं वववयह मस् वयरुणी यज्ञ कमश 

                                                             

273 कयली कयली च मनोिवयच जु्ञलोवहभययय च जु्ञिूमवणयश च। 

ेंफुवलवङ्गनी ववश्वरूची च िकवी लकलयय मयनय इवभ ज्ञप्त विह्स्त्वयिः ।। मुण्ड.उप. - १७२.४ 
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मस् मध्यमय, उपनयन मस् उत्तरय, वपभृकमश मस् िवक्षणय, ज्ञमेंभ कययों मस् प्रयचीनय, ज्ञमेंभ कमश मस् 

आग्नकयी और उम्र कमश मस् ऐर्यनीनयम की विह्स्त्वय कही गई ह।ै यहीं हवन कय लक्षण ह।ै ववज्ञष्ठ 

कल्प मस् अवग्न  विह्स्त्वयओं कक  ेंर्थयन ती बभयए गयक हैं। अवग्न कुण्ड कक  पूवश तयग मस् कयली, अवग्नकोण 

मस् करयली, िवक्षण मस् मनोिवय नैऋश त्य मस् जु्ञलोवहभय, पविम मस् िूम्रवणयश, वययव्य कोण मस् 

ेंफुसलंवगनी और उत्तर मस् ववश्वरूवच विह्स्त्वय कय ेंर्थयन ह।ै िैज्ञय दक ववज्ञष्ठकल्प मस् उल्लकख है- 

   कुण्डेंय पवूश दिग्तयगक कयली विह्स्त्वय प्रकीर्भशभय । 

आग्नकयक भ ुकरयलय्यय िवक्षणकऽर्थ वयरूणक ।। 

ज्ञुलोवहभय च नैऋश त्यय ंिमू्रवणयशऽर्थ वयरूणक । 

                           ेंफुवलवङ्गनी भ ुवययव्यक ज्ञौम्यक ववश्व रूवचेंभर्थय ।।   )ववज्ञष्ठ कल्प(  

)र(. यज्ञ-कमश कक  अनुज्ञयर अवग्न-विह्स्त्वय कय उपयोग- 

      िमश ग्रन्द्र्थ  मस् यज्ञ कमश कक  अनुज्ञयर अवग्न विह्स्त्वय कय उपयोग इज्ञ प्रकयर ज्ञक बभययय गयय है- 

कयल्ययकरयल्यय ंवय कुययशच्छयवन्द्भकं पौवटकं भर्थय । 

मनोिवययय ंविह्स्त्वयययमयवतचयरो वविीयभक ।। 

ज्ञुलोवहभययय ंविह्स्त्वययय ंभेंययमचु्चयटन ंववििुः । 

                    ज्ञवयशर्थश वज्ञवद्धिय ंववश्वरूसच ंमन्द्त्रवविोववििुः ।।   )ववज्ञष्ठकल्प( 

वववयहक वयरूणीविह्स्त्वय मध्यमय यज्ञ कमशज्ञ ु। 

उत्तरय च उपनयनक िवक्षणयवपभ ृकमशज्ञ ु।।। 

प्रयचीनय ज्ञवशकयय े ुह्यग्नकयी ज्ञवशकमशज्ञ ु। 

ऐज्ञयनी च उग्रकयय े ुववद्ययभ ्भभ ्होम लक्षणम ्।। )ज्ञंग्रहकयर( 

          अभिः प्रत्यकक कमों मस् अवग्न विह्स्त्वय कय अलग-अलग उपयोग इज्ञ प्रकयर ज्ञक ह-ै ‘र्यवन्द्भ और 

पौवटक कमश मस् कयली और करयली विह्स्त्वय, आवतचयररक कमश मस् मनोिवय, उच्चयटन कक  कयम मस् 
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जु्ञलोवहभय विह्स्त्वय कय उपयोग करनय चयवहए। अववश्वरूवच विह्स्त्वय ज्ञवयशर्थश वज्ञवद्धप्रि मयनी गई 

ह।ै 

२.४ यज्ञ मस् उपयुि घभृ- 

 यज्ञ मस् गयय कय घृभ उत्तम मयनय गयय ह ैऔर तैंज्ञ कय मध्यम भर्थय बकरी कय घृभ वनकृट बभययय 

गयय ह।ै अभिः गोघृभ ही यज्ञकमश मस् श्रकष्ठ274 ह।ै 

               ययज्ञवल्क्ट्य ेंमृवभ मस् घृभ कक  अतयव मस् वभल कय ववियन दकयय गयय ह।ै275 

 पणूश पयत्र कय लक्षण एव ंफल- 

        अत्यविक खयनक वयलक ब्रयह्मण की विभनक अन्न ज्ञक पययशप्त भृवप्त हो ियय उभनय ही पूणश पयत्र 

कय प्रमयण मयनय गयय है। यह पूणश पयत्र यव अर्थवय ब्रीवह ज्ञक तरनय चयवहए- “यवैवयश ब्रीवहवतिः पूणश 

र्ूपं भभ् पूणश पयत्रकम् ।”  अभिः िो मनुष्य पूणश पयत्र  कक  वबनय यज्ञयदि दक्रयय करभय ह ैउज्ञकी ज्ञयरी 

दक्रययएाँ वनष्फल हो ियभी ह ैभर्थय िन ज्ञम्पवत्त कय ती नयर् होभय ह।ै अभिः यज्ञ कमश मस् पूणश पयत्र 

और मन्द्त्र ज्ञक दकयय गयय यज्ञ ज्ञमेंभकमश िो   को िरू करनक वयलय ह।ै 

२.५ यज्ञ ज्ञयमग्री लयनक कय वनयम- 

       र्ङ्ख ऋव  नक वलखय ह ैदक- यज्ञ की ज्ञवमियएाँ, पुष्प-कुर्य आदि को ब्रयह्मण ेंवयं ही लयवस्। 

र्ूर कक  द्वयरय खरीिकर लयई ुतई ज्ञवमिय आदि ज्ञक हवन-कमश को करनक वयलय मनुष्य नरक मस् ियभय 

ह।ै अभिः यज्ञ ज्ञयमग्री ब्रयह्मण को ेंवयं लयनय चयवहए276, िैज्ञय दक आचयर प्रिीप मस् ती उल्लकख है- 

ज्ञवमत्पषु्प कुर्यिीवन ब्रयह्मणिः ेंवयमयहरकभ। 

                 र्रूयनीभिैः क्रयक्रीभिैः कमश कुवशन ्व्रित्यििः।। )आचयर प्रिीप( 

                                                             

274 उत्तमंगोघृभं प्रोिम मध्यमं मवह ीतवम् ।। 

अिमश छयगलीियभं भेंमयि ्गवं्य प्रर्ेंयभक।। वपङ्गलयमभ 

275 यत्र यत्र च ज्ञङ्कीणशमयत्मयनं मन्द्यभक वद्वििः।। 

  भत्र भत्र वभलैमो गययन्द्यय वयचनं भर्थय।। ययज्ञ.ेंमृ.- ३०९ 

276 ज्ञवमत्पु -कुर्यिीवन ब्रयह्मयणिः ेंवयमयहरकभ् । 

    रू्रयनीभैिः क्रयक्रीभैिः कमश कुवशन् व्रित्यििः।। रं्खिः ेंमृ.-४३             
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             जं्ञेंकयर रत्नमयलय मस् यह ववकल्प दियय गयय ह ैदक यदि दकज्ञी कयरण वर् र्ूरयदि कक  

द्वयरय यज्ञ ज्ञयमग्री लययक ियनक पर उन ज्ञवमियदि वेंभुओं कय वकिोि पवमयन जू्ञि ज्ञक प्रोक्षण कर 

लकनय चयवहए। 

 यज्ञयदि मस् कुर् ियरण की अवनवययशभय- 

        वबनय कुर् ियरण दकयक ज्ञन्द्ध्यय करनय, वबनय िल वलयक ुतए ियन ज्ञङ्कल्प करनय और वबनय 

गणनय दकयक ुतए िप करनय आदि यक कंुर्रवहभ कमश वनष्फल हो ियभक हैं277, िैज्ञय दक पं० श्री 

वकणीरयम र्मयश िी नक अपनक ग्रन्द्र्थ यज्ञ मीमयंज्ञय मस् उल्लकख दकयय ह-ै 

कुर्कन रवहभय पिूय ववफलय कवर्थभय मयय। 

उद्कक न ्वबनय पिूय वबनय ितणे यय दक्रयय।। 

आज्यकन च वबनय होमिः फंल ियेंयवन्द्भ नवैभक। 

    अभिः प्रयोग, पयररियभ मस् वर्णशभ है- 

स्नयनक होमक िपक ियनक ेंवयध्यययक वपभकृमशवण। 

करौ ज्ञितो कुवीभ भर्थय ज्ञन्द्ध्ययवर्वयिनक ।। 

      इज्ञी प्रकयर ज्ञक कूमश पुरयण मस् ती कहय गयय ह।ै ‘कुर् और यज्ञोपवीभ’ कक  वबनय दकयय ुतआ 

ज्ञमेंभ कमश रयक्षज्ञ कहलयभय ह ैऔर वह न भो इहलोक मस् न भो परलोक मस् ही फलप्रि होभय 

ह।ै278 प्रत्यकक यज्ञकमश कक  वलयक वतन्न-वतन्न रङ्ग कक  कुर् ियरण कय ववियन कयत्यययन जू्ञत्र मस् 

बभययय गयय ह;ै िैज्ञक श्रौभ-ेंमयभश यज्ञ  मस् हरक रंग की, पञ्चमहययज्ञ मस् पीभ वणश की, वैश्व िकव कमश 

मस् मलीन वणश की भर्थय वपभृ कमश मस् िड़वयली )ितयश( कुर्यएाँ लकनी चयवहए। 

                                                             

277 िर्यश हीनय भुयय ज्ञन्द्ध्यय यच्च ियिशवबनोिकम् । 

अजं्ञ्ययभं चयिपं्त भत्ज्ञवं वनष्फलं तवकभ्।। िमशकमश ज्ञवशेंव, पृ.-३४ 

278 वबनय ितेण यत्कमश वबनय जू्ञत्रकण बयपुििः।। 

   रयक्षजं्ञ भद्भवकत्ज्ञवशनयमुत्रकड फल प्रिम् ।। कूमश पुरयण, अ.-१८.५० 
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       ितयश279, कृष्ण मृगचमश, मन्द्त्र, ब्रयह्मण, इवव, यज्ञयवनय  यक ज्ञब वेंभुएाँ बककयर भर्थय अपववत्र 

नहीं ह।ै इज्ञवलए यज्ञ कययश मस् इनकय प्रयोग बयर-बयर दकयय िय ज्ञकभय ह।ै विन ितयशओं मस् ज्ञक 

अन्द्य अलर नक वनकलक ह  वक ितयश कहलयभी ह,ै विनमस् ज्ञक अन्द्य अङ्कुर  वनकल गयक ह  वक कुर्य 

मयनी गयी हैं। िड़ ज्ञवहभ  कुभपय कहभक हैं और विनकी नोकस्  टूट गयी हो वक घयज्ञ कक  भुल्य मयनी 

ियभी ह।ै कुर् कक  अतयव मस् िवूयश कय ती प्रयोग दकयय िय ज्ञकभय ह ैक्ट्य दक कुर्  ज्ञयभ मयनक गयक ह।ै 

कुर्, कयर्, िवूयश, िौकय, पत्तय, ियन कय पत्तय, बल्बि और कमल आदि यक ज्ञयभ कुर् हैं इज्ञमस् कुर् 

ज्ञवशश्रकष्ठ ह।ै 

 कुर्वनर्मशभ ब्रह्मय, ववटर और पववत्र कय प्रमयण- 

      यज्ञ-कमश मस् पचयज्ञ कुर्य कय ब्रह्मय बनययय ियभय ह ैऔर पचीज्ञ कय  ववटर। िवक्षणयवभश वयलय 

ब्रह्म बनभय ह ैऔर वयमयवभश वयलय ववटर। अनन्द्भ गतश वयलय, ज्ञयग्र तयग वयलय भर्थय वद्विल वयलय 

कुर् वनर्मशभ पववत्र बनभय ह-ै 

पञ्चयर्वततश वकि ब्रह्मय भििने भवुवटरिः ।। 

िवक्षणयवत्तशको ब्रह्मय वयमयभशेंभु ववष्ठरिः ।। 

अनन्द्भ गतशकं ज्ञयय ंकौर् ंवद्विलमकवच। 

    प्रिकर् मयत्र ंववज्ञकय ंपववत्रं यत्र कुत्रवचभ ्।।  

         मयकश ण्डकय पुरयण मस् पववत्र ियरण करनक कक  वलए वतन्न-वतन्न जं्ञ्यय की कुर्-पववत्र ियरण 

करनक कय ववियन बभययय ह।ै ब्रयहयण कक  वलयक चयर कुर् कय पववत्री कहय गयय ह ैऔर क्षवत्रय, वैश्य 

भर्थय र्ूर कक  वलयक क्रम ज्ञक एक-एक कुर् कम कर िकनय चयवहए। अभिः क्षवत्रय को भीन कुर्  कय, 

वैश्य को िो कुर् कय र्ूर को एक कुर् कय पववत्री बनयनय चयवहए। अर्थवय ज्ञती वगों कक  वलए 

नूभन और ग्रवन्द्र्थ युि िो कुर्  कय पववत्री बनयनय चयवहए। र्यवन्द्भक कमश मस् चयर कुर्  कय, 

पौवष्ठक कमश मस् पयाँच कुर्  कय वपभृकमश मस् भीन कुर्  कय और वनत्य कमश मस् िो कुर्  कय पववत्री 

बनयनय चयवहए।  

                                                             

279 विन कुर्  मस् ज्ञक अन्द्य अंकुर न वनकलक हो वक िक्ष कहलयभी ह।ै 
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             यज्ञ अनुष्ठयन मस् कुर् पववत्री कय बड़य व्ययपक महत्व ह।ै िप और होम कक  फल  को 

हरण करनक वयलक ितै्य रूपी अजु्ञर हयर्थ मस् पववत्र ियरण दकयक ुतए बयण को िकखकर िर्  दिर्यओं  

मस् तयग ियभक ह।ै िैज्ञक इन्द्र  कय वज्र , ववष्णु कय चक्र, और वर्व कय वत्रर्ूल र्स्त्र कहय गयय ह,ै वैज्ञक 

ही ब्रयह्मण कय रक्षक र्स्त्र पववत्री को कहय गयय ह।ै 

२.१ यज्ञ आयिु- 

      यो वै िर् यज्ञययुियवन वकि, मुखभोऽेंय यज्ञिः कल्पभक। ें्यिकपयलयवन चयवग्न होत्रहवणी च, 

र्ूपशञ्च कृष्णयविनञ्चर्म्य चोलूखलञ्च मुज्ञलं ह च्चोपलयवन चैभयवन वैिर्यज्ञययुियवन”280 ेंय, 

कपयल, अवग्नहोत्र हवनी, र्ूपश, कृष्णमृगचमश, र्म्यय, ऊखल, मूज्ञल, ह भ् और उपल श्रौभ यज्ञ  मस् 

कयम आनक वयलक यक िज्ञ पयत्र ववर्क  यज्ञययुि हैं। 

 चमज्ञ ्पयत्र कय प्रमयण- 

      बयरह अंगुल लम्बय चौकोर प्रयणीभय पयत्र होभय ह ै और उज्ञकी गहरयई इभनी ही होनी 

चयवहए दक विज्ञमस् एक प्रेंर्थ िल तर ियय।281  

 प्रोक्षणी पयत्र कय प्रमयण- 

वयरण ंपयवणययत्र ंद्वयिर्यङ्गुल ववेंभभृम।्। 

पद्मपत्रयकृवभवयशवप  प्रोक्षणी-पयत्रमीररभम ्।। )कमश प्रिीप( 

    अर्थयशभ् भयरण की लकड़ी कय बनय ुतआ बयरह अंगुल ववेंभृभ कमल पत्र कक  अकयर कय प्रोक्षणी 

पयत्र कहलयभय ह।ै 

 आज्य ेंर्थयली प्रमयण- 

                                                             

280 भै.जं्ञ.- १.७१.७८ 

281 द्वयिर्यङ्गुलन्द्िीिैंण चभुरस्रिः ज्ञभशकिः। प्रेंर्थमयत्रोिकग्रयही प्रणीभय चमज्ञ  तवकभ्।। कमश प्रिीप, पृ.-३८ 

                                                                                                  

 



89 
 

        यद्यवप आज्य ेंर्थयली “आज्येंर्थयली भै िज्ञी मृण्मयीवय” कक  प्रमयणयनुज्ञयर कयंेंय की होनी 

चयवहए भर्थयवप उज्ञकक  ववकल्प मस् कमश प्रिीप ग्रन्द्र्थ मस् वमट्टी कक  पयत्र कय ववियन ह।ै दकन्द्भु कुम्हयर 

कक  चयक् पर बनययय ुतआ वमट्टी कय पयत्र वन कि ह।ै ग्रन्द्र्थकयर  नक इज्ञक अजु्ञर पयत्र मयनय ह।ै यह 

आवश्यकभय अनुज्ञयर छोटय-बड़य पयनक कय प्रयोग मस् लययय िय ज्ञकभय ह।ै )कमश प्रिीप(. 

 चरूेंर्थयली-प्रमयण- 

      मृण्मय्यौिमु्बरी वयवप चेंर्थयली प्रर्ेंयभक।। )कमश प्रिीप( चरुेंर्थयली वमट्टी यय उिमु्बर की 

बनयनी चयवहए। एक तयष्य कयर नक उिमु्बर की ेंर्थयली को भयम्र कय बभययय ह।ै 

 स्रवु कय प्रमयण- 

         कमश प्रिीप ग्रन्द्र्थ मस् वलखय ह ैदक खैर यय वरनय की लकड़ी कय स्रवु बनयनय चयवहए। इज्ञकक  

चौबीज्ञ अंङ्गुल  मस् छिः िकवभयओं कय वनवयज्ञ है- अवग्न, रुर, यम, ववष्णु, इन्द्र, और प्रियपवभ। 

जं्ञग्रहकयर कक  मभ मस् र्मी )ज्ञफक ि कीकर यय ज्ञफक ि बबूल( कय स्रवु होनय चयवहए। यदि इज्ञकय 

अतयव हो भो अन्द्य वृक्ष कय बनयनक कय ववकल्प ह।ै दकन्द्भु खैर कय स्रुव ज्ञवयशर्थश वज्ञवद्ध िकनक वयलय ह।ै 

र्ौनक महर् श कहभक ह ैदक स्रवु खैर की लकड़ी कय और िुह पलयर् की लकड़ी की होभी ह।ै स्रवु 

कक  अतयव मस् पलयर् पत्र ज्ञक ती हवन करनक कय ववियन ह।ै यदि पलयर् कय ती पत्तय न वमलक, भो 

पीपल कक  पत्त  ज्ञक ती हवन दकयय िय ज्ञकभय ह।ै  

खयदिरकण स्रुविः कययशिः पलयर्कन िहुतशवकभ।्। 

पलयर्पणयशतयवक भ ुपणौवयशवपप्पलोितविैः।। )र्ौनक( 

       स्रुवय ज्ञोनक, चयाँिी, भयाँबक भर्थय खैर कय होभय ह।ै ज्ञोनक कय स्रुवय  ऐश्वयश िकनक वयलय, चयाँिी कय 

कीर्भश बढयनक वयलय, भयाँबक कय र्वन्द्भकयरी और खैर कय िनविशक भर्थय ज्ञवयशर्थश वज्ञवद्ध िकनक वयलय ह।ै  

 स्रवु कक  पकड़नक कय ववियन-  

         स्रवु कक  अवग्न कक  ेंर्थयन को पकनक ज्ञक भयप, रुर कक  ेंर्थयन को पकनक पर तयङ्कर तय, यम कक  

ेंर्थयन को पकड़नक ज्ञक मृत्यु, इन्द्र कक  ेंर्थयन को पकनक ज्ञक पर्ु  नयर्, प्रियपवभ कक  ेंर्थयन को पकड़नक ज्ञक 

क्ट्लकर्, ववष्णु कक  ेंर्थयन को  पकड़नक ज्ञक ज्ञवोत्तम फलप्रि होभय ह।ै स्रुवय  पूणशभिः चौबीज्ञ अङ्गुल 
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कय होभय ह,ै इज्ञमस् क्रमर्िः अवग्न, रुर, यम ववष्णु, र्क्र  और प्रियपवभ आदि कय चयर-चयर अङ्गुल 

मस् ेंर्थयन मयनय गयय ह।ै यज्ञ-हवन मस् प्रत्यकक िकवभयओं कक  ेंर्थयन को पकड़नक कय उपयुशि फल है, 

विज्ञमस् ववष्णु कक  ेंर्थयन को पकड़नक ज्ञक ज्ञम्पूणश यज्ञ कमों मस् श्रकष्ठ फलप्रि होभय ह,ै िैज्ञय दक कमश 

प्रिीप मस् कहय गयय ह-ै 

 

यममवग्न पररत्यज्य र्क्ररुरप्रियपवभम ्। 

ववष्णुेंर्थकन च हयकभ एव ंकमश र्ुतप्रिम ्।। 

मूलक चभुरङ्गलुकऽवग्नर्द्वशभीयक रुर िकवभय। 

भभृीयक यम िकवि चभरु्थे ववष्ण ुिकवभय ।। 

        पञ्चमक र्क्र िकविः ेंययभ  ष्ठक चैव प्रियपवभिः ।282  

२.७ हववष्य पियर्थश )हवनीय अन्न(- 

      वतन्न-वतन्न ग्रन्द्र्थ  मस् अनकक हववष्य पियर्थश बभययक गयक हैं। विनमस् कई िगह ववरोियतयज्ञ ती 

प्रभीभ होभय ह,ै दकन्द्भु गोिगु्ि, यवयगू, घृभ, तयभ, िही, चयवल, मि,ु ियन, वभल, यव-यक ज्ञती 

पियर्थश ज्ञती ग्रन्द्र्थ  मस् ेंवीकयर दकयक गयक। हैं। कहीं पर उड़ि ग्रयह्य हैं और कहीं पर इज्ञकय वन कि 

दकयय गयय ह।ै हकमयदि ग्रन्द्र्थ मस् तववष्योत्तर कय प्रमयण िककर बुतभ ज्ञक फल-फूलयदि ती हववष्य 

पियर्थश ज्ञवम्मवलभ दकयक गयक हैं। हववष्य पियर्थों मस् ब्रीवह उत्तम मयनय गयय है, उनकक  अतयव मस् िही 

यय ििू ज्ञक हवन कय उल्लकख वमलभय ह।ै यव  कक  अतयव मस् गकहाँ। और ब्रीवह और चयवल  कक  अतयव 

मस् र्यवल चयवल कयम मस् लकनय चयवहए। महर् श कयत्यययन कय कर्थन ह ैदक उड़ि को िो और ज्ञरज्ञ  

आदि पियर्थों को हवनयदि कमश मस् मस् वन कि मयनय गयय ह।ै 

हववष्ययन्न ंवत्र वभलय मय यिः नीवयरय ब्रीहयोयवयिः । 

                                                             
282 कमश प्रिीप, पृ.३७ 
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इक्षविः र्यलयो मदु्गयिः पयो िवि घृभ ंमि।ु।  

हववष्यक  ुयवय मु् ययेंभिन ुव्रीहयिः ेंमभृयिः ।। 

                    मय -कोरव-गौरयिीन ्ज्ञवयशतयवकऽवपविशयकभ ्।। )कयत्यययन ्ज्ञतू्र( 

किली लवली ियत्रीफलयन्द्यगडु़ मैक्षवम।्। 

अभलैपकं्व मुनयो हववष्यययवण प्रचक्षभक ।।  

        इज्ञी प्रकयर ज्ञक रकणु कयररकय मस् ती उल्लकख दकयय गयय ह ैदक ‘वभल, उड़ि, वभन्नी , ति ह, 

ियन, िौ, ईख, वयज्ञमभी, मूंग, ििू, िही, घी और र्हि यक हववष्ययन्न हैं। हववष्य अन्न  मस् िौिः 

मु्य ह।ै इज्ञकक  बयि ियन  कय ेंर्थयन कहय गयय है। यदि ियन ती न वमल ज्ञकक  भो ििू ज्ञक अर्थवय 

िही ज्ञक कयम लकनय चयवहए। िहयाँ िो वेंभु कही गई ह ैवह यदि न वमल ज्ञकक  भो उज्ञकक  ेंर्थयन पर 

उज्ञज्ञक वमलभय-िुलभय गुण वयली वेंभु को ग्रहण करनय उवचभ ह।ै िैज्ञक िौ कक  ेंर्थयन मस् गकहाँ और 

ियन  कक  ेंर्थयन मस् वयज्ञमभी ियन। इनकक  अतयव मस् ियन, िौ, िवि अर्थवय िगु्ि  ग्रहण करनय 

उवचभ ह।ै िैज्ञय दक कयत्यययन् ेंमृवभ मस् उल्लकख ह ैदक हववष्य अन्न  मस् िौ मु्य ह।ै इज्ञकक  बयि 

ियन  को कहय गयय ह।ै यदि हववष्य कोई ती प्रयप्त न हो, भो उड़ि, को प्रयोग करस् दकन्द्भु ज्ञरज्ञ  

कय कती ती हववष्य रूप मस् उपयोग न करस्। 

 हवनीय रव्य पियर्थश एवं उज्ञकय )प्रमयण(- 

         पररमयण श्रुवभ-ेंमृवभ-प्रमयण  ज्ञक वभल, यव, चयवल और घृभ की ही हववरशव्य की जं्ञज्ञय 

वज्ञद्ध होभी ह।ै हवनयदि मस् इन्द्हीं हववरशव्य  कय ही अविक उपयोग होभय ह।ै र्यस्त्रकयर  नक आुतवभ 

िकनक कक  वव य मस् हववरशव्य  की एक वनयवमभ व्यवेंर्थय कर िी ह।ै अभिः विज्ञ रव्य कक  वव य मस् िो 

पररमयण बभययय गयय ह।ै उज्ञी कक  अनुकूल भैययर करनय चयवहए। र्यस्त्रोि  अनुकूल कययश करनक ज्ञक 

ही उवचभ फल की प्रयवप्त होभी ह।ै इज्ञकक  अतयव मस् अनकक प्रकयर की हयवन तोगनी पडभी ह।ै 

हववरशव्य  कक  पररमयण कय वववरण र्यस्त्र  मस् इज्ञ प्रकयर वमलभय है283- 

वभलयि ंभण्डुलयिकययेंभण्डुलयि ंयवयेंभर्थय  । 

                                                             

283 आनन्द्िरयमययण 
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 यवयिरं्कश रय प्रोिय ज्ञवयशिं च घृभ ंेंमभृम् ।।  

       अर्थयशभ् वभल कय अिय चयवल और चयवल कय आिय िौ िकनय चयवहयक। िौ ज्ञक आिय र्कश रय 

कही गई ह ैऔर ज्ञती कय आिय घृभ कहय गयय ह।ै 

वभलयि ंभण्डुलयिः प्रोियेंभण्डुलयिं यवयेंभर्थय । 

भण्डुलवैस्त्रगुण ंचयज्य ंयर्थकट ंर्कश रयमभय ।। 

    उपयुशि श्लोक हववरशव्य कय पररमयण इज्ञ प्रकयर है- वभल कक  आिक चयवल कहक गयक हैं, चयवल  कक  

आिक िौ और चयवल  ज्ञक वभगुनय घृभ कहय गयय है- र्कश रय इच्छय अनुज्ञयर कही गई ह।ै 

वभलयेंभ ुवद्वगुणयिः प्रोिय यवकभ्यिैव ज्ञवशिय । 

अन्द्यक ज्ञौ गवन्द्िकयिः वस्नग्िय गगु्गुलयदि यविः ज्ञमयिः।। 

        इज्ञ श्लोक मस् यव कक  अपकक्षय वभल को वद्वगुवणभ बभययय गयय है, और अन्द्य जु्ञगवन्द्िभ गुग्गुल 

इत्ययदि रव्य  को यव कक  बरयबर रखनक कय उल्लकख ह।ै 

वभलयि ंभ ुयवयिः प्रोिय यवयि ंभण्डुलयिः ेंमृभिः। 

भण्डुलयि ंर्कश रयिः प्रोिय आज्यतयगचभटुयम ्।। 

       अर्थयशभ, वभल कय आिययव, यव कय आिय चयवल, चयवल कय आिय चीनी और चभुगुशण घृभ 

ज्ञक र्यकल्य वनमयशण उत्तम् मयनय ह।ै वभल की अविकभय ज्ञक लक्ष्मी की प्रयवप्त होभी ह ैऔर यव की 

अविकभय ज्ञक िरररभय की प्रयवप्त होभी ह।ै घृभ की अविकभय ज्ञक मुवि और र्कश रय कक  अविकभय ज्ञक 

ज्ञवयशर्थश वज्ञवद्ध प्रयप्त होभी है- 

वभलयविक्ट्यक तवकल्लक्ष्मीयशवयविक्ट्यक िरररभय । 

घभृयविक्ट्यक तवकन्द्मवुििः ज्ञवशवज्ञद्धेंभ ुर्कश रय ।। 

          इज्ञी प्रकयर ज्ञक वत्रकयररकय मस् उल्लकख ह ैदक- 

आयिुःक्षय ंयवयविक्ट्य ंयवज्ञयम्य ंिनक्षयम।्। 

ज्ञवशकयम ज्ञमदृ्ध्यर्थे सभलंयविक्ट्यं ज्ञिैव वह।। )वत्रकयररकय( 
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       वभल ज्ञक यव कक  अविक होनक पर आयु कय नयर् होभय ह।ै वभल कक  बरयबर यव कक  रहनक पर िन 

कय नयर् होभय ह।ै अभिः ज्ञवशिय वभलकी अविकभय ही उवचभ ह।ै इज्ञज्ञक ज्ञम्पूणश कययों की वज्ञवद्ध 

होभी ह।ै  

     अभिः र्यवन्द्भरत्न मस् उल्लकख ह ैदक- “घृभ ज्ञक ज्ञनक कयलक वभल, कुछ यव  ज्ञक युि हवनीय कहक गयक 

हैं-  

वभलयिः कृष्णय घभृयभ्यियिः दकवञ्चद्यवज्ञमवन्द्वभयिः। 

अक्षभयन्द्वय वभलयन्द्वयवप यवयन्द्वयज्ञवमिोऽवप वय ।। 

र्म्तवययकवभ िुुतययत्ज्ञवयशेंभयनयज्यवज्ञिकयन।्।  

       अक्षभ अर्थवय वभल यय िौ अर्थवय ज्ञवमि  कय उन ज्ञब को घी मस् डुबोकर  आुतवभ िकनी 

चयवहयक। अभिः ज्ञब प्रकयर कक  यज्ञ हवन  मस् वभल की अविकभय ज्ञक ही यिमयन की ज्ञवयशर्थश वज्ञवद्धययाँ 

होभी हैं। 

पञ्चतयगयवेंभलयिः प्रोियवस्त्रतयगयेंभण्डुलयेंभर्थय।। 

द्वौ तयगौ च यवेंयोिौ तयगकंै गगु्गुलयदिकम ्।। 

रुर तयगिैः कृभक होमक िययभक वज्ञवद्धरुत्तमय।। 

        पयाँच वहेंज्ञय वभल, भीन वहेंज्ञय चयवल, िो वहेंज्ञय िौ और एक वहेंज्ञक मस् गुग्गुल इत्ययदि 

जु्ञगवन्द्िभ रव्य-इज्ञ प्रकयर एकयिर् तयग  ज्ञक जं्ञयुि हवन ज्ञयमग्री ज्ञक िो हवन दकयय ियभय ह ैवह 

ज्ञब प्रकयर की उत्तम वज्ञवद्ध िकनक वयलय ह।ै  

 कयमनय अनुज्ञयर हवनीय रव्य  कय प्रयोग- 

             कवभपय ग्रन्द्र्थ  मस् कयमनय कक  अनुज्ञयर हवनीय पियर्थों कय उल्लकख ह।ै हक िकवव ! र्यवन्द्भ 

कमश मस् गोघृभ ज्ञक भर िबूकी ज्ञवमियओं कय हवन करनय चयवहयस्। विज्ञज्ञक वनिय र्यवन्द्भ होभी ह।ै 

यदि दक ज्ञीकय ेंभम्तन करनय हो भो िन बहकडय )रयिि( की ज्ञवमियओं कय तकड़ कक  घीज्ञक भरकर 

हवन करनय चयवहए। वनिय ही ेंभम्तन कमश मस् वज्ञवद्ध होभी ह।ै मयरण कमश मस् खैर की ज्ञवमियएाँ 

कही गई ह।ै कडवक भकल मस् वतगोकर उनकय श्रकष्ठ ज्ञयिक पुरु ो को हवन करनय चयवहयक। उच्चयटन 
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कमश मस् कडवक भकल ज्ञक वमलयकर आम की ज्ञवमियएाँ कही गई हैं। उनज्ञक हवन करभय ुतआ ज्ञयिक 

पुरु  पवशभ, वन, महयवन ज्ञवहभ ज्ञम्पूणश पृथ्वी कय उच्चयटन कर िकभय ह।ै  
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भभृीय अध्ययय 

पययशवरण एव ंवदैिक यज्ञ  कय ज्ञमन्द्वय    

           

 िीवन की अनुदक्रययओं को पययशवरणीय पररवेंर्थवभययाँ प्रत्यक्षयप्रत्यक्षरूपकण प्रतयववभ 

करभी हैं और िीव ती उन्द्हस् प्रतयववभ करभय ह।ै अभिः िीव और पययशवरण मस् परेंपर अन्द्भिःदक्रयय 

बनी रहभी ह।ै 

३.१ पययशवरण कय पररचय और पररतय य - 

     ‘पययशवरण’ र्ब्ि ज्ञक यह भयत्पयश ह ै दक िो चयर  ओर ज्ञक घकरभय है- ‘पररभिः आवृणोभीवभ 

पययशवरणम्’ । यह अंग्रकिी तय य कक  Environment284 र्ब्ि कय ज्ञमयनयर्थशक र्ब्ि ह।ै चयर  

ओरज्ञक घकरनक वयलक ‘पययशवरण’ कक  ज्ञयर्थ ही; विज्ञक पययशवरण घकरक रहभय है, उज्ञकय ती महत्त्व 

अपकवक्षभ ह।ै वेंभुभिः दकज्ञी ती िीव कक  चयर  ओर ववद्यमयन वह ज्ञमेंभ ज्ञिीव-अिीव पररवकर् 

ही पययशवरण है, विज्ञमस् िीव वनवयज्ञ करभय ह।ै व्ययपक िवृट ज्ञक, इज्ञ पृथ्वी पर ववद्यमयन ज्ञती 

भत्त्व  और ज्ञम्पूणश ब्रह्मयण्ड ज्ञक िीव वघरय ुतआ ह।ै जु्ञप्रवज्ञद्ध प्रकृवभववि ्ई. फक डरोव नक प्रकृवभ को 

‘ज्ञमेंभ ज्ञयभ ब्रह्मयण्ड’ कक  रूप मस् पररतयव भ दकयय ह।ै285 अभिः जू्ञक्ष्मयवभजू्ञक्ष्म िीवयणु हो यय 

वनेंपवभ, पर्ु-पक्षी ह  यय मयनव प्रत्यकक िीव कक  पययशवरण मस् वययु-आकयर्, तूवम-वमट्टी, ज्ञररभ-

ज्ञयगर, वन-उपवन,  पकड़-पौिक, िीव-िन्द्भु, मयनवयदि ज्ञक लककर जू्ञयश-चंरयदि नक्षत्र भक ज्ञमेंभ 

जृ्ञवट कय ज्ञमयवकर् दकयय िय ज्ञकभय ह।ै 

                                                             

284 फ्रयंज्ञीज्ञी र्ब्ि Environ (around) ज्ञक बनय र्ब्ि विज्ञकय र्ब्ियर्थश ह-ै Surroundings, Circumstances 

,Influences (Oxford Advanced  Learners Dictionary) 

285 Speaking of nature, we mean actually the Section of the universe that is known to us 

today.   (E. Fedorov ; Man & Nature) 
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           आिुवनक ववज्ञयन की अवियरणय कक  अनुज्ञयर ‘दकज्ञी िीव कक  चयर  ओर ववद्यमयन 

तौवभक, रयज्ञययवनक एवं िैववक पररवेंर्थवभययाँ उज्ञकय पययशवरण हैं’ ।286  पयररतयव क रूप ज्ञक 

‘पययशवरण दकज्ञी िीव, उज्ञकी प्रियवभ यय ज्ञम्पूणश ियवभ कक  ववकयज्ञ-वृवद्ध-िीवन-मरण को 

प्रतयववभ करनक वयली ज्ञमेंभ िर्यओं, कयरण  एवं प्रतयव  कक  ज्ञमग्र योग कक  वलए प्रयुि 

िीवर्यस्त्रीय र्ब्ि ह’ै।287 

           िीवन की अनुदक्रययओं को पययशवरणीय पररवेंर्थवभययाँ प्रत्यक्षयप्रत्यक्षरूपकण प्रतयववभ 

करभी हैं और िीव ती उन्द्हस् प्रतयववभ करभय ह।ै अभिः िीव और पययशवरण मस् परेंपर अन्द्भिःदक्रयय 

बनी रहभी ह।ै पययशवरण मस् ज्ञमयववट वववतन्न अिैववक )तौवभक-रयज्ञययवनक( एवं िैववक िर्यएाँ 

परेंपर अन्द्भिःदक्रयय करभक ुतए ज्ञमग्र रूप मस् िीव पर प्रतयव डयलभी हैं।288 इज्ञ प्रकयर पययशवरण 

अन्द्भिःज्ञम्बन्द्ि  कक  िरटल ज्ञमुच्चय कक  रूप मस् दक्रययर्ील रहभय ह।ै पययशवरण कक  अन्द्भगशभ अन्द्य 

ज्ञियभीय-ववियभीय िीव  कय प्रतयव ती िीव पर पड़भय है; यही िैववक पररवेंर्थवभ ह।ै िीव कय 

िन्द्म-अवेंभत्व-ववकयज्ञ-वृवद्ध-ववनयर् ज्ञती कुछ पययशवरण पर ही वनतशर होभय ह।ै अभिः पययशवरण 

को िीवन की प्रर्थम र्भश कहय िय ज्ञकभय ह।ै िीव भर्थय पययशवरण अववतयज्य रूप ज्ञक अन्द्भिः 

ज्ञम्बद्ध रहभक हैं। 

३.२ पययशवरण कय आिवुनक एव ंवजै्ञयवनक ेंवरूप- 

       हमयरक पययशवरण कय तौवभक एवं िैववक इवभहयज्ञ लगतग ज्ञयढक चयर वबवलयन व श289 

पुरयनय ह।ै पृथ्वी कक  वनमयशण भर्थय िीवनोपयोगी पररवेंर्थवभय  कक  ववकयज्ञ की क्रवमक एवं िीघश 

प्रदक्रयय कक  पररणयमेंवरूप लगतग ज्ञयढक भीन वबवलयन व शपूवश एक-कोर्ीय िल-िीव कक  रूप मस् 

                                                             

286 The physical, chemical & biotic conditions surrounding an organism. (Mc. M.Dic. En.) 

 

287 Environment: Biological term for the sum total of all the conditions, agencies & 

influences which affect the development, growth, life& death of an organism, species, 

race. (The Illustrated Encyclopedia of Modem Science.Vol. I, p.553.) 

288 रघुवंर्ी अरुण, पययशवरण भर्थय प्रि ूण, पृ. १. 

289 A Billion- A million-millions, A Million=1०,००,००० Thus a 

Billion=१०,००,००,००,००,००० 
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िीवन कय प्रयितुयशव ुतआ। आि नयनय रूपयत्मक िरयभल,ऋभुचक्र, वनेंपवभ वैववध्य,िंभ-वैववध्य 

कक  ववकयज्ञ कक  उपरयन्द्भ िरभी पर मयनव कय अवभरण ुतआ।290 

              वैज्ञयवनक  कक  अनुज्ञयर ज्ञौर प्रणयली की गैज्ञ-िूल आदि द्वयरय ज्ञयढक चयर वबवलयन व श 

पूवश पृथ्वी कय वनमयशण प्रयरंत ुतआ। भत्पियभ क्रमर्िः पृथ्वी की पररक्रमण-कक्षय और घूणशन-गवभ 

कय वनियशरण ुतआ,चंरमय की उत्पवत्त ुतई, पृथ्वी कय िरयभल कठोर भर्थय ठण्डय ुतआ और र्नैिः 

र्नैिः िरयभल पर गत्तश, ज्वयलयमुखी, पवशभयदि तौवभक जं्ञरचनयएाँ बनीं। रयज्ञययवनक दक्रययओं कक  

फलेंवरूप िल-वृवट-वययुमण्डल ववकवज्ञभ होभक गए। लम्बक ज्ञमय भक व यश होनक ज्ञक पृथ्वी कक  

िरयभल पर बनक गभश ववर्यल ज्ञमुर कय रूप लकभक गए। भयपमयनयदि कक  ववचलन ज्ञक पवशभ वहमयवृभ 

ुतए, ऋभुचक्र कय वनयमन होनक लगय। इज्ञ ज्ञमेंभ ववकयज्ञ-क्रम मस् अनुमयनभिः िो वबवलयन व श 

अवश्य व्यभीभ ुतए ह गक। इज्ञी अववि मस् पनपक िलीय बैक्ट्टीररयय )ज्ञवयशरवम्तक िीव( की प्रकयर्-

जं्ञश्लक णयत्मक दक्रययओं ज्ञक पृथ्वी कक  ऑक्ट्ज्ञीिन-ववहीन वययुमण्डल मस् ऑक्ट्ज्ञीिन कय ज्ञमयवकर् 

होभय गयय और हयवनप्रि ज्ञौर ववदकरण  कक  अवरोिक ओिोनपभश कय वनमयशण ुतआ विज्ञज्ञक पृथ्वी 

िीवन कक  रभु ववकयज्ञ कक  वलए अविक अनुकूल हो गई। अनुमयन ह ै दक यह कययश २.५ ज्ञक २ 

वबवलयन व श पूवश भक ज्ञम्पन्न ुतआ होगय। एककोर्ीय जू्ञक्ष्म िल-िीव  मस् वनेंपवभ अर्थवय िन्द्भु 

कय कोई तकि नहीं र्थय। िीरक-िीरक बुतकोर्ीय िीव िल मस् ववकवज्ञभ होनक लगक और लगतग एक 

वबवलयन व श पूवश इनज्ञक िलीय वनेंपवभ, मकरुिण्डयुि मछली इत्ययदि िलचर िन्द्भुओं कय 

प्रयितुयशव ुतआ। इज्ञ बीच ज्ञमुर  मस् ववद्यमयन ेंर्थलखण्ड महयद्वीप  कय रूप ियरण करभक गए 

विनकय ेंवरूप ज्ञभभ पररवभशनर्ील रहय। इन महयद्वीप  पर ५०० वमवलयन व श पूवश ेंर्थलीय 

वनेंपवभ आववतूशभ ुतई और लगतग ४२० वमवलयन व श पूवश उतयचर िन्द्भुओं नक िल कक  ज्ञयर्थ-

ज्ञयर्थ र्थल पर ती ववचरण प्रयरंत कर दियय। २३० ज्ञक १२० वमवलयन व श पूवश भक िरयभल पर 

ज्ञरीजृ्ञपडययनयज्ञौर,ेंभनपययीिंभु,पर्ुपक्षी, पुष्प-पयिपयदिपनपक। भिपुरयन्द्भ २५ वमवलयन व श 

पूवश भक कय कयल अत्यविक िीव वववविभय कय कयल रहय, िब वनेंपवभ एवं ेंभनपययी िन्द्भु-

वगश की अजं्ञ्य ियवभययं अवेंभत्व मस् आईं ।इज्ञ िीघशकयवलक पययशवरण ववकयज्ञ-क्रम कक  उपरयन्द्भ 

                                                             

290 ववर्क  िटृव्य - Origin of Earth & Life; Continents- Adrift life’s Trimph - by Larry Kohl. 

(National Geographic Vol.११८, No. २Aug, ८५, p. १४१-५१ 
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पययशवरण मयनव-ववकयज्ञयोग्य बन ज्ञकय और ढयई  वमवलयन व श पूवश मयनव पृथ्वी कक  पययशवरण 

कय अंग बनय  । 

          पययशवरण-ववकयज्ञ कय यह अवभजं्ञवक्षप्त वववरण पृथ्वी पर मयनव कक  ववकवज्ञभ होनक की  

िरटल एवं जु्ञिीघश पृष्ठतूवम प्रेंभुभ करभय ह।ै मयनव ज्ञम्तवभिः पययशवरण कय ज्ञवयशविक नवीन  

ज्ञिेंय है। पययशवरण मस् उज्ञकक  इभनक ववलम्ब ज्ञक ज्ञवम्मवलभ होनक कय कयरण यही ह ै दक  मयनव 

अपनक अवेंभत्व कक  वलए पूवशववकवज्ञभ ज्ञती पययशवरणीय पररवेंर्थवभय  पर प्रत्यक्षयप्रत्यक्ष रूप ज्ञक 

वनतशर ह।ै इज्ञ िवृट ज्ञक वह पययशवरण कय ज्ञबज्ञक परयवलम्बी घटक ह।ै  

    मयनव ज्ञभ्यभय कय ववकयज्ञ अवग्न और कृव  िैज्ञक आववष्कयर  द्वयरय आरंत ुतआ। प्रकृवभ कक  

प्रयंगण ज्ञक उज्ञनक अपनक अवेंभत्व एवं जु्ञख-जु्ञवविय कक  वलए ज्ञब कुछ पययय। प्रकृवभ कक  रहेंय  ज्ञक 

पररचय प्रयप्त करभक ुतए उज्ञनक इज्ञ ज्ञयन कक  बल पर प्रकृवभ को अपनक अनुरूप ढयलय भर्थय वैज्ञयवनक 

प्रगवभ कक  अनन्द्भ वक्षवभि कय ेंपर्श दकयय। प्रकृवभ ज्ञक उपयर्िशभ उपकरण द्वयरय वह ज्ञवशवनयन्द्भय-

ज्ञवशर्विज्ञम्पन्न प्रयणी ह।ै अज्ञयभ प्रयकृवभक कयरणवर् पृथ्वी कक  पययशवरण कक  इवभहयज्ञ मस् 

एकयविक ियभीय ववलोपन )Mass-Extinction) घरटभ हो चुकक  हैं291, परन्द्भु अब पययशवरण 

ज्ञन्द्भुलन मस् मयनव द्वयरय अवववककपूणश हेंभक्षकप कक  पररणयमेंवरूप आगयमी ियभीय-ववलोपन की 

जं्ञतयवनय ेंपट रूप ज्ञक िवृटगोचर हो रही ह।ै  

       मयनव भो प्रकृवभ कक  ववकयज्ञ कय चरमोत्क श है, भब; क्ट्य  आि वही उत्क श, अपक श कय 

कयरण बन गयय ह ै? क्ट्य  प्रकृवभ की इज्ञ ववलक्षण कृवभ कक  कृत्य, प्रकृवभ को ववकृवभ मस् पररणभ 

करभक िय रहक हैं? क्ट्य  ववकयज्ञ, ववनयर् कय पययशय बन गयय ह ै? क्ट्य  प्रयकृवभक ज्ञम्पिय कय अकूभ 

कोर् ररि हो चलय ह ै? क्ट्य  ययंवत्रकी कय वरियन अवतर्यप वज्ञद्ध हो रहय है? क्ट्यय औद्योवगक 

क्रयवन्द्भ, श्वकभ-क्रयंवभ आदि क्रयवन्द्भययाँ भ्रयवन्द्भमयत्र बन कर रह गई हैं ? क्ट्य  आि पययशवरण-जं्ञकट 

मयनव-ियवभ कक  तववष्य पर प्रश्नवचह्स्त्न बन कर खड़य है?   

                                                             

291 १५०, २३०, १५  वमवलयन व श पूवश व्ययपक ियभीय ववलोपन ुतए ,वही, पृ.१४७ 
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     मयनव भर्थय पययशवरण कक  अन्द्भिःज्ञम्बन्द्ि  कक  ज्ञमेंयय-पूणश हो ियनक कक  ज्ञती परोक्षयपरोक्ष 

कयरण  को खोिनय और उनकय वनवयरण करनय आि मयनव-ज्ञभ्यभय की प्रयर्थवमक आवश्यकभय 

एवम् अवनवययशभय ह।ै 

      ज्ञम्प्रवभ ‘पययशवरण-ववज्ञयन’ को एक नवोदिभ ववज्ञयनियरय मयनय ियभय ह ै और ‘प्रर्थम-

पययशवरण-वकत्तय' होनक कय श्रकय वर्थयोफ्रक ेंटज्ञ )Theophrastus,४ र्भी ई.पू.( नयमक यूनयनी 

ववचयरक को दियय ियभय ह ै विज्ञनक िीव-पययशवरण-ज्ञम्बन्द्ि  कय ववेंभृभ वववरण प्रियन दकयय 

र्थय।292 पययशवरण को ियननक-पहचयननक की प्रवृवत्त कक  प्रयरंवतक जू्ञत्र इज्ञज्ञक कहीं पुरयभन प्रभीभ 

होभक हैं। पययशवरण-जं्ञकट की बकलय मस् पययशवरणीय ज्ञयन कक  प्रयचीन स्रोभ  कय अन्द्वक ण, उज्ञ ज्ञयन 

की वभशमयन प्रयजं्ञवगकभय कय परीक्षण, उज्ञकी ज्ञहययभय ज्ञक ज्ञमेंयय ज्ञमयियन की। जं्ञतयवनयओं कय 

आकलन आवश्यक हो गयय ह।ै आिुवनक ज्ञन्द्ितश मस् प्रयचीन पययशवरणीय ज्ञयन कय वववकचन करनक 

कक  वलए इज्ञ वव य कय अिुनयभन पररचय ज्ञयंगोपयंगरूपकण प्रयप्त करनय होगय। 

३.३ पययशवरण कक  िवैवक कयरक - 

हमयरय तूमण्डल अब भक ज्ञयभ एकमयत्र िीवनयुि ग्रह ह।ै िीव िरभी कक  वयज्ञी ही नहीं, 

उज्ञकक  पययशवरण कक  महत्त्वपूणश कयरक ती हैं। 

           पययशवरण को अिैववक भर्थय िैववक वगों मस् ववति करनक पर ती वेंभुवेंर्थवभ यह ह ैदक 

अिीव और ज्ञिीव कक  बीच कोई वनविभ ज्ञीमयरकखय अंदकभ करनय जं्ञतव नहीं ह।ै293 िीव ती 

अिीव की ही तयाँवभ अणु-जं्ञघयभ )molecules) ह2ै94 भर्थय अिैववक पययशवरण कक  ववववि भत्व  

कक  वववर्ट जं्ञयोिन ज्ञक उनकी जं्ञरचनय होभी ह।ै295 िैववक भंत्र अिैववक पियर्थों कय अत्यविक 

िरटल जं्ञगठन ही हैं और वक ती वनिीव-िगभ् की प्रदक्रययओं मस् ेंपटभिः द्योवभभ होभक तौवभक-

                                                             

292 Ramley F., The Growth of science ,Uni. Colorado Stud.२१:३-१४ 

293 Mani M.S, Ecology & Evolution. p. २३.३१. 

294वही, p. २३: Savage JM. Evolution, p.१. 

295 वही, p. १; Mishra, Plant Ecology, p. १४. 
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रयज्ञययवनक वज्ञद्धयन्द्भ  कक  अनुरूप जं्ञचयवलभ होभक हैं।296 इज्ञ प्रकयर वनिीव और ज्ञिीव मस् वतन्नभय 

मयत्र िरटलभय की है, विज्ञकक  पररणयमेंवरूप ज्ञिीव  मस् कवभपय ववर्क भयएाँ पयई ियभी हैं िो 

अिैववक पियर्थों मस् नहीं होभी। 

        िीव-िगभ् कय ववेंभयर एककोर्ीय िीवयणु और अमीबय ज्ञक प्रयरंत होकर लगतग 

३५०००० प्रकयर की वनेंपवभय  १०,००००० प्रकयर कक  प्रयवणय  भक ह।ै297 यह ज्ञमेंभ िीव-

वववविभय िरभी पर वययुमण्डल-तूमण्डल-िलमण्डल मस् व्ययप्त िैवमण्डल मस् ज्ञमयई है, िो हमयरक 

ववर्यल पययशवरण की एक जू्ञक्ष्म परभ मयत्र ह ै।298 

        जू्ञक्ष्म िीवयणु, वनेंपवभ, िीव-िन्द्भु और मयनव - इन वववतन्न प्रकयर कक  िीव  मस् अज्ञीम 

अज्ञमयनभय होनक पर ती मूलतूभ ज्ञयम्य अवश्य ह।ै यर्थय- अिैववक भत्त्व ग्रहण करकक  उन्द्हस् िीवभंत्र 

)living system) कक  अंर् कक  रूप मस् पररणभ करनक की क्षमभय, पुनरुत्पयिन (reproduction), 

बयह्य पययशवरण कक  ज्ञयर्थ अनुकूलन की क्षमभय।299 िीव पययशवरण मस् व्यवि (individual) ,ियवभ 

)species), ज्ञमवट )population/ज्ञियभीयज्ञमूह) ज्ञमुियय )community/वतन्न-वतन्न 

ज्ञमवटय  कय ज्ञमूह( कक  रूप मस् ज्ञवम्मवलभ होभक ुतए ज्ञती िैववक-अिैववक पययशवरण कयरक  कक  

ज्ञयर्थ अन्द्योन्द्यदक्रययएाँ करभक हैं।  

                     इज्ञ क्रम मस् िीव  कक  अन्द्य ज्ञियभीय िीव  ज्ञक प्रवभेंपियश, र्त्रुभय,ज्ञहययभय आदि 

ठीक उज्ञीप्रकयर ववियभीय िीव  ज्ञक परेंपर प्रवभेंपियश, एकिजू्ञरक कक  ज्ञयर्थ ज्ञहतोविभय 

(Commensalism),ज्ञहोपकयररभय)Mutualism),परिीववभय)Parasitism),ज्ञहिीवन 

                                                             

296 Living systems appear to be extermely complex organizations of nonliving materials.      

operating in accordance with same physico-chemical principles evident in the 

functioning of the inorganic world.- Savage J.M., Evolution, p.५ 

297 र्मयश र. ि. प्रकृवभ ज्ञक छकड़छयड़ क्ट्य  ?, पृ. ८० , रु्क िकव प्रज्ञयि : पययशवरण और हम, जं्ञकवलभ 

298 Dicken & Pitts, Introduction to Cultural Geography, p.९१. 

299 Savage J.M., Evolution, p. ७-८. 
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(Symbiosis), तक्ष्य-तक्षक ज्ञम्बन्द्ि )Prey-predator relationship) इत्ययदि ज्ञम्बन्द्ि 

ेंर्थयवपभ होभक हैं।300 

 

 अ. ज्ञकू्ष्म िीव - 

िैवमण्डल मस् ज्ञवशत्र ववद्यमयन जू्ञक्ष्मयवभजू्ञक्ष्म िीव यद्यवप इभनक छोटक होभक हैं। दक यंत्र  कक  

वबनय िवृटगोचर ही नहीं होभक, भर्थयवप वक पययशवरण कक  बुतभ प्रतयवर्यली उियहरण  मृिय-िीव 

मृभ पकड़-पौि , जू्ञखी पवत्तय , िीव  कक  मृभयवर्क  भर्थय अपवर्ट  व्यर्थश पियर्थों कय अपघटन करकक  

अत्युपयोगी भत्व ‘ह्स्त्यूमज्ञ’ मस् पररवभशन कर िकभक हैं, मृिय मस् वययु, िल कक  ज्ञमयवकर् मस् ज्ञहययक 

बनभक हैं, वययुमण्डलीय नयइरोिन को प्रत्यक्ष रूप ज्ञक ग्रहण करकक  उज्ञक पयिप िड़   द्वयरय 

अवर्ोव भ दकयक ियनक योग्य नयइरकट्ज्ञ आदि यौवगक  मस् पररवर्भशभ करभक हैं।301 इज्ञ प्रकयर मृिय 

की उवशरभय कक  कयरणतूभ यक अककंचन िीव वनेंपवभ, िीव-िन्द्भु, तौवभक पययशवरण को 

अप्रत्यक्षभयय प्रतयववभ करभक हैं। प्रत्यकक पररभंत्र मस् अपघटक )Decomposer( कक  रूप मस् िीव  

की उपवेंर्थवभ अपकवक्षभ होभी ह।ै व्यर्थश पियर्थों को उपयोगी बनयनक की अज्ञयियरण िैववक क्षमभय 

द्वयरय यक पययशवरण-ज्ञन्द्भुलन मस् अपूवश योगियन िकभक हैं। मृिय मस् जू्ञक्ष्म िीव  की ववद्यमयनभय 

भयपमयन, आरशभय आदि कयरक  ज्ञक प्रतयववभ होभी ह।ै लयतप्रि जू्ञक्ष्म िीव  कक  ज्ञयर्थ ही कवभपय 

िीवयणु रोग उत्पन्न करनक कक  कयरण अन्द्य िीव  कक  वलए घयभक ती होभक। 

ब. वनेंपवभ - 

       वैज्ञयवनक अनुजं्ञियन  द्वयरय प्रमयवणभ ह ैदक िीव-िन्द्भुओं ज्ञक आकयर भर्थय जं्ञरचनय कय ववतकि 

होभक ुतए ती ज्ञमेंभ वनेंपवभ मस् िीवोवचभ िैववक दक्रययएाँ होभी हैं।302 अभिः हमयरी पृथ्वी पर 

िल-र्थल मस् ववकवज्ञभ होनक वयली अगवणभ वनेंपवभ-ियवभय  को िीव-िगभ् मस् ज्ञवम्मवलभ दकयय 

गयय ह।ै िैववक कयरक  कक  अन्द्भगशभ वनेंपवभ अन्द्य पययशवरण-कयरक  भर्थय िीव  को ज्ञवयशविक 

                                                             

300 Mani M.S., Ecology & Evolution, p. ३९-५२. 

301 कोछर पी. एल., पयिप पयररवेंर्थवभकी, पृ. २१-२७ 

302  K.C. Misra ; Manual of Plant Ecology, p.९१ 
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प्रतयववभ करनक वयलक िीव हैं। वृक्ष-लभय, पयिप-झयड़ी, घयज्ञ, िलीय पयिपयदि अपनी ज्ञती 

प्रदक्रययओं और पणश-पुष्प, र्यखय-मूल, बीि-फल इत्ययदि ज्ञती अंग  द्वयरय पययशवरण को बुतभ 

लयतयवन्द्वभ करभक हैं। हररभ पयिप मस् क्ट्लोरोदफल नयमक पियर्थश होभय है, विज्ञज्ञक वक जू्ञयश कक  प्रकयर् 

मस् वययुमण्डल ज्ञक कयबशन-डयइऑक्ट्ज्ञयइड और तवूम ज्ञक िल गहण कर प्रकयर्-जं्ञश्लक ण 

(Photosynthesis) की दक्रयय द्वयरय कयबोहयइड्रकट्ज्ञ कक  रूप मस् तोज्य-पियर्थश बनयभक हैं भर्थय 

ऑक्ट्ज्ञीिन कय उत्ज्ञिशन करभक हैं। इज्ञकक  ववपरीभ रयवत्र मस् ऑक्ट्ज्ञीिन ग्रहण कर कयबशन-डयइ-

ऑक्ट्ज्ञयइड वयभयवरण मस् छोड़भक हैं।  

                 इज्ञ प्रकयर यक प्रयवणय  को प्रयणवययु कक  प्रियभय ऑक्ट्ज्ञीिन-कयबशन-डयइआक्ट्ज्ञयइड 

िैज्ञी महत्त्वपूणश गैज्ञ  कय वययुमण्डल मस् ज्ञन्द्भुलन रखनक कक  एकमयत्र ज्ञयिन हैं। मयनव-ज्ञवहभ ज्ञती 

िीव  की िीवनोपयोगी तोिन-ज्ञयमग्री की प्रयवप्त कय मूल वनेंपवभ ही ह।ै ज्ञती तोिन-

र्ृखलयओं कय आरत वनेंपवभ ज्ञक होभय ह।ै मृिय मस् खवनि भत्त्व, नयइरोिनयदि पो क-भत्त्व, 

प्रोटीन-ववटयवमन-कयबोहयइड्रकट्ज्ञ इत्ययदि भत्त्व र्यकयहयरी िीव प्रत्यक्षभिः भर्थय मयाँज्ञयहयरी िीव 

अप्रत्यक्षभिः वनेंपवभ ज्ञक ही प्रयप्त करभक हैं। जू्ञयश-प्रिभ को खयद्य-पियर्थों कक  रूप मस् िीव  भक 

वनेंपवभ ही पुताँचयभी हैं। 

           वनेंपवभ महत्वपूणश दक्रयय ह-ै वयष्पोत्ज्ञिशन303 । मृिय ज्ञक िड़  द्वयरय गृहीभ िल को 

पवत्तय  कक  उपर ज्ञक उत्ज्ञर्िशभ करनक की इज्ञ दक्रयय द्वयरय वययुमण्डलीय आरशभय बनी हभी ह।ै 

छयययियर एवं आरशभयिययक वृक्ष-ज्ञमूह कक  ज्ञमीपेंर्थ भयपमयन मस् ५°  ज्ञस्टीग्रकड भक न्द्यूनभय कर 

ज्ञकभय ह।ै वयनेंपवभक आरशभय व यश कक  वलए अनुकूलभय प्रियन करभी ह,ै क्ट्य दक र्ीभलवययु कक  

ज्ञम्पकश  ज्ञक मकघकण र्ीघ्र जं्ञघवनभ होकर बरज्ञनक लगभक हैं।  

                 वृक्ष-पयिप ही नहीं, छोटी-छोटी घयज्ञ ती अपनी िड़  ज्ञक व यश-िल कक  भीव्र प्रवयह 

मस् अवरोि करभक ुतए तूवम की अन्द्भिःज्ञवण-क्षमभय की वृवद्ध करभी हैं। फलभिः मृिीय आरशभय की 

रक्षय ज्ञक तूगतीय िल-तण्डयर मस् वृवद्ध होभी ह।ै िड  की िल-र्ोिन क्षमभय यर्थय-आाँवलय वृक्ष 

तूवमगभ िल की र्ुवद्ध मस् ज्ञहययक होभी ह।ै वनेंपवभ मृिय-जं्ञरक्षण कय प्रतयवर्यली उपयय ह।ै 

                                                             

303 िटृव्य - अ.1 ,पययशवरण कयरक  मस् अन्द्भिःज्ञम्बन्द्ि : तोिन-शंृ्रखलय, तोिन-ियल , पृ.-२४ 
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भीव्र वययु-प्रवयह कक  अवरोिक बनकर, वकगपूणश िल-प्रवयह को मंि बनयकर मृिय-क्षरण (Soil-

erosion) की रोकर्थयम करनक ज्ञक, छययय द्वयरय र्ीभलभय बनयए रखनक कक  कयरण मृिीय आरशभय कक  

वयष्पीकरण को घटयनक भर्थय मृियिीव  कक  वलए अनुकूलभय प्रियन करनक ज्ञक, वयनेंपवभक मृभयवर्क  

प्रियन कर उत्तम उवशरक बननक कय ज्ञयिन िुटयनक ज्ञक पकड़-पौिक मृिय की पो कभय मस् ज्ञहययक वज्ञद्ध 

होभक हैं। 

            ज्ञती प्रकयर कक  िीव  कक  आश्रय-ेंर्थल कक  वलए वनेंपवभ दकज्ञी न दकज्ञी प्रकयर अवश्य 

उपयोगी ह।ै वनेंपवभ ईिन, इमयरभी लकड़ी, पर्ु-चयरय, वस्त्र, औ वि आदि कक  मयनवोपयोगी 

जं्ञज्ञयिन ती हैं। मनुष्य नक कृव  द्वयरय इन पर वनयंत्रण ती पययय ह।ै अपनक बुतववि प्रयोिन  की 

वज्ञवद्ध कक  वलए इनकक  प्रत्यकक अंग, प्रत्यकक प्रियवभ एवं प्रत्यकक ज्ञमूह )वन-उपवन-कृव क्षकत्रयदि( कय 

उपयोग करनक कय मनुष्य अभ्येंभ हो गयय ह।ै304 

            वनेंपवभ अन्द्य पययशवरण-कयरक  ज्ञक प्रतयववभ ती होभी हैं। ज्ञौर-प्रकयर् प्रकयर्-जं्ञश्लक ण 

कक  वलए, भयपमयन-आरशभय वयष्पोत्ज्ञिशन की मयत्रय वनविभ करनक कक  वलए, व यश- िल यय तूवमगभ-

िल पो ण कक  वलए, मृिय- ेंर्थयवयत्व और पो ण कक  वलए, वययुमण्डल- िैववक दक्रययओं मस् 

उपयोगी गैज्ञस् प्रयप्त करनक कक  वलए वनेंपवभ की अवनवययश आवश्यकभयएाँ हैं। ेंर्थयनववर्क  कक  

अक्षयंर्-ऊाँ चयई, पवशभीय-ढयल आदि कक  आियर पर वहयाँ की िलवययु और मृिय-प्रकयर वनयभ होनक 

कक  कयरण भत्रेंर्थ वनेंपवभ-प्रकयर  मस् वतन्नभय पयई ियभी ह।ै प्रत्यकक वनेंपवभ-प्रकयर की भयप एवं 

आरशभय ज्ञहन करनक की अविकभम-न्द्यूनभम ज्ञीमय वनविभ होभी ह।ै भिनुज्ञयर वनेंपवभ की िड़ , 

र्यखयओं, पत्र-पुष्पयदि की जं्ञरचनय मस् अनुकूलन हो िोभक हैं। यर्थय- उष्ण अवभ-आि ै क्षकत्र  मस् 

व यशवन, अपकक्षयकृभ कम आरशभय मस् मयनजू्ञनी-पणशपयभी-वन,उष्ण र्ुष्क प्रिकर्  मस् घयज्ञवन यय 

मरुेंर्थलीय वनेंपवभ, र्ीभ- क्षकत्र  मस् र्ंकुियरी-वन, र्ीभ-र्ुष्क क्षकत्र  मस् टूण्डय )छोटक पौिक, घयज्ञ ( 

वनत्य-वहमयवरण-क्षकत्र  मस् वनेंपवभ कय अतयव।305 

                                                             

304 World Geography of Forest Resources; Ed. for the American Geo. Society. p. ४९-

५२. 

305 कोछर पी. एल., पयिप पयररवेंर्थवभकी, पृ. ५०-५१ 
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           वनेंपवभ कक  वलए प्रयणी अत्यन्द्भ ज्ञदक्रय पययशवरण-कयरक हैं। पर्ु-पवक्षय  की 

चरयई,रटड्डक-िीमक िैज्ञक कीट , वनेंपवभ-नयर्क िीवयणुओं कय वनेंपवभ-ववकयज्ञ पर प्रत्यक्षभयय 

प्रवभकूल प्रतयव पड़भय ह।ै भ्रमर - वभभली आदि कीट परयगण मस् और पर्ु-पक्षी प्रकीणशन मस् 

ज्ञहययक होभक हैं। िीव-िन्द्भुओं कक  अववर्ट खयि कक  रूप मस् पो ण प्रियन करभक हैं। कक  छोटक िीव 

ती मृिीय उवशरभय-वृवद्ध द्वयरय प्रकयरयन्द्भर ज्ञक वनेंपवभ वृवद्ध करभक हैं। पययशवरण ज्ञवोपतोगी 

ज्ञिेंय कक  रूप मस् मयनव वनेंपवभ कक  ववनयर् और जं्ञरक्षण िोन  ही िवृटकोण ज्ञक प्रतयवर्यली 

होभय ह।ै 

ज्ञ. िीव-िन्द्भ-ु 

         इज्ञ वगश कक  अन्द्भगशभ छोटक-ज्ञक कृवम ज्ञक लककर ववर्यलकयय िन्द्भु भक ज्ञवम्मवलभ हैं प्रयवण-

र्यस्त्रीय िवृट ज्ञक इन्द्हस् अनकक प्रकयर ज्ञक वगीकृभ दकयय िय ज्ञकभय है306 विनमस् ज्ञक प्रमुख हैं- नतचर, 

िलचर, उतयचर, ज्ञरीजृ्ञप एवं ेंभनपययी।307 वन्द्य एवं पयलभू िन्द्भुओं कक  रूप मस् ती इनकय 

वगीकरण प्रचवलभ ह।ै308 ज्ञती प्रकयर कक  िन्द्भु िलवययु कक  प्रवभ अनुकूलन करभक हैं। अभिः वतन्न-

वतन्न िलवययु क्षकत्र  मस् रहनक वयलक प्रयवणय  की वववतन्न ववर्क भयएाँ होभी ह।ै िीव-िन्द्भु मूलभिः 

र्यकयहयरी-मयाँज्ञयहयरी कक  वगश मस् ववति दकयक ियभक हैं।  

         िल-वययु-आहयर-आश्रयेंर्थल कक  वलए ज्ञती प्रयणी अपनी पययशवरणीय पररवेंर्थवभय  पर 

वनतशर रहभक हैं और पययशवरण कक  अनुरूप अनुकूलन करभक ुतए अपनी अनुदक्रययओं ज्ञक दकज्ञी न 

दकज्ञी रूप मस् उज्ञक प्रतयववभ ती करभक हैं। तोिन कक  वलए वनेंपवभ कय उपयोग करनक पर ती 

प्रयणी )वन्द्य िीवयदि( वनेंपवभ कक  ज्ञहययक हैं।309 अन्द्य िीव  कय आहयर बनभक हैं, अपवर्ट-िीवी 

बनकर पययशवरण की र्ुवद्ध ती करभक हैं। वन्द्य िीव  कक  वबनय वन  मस् वनेंपवभ ववकयज्ञ जं्ञतव नहीं 

ह।ै  

                                                             

306 िलचर-र्थलचर-अचर-उतयचर; अण्डि-ेंभनपययी; कर्करुकी-अकर्करुकी आदि। 

307 Sharma P.D., Ele. of Eco., p. 382: Aves, Fishes, Amphibians, Reptiles, Mammals. 

308  Robinson H., Monsoon Asia, p. ३९-४१. 

309 रटय- अ. -1, पययशवरण कक  कयरक- िैववक )वनेंपवभ( ,पृ.१९ 
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इज्ञ ज्ञहि िैववक-क्रम मस् िन्द्भु पययशवरण को प्रिवू भ ती करभक हैं। यर्थय- श्वज्ञन दक्रयय मस् 

कयबशन-डयइऑक्ट्ज्ञयइड, िुगयली मस् मीर्थकन गैज्ञ कक  उत्ज्ञिशन ज्ञक वययु प्रि ूण होभी ह।ै ज्ञीवमभ मयत्रय 

मस् इज्ञ प्रकयर कक  प्रि ूण पययशवरण-चक्र कक  मयध्यम ज्ञक ेंवयमकव िरू हो ियभक हैं। तोिन-श्रृंखलय कक  

अन्द्भगशभ प्रयकृवभक रूप ज्ञक िन्द्भुओं की जं्ञ्यय ेंवभिः वनयवमभ होभी रहभी ह।ै यर्थय-- मृग की 

िनजं्ञ्यय बढनक पर वन मस् चरयई ज्ञक वनेंपवभ-ववनयर्, इज्ञज्ञक अन्द्य र्यकयहयरी पर्ुओं और मृग  

की जं्ञ्यय मस् तोिन कक  अतयव कक  कयरण क्रवमक ह्रयज्ञ, इज्ञज्ञक तक्षक सजं्ञहयदि की जं्ञ्यय ती 

प्रतयववभ होभी ह।ै  पययशवरण मस् वन्द्य पर्ुओं कक  ज्ञयर्थ-ज्ञयर्थ मयनव पयवलभ पर्ु ती हैं। मयनव नक 

अपनी जु्ञवविय भर्थय उपयोवगभय की िवृट ज्ञक रकर्म कक  कीड़क, मिुमक्ट्खी िैज्ञक कीटयदि ज्ञक लककर गयय, 

तस्ज्ञ,कुत्तक, घोडक, हयर्थी, सजं्ञह िैज्ञक पर्ुओं को ती अपनक अिीन बनय वलयय ह।ै पर्ु-पक्षी ज्ञती पर 

अपनय वनयंत्रण बनययय ह।ै 

ि. मयनव - 

 मूलभिः मयनव ही प्रयवणवगश मु्य ज्ञिेंय ह ैिो पययशवरण कक  एक अंगरूप मस् वयय-ुिल-

आहयर आदि प्रयर्थवमक आवश्यकभयओं की पूर्भश कक  वलए पययशवरण पर वनतशर रहभय ह ैऔर अपनी 

अनुदक्रययओं द्वयरय उज्ञक प्रतयववभ ती करभय है। िैववक िवृट ज्ञक पययशवरण कक  ज्ञयर्थ मयनव कय 

ज्ञम्बंि अन्द्य प्रयवणय  कक  ज्ञमयन ही ह।ै ककंभु अपनक बुवद्धबल ज्ञक उज्ञनक अपनी जु्ञवविय कक  अनकक 

ज्ञयिन िुटयए हैं, प्रवभकूल प्रयकृवभक िर्यओं को अपनक अनुकूल बनयनक कक  उपयय खोिक हैं। इन 

ज्ञमेंभ ज्ञयिन  एवं उपयय  कक  मूल जं्ञज्ञयिन उज्ञक प्रयकृवभक पययशवरण ज्ञक ही प्रयप्त ुतए हैं। पययशवरण 

पर मयनव की अत्यन्द्भ वनतशरभय और उज्ञक पररवर्भशभ-वनयंवत्रभ करनक की अज्ञीम क्षमभय कक  कयरण 

पययशवरण कक  ज्ञती कयरक  ज्ञक उज्ञकय अन्द्योन्द्य-ज्ञम्बन्द्ि अन्द्य प्रयवणय  की अपकक्षय वतन्न भर्थय 

व्ययपक होभय ह।ै310 

     पययशवरण-कयरक  मस् अन्द्भिःज्ञम्बन्द्ि पययशवरण-कयरक  कक  उपरोि वववकचन द्वयरय इनमस् िरटल 

अन्द्भिःज्ञम्बन्द्ि कय पररचय प्रयप्त होभय ह।ै इनमस् प्रत्यक्ष अन्द्योन्द्य दक्रयय होभी ह।ै यर्थय मृिय-पयिप, 

व यश-वन, िलवययु-मृियप्रकयर एक-िजू्ञरक को प्रतयववभ करभक हैं। इज्ञी प्रकयर एक कयरक अन्द्य 

                                                             

310 िटृव्य अ.१, पययशवरण-प्रि ूण और उज्ञकक  कयरण; पययशवरण जं्ञरक्षण : ियवयत्व एवं महत्त्व , पृ. २१-३२ 
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अनकक कयरक  ज्ञक प्रतयववभ होभय ह ै भर्थय अनकक को प्रतयववभ करभय ह।ै इज्ञज्ञक कयरक  मस् 

प्रत्यक्षयप्रत्यक्ष अन्द्भिःज्ञम्बन्द्ि  कय िरटल ियल बन ियभय ह।ै311  

        पययशवरण कक  प्रत्यकक अंग कय अपनय अलग महत्व ह।ै पययशवरण की कोई ती प्रदक्रयय, 

पररवेंर्थवभ अर्थवय कयरक वनरर्थशक नहीं। पययशवरणीय कयरक  की अन्द्भिःदक्रयय द्वयरय पययशवरण मस्। 

ववनयर् एवं वनमयशण कय ज्ञयनुपयवभक चक्र वनरन्द्भर चलभय रहभय है, विज्ञज्ञक ेंववनयमन कक  ज्ञहि 

ज्ञयमथ्यश कक  कयरण पययशवरण मस् गुणयत्मक भर्थय जं्ञ्ययत्मक ज्ञन्द्भुलन बनय रहभय ह।ै आियन-प्रियन 

कय यह प्रयकृवभक क्रम ऋण-मोचन कय वज्ञद्धयन्द्भ )Law of returns) कहलयभय ह,ै विज्ञकय 

पयलन ज्ञती िैववक-अिैववक पययशवरण कयरक करभक हैं।312  

         अन्द्भिःज्ञम्बन्द्ि  कय अध्ययन वनयंवत्रभ कयरक  वयली प्रयोगर्यलय मस् नहीं, अवपभु प्रयकृवभक 

पययशवरण मस् दकयय ियनय चयवहए। यही कयरण है दक पयररवेंर्थवभकी को मूलभिः ‘िीव और उज्ञकक  

वयज्ञेंर्थयन कक  अध्ययन कय ववज्ञयन’313 मयनय गयय ह।ै ‘विज्ञ तौवभक पययशवरण मस् िीव की 

अवनवययश आवश्यकभयएाँ पूरी होभी हैं और िहयाँ वह वववर्ट प्रकयर ज्ञक अनुकूलन करनक कक  वलए 

ज्ञमययोविभ हो ियभय ह-ै उन पययशवरणीय पररवेंर्थवभय  कक  जं्ञवश्लट जं्ञयोिन को वयज्ञेंर्थयन 

(Habitat) कहभक हैं’ ।314 यर्थय िल मछली कय, मृिय तूवम-कृवम कय वयज्ञेंर्थयन ह।ै यह 

िीवनयुि अिैववक पययशवरण होभय है, अभिः यह िैवमण्डल की ज्ञीमय मस् हो ज्ञकभय ह।ै ज्ञती 

िरभीवयज्ञी िीव  कक  वलए यह िरभी एक ववर्यल वयज्ञेंर्थयन है, घर ह।ै315 दकज्ञी वयज्ञेंर्थयन मस् 

अनकक िीव-ियवभययाँ वनवयज्ञ करभी हैं, िो परेंपर अन्द्भिःदक्रयय करभक ुतए एक ज्ञमुियय कक  रूप मस् 

                                                             

311 Sharma PD, Ele of Eco., p.27: Bnj Gopal & Bhardwaj, Ele. of Eco., p.२०.  

312 Sarala Devi, Revive our Dying Planet, p.३५. 

313 Oikologie = Oikos (home, habitat) + Logus (Study). 

314 Mani M.S., Ecology & Evolution, p.५७. 

315Misra K.C., Plant Ecology, p.1. 
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अपनक वयज्ञेंर्थयन ज्ञक ती अभिःज्ञम्बद्ध रहभी हैं।316 पययशवरण अत्यन्द्भ िरटल इकयई ह।ै अभिः इज्ञकय 

जं्ञश्लक णयत्मक अध्ययन अपकवक्षभ होभय ह।ै317 

       पययशवरणीय िरटलभय कक  अध्ययन-ववज्ञयन कक  रूप मस् पयररवेंर्थवभकी को ‘पररवेंर्थवभ 

भंत्र/पररभंत्र कय ववज्ञयन’ ती कहय ियभय ह।ै318 ‘िीव-ज्ञमुियय भर्थय अिैववक पययशवरण 

परेंपरयश्रयी भंत्र पररभंत्र )Eco-System) ह’ै।319 

पयररवेंर्थवभकी की र्यखयएाँ )Branches of Ecology) 

  पययशवरण-अध्ययन कक  अन्द्भगशभ िीव  को, वयज्ञेंर्थयन को, पररभंत्र कक  रूप मस् 

उनकक परेंपरयश्रवयत्व को यय मयनवीय उपयोवगभय को प्रियनभय िकनक ज्ञक पयररवेंर्थवभकी कक  

अनककप्रकयर-तकि हो ज्ञकभक हैं।320 यर्थय- पयिप पयररवेंर्थवभकी)Plant Ecology),प्रयवण-

पयररवेंर्थवभकी(Animal Ecology),िैवपयररवेंर्थवभकी)Bio Ecology), वयज्ञेंर्थयनीय-

पयररवेंर्थवभकी )Habitat Ecology),वन-पयररवेंर्थवभकी )Forest Ecology), मरु 

पयररवेंर्थवभकी )Desert Ecology) ज्ञमुर-पयररवेंर्थवभकी )Marine Ecology), तू-

पयररवेंर्थवभकी )Geo Ecology), मयनव-पयररवेंर्थवभकी(Human Ecology), प्रि ूण-

पयररवेंर्थवभकी )Pollution Ecology), जं्ञरक्षण-पयररवेंर्थवभकी(Conservation Ecology) 

अनुप्रयुि पयररवेंर्थवभकी )Applied Ecology), इत्ययदि। 

 

३.४  पययशवरण-प्रि ूण और उज्ञकक  कयरण- 

                                                             

316 Mani M.S., Ecology & Evolution, p. ५९. 

317 Southwick C.H.. Ecology. & Quality of our Environment.; Overview - xiii 

318 Maraler R. (1968. Spain) The Study of Ecosystems Perspectives in Ecological   

Theory. Univ. Chicago Press. Chicago. Brij Gopal & Bhardwaj  Ele. of Eco., p.२. 

319 Southwick CH., Ibid, p. xii 

320 वही, p.५-१ रघुवंर्ी, पययशवरण भर्थय प्रि ूण, पृ. ३३-३७. 
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 िल, तूवम, वययु प्रतृवभ प्रयकृवभक पययशवरण मस् अवयंवछभ एवं हयवनकयरक पियर्थों कय 

ज्ञवमश्रण अर्थवय   वयंवछभ एवं उपयोगी पियर्थों की न्द्यूनभय भर्थय अतयव पययशवरण कय प्रि ूण ह।ै 

इज्ञकक  पररणयमेंवरूप पययशवरण  अजं्ञभुवलभ हो ियभय ह।ै321  

          पययशवरण मस् प्रयकृवभक रूप ज्ञक कुछ प्रि ूक भत्त्व वमलभक हैं। यर्थय- अपघटन-प्रदक्रयय मस् 

बनी हयवनप्रि गैज्ञस्, मवकवर्य  की िुगयली ज्ञक वनकली मीर्थकन गैज्ञ, वययु ज्ञक उड़यई गई िूल यय 

परयगकण, प्रयवणय  कक  िल मस् वमलक अपवर्टयदि ।322 ऊियश प्रवयह, पियर्थों कय त-ूिैव-रयज्ञययवनक 

चक्रीकरण आदि पययशवरणीय प्रदक्रययओं द्वयरय इन प्रि ूण कय ेंवभिः र्ुवद्धकरण करनक और 

ज्ञन्द्भुलन बनयए रखनक की क्षमभय कक  कयरण प्रयकृवभक पररभंत्र कय ेंववनयमन होभय रहभय ह।ै 

फलभिः पररभंत्र कक  िीव-ज्ञिेंय  की जं्ञ्यय, पियर्थों की पुनिःप्रयोग कक  वलए उपलवब्ि ती ेंवभिः 

वनयंवत्रभ रहभी हैं और पययशवरण अज्ञन्द्भुवलभ नहीं हो पयभय। पययशवरण की यह ज्ञयमथ्यश ‘पररभंत्र 

की ज्ञयम्ययवेंर्थय’ )Homeostasis of Ecosystem) कहलयभी ह।ै323 

मयनवज्ञभ्यभय कय इवभहयज्ञ विभनय प्रयचीन है, जं्ञतवभिः उभनय ही प्रयचीन ह ैमयनव द्वयरय 

प्रयकृवभक क्रम मस् हेंभक्षकप कय इवभहयज्ञ। प्रयरंत मस् इज्ञकी गवभ मंि रही अभिः पययशवरण अविक 

क्षवभग्रेंभ नहीं ुतआ, ककंभु ववगभ ३०० व ों मस् औद्योवगक प्रगवभ नक िीवन को ज्ञरल बनययय, 

उज्ञकक  हयवनकयरक प्रतयव ती बुतभ र्ीघ्रभयपूवशक  एवं व्ययपकरूप ज्ञक ववश्व मस् फैल गए हैं। अवग्न कक  

आववष्कयर कक  पियभ् मयनव नक सहसं्र पर्ुओं ज्ञक आत्मरक्षय करनक कक  वलए,कृव -तूवम पयनक कक  वलए 

वन-ववनयर् दकयय, पर्ु-पयलन मस् अत्यविक चरयई ज्ञक चरयगयह नट दकयक।324 इज्ञकय प्रतयव मृिय, 

वनेंपवभ, िलवययु आदि पर पडय। औियर बनय कर प्रयवणय  कक  वर्कयर और पयरेंपररक युद्ध ती 

उज्ञकक  ववनयर्क कययश र्थक। प्रयचीन ज्ञभ्यभयओं कक  ज्ञमृद्ध ववकयज्ञ कस् र आि ज्ञदिय  बयि ती बंिर 

                                                             

321 गगश रयि.,पययशवरण और हम , पृ. १४, 

322 . Brij Gopal & Bhardwaj, Ele. of Eco. p. १७३. 

323 Mc M. Die. En, p.२५२  

324 Domestication of Plant and Animal १०,००० B.C. - १,००० B.C. Southwick CH.१९७२           

Ecology & the Quail of our Environment, p.१७. 
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मरुतूवम कक  रूप मस् िवृटगभ होभक हैं।325 जं्ञतवभिः इज्ञकय कयरण पययशवरण मस् मयनव-दक्रयय-

कलयपिन्द्य ती ण ेंर्थयनीय अज्ञन्द्भुलन ही रहय ह।ै326 

     अठयरहवीं ज्ञिी कक  बयि औद्योवगक क्रयंवभ कक  प्रतयववर्, वैज्ञयवनक, ययंवत्रकीकरण एवं 

ओद्योवगकी कक  कयरण पययशवरण प्रिवू भ हो गयय। ववज्ञयन कक  बल पर रोगयणुओं पर वविय प्रयप्त 

की, प्रकृवभ कक  उपयोग कक  नवीन क्षकत्र खोिक कोयलय वययुभल-ववद्युभ-आणववक ऊियशदि को िैव 

ऊियश कक  ययन पर प्रयुि करकक  यंत्र  द्वयरय अपनी जु्ञवविय कक  अनकक ज्ञयिन बनयए, ययभयययभ कक  

भीव्रगयमी ज्ञयिन बनयए , सजं्ञचयई और िलववद्युभ कक  वलए निी-िलयर्य आदि पर बयाँि वनमयशण 

दकयय, प्रयकृवभक पररवभशन  ज्ञक प्रतयववभ न  हो।इज्ञकक  वलए ववर्यल अट्टयवलकयए ंबनयई, उत्पयिन-

वृवद्ध कक  वलए ववर्यल कयरखयनक लगयए, तूवम और ईिन पयनक कक  वलए वन  कय ज्ञफययय दकयय, 

लयतप्रि िीव  को वनयंवत्रभ कर यय मयर कर उनज्ञक  यर्थकट जं्ञज्ञयिन प्रयप्त दकए, कृव -उपि बढयनक 

कक  वलए कीटनयर्क  और रयज्ञययवनक उवशरक कय उपयोग दकयय। इज्ञ प्रकयर मयनव-वनर्मशभ 

पररभंत्र प्रयकृवभक पररभंत्र ज्ञक वनभयन्द्भ वतन्न हो  गयय। इन उपलवब्िय  द्वयरय प्रकृवभ-वविय कक  िंत 

ज्ञक मयनव आत्मववतोर ती नहीं हो पययय। दक उज्ञक इन उपलवब्िय  कय मूल्य चुकयनय पड़य। मयनव 

नक प्रगवभ-पर्थ पर िो चरण बढययय,उज्ञकक  प्रयरंवतक पररणयम चयहक मयनवयनुकूल रहक ह , ककंभु 

िजू्ञरी ओर प्रयप्त अप्रत्ययवर्भ पररणयम  नक ववज्ञयन की पययशवरणीय िरूिवृट की पोल खोल िी।  

ईंिन, इमयरभी लकड़ी, कयगि-कृवत्रम भन्द्भु बनयनक, औद्योवगक उत्पयिन कक  वलए कच्चय 

मयल िुटयनक िैज्ञक भयत्कयवलक लयत  कक  वलए वन-ववनयर् करभक ुतए मयनव नक वनेंपवभ कक  

पययशवरणीय प्रतयव  को पूणशभयय ववेंमृभ कर दियय। वन-ववनयर् कक  फलेंवरूप पृथ्वी-भयपमयन-

वनयमन, िल-चक्रीकरण, मृिय-जं्ञरक्षण, ऑक्ट्ज्ञीिन-कयवशनडयइऑक्ट्ज्ञयइड कय ज्ञन्द्भुलन, बयढ 

वनयंत्रण की ज्ञयिनतूभ वनेंपवभययाँ वछन गई, ज्ञमय िलवययु चक्र अवनयवमभ हो गयक। अजं्ञ्य 

िलुशत एवं िीवनोपयोगी िड़ी-बूरटययं लुप्त हो गई, वन्द्य िीव  कय प्रयकृवभक वयज्ञेंर्थयन नट होनक 

                                                             

325 जु्ञमकररयय, बकबीलोवनयय, अज्ञीररयय ,फोनकवर्यय, वमश्र, यूनयन, रोम की प्रयचीन ज्ञभ्यभयएं ५,००० B.C. 

२००A.D. वही,  p.१८. 

326 Theme of plant and animal destruction in economic history / FE २ 

    Man’s role in changing the face of the Earth. १९५५-५१,  वही- p.१७  

 



110 
 

ज्ञक वक ती नटप्रयय हो गए। मयनव-ज्ञभ्यभय कक  आदि-कक न्द्र, मयनवज्ञक र्यवन्द्भ एवं जृ्ञिनर्ीलभय कक  

प्रकरक वन  कक  नयर् ज्ञक मयनव-पययशवरण की अपूरणीय क्षवभ ुतई ह।ै327 

       कोयलय भकल यय अन्द्य ईंिन िलयनक ज्ञक वनकलनक वयलय िुआ, उद्योग  मस् प्रयुि रज्ञययन  कक  

वय मोटर-गयवडय  मस् पकरोल-डीिल िलनक ज्ञक उत्पन्न गैज्ञस् वययु-प्रि ूण )Air Pollution) कक  मु्य 

कयरण हैं। वव यि गैज्ञ  और िुंए ज्ञक प्रयणी भर्थय वनेंपवभ कक  ेंवयेंथ्य पर प्रवभकूल प्रतयव पड़भय 

ह।ै कयबशन-मोनोऑक्ट्ज्ञयइड ज्ञक खकभ की ऑक्ट्ज्ञीिनग्रहण क्षमभय मस् ह्रयज्ञ होभय ह,ैविज्ञज्ञक प्रयणी की 

मृत्यु भक हो ज्ञकभी ह।ै हयइड्रोकयबशन ऑक्ट्ज्ञीिन को ओक्ट्ज्ञयइड मस् बिल िकभक हैं विज्ञज्ञक अम्लीय-

व यश हो ज्ञकभी ह।ै वययु-प्रि ूण कय प्रतयव ेंर्थयनीय ही नहीं रहभय, अवपभु इज्ञज्ञक पूरय पररमण्डल 

प्रतयववभ हो ज्ञकभय ह।ै उियहरणयर्थश रकदफ्रिरकटर वयभयनुकूलन यंत्र आदि ज्ञक वनकलनक वयली 

क्ट्लोरोदफल-कयबशन गैज्ञ वययुमण्डलीय आिोन परभ को क्षवभ पुताँचयनक लगी ह,ै विज्ञज्ञक जू्ञयश की 

हयवनप्रि परयबैगनी दकरणस् )Ultraviolet rays( पृथ्वी भक पुताँच कर कस् ज्ञर-चमशरोग उत्पन्न 

करभी हैं। वययु मस् कयबशनडयइऑक्ट्ज्ञयइड328 की भी मयत्रय कक  कयरण पृथ्वी कक  भयपमयन मस् वृवद्ध, 

िलवययु मस् ववश्वव्ययपी-पररवभशन, वहमयवरण वपघलनक ज्ञक ज्ञमुरिल मस् वृवद्ध, ज्ञमुरभटीय क्षकत्र  

और छोटक वनचलक द्वीप  कक  िलमग्न  होनककी आर्ंकय ज्ञक वैज्ञयवनक त्रेंभ हैं।329 

  नगर  कक  मल-वनकयज्ञ, गन्द्िगी, कूड़क-करकट, अपवर्ट पियर्थश, मृिय-क्षरण कक  कयरण बहकर 

आनक वयली भलछट, र्वियह आदि कक  कयरण िल प्रि ूण )Water Pollution) होभय ह।ै रंग, 

ज्ञयबुन-वडटिेट, वमट्टी कक  ज्ञयर्थ बहकर आनक वयलक कीटनयर्क, रयज्ञययवनक उवशरक आदि 

रयज्ञययवनक पियर्थश िल कक  ेंवयतयववक गुण  को नट कर िकभक हैं। मु्यभम िल-प्रि ूक हैं। उद्योग  

ज्ञक िल मस् छोड़क गए अववर्ट पियर्थश। निी-िलयर्य आदि कक  बहपयोगी भर्थय अल्पोपलब्ि330 िल 

मस् बैक्ट्टीररयय-वृवद्ध, ऑक्ट्ज्ञीिन-गण-क्षमभय मस् कमी कक  कयरण िलीय वनेंपवभ एवं िीव नट हो 

                                                             

327 Brij Gopal & Bhardwaj. Ele of Eco. p. ११७-१८. 

328 कयबशनडयइऑक्ट्ज्ञयइड तूववदकरण कय अवर्ो ण कर भयप को वयभयवरण ज्ञक बयहर नहीं आनक िकभी। 

329 िकर् कय पययशवरण )जं्ञपय.अनुपम वमश्र( पृ. ७८-८४, 

330 ज्ञयुंि रयष्ट्र  िल ज्ञम्मकलन ,१४ मयचश १९७७, मयर डकल प्लयटय,अिेन्द्टीनय, वही- पृ. २३ 
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ियभक हैं। ज्ञमुर-िल कय प्रि ूण331 ज्ञमुरी-िल-िीव , पवक्षय  कक  वलए घयभक होभय ह।ै िवू भ 

िल ज्ञक सजं्ञवचभ तूवम की उपि ती वव यि हो ज्ञकभी ह।ै तूवमगभ िल कक  प्रि ूण कय कयरण 

िवू भ तूवम ज्ञक अन्द्भिःस्रवण होनय ह।ै ववद्युभ-उत्पयिन कस् र  मस् र्ीभलन कक  वलए िल कय प्रयोग 

करकक , गमश ुतए िल को दफर ज्ञक निी मस् छोड़ दियय ियभयह।ै इज्ञ ऊष्मीय प्रि ूण )Thermal 

Pollution) ज्ञक िल-िीवन प्रतयववभ होभय ह।ै 332 

      ज्ञती प्रकयर कय कूड़य-करकट, औद्योवगक अपवर्ट, प्लयवेंटक, ियभु आदि कक  कई ेंर्थयनीय 

तू-प्रि ूण )Land Pollution) करभक हैं। कृव  तूवम कक  जु्ञियर कक  आिुवनक उपयय अन्द्भभिः तूवम कक  

वलए हयवनप्रि वज्ञद्ध होभक हैं- अत्यविक सजं्ञचयई ज्ञक तूवम क्षयरीय हो ियभी ह,ै रयज्ञययवनक उवशरक  

ज्ञक लवणीयभय मस् अनयवश्यक वृवद्ध होभी है, कीटनयर्क पियर्थश बुतमूल्य अिय-िीव  को ती नट 

कर िकभक हैं। तूगतीय खवनि, कोयलय आदि वनकयलभक तवन वनमयशणोपयोगी पत्र्थर और ईट  कक  

वलए वमट्टी प्रयप्त करनक कक  उद्दकश्य ज्ञक अन्द्ियिुि उत्खनन कक  कयरण तूवम की ऊपरी उपियऊ परभ 

ववनट हो ियभी हैं।333 

  भीव्रगयमी ययभयययभ-ज्ञयिन  कक  आकयर्व्ययपी र्ोर, मर्ीन  की आवयि ध्ववन-ववेंभयरक 

यंत्र, लोग  कक  ेंवर, भकि जं्ञगीभ इत्ययदि स्रोभ  ज्ञक पययशवरण मस् कोलयहल की मयत्रय अज्ञहयय 

ज्ञीमय334 भक पुतचं ियनक पर ध्ववन प्रि ूण कय रूप लक लकभी ह।ै इज्ञज्ञक मयनवज्ञक भनयव, र्यरीररक 

क्षमभय मस् ह्रयज्ञ आदि गतीर ज्ञमेंययएाँ उत्पन्न होभी हैं।335 

                                                             

331 भकल-वयहक ज्ञमुरी िल-पोभ  कक  नट हो ियनक ज्ञक ज्ञभह पर भकल फैल ियनक ज्ञक ,औद्योवगक,अपवर्ट  ज्ञक ज्ञमुर     

िल मस् प्रि ूण । 

332 िकर् कय पययशवरण )जं्ञपय.अनुपम वमश्र( पृ.- १.२३-३१. 

333 Brij Gopal and Bhardwaj. Ele of Eco, p. ११७,१७५ 

334 ९०डकज्ञीबल ज्ञक अविक भीव्रभय की ध्ववन हयवनकयरक। १५० डकज्ञीबल ज्ञक अविक भीव्रभय की ध्ववन  ज्ञक 

बहरयपन  

जं्ञतव। गगश रय., पययशवरण और हम, पृ. ७ ।  

335 वही, पृ. १८-७४ . 
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     मयनव की वैज्ञयवनक प्रगवभ कक  वचहन रूप मस् अब अन्द्भररक्ष ती रॉकक ट, उपग्रह आदि कक  कूड़क ज्ञक 

व्ययप्त होनक लगय ह ै)Space Pollution)336 परमयणु ऊियश जं्ञयत्र भर्थय परमयणु अस्त्र कक  प्रयोग ज्ञक 

रकवडयोिमी प्रि ूण )Radioactive Pollution) फैलभय ह,ै विज्ञज्ञक आगयमी पीदढय  भक 

अववकवज्ञभ मवेंभष्क भर्थय आनुवयंवर्क रोग  ज्ञक ग्रेंभ हो ियभी हैं। 337 

       अवनयंवत्रभ िनजं्ञ्यय-वृवद्ध, मयनव-िनजं्ञ्यय कय र्हर  कक  रूप मस् एक ही ेंर्थयन पर 

कस् रीकरण )Urbanization/र्हरीकरण( पययशवरणीय ज्ञमेंययओं को और िरटल बनय िकभक हैं। 

िनजं्ञ्यय बढनक ज्ञक पययशवरणीय जं्ञज्ञयिन  की आवश्यकभय, अपययशप्तभय भर्थय प्रि ूण मस् ती 

अवतवृवद्ध होभी ह।ै ज्ञीवमभ जं्ञज्ञयिन  कक  वलए ववद्वक पूणश प्रवभेंपियश, पयरेंपररक जं्ञघ श कय 

भीव्रभर होनय ेंवयतयववक ह।ै पययशवरण-प्रि ूण तयवी ववश्वयुद्ध अर्थवय परमयणु-अस्त्र-प्रयोग 

ज्ञक ती अविक ववध्वंज्ञकयरी ह।ै प्रि ूण की यदि यही गवभ रही भो पययशवरण-ज्ञन्द्भुलन कक  

ववखण्डन ज्ञक िरभी पर ज्ञवशनयर् की आर्ंकय कय ज्ञत्य वज्ञद्ध होनय अवश्यंतयवी ह।ै  

 

३.५ यज्ञ  कय पययशवरण कक  ज्ञयर्थ ज्ञमन्द्वय – 

          तौवभक िगभ् ज्ञक ती एकयत्मभय कय प्रवभपयिन दकयय गयय ह।ैइज्ञ चरयचर-िगभ् मस् 

ज्ञवशत्र ईर्-भत्त्व ववद्यमयन ह-ै  

               ईर्यवयेंयवमि ंज्ञवश यवत्कच िगत्ययं िगभ्।338  

         िड़ पियर्थों मस् ती परमभत्त्व कय िर्शन िड़-िगभ् को ती मयनव कक  ज्ञमयन िरयभल पर 

लक आभय है339, विज्ञज्ञक ेंवयवमत्व की जं्ञतयवनय ही नहीं रह ियभी और ज्ञहि-ज्ञयहचयश तयव। 

                                                             

336 वही, पृ.७५-७७. 

337 वही, पृ.५८-१३. 

338 ईर्ोपवन ि-् १.१ 

339 ज्योभींव  ववष्णुतुशवनयवन ववष्णुवशनयवन ववष्णुररयो दिर्ि ।। 
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ेंर्थयवपभ हो ियभय ह।ै िब चकभनयचकभन ज्ञती भत्त्वभिः एक हैं, भो जं्ञघ श कैज्ञय ! एकयत्मभय की 

यह तयवनय ज्ञहयोग ज्ञक एक ज्ञोपयन आगक बढकर मयनव-पययशवरण कक  परेंपर अतकि और 

भयियत्म्य की प्रकरणय िकभी ह।ै 

           मयनव अपनक पररवयर, ज्ञमयि भर्थय पययशवरण ज्ञक िो ती ग्रहण करभय है, वह ऋणरूप 

मस् ग्रहण करक। मयभय-वपभय कक  वपभृ ऋण ज्ञक, गुरु कक  ऋव  ऋण ज्ञक, प्रयकृवभक र्वि रूपी 

िकवभयओं कक  िकव ऋण ज्ञक मुि होनक कक  वलए आियन कक  ज्ञयर्थ ववज्ञिशन कय ियवयत्व ती वनतयनय 

होगय। ऋणत्रय ज्ञक उऋण होनक कक  वलए प्रवभियन की प्रदक्रयय पंच महययज्ञ340 कक  रूप मस् 

िीवनचययश मस् ज्ञवम्मवलभ की गई। वपभृ-यज्ञ एवं ऋव -यज्ञ मस् गृहीभ भत्त्व  )मयभय-वपभय ज्ञक 

िन्द्म; ऋव िन ज्ञक ज्ञयन( को पररवयर एवं ज्ञमयि मस् पुत्र एवं वर्ष्य कक  मयध्यम ज्ञक आगक बयाँट 

िकनक कय ववियन ह।ै िकव-यज्ञ मस् पंच महयतूभ जू्ञयशचन्द्रयदि प्रयकृवभक र्विय  अर्थयशभ प्रयकृवभक 

पययशवरण कक  प्रवभ कृभज्ञभयपूवशक यर्थकट ियन कय प्रभीक प्रेंभुभ दकयय गयय है। अवग्न मस् ववविवभ 

ज्ञमर्पशभ आुतवभ ज्ञक वृवट - वृवट ज्ञक अन्न - अन्न ज्ञक प्रिय कक  जृ्ञवटक्रम मस् होम–ेंवरूप िकवयज्ञ 

ज्ञहययक होभक हैं।341 अपनी आवश्यकभयओं को ज्ञीवमभ रखभक ुतए अन्द्ययन्द्य अककंचन प्रयवणय  

कक  तरण-पो ण कय ियवयत्व,तूभ-यज्ञ द्वयरय भर्थय अवभवर्थ ेंवरूप अन्द्य मनुष्य  कक  तरण-पो ण 

कय ियवयत्व,न-ृयज्ञ द्वयरय पूणश करनक कय ववियन है। जं्ञज्ञयरगभ ववववि ज्ञम्पियओं को ईश्वरप्रित्त 

मयन कर,ेंवयं ेंवयवमतयव न रखभक ुतए मयनव जु्ञखोपतोग करक, ककंभु अपनी आवश्यकभयनुज्ञयर 

ही; आवश्यकभय ज्ञक अविक कय ग्रहण चोरी िैज्ञय िण्डनीय अपरयि ह।ै342 मयनव कक  प्रययज्ञ ज्ञक 

                                                                                                                                                                                                    

    नद्यिःज्ञमुरयि ज्ञ एव ज्ञवश यिवेंभ यन्द्ियवेंभ च ववप्रवयशिः । ववष्णु. पु.,२.१२.३८  

340 ऋ यिः वपभरो िकवय तूभयव्यवभर्थयेंभर्थय।। 

    आर्यज्ञभक कुटुवश्वभ्येंभकभ्यिः कययश ववियनभय।। मनुेंमृ.,३.८०.८१ 

     िकवयनृ ीन् नृतूभयवन वपभृणयत्मयनमन्द्चहम् । 

     ेंववृत्ययगभ ववत्तकन यिकभ पुरु ं पृर्थक ।। तयग. पु.,७.१४.१५ 

 

341  िकवकमशवण युिो वह वबतर्भश इि ंचरयचरम् ।  

     अग्नौ प्रयेंभयुतवभिः ज्ञम्यगयदित्यमुपभष्ठभक। 

     आदित्ययिययभक वृवटवृटयन्द्भं भभिः प्रियिः ।। मनु.,३.७५.७१ 

342 ययवि ्वियकभ िठरं भयवभ् ेंवत्वं िकवहनयम् ।। 
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आियन-प्रियन कय क्रम वनबयशि गवभ ज्ञक चलभय रहक, भो ज्ञमयि भर्थय प्रकृवभ मस् अव्यववहभ 

जं्ञभुलन बनय रहकगय। प्रयकृवभक ज्ञन्द्भुलन मस् मयनव ही हेंभक्षकप कर ज्ञकभय है, अभिः उज्ञक ही 

ज्ञवयशविक ज्ञिग-ज्ञयवियन रह कर ऐज्ञक ववनयर्कयरी हेंभक्षकप ज्ञक ववमुख रहनय चयवहए। ऋण-

मोचन और िकय कक  ववज्ञिशन कक  वलए आवश्यक त्ययग-तयवनय आत्म जं्ञयम कक  वबनय ववकवज्ञभ 

नहीं हो ज्ञकभी। जु्ञखोपतोग कय पूणश वन कि कुण्ठय कय कयरण बन ज्ञकभय ह।ै और तोग-वलप्ज्ञय 

कय अवभरकक ववनयर्कयरी हो ज्ञकभय है।मयनव-िीवन मस् तोग और त्ययग कय ज्ञन्द्भुलन ेंर्थयवपभ 

करनक कक  वलए वणश-आश्रम-पुरु यर्थश िैज्ञी मौवलक अवियरणयओं की उद्भयवनय की गई। 

उियहरणयर्थश वणश-व्यवेंर्थय द्वयरय ज्ञमयि मस् प्रत्यकक व्यवि की योग्यभय कक  अनुरूप कययश-

ववतयिन कक  मयध्यम ज्ञक ज्ञवट मस् प्रत्यकक भत्त्व भर्थय प्रयणी कक  ज्ञमुवचभ महत्त्व कक  वनयम की 

अनुपयलनय की गई। आत्मय की अनश्वरभय, कमश-वज्ञद्धयन्द्भ, पुनिशन्द्म इत्ययदि ियर्शवनक 

मयन्द्यभयएाँ भयत्कयवलक लयत की अपकक्षय िरूगयमी प्रतयव  को ववचयरनक की प्रवृवभ ियगृभ करभी 

हैं, कु्षर  ेंवयर्थों की व्यर्थशभय कक  प्रवभ ज्ञिगभय उत्पन्न करभी हैं। त्ययग-भप-भपोवनपरक 

तयरभीय जं्ञेंकृवभ तोगववलयज्ञ और तौवभकभय कक  अवभचयर ज्ञक बचयव कक  वलए अनकक व्यवहयर-

जू्ञत्र मयनव कक  ज्ञमक्ष प्रेंभुभ करकक  उज्ञक पययशवरण कक  प्रवभ कत्तशव्ययकभशव्य-वववकक ज्ञक ज्ञमवन्द्वभ 

बनयभी ह।ै भपोवन वन्द्य-िीवन कक  अतययरण्य, आत्मजं्ञयम कक  प्रकरणय-स्रोभ भर्थय मयनव-प्रकृवभ 

ज्ञयहचयश कक  अनुकरणीय आिर्श हैं।  

                 ईश्वर-जृ्ञविभ और ईश्वर-वयवज्ञभ ज्ञयरी जृ्ञवट कक  अन्द्भगशभ मयनव कक  वववर्ट 

ेंर्थयन343 को अनककर्िः अंगीकयर करनक पर ती मयनवकभर िगभ् ज्ञक मयनव की एकयत्मभय कियवप 

उपकवक्षभ नहीं ुतई ह।ै प्रकृवभ को मयनव-तोग्ययमयत्र ज्ञमझनक की अपकक्षय पर्ु-पक्षी, पकड़-पौि , 

तूवम-िल।आदि को दियभय ज्ञक ज्ञम्पृि  कर तयरभीय िमश इन ज्ञब कक  प्रवभ पववत्रभय और 

कृभज्ञभय की तयवनय कय ववेंभयर कर िकभक हैं। पर्ु-पवक्षय  को िकवभयओं कय वयहन बनयकर, 

                                                                                                                                                                                                    

   अविकं योऽवतमन्द्यकभ ज्ञ ेंभकनो िण्डमहशवभ ।। िकवीतय.महय., ७.१४.८ भर्थय वही ७.१४.९-१० 

 

343 अ. एक-वद्व -वत्र चभुष्पयि  बुतपयिेंभर्थयपििः । 

        बहविः ज्ञवन्द्भ पुरिः जृ्ञटयेंभयज्ञयं मक पौरु ी वप्रयय ।। िकवीतय.महय.,११.७.२२ 

      ब.  भक ु तगवयन् रयिरभयरभन्द्यन वभशभक ।  

            भेंमयभ् पयत्र वह पुरु ो ययवनयत्मय गरोज्ञभक ।। िकवीतय.महय.,७.१४.३७,३८ 
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वृक्ष-पयिपयदि मस् चैभन्द्य ही नहीं, िकवभयओं कय वयज्ञ मयनकर उन्द्हस् पूज्य बनययय गयय ह।ै344 

पृथ्वी और नदिय  को मयभृवभ् ेंवीकयर करनक पर पुत्रवभ् मयनव उन्द्हस् ववकृभ-र्ोव भ करनक कक  

वलए कर्थमवप उद्यभ नहीं होगय। इज्ञ प्रकयर प्रकृवभ कय जं्ञरक्षण उपयोवगभय कक  वलए नहीं, 

नैवभक ियवयत्व कक  रूप मस् करनक कय आिर्श तयरभीय जं्ञेंकृवभ की ववलक्षण वववर्टभय ह।ै 

असहजं्ञय, अपररग्रह, परोपकयर कक  प्रयच्य आिर्ों को ज्ञयकयर करनक पर पययशवरण कक  ववनयर् 

और अनयवश्यक र्ो ण की आर्ंकय वनमूशल हो ियएगी।  प्रयच्य भर्थय प्रभीच्य ववचयरियरय मस् 

ेंपट वैवतन्नभय दिखयई िकभी ह।ै पयियत्य ववद्वयन् ज्ञयमथ्यशवयन् कक  अवेंभत्व )Survival of the 

fittest) कय वज्ञद्धयन्द्भ प्रवभपयदिभ करभक हैं, िबदक तयरभीय मनी ी ववद्वयन् ज्ञवशज्ञयिन-ज्ञम्पन्न 

को ज्ञबज्ञक वनबशल-अज्ञहयय िीव  कक  जं्ञरक्षण एवं पो ण कय तयर तूभ-यज्ञरूपकण ज्ञौंपभक हैं।345 

वभशमयन युग मस् अविकयर  और उनकक  वलए जं्ञघ श को ही प्रमुखभय िी ियभी है, दकन्द्भु प्रयचीन 

तयरभीय परम्परय मस् कभशव्य  कक  ेंपट ववतयिन346 पर बल दियय गयय ह।ै ज्ञब कभशव्यवनष्ठ हक 

भो ज्ञबकक  अविकयर ेंवभिः ही पूरक होभक ियएाँगक। पयियत्य ववचयरक  एवम तयरभीय ववद्विवणक । 

द्वयरय एक मभ ज्ञक मयनव को ज्ञवट कय कस् रीय सबंि ुेंवीकयर करनक पर ती प्रभीच्य मभयनुज्ञयर 

मयनव कक  वलए ही जं्ञपूणश पययशवरण कय वनमयशण ुतआ ह ैऔर वह प्रकृवभ कय ेंवयमी ह।ै िबदक 

प्रयच्यमभयनुज्ञयर मयनव-ेंवरूप कक र-सबंि ु कय ववेंभयर ज्ञमेंभ पययशवरण कक  रूप मस् 

अवववच्छन्नभयय हो रहय ह।ै इज्ञ प्रकयर प्रभीच्य िवृट मयनव-पययशवरण कक  जं्ञकक न्द्रीय ज्ञम्बन्द्ि की 

पक्षिर है, िबदक प्रयच्य िवृट इनमस् अखण्डमण्डलयकयर ज्ञम्बन्द्ि कय िर्शन करभी ह।ैमयनव-

पययशवरण ज्ञम्बन्द्ि कय प्रयच्य मभ तोगवयिी ज्ञभ्यभय ज्ञक उपिी पययशवरणीय ज्ञमेंययओं कक  

वनरयकरण मस् ज्ञहययक वज्ञद्ध हो ज्ञकभय ह।ै  

 

 

                                                             

344Dwivedi & Tiwari , Environmental Crisis and Hindu Religion.  p.४७;१८. 

345 वपपीवलकयिः कीटपभंययकयद्यय बुतुवक्षभयिः कमश-वनबन्द्ि-बद्धयिः ।। 

  प्रद्ययभ भक भृवप्तवमिं मययन्द्भं भकभ्यो ववजृ्ञट ंजु्ञवखनो तवन्द्भु ।। ववष्णु पु. ३.११.५०  भर्थय वही, ३.११.४९,५५  

346 आचयर जं्ञवहभयएाँ- मनुेंमृवभ, ययज्ञवल्क्ट्येंमृवभ आदि। 
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चभरु्थश अध्ययय 

 

वदैिक वयङ्मय मस् यज्ञ एव ंचरयचर िगभ ्

 

भृभीय अध्ययय मस् पययशवरण कक  ेंवरूप कय उल्लकख कर यह प्रमयवणभ दकयय गयय ह ै दक 

वैदिक वचन्द्भन मस् पययशवरणीय चकभनय कय पूरी भरह ज्ञमयवकर् र्थय । इज्ञ अध्ययय मस् इन भत्व  कय 

यज्ञ कक  ज्ञयर्थ वकि  मस् वनवहभ ज्ञमवयय ज्ञम्बन्द्ि कय वववकचन- दकयय ह।ै  

४.१ यज्ञ एवं पथृ्वी – 

पृथ्वी पययशवरण कय महत्वपूणश अंग ह।ै प्रयणी विज्ञ पर वनवयज्ञ करभक हैं और विज्ञकक  

आियर पर िीवन पयभक हैं, वह तूवम वनिय ही वन्द्िनीय एवं उपयोगी ह।ै इज्ञीवलयक पृथ्वी को 

मयभय कहकर नमन करनक कय जं्ञकक भ वकिमन्द्त्र  मस् ह।ै मनुष्य प्रयभ:कयल उठकर ज्ञवशप्रर्थम तूवम पर 

अपनक पैर  को रखभय ह ै और मन ही मन क्षमयययचनय करभय ह ै दक – हक ! तूवम मयभय इज्ञ 

पयिेंपर्श कमश कक  वलयक क्षमेंव मक; पृथ्वी इज्ञ चरयचर िगभ् को ियरण करनक वयली ह,ै अभ: 

अर्थवशवकि कक  पृथ्वी जू्ञि मस् कहय ह।ै  

तमूक मयभरर िकवह मय तरयय ज्ञपु्रवभवष्ठभम ्।। 

ज्ञवंवियनय दिवय कवक वश्रयय ंमय िकवह ततू्ययम ्।।347 

 हक िरभी मयभय ! मुझको कल्ययणकयरी मवभ कक  ज्ञयर्थ जु्ञप्रवभष्ठभ बनयए रख । हक गवभर्ीलक ! 

(िो चलभी ह ैयय विज्ञ पर हम चलभक हैं) प्रकयर् कक  ज्ञयर्थ वमली ुतई भू मुझको श्री और ववतूवभ मस् 

ियरण कर । पृथ्वी कक  अनकक पययशयवयची र्ब्ि हैं । वैदिक कोर् वनघण्टु मस् २१ नयम  कय उल्लकख 

ह।ै यर्थय - गौ, ग्मय, उमय, क्षय, क्षमय, क्षमय, क्षोणी, वक्षवभ, अववन, उवी, पृवर्थवी, मही, ररपिः, 

                                                             

347 अर्थवश.- १२, १.१३ 
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इलय, तू, तूवम, पू य, गयभु, गोत्रय, अदिवभ, वनऋवभ । भैवत्तरीय जं्ञवहभय मस् ‘अप्रर्थभ पृवर्थवी’ कहय 

गयय ह ै। पृथ्वी इज्ञवलयक कहलयभी ह ैक्ट्य दक फैलयई गयी ह।ै महर् श ययेंक नक इज्ञी की पुवट की ह ै 

‘प्रर्थनयभ् पृवर्थवीत्ययुतिः’।348 आचययश ज्ञययण नक ती ऋग्वकिीय व्यय्यय मस् कहय ह ै – ‘प्रर्थनवभी 

पृवर्थवी’  क्ट्य दक इज्ञकय ववेंभयर ह ैइज्ञवलए इज्ञक पृवर्थवी नयम ज्ञक ियनय ियभय ह।ै 

 पृथ्वी की ववर्क भय बभयभक ुतए अर्थवशवकि मस् कहय ह ै– 

येंययमयप: पररचरय: ज्ञमयनीरहो रयत्रक अप्रमयि ंक्षरंवभ ।। 

ज्ञय नो तवूमतरूरियरय पयो बहुयमर्थो उक्षभ ुवचशज्ञय ।। 

अर्थयशभ् - विज्ञ पृथ्वी की पीठ पर ज्ञबकी ज्ञकवय-जु्ञश्रु य करनक वयली नदिययं दिन-रयभ प्रमयि 

रवहभ होकर बह रही हैं, वह तूवम गौ कक  ज्ञिरृ् स्नकह कक  ज्ञयर्थ हमयरक वलयक िल की ियरयएं, अल्ल कक  

ढकर प्रियन करभी हैं।पो क भत्व  ज्ञक तरपूर तूवम विज्ञमस् नयनय प्रकयर कक  ियन्द्य प्रयप्त दकयक ियभक हैं। 

एवं िल प्रयप्त दकयय ियभय ह,ै उज्ञ तूवम को रयज्ञययवनक खयि र्विहीन बनयभी ह,ै उपियऊ 

र्वि ज्ञोख लकभी ह,ै तूवम िवू भ हो ियभी ह,ै कृवमय  की तरमयर रहभी ह।ै भब उज्ञकक  र्ोिन कय 

कययश अवग्नहोत्र करभय ह।ै अवग्नहोत्र कय कययश बभयभक ुतए मन्द्त्र मस् कहय ह ै–  

यज्ञेंय िोहो ववभभिः पुरुत्रय ज्ञो अटिय दिवमन्द्वयभभयन।349 

अर्थयशभ्- यज्ञ मस् िली ुतई हवव बुत प्रकयर की होकर फैल ियभी ह ैभर्थय आठ प्रकयर कक  

ववतयग  मस् ववति पृथ्वी ज्ञक लककर द्यौलोक भक फैल ियभी ह ै । यह फैलकर औ ि कय कयम 

करभी ह ै–  

अवग्नष्कृणोभ ुतक िम ्।350 

                                                             

348 वनरूि. -१.४.७ 

349  यिु. - ८.१२ 

350  अर्थवश. - १०.११.३ 
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अर्थयशभ् अवग्नहोत्र, ज्वयलय, िूम्र एवं वययु की ज्ञहययभय ज्ञक प्रत्यकक पियर्थश मस् प्रववट होकर 

औ ि कय कययश करभय ह ै। यह अवग्नहोत्र पियर्थों कक  िो   को िरू करनक की ज्ञक्षम प्रदक्रयय ह।ै यज्ञ 

ज्ञक उठभय ुतआ जु्ञगवन्द्िभ िूम अंभररक्ष ज्ञक आगक बढकर द्युलोक भक पुतचं ियभय ह।ै यह िूम वययु 

को र्ुद्ध करकक  मकघ  कक  मयध्यम ज्ञक िल को पववत्र कर िकभय ह।ै व यश कय र्ुद्ध िल पृथ्वी कक  मल  

को िोकर ेंवच्छ करभय ह ैऔर पिशन्द्य वपभय कक  बरज्ञनक ज्ञक यह तूवम मयभय र्ेंय-श्ययमलय होकर 

नयनय वृक्ष , वनेंपवभय  एवं िीव  को अपनक गतश ज्ञक बयहर कर िकभी ह ै। अर्थवशवकि मस् कहय ह ै–  

मयभय तवूम: पतु्रोऽह ंपवृर्थव्ययिः ।। 

पिशन्द्य: वपभय ज्ञ उ निः वपपभुश ॥351 

पययशवरणीय महत्व की िवृट ज्ञक अर्थवशवकि कय पृवर्थवीजू्ञि ववर्क  उल्लकखनीय ह।ै विज्ञकक  

लगतग ज्ञती मन्द्त्र  मस् पृथ्वी कक  ज्ञती रूप , लयत  एवं महत्व कय प्रवभपयिन दकयय ह-ै 

येंययवमि ंविन्द्ववभ प्रयणिकिभ ्ज्ञय नो तवूम: पवूशपकयक िियभ ु।।352 

विज्ञ तूवम पर ज्ञमुर, निी और, िल-ियरयएं भर्थय वनेंपवभययं उत्पन्न ुतई, विज्ञ पर प्रयण 

लकभय ुतआ यह ज्ञमेंभ प्रयवण-िगभ् चल रहय ह,ै वह हमस् श्रकष्ठ रक्षय योग्य पर्थ पर वेंर्थभ करक।  

ज्ञय नो तवूमर्वशज्ञृिभय ंमयभय पतु्रयय मक पयिः ।353 

विज्ञ प्रकयर मयभय अपनक पुत्र को ििू वपलयभी ह,ै उज्ञी प्रकयर यह तूवम हम ज्ञबकय पयलन-

पो ण करभी ह।ै 

ववश्वतंरय वज्ञिुयनी प्रवभष्ठय वहरण्यवक्षय िगभो वनवकर्नी। 

वैश्वयनरं ववभ्रवभ तवूमरवग्नवमन्द्र, ऋ तय रववणक नो िियभ ु।।354 

                                                             

351  अर्थवश. - १२.१.१२ 

352  अर्थवश. - १२.१.३ 

353  अर्थवश. १२.१, १० 
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  अर्थयशभ् वह तूवम हमस् िीवन और जं्ञपिय प्रियन करनक वयली हो – विज्ञज्ञक ज्ञबकय पो ण 

होभय ह,ै विज्ञमस् ज्ञब प्रकयर कक  अन्न उत्पन्न होभक हैं, िो ज्ञब िीव  कय िढृ आियर ह,ै विज्ञमस् ज्ञब 

प्रकयर की ज्ञम्पिय वछपी ुतई ह,ै िो ज्ञमेंभ िगभ् को अन्न िकभी ह ैभर्थय ज्ञबकय पयलन करभी ह ै

और बुवद्धमयन  व श्रकष्ठ पुरु   कय पो ण करभी ह।ै 

ऋग्वकि मस् पृथ्वी को उत्तम जु्ञख िकनक वयली ववेंभीणश, बुतभ प्रज्ञयर युि, पीवडभ न करनक 

वयली उत्तम पररचयररकय भर्थय मयभय कक  ज्ञमयन पुत्र को अपनक आच्छयिन ज्ञक आच्छयदिभ करनक 

वयली कहय ह ै–  

उपज्ञपश मयभरम ्तवूममकभयमरुुव्यचज्ञ.ं....।355 

मयभय पतु्र ंयर्थय वज्ञच्ययमकन.ं....।356 

 

ऋग्वकि मस् तूवम जं्ञरक्षण जं्ञबन्द्िी वववतन्न प्रकयर कक  ववचयर उपलब्ि हैं। यर्थय – 

  

अिो न द्यय ंियियर प्रवर्थवीं भेंभम्त द्यय ंमन्द्त्रकवतिः ज्ञत्यैिः ।357 

 

 ज्ञत्य लक्षण  ज्ञक युि ज्ञयन ज्ञक प्रकयवर्भ मन्द्त्र  ज्ञक तूवम को ियरण करनक कय वनिरे् ववद्वयन  

को दियय गयय ह।ैपृथ्वी कक  अत्यविक जं्ञरक्षण कय महत्व प्रवभपयिन आिुवनक पययशवरणववि ्नक ती 

दकयय ह।ै तूवम यय वमट्टी ज्ञवयशविक मूल्यवयन जं्ञज्ञयिन हैं क्ट्य दक ववश्व कक  ७१% खयद्य पियर्थश 

                                                                                                                                                                                                    

354  अर्थवश. - १२.१.१ 

355  ऋक्. -१०.१८. १० 

356  ऋक्. - १०.१८.११ 

357  ऋक्. - १.१३.३ 
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वमट्टी ज्ञक उत्पन्न होभक हैं, यह जं्ञज्ञयिन इज्ञवलयक और ती महत्वपूणश हो ियभय ह ैक्ट्य दक ज्ञम्पूणश 

ग्लोब कक  २% तयग मस् ही कृव  योग्य तूवम ह।ै अभ: तूवम यय वमट्टी एक अवभ ज्ञीवमभ जं्ञज्ञयिन ह।ै 

खयद्य पियर्थों की ज्ञमुवचभ उपलवब्ि कक  वलयक इज्ञ ज्ञीवमभ जं्ञज्ञयिन को प्रि ूण ज्ञक बचयनय ही आि 

की ज्ञबज्ञक बड़ी चुनौवभ ह।ै 

  अर्थवशवकि मस् तूवम को उवशरय बनयनक कय जं्ञिकर् िकभक ुतए मनुष्य  को ज्ञमृद्ध 

बनयनक वयली तूवम कय उल्लकख आभय ह।ै अभ: यह ेंपट होभय ह ैदक कृ क  को अपनी तूवम को 

उवशरय बनयनक कय बुतभ ध्ययन रहभय र्थय । वैदिक जं्ञेंकृवभ मस् गोबर को ज्ञवोत्तम खयि कहय गयय ह।ै 

अर्थवशवकि मस् कहय ह ै- करीव णी, फलवभी, ेंवियवतरयम, गोबरप्रयुि खकभी ही उत्तम फलवभी, 

मिुर अन्न उत्पन्न करनक वयली कयमिकनु कक  ज्ञमयन होभी ह ै– 

करीव णी फलवभी ेंवियवमरय ंच मक गृहक। 

औिमु्बरेंय भकिज्ञय ियभय पसुट ंिियभ ुमक ।।358 

ज्ञती व्यविय  को एक िजू्ञरक ज्ञक बयंिनक वयली ज्ञबज्ञक पहली ग्रवन्द्र्थ कियवचभ कृव  ह।ै मनुष्य 

की आन्द्भररक र्विययं ज्ञबज्ञक पहलक तोिन व्यवेंर्थय कक  वलयक दक्रयय मस् आभी हैं और मनुष्य नक 

ज्ञवशप्रर्थम विज्ञ कलय कय आश्रय वलयय र्थय, वह वनिय ही कृव  होगी। 

 ऋग्वकि मस् कहय ह ै–  

यनुि ज्ञीरय ववयुगय भनधु्व ंकृभक योनौ वपभकह बीिम ्। 

वगरय च श्रवुट: ज्ञतरय अज्ञन्नो नकिीय इत्ज्ञणृ्य: पक्कमकययभ ्।।359 

  अर्थयशभ्  आप लोग हल  को िोभो, िुए को ववेंभृभ करो, ज्ञमय मस् बीि बोओ । वकिवयणी 

कक  गयन कक  ज्ञयर्थ हमयरी फज्ञल हरी-तरी और पुट होवक । लोग पकक  ियन्द्य कक  पयज्ञ आवस् ।  

                                                             

358  अर्थवश. - १९.३१.३ 

359  ऋक्. - १०.१०१.३ 
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इज्ञी कयरण रयिय को ेंपट आिकर् ह ै‘नो रयिय वन कृर् श भनोभु’ - रयिय हमयरक वलयक कृव  

को ज्ञिवै बढयए। कृव  करनक ज्ञक खयद्य ज्ञमेंयय कय हल होगय । आि खयद्य ज्ञमेंयय को कई भरह ज्ञक 

उलझययय िय रहय ह ै। कहय ियभय ह ैदक भयलयब बनयकर उनमस् मछवलययं पयलो, मुगी पयलन कर 

अन्न की ज्ञमेंयय हटयओ आदि, दकन्द्भु गौएं पयलकर अन्न की ज्ञमेंयय हल करनक कय प्रचयर नहीं 

दकयय ियभय । गौज्ञिन उभनक नहीं खोलक ियभक विभनक मुगी एवं मत्ेंय पयलन कक न्द्र बनयए ियभक हैं । 

कृव  कक  वलयक गौ एवं बैल  की आवश्यकभय ह।ैयिुवेि मस् पृवर्थवी मयभय को नमन करभक ुतए –  

नमो मयत्रक पवृर्थव्य ैत्वय क्षकमयय त्वय रयय ैत्वय पो यय त्वय।360 

 हक तूवम मयभय! भुम्हस् प्रणयम हो। कृव , अपनी रक्षय एवं पो ण कक  वलयक हम भुम्हस् ेंवीकयर 

करभक हैं। 

ेंयोनय पवृर्थवी तवयनकृ्षरय वनवकर्नी । 

यच्छय निः र्मश ज्ञप्रर्थिः ।361 

अर्थयशभ् कण्टक  ज्ञक रवहभ अत्यन्द्भ जु्ञखि, अवभ ववेंभयरयुि यह तूवम हमयरक वलयक उत्तम 

जु्ञख को प्रियन करक- 

र् ंन उरुवच तवभ ुेंवियवतिः ।362 

अन्नयदि ज्ञक युि पृवर्थवी हमयरी र्यवन्द्भ कक  वलयक हो। यिुवेि कक  मन्द्त्र  मस् पृवर्थवी को यज्ञ 

द्वयरय ज्ञमर्थश बनयनक की कयमनय की गई ह ै- 

पवृर्थवी च मक यज्ञकन कल्पन्द्भयम ्।363 

आगक ती कहय ह ै-  

अश्मय च मक मवृभकय च मक वगरयि मक पवशभयि मक वज्ञकभयि मक वनेंपभयि मक 

                                                             

360  यिु. - ५.२२ 

361  यिु.- ३१.१३, ऋक्.  - १.२२.१५ 

362  ऋक्. - ७.३५.३ 

363  यिु.- १८.१८ 
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वहरण्य ंच मकऽयि मक लोह ंच मक ज्ञीज्ञ ंच मक त्रप ुच मक यज्ञकन कल्पन्द्भयम ्।364 

  अर्थयशभ् इज्ञ पृथ्वी मस् वेंर्थभ पत्र्थर, हीरय आदि रत्न, वमट्टी, छोटक-बड़क पवशभ भर्थय उज्ञमस् होनक 

वयलक पियर्थश, रकभ वनेंपवभययं-वृक्षयदि, ज्ञोनय-चयंिी, नीलमवण आदि लोहय, भयंबय, पीभल, ज्ञीज्ञय, 

िेंभय,  लयख आदि ज्ञती यज्ञ ज्ञक ज्ञमर्थश ह  । अन्द्यत्र पृवर्थवी को तेंम ज्ञक तरनक कय ती आिकर् ह ै– 

पवृर्थवी तेंमनयपणृ ।365 

यज्ञ की तेंम मस् िो क्षयर भत्व ह,ै वह पृथ्वी ज्ञक प्रयप्त होभय ह।ै यिुवेि मस् यह ती कहय गयय 

ह-ै   

ज्ञ ंभक वययमुयशभररश्वय िियत्तभूयनयय ह्रिय ंयवद्वत्रेंभम ्।। 

यो िकवयनय ंचरवज्ञ प्रणयकन केंम ैिकवयय व डेंभ ुभभु्यम ्।। 

अर्थयशभ् उत्तयन लकटी ुतई तूवम कय हृिय यदि क्षवभग्रेंभ हो गयय ह,ै उज्ञकी उपियऊ र्वि 

कम यय ज्ञमयप्तप्रयय हो गई ह,ै भो कुछ ज्ञमय भक उज्ञमस् खकभी न करकक  उज्ञक खयली छोड़ िकनय 

चयवहए विज्ञज्ञक र्ुद्ध वययु- मयभररश्वय अंभररक्ष जं्ञचयरी पवन उज्ञमस् रवश्म, व यश कक  द्वयरय पुनिः 

र्वि जं्ञियन करक । इज्ञ प्रकयर पृथ्वी कक  प्रि ूण को ती ‘यज्ञ’ द्वयरय िरू दकयय िय ज्ञकभय ह ै। यज्ञ 

कक  द्वयरय तूवम की उपियऊ र्वि बढ कर अविक कृव  कय उत्पयिन हो ज्ञकभय ह।ै त ूर्ुवद्ध अर्थयशभ् 

तूवम प्रि ूण कक  वनवयरण हकभु अनकक उपयय वैदिक ज्ञयवहत्य मस् उपलब्ि हैं। उन उपयय  मस् यज्ञ 

महत्वपूणश ह ैविज्ञज्ञक पृथ्वी ज्ञेंययदि ज्ञक पुट होकर जु्ञख िकनक वयली होभी ह ै– 

मही द्यौिः पवृर्थवी च न इम ंयज्ञ ंवमवमक्षभयम ्। 

वपपभृयम ्नो तरीमवतिः ।।366 

                                                             

364  यिु. - १८.१३ 

365  यिु.- १.२१ 

366  ऋक्.- १.२२.१३ 
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 ववेंभृभ िुलोक भर्थय तूवम, हमयरक इज्ञ यज्ञ कय ज्ञकवन करक । यज्ञ ज्ञक पो ण प्रयप्त कर हमयरय 

तरण-पो ण करक ।  

यज्ञ इन्द्रमवघशयि ्तसूम ंव्यवभशयभ ्। चक्रयण ओपर् ंदिवव ।।367 

यिमयन कक  द्वयरय अनुष्ठकय यज्ञ ज्ञक इंर िकव वृवट की र्वि को बढयभय है और तूलोक को 

अन्नयदि जं्ञपियओं ज्ञक पररपुट करभय है।  इज्ञ मन्द्त्र कक  ‘ज्ञोमकन पृवर्थवी मही’ पर तयष्यकयर कय 

अवतमभ ह ै–  

आुतत्ययत्मनयग्नौ ुतभकन तवूम: महभी तववभ । 

आुतत्यय ववृटद्वयरकण ज्ञेंययदिज्ञम्पभकिः ।368 

अवग्न मस् घी, ज्ञयमग्री की हवव िकनक ज्ञक तूवम महभी होभी ह,ै व यश द्वयरय अनयियदि प्रवृवद्ध कक  

कयरण औ वि ज्ञक प्रवर्िशभ पृवर्थवी बलवभी होभी ह।ै 

पवृर्थवीं यच्छ पवृर्थवीं िहृ ंपवृर्थवी मय सहजं्ञी ।369 

पृथ्वी को प्रयप्त करनक की इच्छय करो, उज्ञको िढृ करो, उज्ञकी सहजं्ञय मभ करो ।। 

येंयय ंज्ञमरु उभ वज्ञन्द्िरुयपय नयनयवीययश औ िीययश वबतर्भश । 

वगरयेंभक पवशभय वहमवन्द्भोऽरण्य ंभक पवृर्थवी ेंयोनमेंभ ु।।370 

 इज्ञ पृथ्वी पर वहलोरक मयरभय ुतआ ज्ञमुर, प्रि ूण रवहभ प्रयणियवयनी औ विययं हैं, 

वहममवण्डभ पवशभमयलयएं हैं। ऐज्ञी र्ेंय श्ययमलय िरभी हम प्रयवणय  कक  वलयक जु्ञखिययी हो । यह 

तूवम अत्यन्द्भ महभी ह।ै इज्ञकी जं्ञज्ञय ‘ज्ञघेंर्थ’ ह ैअर्थयशभ् यह ज्ञबकी ज्ञमयन वपभृतूवम ह,ै िहयं ज्ञब 

वमल-िुल कर ज्ञयर्थ रहभक हैं । इज्ञकय क्षकत्र बड़य ववेंभृभ हैं- 

                                                             

367  ऋक्. - ८.१४.७ 

368  ऋक्. - १०.८५. १,२ 

369  यिु. -१३.८ 

370  अर्थवश. - १२.१.३ 
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महभ ्ज्ञिेंर्थ ंमहभी बतवूवर्थ ।371 

तूवम पर रहनक वयली पर् ुज्ञम्पवत्त ती मनुष्य कक  वलयक उभनी ही आवश्यक ह,ै विभनी दक 

हवय,िल, अन्न इत्ययदि । यह पृवर्थवी गौव , घोड़ , पवक्षय  कक  वनवयज्ञ कय अलग-अलग वववर्ट 

ेंर्थयन हैं गवयमश्वयनय ंवयज्ञि ववष्ठय ।372 

तूवम उन वृक्ष, वनेंपवभय  की ती प्रवभष्ठय ह,ै ऐज्ञी प्रवभष्ठय दक वक एक ेंर्थयन पर 

महत्वपूणश रहभक हैं । वृक्ष और वनेंपवभ ती मनुष्य की तयंवभ पृवर्थवी कक  पुत्र हैं और यहयं वेंर्थर 

तयव ज्ञक खड़क हैं । यह पृथ्वी ज्ञम्पूणश औ विय  को उपियनक वयली मयभय हैं 

ववश्वेंव ंमयभरमो िीनय ंध्रुवय ंतसूम ंपवृर्थवीं िमशणयिभृयम ्। 

वर्वय ंेंयोनयमन ुचरकम ववश्वहय ।।373 

िो तूवम अर्ुद्ध ुतई हो वहयं पर र्यंवभ और हवन करनक भर्थय गययत्री मन्द्त्र िपनक कय ववियन ह ै- 

र्यवन्द्भ होमयि कुवीभ ज्ञयववत्रयवण च कयरयकभ्।374 

 

४.२ यज्ञ एवं िल मडंल - 

िल कय महत्व अत्यविक होनक कक  कयरण ही इज्ञक िीवन कहय गयय ह,ै दकन्द्भु यह अमृभ, 

औ ि भर्थय प्रयण आदि भती कहय िय ज्ञकभय ह,ै िब वह र्ुद्ध हो । अर्ुद्ध िल मयरक ती बन 

ियभय ह ै । िल भत्व जृ्ञवट कय िीवन ह ै । यह अपनी अनकक वेंर्थवभय , पररवभशन  एवं रूप  ज्ञक 

ववश्व कय पयलन-पो ण कर रहय ह।ै िल की अत्यविक उपयिकयभय व गुण  कक  कयरण ही वैदिक 

                                                             

371  अर्थवश.- १२.१.१८ 

372  अर्थवश - १२.१.७ 

373  अर्थवश. - १२.१.१७ , ३.१२.१.५७ 

374  महय.अनु. -१०७/२७ 
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वनघण्टुकोर् मस् िल कक  १०१ नयम  कय उल्लकख दकयय ह ै- अणशिः, क्षोििः, नतिः , अम्तिः, ज्ञवललम,् 

वयिः, वनम,् घभृम् ,मि.ु..........ेंविय वयरर िलम् िलय म ्इवभ एकर्भमिुकनयमयवन ।375 

अर्थवशवकि कक  ‘आपो िकवभय ’ जू्ञि  मस् िल कक  अनकक नयम  मस् एक नयम निी ती कहय गयय ह ै      

यिििः ज्ञपं्रयभीरहयवनिभय ुतभक । 

भेंमयिय नद्यो नयम ेंर्थ भय वो नयमयवन वज्ञन्द्िविः ।।376 

िब मकघ आपज्ञ मस् टकरयकर गरिकर बरज्ञभक हैं भब वह िल पृथ्वी पर एकत्र होकर नयि 

करभय  ुतआ बहभय ह,ै अभिः इज्ञीकय नयम निी ह।ै 

अप्ेंवन्द्भरमभृमप्ज्ञ ुतक िम ्।377 

वकि मस् र्ुद्ध िल को अमृभ एवं औ ि रूप कहय ह ै–  

इिमयप: प्रवहभ यवत्कञ्च िरुरभम ्मवय ।378 

िल मस् स्नयन एवं उनकय पयन र्रीर कक  मल  को िरू करभय ह।ै र्ुद्ध िल ऊियश वृवद्ध प्रियन 

करभक हैं, ेंवर को उत्तम बनयभक हैं, जं्ञविशन-र्वि बढयभक हैं । वकि  मस् िल को पववत्र करनक वयलय 

अग्रगण्य भर्थय यज्ञ एवं यिमयन को आगक लक ियनक वयलय कहय गयय ह ै– 

िकवीरयपोऽ अग्रकगवुोऽ अग्रकपवुोऽ ग्रऽ इममद्य यज्ञ ं। 

नयभयग्रक यज्ञपवभ ज्ञुियभु ंयज्ञपसभ ंिकवयवुम ्।।379 

                                                             

375  वनघण्टु -१.१२ 

376  अर्थवश.-३, १३, १ 

377  ऋक्. - १.२३.१९ 
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 379  यिु.जं्ञ.- १. १२ 



126 
 

विज्ञ प्रकयर जं्ञभयन कय वहभ चयहनक वयली मयभयए ंजं्ञभयन को अमृभ रूप ििू वपलयभी हैं, 

वैज्ञक ही र्ुद्ध िल ती अपनय कल्ययणकयरी अमृभ रज्ञ प्रियन करभक हैं – 

यो व: वर्वभमो रज्ञेंभेंय तयियभकह निः । 

उ भीररव मयभरिः ।।380 

 िल अन्न वनेंपवभ आदि कय ेंवयमी ह ैऔर मनुष्य  को वनवयज्ञ िकनक वयलय ह,ै औ ि रूप 

ह,ै उज्ञको हम पीभक हैं। 

यिः र्म्बरं पवशभक  ुवक्षयन्द्भ ंचत्वयररयय ंर्रिन्द्वववन्द्िभ ्।। 

ओिययमयन ंयो अर्हश िघयन ियभु ंर्ययन ंज्ञ िनयज्ञ इन्द्रिः ।।381                                                           

इज्ञ मन्द्त्र मस् ईश्वर उपयज्ञनय कक  कई कयरण बभयए गए हैं, उनमस् ज्ञक एक कयरण यह ती ह ै

दक वह परमयत्मय जू्ञखक अकयल कक  ज्ञमय बयिल  ज्ञक पयनी की व यश करकक  हमयरक क्ट्लकर्  कय अंभ 

करभय ह।ै इज्ञी प्रकयर ज्ञक वनम्न मन्द्त्र मस् यह ती कयमनय की गई ह ै दक र्ुद्ध िल हमयरय अतीट 

वज्ञद्ध करनक वयलय, ज्ञबकय कल्ययण करनक वयलय, भृ य र्यन्द्भ करनक, ज्ञती रोग िरू करनक कक  वलयक 

बहभय रहक भर्थय जु्ञखरुपी व यश वनरन्द्भर होभी रहक - 

र्न्नो िकवीरवतटय आपो तवन्द्भ ुपीभयक । 

र्यंोरवतस्रवन्द्भ ुनिः ।।382 

  यिुवेि मस् िल को रोग वनवयरक वमत्ररूप की कयमनय की गई ह ै- िल और औ वि उत्तम 

वमत्र कक  ज्ञमयन जु्ञखिययक ह  । 

ज्ञवुमत्रयय न आप ओ ियिः ज्ञन्द्भ ु।383 

                                                             

380  ऋक्. - १०.९.२  

381  अर्थवश. -२०.३४. ११ 

382  यिु.जं्ञ.- ३१.१२ 

383  यिु. - २०.२९ 
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दिव्य बयिल गरि और वबिली कक  ज्ञयर्थ हमयरक वलयक कल्ययणप्रि व यश करक – 

र्न्न: कवनक्रि ्िकविः पिशन्द्यो अवतव शभ ु।।384 

  मैत्रययणी जं्ञवहभय मस् कयमनय की गई ह ैदक िो िल पृथ्वी को रज्ञ ज्ञक ज्ञींचभक हैं, वक हमयरक 

वलयक जु्ञखकर ह  –  

यय पवृर्थवी पयज्ञोन्द्िवन्द्भ र्लुयेंभय नय आपिः  र्ाँ ेंयोनय तवन्द्भ ु।।385 

िल और अवग्न कक  जं्ञबंन्द्ि  कय उल्लकख करभक ुतए कहय गयय ह ै– 

अवग्न यय गतश िविरक।386 

  अवग्न को िल अपनक गतश मस् ियरण दकयक ुतए ह।ै भर्थय कवपष्ठल जं्ञवहभय मस् प्रयर्थशनय की गई ह ै

दक - िल बलवयन एवं पववत्र अवग्न कय र्रीर ह,ै उज्ञकय उपयोग करस् - 

यय वयविन्नग्नक वप्रयय भनुरप्ज्ञ ुपयवकय भयमयवह ।387 

इज्ञ मन्द्त्र ज्ञक वभशमयन युग मस् िल द्वयरय ववद्युभ (वबिली) कय वनमयशण दकयय ियनय वकि  मस् 

ऋव य  कक  वचन्द्भन को वैज्ञयवनक वज्ञद्ध करभय ह ै- 

ववद्यदु्वयऽपय ंज्योवभिः ।388 

यिुवेि वयड्मय मस् िल मस् अमृभ भर्थय तक ि गुण बभयए गए हैं - 

अप्ेंवन्द्भरमभृेंयतक िम ्।389 

र्भपर्थ ब्रयह्मण मस् िल को औ विय  कय रज्ञ कहय ह।ै  
                                                             

384  यिु. - ३१.१० 

385  मैत्रय. जं्ञ. - २.१३.७ 

386  मैत्रय. जं्ञ. - २.१३.१ 

387  कवप. जं्ञ. - १.३ 

388  र्भ. ब्रय. - ७.५.२.४९ 

389  भैवत्त. जं्ञ. - १.७.७.१,मैत्रय. जं्ञ. - १.११.१ 
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आपो ह वय औ िीनय ंरज्ञिः ।390 

भर्थय िल  को ज्ञबकय िनक कहय ह ै– 

आपो व ैिनयोऽद्भ्योहीि ंज्ञव ंिययभक ।391 

भैवत्तरीय आरण्यक मस् उल्लकख ह ैदक िल ज्ञमेंभ लोक  कय आियर ह ै– 

इमक व ैलोकय अप्ज्ञ ुप्रवभवष्ठभिः ।392 

भर्थय  भैवत्तरीय ब्रयह्मण मस् िल को प्रयण ती कहय गयय ह ै–  

प्रयणय वय आपिः।393 

  प्रकृवभ मस् िल प्रयवप्त कक  अनकक स्रोभ हैं, विनमस् व यश कय प्रमुख ेंर्थयन ह।ै वकि  मस् कई मन्द्त्र  

मस् उल्लकख ह ैदक पृथ्वी पर िल कय आगमन मकघ  द्वयरय होभय ह,ै िो िलको ियरण करभक हैं ज्ञमुर 

िल प्रयवप्त कय बुतभ बड़य स्रोभ ह ै। र्भपर्थ ब्रयह्मण मस् ज्ञमुर को निीपवभ कहय गयय ह।ै  

अपय ंवयऽए  पवभयशन्निीपवभिः ।394 

   भर्थय ेंवच्छ िल ज्ञक युि कुओं कय ती उल्लकख ह ै- 

एभय (कूप्यय) वै भकिवेंवनी रयपिः ।395 

चकहरक की कयवन्द्भ और र्रीर की कोमलभय मस् ती िल ज्ञहययक होभय ह ै। तोिन पचयनक मस् 

ती भरल पियर्थश िल्िी पच ियभक हैं। फल  कक  रज्ञ  मस् ती पयनी कय अंर् होभय ह।ै िल हमयरक वलयक 

मयभय कक  ज्ञमयन ह ैिल  कक  ती कई प्रकयर बभयभक ुतए वकि मस् कहय ह ै- 

                                                             

390  र्भ. ब्रय. ३.१.१.७ 
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र् ंभक आपो हमैवभी: र्म ुभक ज्ञन्द्भ ुेंययिः। 

र् ंभक ज्ञवनष्यिय आपिः र्म ुभक ज्ञन्द्भ ुवष्ययश:। 

र् ंभ आपो ध्वन्द्ययिः अह ंभक ज्ञन्द्त्वनपू्यय; 

र् ंभक  खवनवत्रमय आपिः र् ंयय: कुम्तकवतरयतभृो: ।।396 

 हमैवभी िल - वहमयलय पर होनक वयलक बफश  िल अर्थवय चट्टयन  कक  मध्य कुण्ड  मस् िो िल होभय 

ह ैवह हमैवभी िल कहलयभय ह ै। वहमयलय कक  झरन  कय िल, खवनि रव्य और औ विय  कक  रज्ञ 

ज्ञक युि होभय ह।ै  

 उत्ेंयय आपिः - स्रोभ  कक  िल - स्रोभ  कय िल तूवम एवं पवशभ  को चीरकर झरन  कक  रूप मस् 

वनकलभय ह ै। इन िल  मस् ती खवनि पियर्थश होभक हैं, दकन्द्ही-दकन्द्हीं झरन  कक  ज्ञरोवर रूप िल  

मस् गंिक औ ि कय तरपूर वमश्रण होभय ह ै। गंिक ज्ञक तरपूर जु्ञपररवचभ झरनय िकहरयिनू मजू्ञरी 

कक  पहयड़  मस् ह ैविज्ञक ‘ज्ञहस्त्र-ियरय’ नयम ज्ञक ती ियनय ियभय ह।ै 

 ज्ञवनष्यिय आपिः - ज्ञिय बहनक वयलय िल, निी आदि िलयर्य  मस् ज्ञिय बहनक वयलय िल अविक 

िवू भ नहीं हो पयभय । इन िल  ज्ञक ही ज्ञमेंभ खकभी ज्ञमृद्ध फलीतूभ होभी ह।ै 

 वष्ययश आपिः - वृवट ज्ञक प्रयप्त होनकवयलय िल र्ुद्ध भर्थय औ वि, वनेंपवभ िीव-िन्द्भुओं को िीवन 

िकनक वयलय होभय ह ै। इन िल  को प्रयण कहय ियभय ह ै।  

यिय प्रयणो अभ्यव ीि ्व णे पवृर्थवीं महीम ्।। 

पर्वेंभभ ्प्र मोिन्द्भक महो वै नो तववष्यवभ ।।397 

अर्थयशभ्- िब व यश कक  द्वयरय पृथ्वी पर प्रयण रूप िल बरज्ञभय ह,ै भब ज्ञती प्रयणी प्रज्ञन्न होभक हैं 

और हमयरय कल्ययण होगय, महयत्म्य बढकगय ऐज्ञय अनुतव करभक हैं।  

                                                             

396  अर्थवश. - १९.२११.२ 
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130 
 

 ध्वन्द्ययिः आपिः - अंभररक्ष कय िल वयष्प रूप मस् होभय ह,ै इज्ञक मरुभ गण जं्ञग्रह करभक हैं । इन िल  

मस् अभ्रक लोहय भत्व ववद्यमयन होभय ह,ै यह िल र्रीर वपण्ड  कक  वलयक र्वि लयत पुतचंयभक हैं। 

मरुेंर्थल तूवम कक  िल ती ध्वन्द्ययिः आपिः कहक ियभक हैं। मरुेंर्थल  कक  रकभीलक तयग मस् ती लोहय 

अभ्रक आदि होभय ह।ै 

 अनपू्यय: आपिः - गीलक प्रिकर् भरयई क्षकत्र  को कहभक हैं। इन प्रिकर्  को अनूप ती कहभक हैं, यहयं होनक 

वयलय िल अनूप जं्ञज्ञक होभय ह ै। यक िल कती-कती कृवम आदि ज्ञक िवू भ ती हो ियभक हैं। 

 खवनवत्रमय आपिः - कंुआ, टू्यबवकल आदि खोिकर िो िल प्रयप्त दकयय ियभय ह ै उज्ञ िल को 

खवनवत्रमय िल कहभक हैं । खोिक ुतए िल की ववर्क भय होभी ह ैदक िो विज्ञ तूवम ज्ञक वनकलभय ह ै

वह उज्ञी गुण कय होभय ह,ै इज्ञीवलयक कहीं कय िल मीठय और कहीं कय खयरय होभय ह।ै ‘कुम्तकवतिः 

आतृभय: आपिः’  घड़क, कलर् आदि मस् रखय िल, िल रखनक कक  पयत्र घट आदि वमट्टी, ज्ञोनय, चयंिी, 

पीभल, भयंबय लोहय आदि ियभुओं कक  बनभक हैं । इन ियभुओं ज्ञक बनक पयत्र  मस् रखय िल ती भभ्-भभ् 

गुण  ज्ञक युि होभय ह।ै यिुवेि मस् उल्लकख ह ैदक जु्ञगंियदि पियर्थों ज्ञक यज्ञ करकक  मिुर, पववत्र एवं 

गुणयुि िल  को उत्पन्न करस्, विज्ञज्ञक उत्तम गुण  ज्ञक युि औ विययं प्रयप्त ह  भर्थय प्रिय की यक्ष्मय 

आदि रोग  ज्ञक रक्षय हो-  

आपो िकवीरूपज्ञिृ मिमुभीरयक्ष्मयय प्रियभ्यिः । 

भयज्ञयमयेंर्थयनयिवुिभयमो ियिः ज्ञवुपप्पलय ।।398 

िल को यज्ञ द्धयरय जु्ञजं्ञेंकृभ एवं र्ुद्ध करकक  और अविक वहभकयरी बनययय िय ज्ञकभय ह ै

भर्थय – 

वनकयमक वनकयमक न: पिशन्द्यो व शभ ु।399 

प्रयर्थशनय द्वयरय इच्छय और आवश्यकभयनुज्ञयर व यश की कयमनय की ियभी ह,ै वह ती यज्ञ 

द्वयरय पूणश होनक कय उल्लकख ह ै–  
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ववृटि मक यज्ञकन कल्पन्द्भयम ्।।400 

जू्ञयश की दकरणस् एवं औ विययं ती िल को र्ुद्ध करभी हैं। यिुवेि मस् जू्ञयश रवश्मय  एवं 

कुर्य घयज्ञ को िल कय र्ोिक कहय ह ै–  

ज्ञववभुवश: प्रज्ञव उत्पनुयम्यवच्छरकण पववत्रकण ज्ञूयशेंय रवश्मवतिः ।401 

यज्ञ द्वयरय िल र्ोिन-इन वववतन्न प्रकयर कक  िल  ज्ञक िड़-चकभन पुट व ज्ञमृद्ध होभक हैं। 

इनकक  िवू भ होनक पर इनकक  र्ोिन कय कययश यज्ञ द्वयरय होभय ह ै। वक िल चयहक अंभररक्ष कक  ह , वृवट 

कक  ह  नदिय  आदि कक  ह  िल र्ोिन की यज्ञीय र्वि को यिुवेि मस् वर्णशभ दकयय ह ै– 

अवग्नि मऽआपि मक – यज्ञकन कल्पन्द्भयम ्।402 

अर्थयशभ् अवग्न एवं िल  को र्ुद्ध आरोग्यप्रि यज्ञ कक  द्वयरय प्रयप्त करस्।‘यो होमकन 

जु्ञगंियुिरव्यं परमयणुयुिमुपररगभो वययुतशववभ ज्ञ वृवटिशलम् र्ुद्ध ं कृत्वय, वृटययविक्ट्यमवप 

करोवभ’ । अर्थयशभ् िो यज्ञ कक  द्वयरय जु्ञगंि भर्थय रव्य परमयणु युि ऊपर ियभय ुतआ वययु होभय ह ै

वह वृवट िल को र्ुद्ध करभय ह ैभर्थय अविक वृवट ती करयभय ह।ै प्रयचीन ऋव -मुवन िल की 

पववत्रभय एवं र्ुद्धभय बनयए रखनक कक  वलयक ववर्क  ज्ञचकट र्थक। भैत्तरीय आरण्यक मस् वनिरे् ह ैदक – 

नयप्ज्ञ ुमतू्रपरुी  ंकुययशभ ्। न वनष्ठीवकभ ्।403 

अर्थयशभ् िल मस् न कती मलमूत्रयदि कय त्ययग करनय चयवहयक और न र्थूकनय चयवहयक । 

आिकल ज्ञमेंभ नदिय  आदि मस् गयंव -र्हर  कय मल-िल, बढभक ुतए छोटक-बड़क उद्योग-िन्द्ि  ज्ञक 

वनकलनक वयलक अपवर्ट, कचरय आदि बहय दियय ियभय ह।ै इन िवू भ िल, कूओं, बयववड़य , 

भयलयब , नदिय , ज्ञमुर  आदि कय िलीय अंर् ज्ञब ेंर्थयन  ज्ञक तयप बनकर उड़ ियभय ह ैऔर 
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अंभररक्ष मस् इकट्ठय होभय ियभय ह ै। यही मलयकश  रूपी िल व यश द्वयरय प्रयवणय  को वमलभय ह ै। इज्ञ 

िवू भ िल ज्ञक कई भरह की बीमयररयय ंफैलभी िय रही हैं, ज्ञयर्थ ही ज्ञयर्थ इज्ञ िवू भ िल ज्ञक उत्पन्न 

होनक वयलक अन्न, फल-ज्ञवब्िययं वनेंपवभययं ती हयवनकयरक हो रहक हैं । बढभी ुतई िन जं्ञ्यय कक  

प्रि ूण को रोकनय अज्ञम्तव होभय िय रहय ह।ै वैदिक वयङ्मय मस् वृवट को िल र्ुवद्ध कय ज्ञयिन 

मयनभक हैं, क्ट्य दक व यश ज्ञक िल मस् गवभ आ ियभी ह ैऔर गवभ िलर्ुवद्ध मस् वज्ञद्ध हकभु ह ै।  

यज्ञ एकमयत्र ऐज्ञय ज्ञयिन ह,ै िो मूल कक न्द्र व यश को र्ुद्ध करकक  ज्ञती िल कक न्द्र  कय 

र्ुवद्धकयरक वज्ञद्ध होभय ह ै । िलीय वनेंपवभ ज्ञक ती िल र्ुवद्ध होभी ह।ै िल र्ुवद्ध की 

रयज्ञययवनक ववविययं हयवनकयरक वज्ञद्ध हो चुकी हैं, क्ट्य दक क्ट्लोरीन कय ज्ञभभ प्रयोग पयचन भन्द्त्र 

और जं्ञवकिनर्ील अंग  पर िषु्प्रतयव िकभय ुतआ यमिभू रूपी कैं ज्ञर को वनमन्द्त्रण िकभय ह ै । 

परंपरयगभ ववविय  कक  ज्ञयर्थ-ज्ञयर्थ भयम्बक, चयंिी और ज्ञोनय ियभु कय प्रयोग ती िल की िीवयणु 

मुिभय मस् उपयोगी ह।ै िल कक  अनकक नयम  मस् एक नयम अमृभ- अर्थयशभ् मृत्य ुज्ञक बचयनक वयलय ह,ै 

वहीं उज्ञकय नयम वव  ती ह ै । भयत्पयश यह ह ै दक र्ुद्ध िल िीवन कय ज्ञयिन बनभय ह।ै और 

अर्ुद्ध िल मृत्यु कय एवं अर्ुद्ध पकय िल डययररयय, गैेंरोएंटयरटज्ञ, कयलरय, पीवलयय और 

वडज्ञकन्द्री आदि कय कयरण ती ह।ै 

इज्ञ गंतीर ज्ञमेंयय कक  ज्ञमयियन कक  वलयक वकि  मस् यज्ञयनुष्ठयन करभक। रोग  ज्ञक मुवि कक  उपयय 

बभययक ह।ै ययगयवग्न मस् पौवटक, जु्ञगवन्द्िभ, रोगनयर्क एवं ेंवयदिट पियर्थों की आुतवभययं िी ियनक 

पर उनज्ञक उत्पन्न वयष्प कय ज्ञम्पकश  अंभररक्ष वेंर्थभ मलयकश  ज्ञक होभय ह,ै विज्ञज्ञक मल कक  परमयणुओं 

कय ववनयर् होकर पौवटक, रोगनयर्क, ेंवयदिट भत्व  की िल मस् प्रियनभय हो ज्ञकभी ह ैइज्ञकक  

वलयक ववर्यल ेंभर पर बृहि यज्ञ होभक रहनक आवश्यक हैं। प्रयचीन ऋव -मुवनय  नक प्रत्यकक गृहेंर्थ 

कक  वलयक प्रवभदिन यज्ञ करनक कय ववियन दकयय ह।ै 

 मनीव य  नक गंगय, यमुनय, गोियवरी आदि नदिय  की मवहमय कय गुणगयन करभक ुतए 

उनकक  िल को र्ुद्ध-पववत्र करनक कक  वलयक िन-मयनज्ञ को प्रकररभ दकयय र्थय। इन पववत्र नदिय , 

िलयर्य  कक  पयज्ञ ज्ञक िब ती वनकलस् भब एक भयंबक कय वज्ञक्कय श्रद्धय ज्ञक उज्ञमस् डयलनक कय वनयम 

बनययय र्थय क्ट्य दक भयंबय िल को र्ुद्ध करभय ह,ै ऐज्ञय ेंमृवभय  मस् उल्लकख ह।ै आि ती भयम्रपयत्र 
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मस् िल रखनक की वववि प्रचवलभ ह ै। प्रयचीन मनीव य  कक  वचन्द्भन कय प्रकयर् यज्ञ ही िल प्रि ूण 

ज्ञक ववश्व को बचय ज्ञकभय ह।ै   

 

४.३ यज्ञ एवं वययमुण्डल – 

 वैदिक वयङ्मय मस् वययु भत्व कय ववर्ि वववकचन प्रयप्त होभय ह ै भर्थय चयर  वकि  कक  

ेंवयध्ययय ज्ञक तली प्रकयर यह भत्थ्य प्रकट होभय ह ैदक प्रयणी र्ुद्ध िल, वययु, अल्लयदि को ग्रहण 

करक। इन भीन  मस् वययु कय प्रमुख ेंर्थयन ह,ै क्ट्य दक िल और अच्च कक  वबनय भो प्रयणी कुछ ज्ञमय 

िीववभ रह ज्ञकभय ह ै दकन्द्भु वययु कक  वबनय कुछ क्षण  भक ती िीववभ नहीं रह ज्ञकभय, अभ: 

पययशवरण मस् ज्ञवयशविक महत्त्व वययु मण्डल को ही दियय ियभय आचययश ययेंक कक  अनुज्ञयर 

गवभर्ील होनक कक  कयरण और िजू्ञर  को ती गवभ िकनक वयली होनक कक  कयरण वययु को वययु कहय 

ियभय ह ै 

वययुवयश भकवैेंययद्गवभकमशणिः ।404 

वययु कय महयतूभ  की उत्पवत्त कक  क्रम मस् िजू्ञरय भत्व ह ै। पृथ्वी, िल, अविभ की अपकक्षय 

जू्ञक्ष्म होनक ज्ञक यह ज्ञबज्ञक र्विर्यली ह।ै वययु ज्ञक ज्ञम्पूणश पययशवरण मस् प्रयण-प्रवभष्ठय होभी ह।ै अभ: 

ऋग्वकि कक  पुरु  जू्ञि मस् लयक्षवणक रूप ज्ञक इज्ञक, पुरु  कक  प्रयण ज्ञक उत्पन्न मयनय गयय ह ै– 

प्रयणयद्वययरुिययभ ।405 

 प्रयचीन वैदिक ज्ञयवहत्य मस् वययु की अवभर्य महनीयभय को ेंवीकयर करभक ुतए उज्ञक प्रयण 

कहकर ज्ञम्बोविभ दकयय गयय ह ै–  

प्रयणयुतमयशभररश्वयन ंवयभो ह ैप्रयण उच्यभक । 

प्रयणी ह ैतभू ंतव्य ंच प्रयणक ज्ञवश प्रवभवष्ठभम।्। 

                                                             

404  वनरुि - १०.१ 

405  ऋक्. - १०.९०.१३ 
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यह वययु प्रयण ही ह ैभर्थय मैत्रययणी जं्ञवहभय मस् - अयं वयव य: (वययु) पवन ए  प्रयणिः । 

अर्थयशभ् वह वययु िो प्रवयहमयन ह,ै वही प्रयण ह,ै कहकर वययु कक  महत्व को िर्यशयय ह ै। ऋग्वकिीय 

ब्रयह्मणकयर नक ऐभरकय ब्रयह्मण406 मस् वययु को प्रयण रूप ही ेंवीकयर दकयय ह ै भर्थय भयण्य 

महयब्रयह्मण407 व गोपर्थ ब्रयह्मण408 मस् ज्ञयमवकिीय और अर्थवशवकिीय ब्रयह्मणकयर ऋव  ती इज्ञ मभ 

ज्ञक ज्ञहमभ हैं। वैदिक वयड़मय मस् वययु भत्व कय ववर्ि वववकचन प्रयप्त होभय ह।ै अर्थवश वकि मस् वययु 

को वयभ कहकर –  

वयभिः प्रयणिः ।409 

वयभ और प्रयण कय पययशय मयनय गयय ह।ै वययु र्ब्ि गत्यर्थशक ‘वय’ अर्थवय गत्यर्थशक ‘वी’ 

ियभु (पयवणनी ियभु पयठ अियदि गण) ज्ञक वनष्पन्न होभय ह।ै आचययश ेंर्थौलयष्ठीवी कक  अनुज्ञयर ‘इण् 

गभौ’  ज्ञक आयु बनय ह ैऔर आयु ही ‘वययु’ ह ै - वययु मस् वकयर वनरर्थशक ह ैअर्थयशभ् आगम ह ै । 

आचययश ययेंक नक वययु कक  ेंर्थयन मस् आय ुकय प्रयोग ती दकयय ह4ै10 अमर कोर् मस् वययु कक  २० नयम 

पररगवणभ दकयक गए हैं – 

श्वज्ञन:, वययिुः, मयभररश्वय, अवनलिः, ज्ञमीरिः, मयरुभ, ेंपर्शनिः, ज्ञियगवभिः, पृ िश्विः, 

गन्द्िवहिः, आर्गुिः, मरुभ,् िगत्प्रयण, नतेंवि,् पवमयनिः, ज्ञमीरणिः, वयभिः, पवन:,प्रतन्द्िनिः आदि 

कक  अवभररि आंिी को प्रकम्पन: भर्थय व यशयुि हवय को झझयवयभ एव ंप्रयण, अपयन, ज्ञमयन, 

उियन और व्ययन को र्रीरेंर्थ वयय ुकहय गयय ह ै।411 

यिुवेि मस् वययु कक  प्रयणरूप होनक कय उल्लकख ह।ै कयमनय की गई ह ैदक प्रयण, वययु कक  ज्ञयर्थ 

उत्तमभय कक  ज्ञयर्थ रहक भर्थय प्रयण बल ज्ञक युि हो –  

                                                             

406  ऐभ. ब्रय. - २.३८ 

407 भयण्य ब्रय. - ४.१८ 

408  गो. ब्रय. - २.१.२१ 

409  अर्थवश. - १९.४४.७ 

410  वनरुि - १०.१  

411  अमरकोर् - १.१.११-१३ 
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ज्ञं भक प्रयणौ वयभकन गच्छभयम ्।।412 

आचययश ययेंक कक  अनुज्ञयर वययु मृत्यु ज्ञक रक्षय करभी ह,ै अभिः वमत्र ह ै–  

वमत्र प्रतीभक् यययभक । 

 यह ज्ञींचभी ुतई वृवट करभी ुतई चलभी ह,ै इज्ञवलयक वमत्र ह ै–  

ज्ञवम्मनवयनो रवभीवभ वय। 

 यह औ वि, वनेंपवभय  को वस्नग्ि करभी ह ैइज्ञवलयक वमत्र ह ै–  

मकियभकवयश।413 

 ज्ञब तूभ वययु मस् ही वमल ियभक हैं भर्थय वययु ज्ञक ही दफर वनकलभक हैं – 

वययु ंवह एव ज्ञवयशवण, तूभयन्द्यवपयवन्द्भ वययो: पुनर्वशज्ञृज्यन्द्भक।414 

वैदिक ववज्ञयन कक  अनुज्ञयर वययु अंभररक्ष एवं ज्ञौर मंडल मस् ४९ प्रकयर कक  वयभ यय 

मरूिगण वनर्मशभ होभक हैं। पययशवरण जं्ञभुलन कक  वबगड़ ियनक पर इनमस् मरूिगण  मस् वव मभय 

ररिभय और खयलीपन आ ियभय ह।ै इज्ञ अव्यवेंर्थय कक  फलेंवरूप कहय ियभय ह ैदक ज्ञयभ प्रकयर 

कक  तयंकर वयभ उत्पन्न होभक हैं, यक वयभ अत्यंभ ववनयर्कयरी वज्ञद्ध होभक हैं। यिुवेि मस् इनकय 

क्रमर्िः पररगणनय दकयय गयय ह।ै 

उग्रि तीमि ध्वयन्द्भि िवुनि ज्ञयज्ञह्स्त्वयियवतयगु्वय च वववक्षपिः ेंवयहय ।415 

यक ज्ञयभ तयंकर वयभ हैं - १. उग्र, २. तीम, ३. ध्वयन्द्भ, ४. िुवन, ५. ज्ञयज्ञह्स्त्वयन् १. 

अवतयुग्वय और ७. वववक्षप । यिुवेि मस् ऋव  इन ज्ञयभ मरुद्गण  को लककर इनकी र्वि को 

िवैनक कययश यज्ञ मस् उपयोवगभय बभयभय ह।ै वययु मस् पृथ्वी, िल, अवग्न (भकि) कक  गुण  गन्द्ि रज्ञ रूप 

                                                             

412  यिु. जं्ञ. -१.१० 

413  वनरुि - १०.२ 

414  र्भ. ब्रय. - ११.५.३.११ 

415  यिु. - ३९.७ 
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को ती आंवर्क रूप ज्ञक ियरण दकयक ुतए, मु्य रूप ज्ञक ेंवभिः कक  ऋण ेंपर्श ज्ञक ियनी ियभी ह।ै 

अर्थवशवकि मस् कहय ह ै–  

वरुणोऽपयमविपवभिः ज्ञ तयवभ ु।416 

 वययु िल कय अविपवभ ह,ै वह मकरी रक्षय करक। महर् श ययज्ञवल्क्ट्य नक वययु को वज्ञकुड़नक 

वयली और फैलनक वयली कहय ह ै– 

प्रयणो वक ज्ञमञ्चनप्रज्ञयरणम ्।417 

 वययु ववज्ञयनवकत्तयओं कय ती कर्थन ह ै- वययु उष्ण होकर फैलभी ह,ै फैलनक ज्ञक हल्की होकर 

ऊपर ियभी ह ैऔर र्ीभल होनक ज्ञक वज्ञमटभी ह।ै वज्ञमटनक ज्ञक तयरी होकर नीचक आभी ह,ै यही वययु 

कक  चलनक कय वनयम ह।ै वययु कक  ववववि कययों एवं गुण  कक  आियर पर उज्ञक ववववि नयम  ज्ञक ियनय 

ियभय ह ै - अर्थवशवकि कक  प्रयण जू्ञि मस् इज्ञक ज्ञवयियर भर्थय व्ययपक कहय गयय ह ै । ऋग्वकि भर्थय 

अर्थवशवकि मस् ती इज्ञक रज्ञ जं्ञचयरक वययु कहय गयय ह।ै ऋग्वकि कक  अनकक मन्द्त्र  मस् व यश करयनक वयलय 

वययु कहय गयय ह।ै अर्थवशवकि मस् व शक भर्थय र्ोिक मयभररश्वय (वययु) कय महत्त्व वनरूवपभ ह ै–  

ऋभेंय भन्द्भु ंमनज्ञय वममयन: ज्ञवयश ववर्िः पवभक मयभररश्वय।।418 

  मयभररश्वय-पवनिकव िल कक  भन्द्भु को मयपभक ुतए ज्ञब दिर्यओं को पववत्र करभक हैं।प्रयचीन 

ऋव य  नक औ विय  की वयहक होनक ज्ञक उज्ञक तक ि वययु कय महत्त्व दियय ह ैऔर कयमनय की ह ै

                                        भन्नो वयभो मयोतवुयभ ुतक िम ्।419 

                                                             

416  अर्थवश. - ५.१४.४ 

 417 र्भ. ब्रय. - ८.१.४.१० 

 418 अर्थवश. - १३.३.१९ 

 419  ऋक्. - १.८९.४ 
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वययु हमस् उज्ञ जु्ञखप्रि औ ि को प्रयप्त करयए। जं्ञवहभय भर्थय ब्रयह्मण ग्रन्द्र्थ  मस् वययु को यज्ञ 

कय प्रयण भर्थय अंभररक्षरेंर्थ बयियओं को हटयनक वयली भर्थय यज्ञ मस् िी गई हववय  को यत्र-भत्र 

फैलयनक वयली कहय गयय ह ै–  

यक िकवय यज्ञहनो यज्ञम ुोऽन्द्भररक्षक अध्ययज्ञभक। वययमुयश भकभ्यो रक्षभ ु।420  

 िो िकव अन्द्भररक्ष मस्य यज्ञ कक  हन्द्भय हैं । िो यज्ञ कक  प्रतयव को रोकभक हैं ,िोचोर हैं ,उनज्ञक 

वययु मकरी रक्षय करक वययु को गंि वयहक कहय गयय है- 

प्रयणकन ज्ञुरवत चयज्ञुरवत च ववियनयवभ ।421  

  वययु कक  द्वयरय जु्ञगवन्द्ि और िगुशवन्द्ि िोन  ियनी ियभी ह।ै - ऋग्वकि कक  वययु िकवभय वयलक 

मन्द्त्र मस् ध्ववनवयहक वययु कय महत्व प्रवभपदिभ ह।ै वययु कक  वकग ज्ञक र्ब्िोच्चयरण को श्रवण करयनक 

वयली वयणी जु्ञननक वयलक पुरु यर्थी ववद्वयन् को प्रयप्त होभी ह।ै वकि कक  अनुज्ञयर वययु ज्ञवशत्र फैली ुतई 

ह ैऔर उज्ञक िो तयग  मस् बयंटय िय ज्ञकभय ह ै । पहली र्ुद्ध वययु िो श्वयज्ञ लकनक कक  योग्य ह ैभर्थय 

िजू्ञरी अर्ुब्ि वययु िो श्वयज्ञ दक्रयय कक  ज्ञवशर्थय अनुपयुि ह।ै वकि मस् कहय ह ै- 

द्वयववमौ वयभौ वयभ आ सज्ञंिोरय परयवभिः। 

िक्ष ंभक अन्द्य आ वयभ ुपरयन्द्यो वयभ ुयि ्रप: ।।422 

आ वयभ वयवह तक ि ंवव वयभ वयवह यि ्रपिः। 

त्व ंवह ववश्वतक ि वकवयनय ंिभू ईयज्ञक ।।423 

अर्थयशभ् िो यक वयज्ञ - प्रश्वयज्ञ रूप वययु चलभी हैं, एक बयहर ज्ञक फक फड़  कक  रि भक ियभी ह ै

िजू्ञरी फक फड़  ज्ञक बयहर वययुमण्डल भक पुतचंभी ह।ै इज्ञमस् पहली मनुष्य को बल प्रयप्त करयभी ह,ै 

िजू्ञरी रि मस् िो िो  ह ैउज्ञक िरू करभी ह।ैयह र्ुद्ध वययु औ ि रूप होभी ुतई र्रीर मस् िो िो  

                                                             

 420  कयठक जं्ञ. - ५.१ 

421  िैवम. ब्रय. - १.२१९ 

422  ऋक्. - १०.१३७.२ 
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ह,ै तल ह ैउज्ञक बयहर फस् कभी ह ै । हक वययु ! भुम रोग  की िवय हो. भुम िकव  द्वयरय प्रकव भ गवभ 

पूवशक ववचरण करभी हो। प्रत्यक्ष तूभ िो हवयएं ज्ञयगर पयंभ और ज्ञमुर ज्ञक िरू भक बहभी रहभी 

हैं। इनमस् ज्ञक एक हमस् बल प्रियन करभी ह ैऔर िजू्ञरी प्रि ूण को बहय कर िरू फस् क िकभी र्ुद्ध वययु 

मस् आरोग्यभय प्रियन कर हमयरी आय ुको बढयभी ह ैभर्थय हृिय रोग को िरू करनक मस् मु्य औ ि 

कय कयम करभी ह ै–  

वयभ आ वयभ ुतक ि ंर्तं ुमयोत ुनो हृिक।।प्रयण आयूवं  भयरर भ ्।।424 

वययु हमयरय पयलक-पो क व कल्ययणकयरक ह।ै इज्ञक यह ऋचय व्यि कर रही ह-ै 

उभ वयभ वपभयवज्ञ न उभ तयभोभ निः ज्ञखय। ज्ञ नो िीवयभवक कृवि ।।425 

तयवयर्थश ह ै दक वययु हमयरय वपभय और तयई कक  ज्ञमयन पो ण करनक वयलय और हमयरय वमत्रवभ 

कल्ययणकयरी ह,ै वह हमस् िीववभ रखभय ह।ै  

यविो वयभ भक गहृकऽमभृेंय वनविर्हशभिः ।। भभो नो िकवह िीवज्ञक ।।426 

हक वययु! भकरक घर मस् अर्थयशभ् भकरक अंिर अमृभ कय तंडयर वनवहभ ह ैउज्ञमस् ज्ञक कुछ अंर् हमयरक 

जु्ञखी िीवन कक  वलए हमस् ती प्रियन करभय ह।ै मनुष्य को वययु प्रवयह कय ज्ञयन प्रयप्त कर भर्थय वययु 

को र्ुद्ध करनक की वववि ियनकर िीवन को जु्ञखी बनयनय चवहयक। वनम्न ऋचय मस् कहय ह ै– 

मरुभय ंमन्द्वक अवघ मक ब्रुवन्द्भ ुप्रकम ंवयि ंवयिज्ञयनक अवन्द्भ ु। 

आर्वूनव ज्ञयुमयनव ऊभयक भक नो मुञ्चन्द्त्वहंज्ञिः।।427 

िो नयर्क वययु को मैं नमन करभय ह।ं वह मकरक वलयक अनुग्रह ज्ञक बोलक और इज्ञ बल को, 

अन्न को जु्ञख कक  वनवमत्त अच्छी प्रकयर भृप्त करक। र्ीघ्रगयमी घोड़  कक  ज्ञमयन उन जु्ञन्द्िर वनयम 
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वयल  को अपनी रक्षय कक  वलयक मैंनक पुकयरय ह,ै वक हमस् जं्ञकट ज्ञक छुड़यवक । वययु हमस् अन्न और िल ती 

प्रयप्त करयभय ह ै– 

अपिः ज्ञमुरयि दिवमिु वहवन्द्भ दिवेंपवृर्थवीमवत यक ज्ञृिवन्द्भ । 

यक अवज्ररीर्यनयमिरवन्द्भ भक नो मञु्चन्द्त्वहंज्ञिः ।428 

तयवयर्थश ह ैदक यक वययुगण िल को पयर्र्थशव ज्ञमुर ज्ञक आकयर् मस् उठय कर पुतचंयभक हैं और 

आकयर् ज्ञक पृथ्वी पर छोड़ िकभक हैं एवं यक ज्ञमर्थश वययुगण िल कक  ज्ञयर्थ चलभक रहभक हैं। वक हमस् कट ज्ञक 

छुड़यवस्। वययु प्रि ूण, िल भर्थय तूवम प्रि ूण ज्ञक ती अविक हयवनकयरक ह,ै क्ट्य दक यह ज्ञीवमभ 

ेंर्थयन मस् नहीं होभय और िवू भ वययु मस् श्वयज्ञ रोक कर कोई ती प्रयणी िी नहीं ज्ञकभय । प्रकृवभ 

चरयचर िगभ ज्ञती िवू भ हो ियभय ह,ै अभ: वययु प्रि ूण को िरू करनय परम आवश्यक ह।ै िो 

वययु र्रीर, रि, नज्ञ-नयड़ी को र्ुद्ध पववत्र करभी ह ै उज्ञकय र्ोिन यज्ञ करभय ह।ै र्भपर्थ 

ब्रयह्मण मस् कहय ह ै- 

अन्द्भकव ंिमूो िययभक िूमयवभ्रमभ्रयि ्ववृटरन्द्गकवयश एभय 

िययन्द्भक भेंमयियह भपोिय इवभ ॥429 

अर्थयशभ् िो यज्ञ मस् ढुव्य डयलक ियभक हैं उनज्ञक िुंआ और वयष्प उत्पन्न होभक हैं। दफर उज्ञ वयष्प 

ज्ञक अभ्र बनभक हैं, उनज्ञक वृवट, वृवट ज्ञक औ वि, औ विय  ज्ञक अन्न, अल्ल ज्ञक ियभु, ियभुओं ज्ञक र्रीर 

और र्रीर ज्ञक कमश बनभय ह ै । अवग्नहोत्र वययु को हल्कय बनयभय ह,ै िो आकयर् मस् ववद्यमयन 

वययुमण्डल को र्ुब्ि करभय ह।ै वकि  मस् यज्ञ ज्ञक वययु की र्ुवद्ध एवं पुवट कक  उपयय  कय उल्लकख ह ै–  

वमत्रयय हव्य ंघृभविहुोभय ।।430 

पववत्र वमत्र वययु कक  वलयक घृभ वमवश्रभ ुतवव ज्ञक यज्ञ करस्। 
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भेंम ैवयभयय हवव य वविकम ।431  

उज्ञ वययु की अनुकूलभय कक  वलयक हम, हवव आदि ज्ञक यज्ञ करस्। 

ज्ञ ंभक वययमुयशभररश्वय िियभ ु।।432 

यज्ञ ज्ञक र्ुद्ध ुतआ आकयर्गयमी वययु अच्छी भरह पुट करक। 

अवन्द्भमिूयश दिव: कुकुत्पवभिः पवृर्थव्ययऽयम ्। 

अपय ंवज्ञ रकभयवंज्ञ विन्द्ववभ ।।433 

यह महयन् यज्ञयवग्न पृथ्वी मस् व्ययप्त होकर इज्ञकय पो क और जं्ञचयलक बन ियभय ह,ै 

अंभररक्ष लोक मस् यह पिशन्द्य ज्ञक एकीतूभ होकर वृवट (िल) कय रूप ियरण कर लकभय ह ैऔर यही 

यज्ञयवग्न द्युलोक मस् व्ययप्त और ज्ञयमंज्यवज्ञभ होकर जू्ञयश रूप को प्रयप्त होभी ह।ै अभिः यज्ञ कक  द्वयरय 

मनुष्य प्रत्यकक लोक की उच्चभम वेंर्थवभ को प्रयप्त कर ज्ञकभय ह।ै आि कक  ववज्ञयन मस् वययु को र्ुद्ध 

करनक की कोई वववि नहीं ह,ै दकन्द्भु वकि मस् वययु की र्ुवद्ध कक  वलयक यज्ञ की वववि ह ै। डॉ.ज्ञत्यव्रभ 

वज्ञद्धयन्द्भयलंकयर अपनक श्रकष्ठ ग्रन्द्र्थ 'जं्ञेंकयर-चंदरकय’ मस् अवग्नहोत्र को भकश  द्वयरय भर्थय वैज्ञयवनक 

िवृटकोण ज्ञक ववचयर कर यह वज्ञद्ध दकयय ह ै। वकि मन्द्त्र  मस् ेंपट रूप ज्ञक कहय गयय ह ै–  

अवग्नरवेंम िन्द्मनय ियभवकिय घृभ ंमक चक्षरुमभृ ंम आज्ञन । 

अकश वस्त्रियभ ूरिज्ञो ववमयनोऽिज्ञो घमो हववरवेंम नयम ।434 

अवग्न यज्ञ मस् होम दकयक ुतए पियर्थों को जू्ञक्ष्म कर वययु मस् फैलय कर, िगुशन्द्ि कय वनवयरण, 

जु्ञगन्द्ि की प्रकटभय और रोग  को नट करकक  ज्ञब प्रयवणय  को जु्ञखी करभय ह,ै वैज्ञक ही ज्ञब प्रयवणय  

को होनय योग्य ह।ै 
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वज्ञोिः पववत्रमवज्ञ चौरवज्ञ पवृर्थव्यवज्ञ मयभरवश्वनोघऽवज्ञ ववश्वियऽअवज्ञ परमकण ियम्नय हेंव मय 

ह्स्त्वयमय भक ययपवभ वय ीभ ।।435 

इज्ञ मन्द्त्र मस् यज्ञ कक  वलयक उपिकर् दियय ह ैदक हक ववद्यययुि मनुष्य! िो यय र्ुवद्ध कय हकभु ह,ै 

िो ववज्ञयन कक  प्रकयर् कय हकभु और जू्ञयश की दकरण  मस् वेंर्थभ होनक वयलय ह,ै िो वययु कक  ज्ञयर्थ 

िकर्िकर्यन्द्भर  मस् फैलनकवयलय ह,ै िो वययु को र्ुद्ध करनकवयलय ह,ै िो जं्ञज्ञयर को ियरण करनकवयलय 

ह ैभर्थय िो उत्तम ेंर्थयन ज्ञक जु्ञख को बढयनकवयलय ह,ै ऐज्ञक इज्ञ यज्ञ कय त्ययग मभ कर भर्थय यज्ञ की 

रक्षय करनक वयलय यिमयन ती उनको न त्ययगक। इज्ञ मन्द्त्र मस् ेंपट रूप ज्ञक बभययय गयय ह ैदक यज्ञ, 

वययु की र्ुवद्ध कय हकभु ह।ै यज्ञ कक  ियरय िो जु्ञगन्द्ि उत्पन्न होभी ह,ै वह वययु को र्ुद्ध करभी ह ै

भर्थय ज्ञयर्थ ही िकर्- िकर्यन्द्भर  मस् फैलकर प्रयवणय  को जु्ञगन्द्ि िकभी ह ैऔर उन्द्हस् ियरण करनक मस् 

अविक ज्ञमर्थश होभी ह।ै 

पं. वीरज्ञकन वकिश्रमी वकि ववज्ञयनयचययश कक  अनुज्ञयर यज्ञ कक  द्वयरय जू्ञनयमी लहर  ज्ञक ज्ञमयि 

की रक्षय की िय ज्ञकभी ह ैक्ट्य दक वकि नक ज्ञमुर  ज्ञक उत्पन्न वययुओं कक  वलयक यज्ञ मस् आुतवभय  कय 

ववियन करकक  यह बभययय ह ैदक वययुमंडल मस् ववरलीकरण यय घनत्व उत्पन्न करकक  उनकक  प्रचण्ड 

आक्रमण कय र्मन दकयय िय ज्ञकभय ह।ै वकि मस् ेंपट कहय ह ै–  

ज्ञमरुयय त्वय वयभयय ेंवयहय, ज्ञरररयय त्वय वयभयय ेंवयहय- 

अनयिषृ्ययय त्वय वयभययेंवयहयअप्रवभवृष्ययय त्वय वयभयय ेंवयहय- 

अवेंयवक त्वय वयभयय ेंवयहय- आवर्वमियय त्वय वयभयय ेंवयहय ।436 

अर्थयशभ् ज्ञमुरी वयभ कक  वलयक आुतवभ प्रियन करो, िलतरी ुतई गवभमयन वययु कक  वलयक कक  

वलयक आुतवभ प्रियन करो, अत्यन्द्भ बलवयन रौर वययु कक  वलयक आुतवभ प्रियन करो-िो वययु रोकनक 
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मस् अज्ञमर्थश प्रभीभ होभी ह ैऐज्ञी आंिी- भूफयन  वयली वययु कक  वलयक आुतवभ प्रियन करो। रक्षणकभयश 

वययु कक  वलयक आुतवभ प्रियन करो और क्ट्लकर् वनवयरक वययु कक  वलयक आुतवभ प्रियन करो। 

 

४.४ यज्ञ एवं अवग्न – 

यज्ञ की पूणशभय िहयं हवव, घृभ, ज्ञवमिय, मन्द्त्र आदि ज्ञक होभी ह,ै वहीं अवग्न, यज्ञ की 

प्रदक्रयय को प्रयरंत व आगक बढयनक वयलय ह,ै इज्ञीवलयक अवग्न को ‘अग्रणी’ कहय ियभय ह।ै 

वनरुि मस् अवग्न की पररतय य इज्ञ प्रकयर की ह ै- अवग्न कय वनवशचन करभक ुतए महर् श ययेंक 

नक कहय ह ै– 

अवग्न: केंमयभ ्? अग्रणीतशववभ।437 

अर्थयशभ् - अवग्न दकज्ञक कहभक हैं ? अवग्न अग्रणी होभय ह ैआगक लक चलनक वयलय होभय ह,ै आगक 

बढयनक वयलय होभय ह ै। अवग्न कक  द्वयरय ही िब ज्ञमेंभ प्रदक्रयय वमलभी ह,ै भब उज्ञकी जं्ञज्ञय यज्ञ 

अवग्नहोत्र बनभी ह।ै 

वैदिक वयङ्मय भर्थय जं्ञेंकृभ, अमरकोर्  आदि मस् अवग्न कक  अनकक नयम  कय उल्लकख ह ै - 

वन्द्ही, वैश्वयनर, ियभवकिय, रववणोििः, ुतभयर्न, ओि, अवग्नहोत्र, नयरयर्ंज्ञ, ववद्युभ, ज्ञववभय, 

िहनिः, नयवचकक भ, अनलिः, ुतभतुक्, हववतुशक् आदि । र्भपर्थ ब्रयह्मण मस् उल्लकख ह ैदक प्रियपवभ नक 

भप करकक  अवग्न को मुख ज्ञक उत्पन्न दकयय, इज्ञवलयक ‘अवग्न’ अल्लयि ह ै। िो इज्ञ ‘अल्लयि अवग्न’ को 

ियनभय ह,ै वह ेंवयं ती अन्नयि हो ियभय ह।ै उपवन ि  मस् उल्लकख ह ै दक ‘अवग्न’ िकव  मस् ज्ञबज्ञक 

पहलक उत्पन्न ुतआ, अभ: इज्ञक अवग्न कहय ियभय ह ै। यही इज्ञकी अवग्नभय ह ैअर्थयशभ् आगक चलनय ह ै– 

भळय एनमकभवयक िकवयनमयिनयभ भेंमयिवभिः । 

                                                             

437  वनरुि - ७.४.१४) 
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ज्ञ ियभिः पूवश प्रययय यो व ैपवूश एत्यग्रऽएभीवभ व ैभमयुतिः ज्ञोऽएवयेंययवेंभभय ।438 

ज्ञ यवेंय ज्ञवशेंययग्रमज्ञजृ्यभ भेंमयिवन्द्भिः ।439 

         आचययश ययेंक ती इज्ञ बयभ की पुवट करभक हैं। अवग्न को ववज्ञयन कक  आववष्कयर  मस् ज्ञबज्ञक 

बड़य और आदि मयनव कय प्रर्थम आववष्कयर मयनय ियभय ह।ै 

 ऋभ् कक  िरयभल पर ज्ञवशप्रर्थम अवग्न कय िन्द्म होभय ह,ै इज्ञवलयक वकि  मस् अवग्न को अपयं 

गतशिः िल कय पुत्र - कहय गयय ह।ै इज्ञकय अर्थश यही ह ैदक वेंर्थवभ कक  िरयभल पर अवग्न कय िन्द्म ही 

जृ्ञवट कय कयरण ह।ै 

अनक हवंज्ञ न्द्यवत्रण ंिीद्यन्द्मत्र्यकष्वय । ेंवक क्षयक र्वुचव्रभ ।।440 

र्ुवद्धकमश करनक वयलय यह अवग्न अपनक ेंर्थयन यज्ञ वकिी मस् मनुष्य  मस् प्रकयर्मयन प्रयवणय  कक  र्रीर 

को खयनक वयलक रोगयणुओं को मयरभय ह।ै 

अग्नी रक्षयवंज्ञ ज्ञकिवभ र्कु्रर्ोवचरमत्यशिः । र्वुचपयवकिः ईयिः ।।441 

इन मन्द्त्र  मस् अवग्न को पययशवरण र्ुवद्ध कय महत्वपूणश ज्ञयिन बभययय गयय ह।ै वकि  मस् अवग्न 

कय बुतभ वणशन ह ै। यह अवग्न ज्ञमेंभ प्रकयर कक  िो   को, अर्ुवद्धय  को नट करभय ह।ै अवग्न कक  

वन्द्य, ज्ञयमुरीय, यज्ञीय, गयहशेंथ्य भर्थय ियठर आदि कई तकि हैं, वक ज्ञती अवम्भयय ंभभ-्भभ् पियर्थों 

कक  िो   की नयर्क ह।ै 

ज्ञययंज्ञयय ंगृहपवभन ेअवन्द्भ: प्रयभ:प्रयभ: ज्ञौमनज्ञेंय ियभय। 

वज्ञोवज्ञोव ंज्ञिुयन एवि त्वकन्द्ियनयेंत्व ंपु कम ||442 

                                                             

438  र्भ. ब्रय. - २.२.४.२ 

439  र्भ. ब्रय. - १.१.१.११ 

440  ऋक्. - १०.११८.१ 

441  अर्थवश. -८.३.२१ 

442  अर्थवश. -१९.७७.३ 
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यज्ञ ज्ञययं-प्रयभ: दकयय ियनक वयलय कमश ह ै। प्रयभिः कयल मस् दकयय ुतआ यय ज्ञययंकयल भक कक  

वययुमंडल को र्ुद्ध करभय ह,ै प्रत्यकक प्रकयर कक  आरोग्य, आनन्द्ि और ऐश्वयश को िकनक वयलय ह ै। हम 

ज्ञब भुझक प्रज्ववलभ करभक ुतए र्रीर को पुट करभक हैं । 

प्रयभिः प्रयभगहृपवभन ेअवन्द्भिः ज्ञयय ंज्ञयय ंज्ञौमनज्ञेंय ियभय । 

वज्ञोवकवज्ञोवश ज्ञुियन एन्द्िीन्द्ियनयेंत्वय र्भ ंवहमयऋिकम ्।।443 

ज्ञययंकयल कय यज्ञ प्रयभ:कयल भक वययुमंडल को िो रवहभ बनयभय ह।ै ज्ञती आरोग्य, 

आनन्द्ि और ऐश्वयश को िकनक वयलय ह ै। हक यज्ञयवग्न! हम ज्ञौ व ों भक भुझक प्रज्ववलभ करभक ुतए ज्ञमृद्ध 

होभक रहस् ।अवग्न कक  द्वयरय ज्ञब पयर्र्थशव लोक लोकयन्द्भर  भक यज्ञ ज्ञक जु्ञगवन्द्िभ वययु भर्थय वयष्प 

फैलयई ियभी ह ै। अवग्न कय एक नयम ‘ववन्द्ह' ह ैक्ट्य दक वह आहभ पियर्थों को जू्ञक्ष्म रूप िककर उन्द्हस् 

हल्कय कर उठय लक ियभी ह ै भर्थय िरू प्रिकर्  भक पुतचंय िकभी ह ै ।घर मस् रखक पियर्थों 

ज्ञक,िूप,िीप.अगरबत्ती आदि ज्ञक वैज्ञय लयत नहीं होभय, िैज्ञय दक यज्ञ करनक ज्ञक होभय ह ै क्ट्य दक 

अवग्न िलनक ज्ञक वययु कय प्रवयह बढ ियभय ह।ै विज्ञ ेंर्थयन पर यज्ञ दकयय ियभय ह,ै वहयं की वययु को 

बयहर वनकयल िकभय ह ैभर्थय बयहर की वययु वकगपूवशक अन्द्िर आ ियभी ह।ै यज्ञयवग्न व यश करयनक मस् 

ती ज्ञहयोगी ह ैिैज्ञय दक र्भपर्थ ब्रयह्मण मस् उल्लकख ह-ै  

अन्द्भकव ंिमूो िययभक िूमयवभ्रमभ्रयि ्ववृटरम्भकवयश 

एभय िययन्द्भक भेंमयियहभपोिय इवभ ।444 

 

    ेंवयमी िययनन्द्ि ज्ञरेंवभी इज्ञकक  तयवयर्थश मस् वलखभक हैं दक -िो होम करनक कक  रव्य अवग्न मस् 

डयलक ियभक हैं, उनज्ञक िुंआ और तयप उत्पन्न होभक हैं क्ट्य दक अवग्न कय यही ेंवतयव ह ैदक पियर्थों मस् 

प्रवकर् करकक  उनको वतन्न-वतन्न कर िकभय ह,ै दफर वक हल्कक  होकक  वययु कक  ज्ञयर्थ ऊपर आकयर् मस् चढ 

                                                             

443  अर्थवश.-१९.७७.४ 

444  र्भ.ब्रय.- ५.३.७.१७ 
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ियभक हैं। उनमस् विभनय िल कय अंर् ह ैवह तयप कहयभय ह ैऔर िो र्ुष्क ह,ै वह पृथ्वी कय तयग ह ै

-इन िोन  कक  योग कय नयम िूम ह ै। वक परमयणु मकघमण्डल मस् वययु कक  आियर ज्ञक रहभक हैं, दफर वक 

परेंपर वमलकक  बयिल होकक  उनज्ञक वृवट, वृवट ज्ञक औ वि, औ वि ज्ञक अल्ल, अन्न ज्ञक ियभु. ियभुओं 

ज्ञक र्रीर और र्रीर ज्ञक कमश बनभय ह।ैमहर् श मनु नक ती मनुेंमृवभ मस् वलखय ह ैदक अवग्न मस् डयली 

ुतई आुतवभ जू्ञयश दकरण  मस् िय उपवेंर्थभ होभी ह,ै इज्ञज्ञक व यश होभी ह,ै व यश ज्ञक अन्न और अन्न ज्ञक 

प्रिय होभी ह ै– 

अग्नौ प्रेंभयुतवभ ज्ञम्यगयदित्यमपुवभष्ठभक ।।  

आदित्ययिययभक ववृटिः वृटकन्न ं भभिः प्रिय ।।445 

यज्ञ करनक की प्रकरणय िकभक ुतए अनकक मन्द्त्र हैं – 

अरं कृण्वन्द्भ ुवककि ंज्ञमवेंभवमन्द्िभय ंपरुिः ।446 

यज्ञवकदि अलंकृभ करो, अवग्न प्रज्ववलभ करो । 

अवग्नवमन्द्िीभ मत्यशिः ।447 

अर्थयशभ् - मनुष्य अवग्न को प्रज्ववलभ करक । 

आ िहुोभय हवव य मिशयत्वम ्।448 

यज्ञयवग्न मस् र्ोिक रव्य  की आुतवभ िककर प्रयकृभ पियर्थों को र्ुद्ध करो । 

अवग्नहोत्र को िवैीय नौकय कहय ियभय ह ै– 

ज्ञुत्रयमयण ंपवृर्थवीं चयमनकहज्ञ ंज्ञुर्मयशणमदिसभ ंज्ञुप्रणीवभम ्। 

                                                             

445  मनु.- २.७१ 
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वैवीं नयव ंेंवररत्रयमनयगज्ञमस्रवन्द्भीमय रहकमय ेंवेंभयक ॥449 

अर्थयशभ् - यज्ञ ऐज्ञी ववर्यल दिव्य, भकिोमयी, वछररवहभ, कल्ययणकयररणी, अखंवडभ, 

वनिय रूप ज्ञक आगक लक ियनक वयली, वववि-ववियन  ज्ञक युि, ववद्युभ जं्ञबन्द्िी चप्पू वयली, वनिो , 

नवछरनौकय पर िो ज्ञिय यिमयन की रक्षय करभी ह,ै अपनक कल्ययण कक  वलयक हम चढक ।  

अवग्न ज्ञत्कयर कक  वलयक वकि मस् कहय ह ै– 

ज्ञवमियवग्न िवुेंयभ घृभबैोियभयवभवर्थम ्। 

आवेंमन ्हव्यय िहुोभन ।450 

ज्ञवमिय ज्ञक अवग्न कय ज्ञत्कयर करनय चयवहयक एवं घृभ की आुतवभय  ज्ञक उज्ञअवग्न अवभवर्थ को 

प्रबुद्ध, प्रज्ज्ववलभ करनय चयवहयक ।वकि मस् अवग्न को अनकक ेंर्थल  मस् - पयवक अतीवचयभन = पववत्र 

करनक वयलय, पयवक र्ोवचिः - रोग िरू करनक वयलय - आदि ववर्क ण  ज्ञक जं्ञबोविभ दकयय गयय ह।ै 

यक जं्ञबोिन इंवगभ करभक हैं दक अवग्न र्ोिन कययश मस् महत्वपूणश ह।ै अवग्न मस् वययुर्ोिक अर्थवय 

रोगकृवमनयर्क पियर्थों कय होम दकयय ियभय ह ै विज्ञज्ञक पययशवरण ववर्ुद्ध होकर प्रयणियरक, 

िीवनिययी बनभय ह।ै 

  विज्ञ अवग्न मस् आुतवभययं िी ियभी हैं, वह अवग्न ज्वयलयओं ज्ञक युि होनी चयवहयक। 

मुण्डकोपवन ि ्मस् कहय ह ै– 

यिय लकलययभक ह्यर्चशिः ज्ञवमद्धक  हव्यवयहनक । 

भियज्यमयगयवन्द्भरकण आुतसभ ंप्रवभपयियकभ ्।।451 

अर्थयशभ् अवग्न िब पूणशभ: रि अर्चशय  वयली होवक उज्ञमस् ज्ञक ज्वयलयएं वनकल रही ह  भब 

उज्ञकक  मध्य आुतवभयय ंप्रियन करनी चयवहयक ।अवग्न को प्रज्ववलभ करनक कक  वलयक गयय कक  घी की 
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बत्ती अर्थवय गुग्गुल व कपूर उपयुि हैं। जू्ञयोिय जू्ञययशेंभ कक  १०-१५ वमवनट पूवश गमी यय ज्ञिी कक  

दिन  मस् भर्थय १५-२० वमवनट पूवश बरज्ञयभ कक  ज्ञमय अवग्न प्रज्ववलभ करनय चयवहयक। अवग्न मस् आम, 

पीपल, बड़, गूलर, कैर आदि वृक्ष  कक  अंगुली बरयबर लम्बयई -चौड़यई कक  कयष्ठ टुकड़  की 

ज्ञवमियएं प्रियन की ियभी हैं। यक ज्ञवमियएं अवग्न-प्रियन होभी हैं,अवग्न प्रज्ववलभ करनक मस् ज्ञहययक 

रहभी हैं। यक ज्ञती ज्ञवमियएं औ िीय गुण  ज्ञक ती तरपूर होभी हैं। यदि यक वृक्ष ज्ञवमिय कक  वलयक 

उपलब्ि न ह  भो विन वृक्ष  मस् कयंटक व कड़वक फल न लगभक ह  उनज्ञक अवग्न को प्रज्ववलभ दकयय 

िय ज्ञकभय ह।ैअवग्न कक  मयध्यम ज्ञक अर्थयशभ् यज्ञ मस् आहभ करनक ज्ञक घी ज्ञयमग्री ज्ञवमिय भर्थय अनकक 

र्ोिक पियर्थश िूम्र कक  रूप मस् वययु मस् वमलकर िल, तूवम, वृक्ष, अल्लयदि, वनेंपवभ आदि ज्ञती 

चरयचर िगभ् मस् प्रववट होकर ेंवयेंथ्य प्रियन करभक हैं । वययुमंडल मस् आरशभय एवं तयर की वृवद्ध 

होभी ह ै। वयभयवरण मस् पररवभशन होनक ज्ञक, ज्ञमय पर व यश होनक ज्ञक वन  कय पयलन और अन्न की 

वृवद्ध होभी ह ै। जू्ञखय-बयढ, आंिी-भूफयन आदि उपरव को र्यन्द्भ करनक कय कययश यज्ञ ज्ञक ज्ञरलभय ज्ञक 

जं्ञतव ह।ैययवन्द्त्रक ज्ञयिन  ज्ञक होनक वयलक प्रि ूण कय वनवयरण यज्ञ की अवग्न मस् प्रि ूण वनवयरक 

पियर्थों कय प्रयोग करनक ज्ञक होभय ह।ै यज्ञ की अवग्न मस् रोग-ववनयर्क औ विय  कक  प्रयोग ज्ञक रोग 

प्रि ूक भत्व  कय वनवयरण होकर ज्ञयवशिवनक ेंवयेंथ्य की उन्नवभ होभी ह।ै जु्ञगंविभ औ िीय 

रव्य  कक  अवग्न मस् प्रयोग ज्ञक वययुमंडल जु्ञगंविभ होकर िगुशि कय नयर् होनक ज्ञक र्ुद्ध श्वयज्ञ ग्रहण 

करनक ज्ञक ेंवयेंथ्य मस् वृवद्ध और मयनवज्ञक र्यवन्द्भ वमलभी ह।ै 

पौवटक पियर्थों को अवग्न मस् िलयनक ज्ञक वयभयवरण मस् अनकक पुवटकयरक गैज्ञ कय वमश्रण होनक 

ज्ञक िलवययु मस् आरशभय-ियरक र्वि बढभी ह।ै वमट पियर्थों को अवग्न मस् िलयनक ज्ञक अनकक रोग  कक  

दकटयणुओं कय नयर् होभय ह।ै इज्ञ प्रकयर यज्ञयवग्न कक  िूम्र ज्ञक वृक्ष  कय ती पययशवरण र्ोिक र्वि 

बढभी ह ैऔर आक्ट्ज्ञीिन अविक उत्पन्न होनक ज्ञक ज्ञती भरह कक  प्रि ूण नट होभक हैं ।  

यज्ञ की तेंम उत्तम कीटयणुनयर्क खयि, भर्थय त्वचय आदि रोग  कक  वलयक प्रयोग मस् ली ियभी ह।ै 

बुतर्: मन्द्त्र  मस् जू्ञयश की गमी - भयप ज्ञक ती प्रि ूण वनवयरण कक  गुण  कय वणशन ह।ै 

उभ ज्ञूयो दिव एवभ परुो रक्षयवंज्ञ वनिवूशन । 
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आदित्यिः पवशभोभ्यो ववश्विटृो अिटृहय ।।452 

इज्ञ मन्द्त्र मस् यह ेंपट ह ैदक जू्ञयश िटृ-अिटृ ज्ञमेंभ पययशवरण रक्षक भत्व  कक  प्रि ूण को 

नट करनक की  महौ ि ह।ै 

ज्ञूय ेवव मय ज्ञिृयवम ।453 

ज्ञववभय पनुयत्ववच्छरकण पववत्रकण ज्ञूयशेंय रवश्मवतिः ।454  

जू्ञयश की बयल रवश्मयय ंिीव  कक  ज्ञमेंभ रोग  को िरू करभी हैं और प्रखर रवश्मयय ंपृथ्वी, 

िल आदि कक  प्रि ूण को हटयभी हैं। जू्ञयश की दकरणस् ज्ञमुरयदि ज्ञक िल लककर र्ुद्ध वयष्प मस् बिल कर 

मकघ मस् पररवणभ होकर पुन: व यश कक  रूप मस् िरभी पर बरज्ञय िकभी हैं। वैज्ञक ही यज्ञयवग्न कय िुंआ 

पययशवरण मस् ववद्यमयन िवू भ वययु को नट कर, र्ुद्ध वययु उत्पन्न कर िकभय ह,ै िो पययशवरण कक  

ज्ञमेंभ िो   को िरू करनक मस् ज्ञक्षम ह।ै लगतग ५०० ग्रयम ज्ञवमिय, १०० ग्रयम ज्ञयमग्री, भर्थय 

५० ग्रयम गोघृभ ज्ञक १०-१५ वमवनट मस् की ियनक वयली यज्ञ-दक्रयय ज्ञक पययशवरण जं्ञरक्षण व र्ुवद्ध 

कय इभनय आियशिनक कययश होभय ह ैदक वह मील  भक फैली िवू भ, वव ैली, कीटयणु युि वययु 

को अत्यन्द्भ र्ीघ्र र्ुद्ध कर िकभी ह।ै वकि कहभय ह ैदक यह यज्ञयवग्न उज्ञी भरह िो   को िरू करभी ह ै

िैज्ञक – 

इि ंहववययशभिुयनयन ्निी फक नवमवय ।455 

        अर्थयशभ् यज्ञ मस् डयली ुतई आुतवभ ववनयर्कयरी रोग  को व गैज्ञ  को ऐज्ञक बहय कर लक ियभी 

ह,ै िैज्ञक निी झयगरूप कूड़क-कचरक को बहय लक ियभी ह।ै 

ययवज्ञक यज्ञ द्वयरय जु्ञख  की प्रयवप्त दकज्ञ भरह करभय ह ैयह तयव वनम्न मन्द्त्र मस् ह-ै  

                                                             

452  अर्थवश. - १.७२.१ 

453  ऋक्. - १.९११ 

454  यिु. - ४.४ 

455  अर्थवश.- १.८.१ 
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पणूयश िवी परयपभ ज्ञुपणूयश पनुरयपभ।वस्नकव ववक्रीणयवहय ई मिूश र्भक्रभो ।।456 

              तयव यह ह ैदक हक यज्ञयवग्न ! मैं भुझक घृभ- अन्नयदि की आुतवभ िस् और भू मुझक बिलक मस् 

रज्ञ, बल, प्रयण आदि प्रियन कर । विज्ञ प्रकयर व्ययपयरी रुपय  कय आियन-प्रियन कर अल्लयदि 

पियर्थों को खरीिभक और बकचभक हैं, वैज्ञक ही हम ययवज्ञक ती र्ुद्ध रव्य  को अवग्न मस् िककर अनकक 

प्रकयर कक  जु्ञख  को खरीिभक हैं।  

अवम्भ भ ंपरुोििक हव्यवयहमपु बुवक। िकवयऽंआ ज्ञयिययदिह ।।457 

वकि मस् अवग्न को िभू कहय ह ै। ययवज्ञक कहभय ह ैमैं अवग्न को िभू कक  रूप मस् प्रेंभुभ करभय हाँ 

। यह यज्ञ प्रदक्रयय ह।ै अवग्न कक  द्वयरय ज्ञयरक पयर्र्थशव लोक- लोकयन्द्भर  भक जु्ञगवन्द्िभ वयष्प फैलयई 

ियभी ह ै। यह िभू कययश वह अवभ भीव्र गवभ ज्ञक करभी ह ै। यिुवेि कक  एक अन्द्य मन्द्त्र मस् कहय गयय 

ह ै–  

ज्ञ वुरवभ ्ेंवयुतभिः ज्ञ िळुवभ ेंवयुतभिः।458 

उज्ञकक  फैलनक कय रूप भरंग  ज्ञक होभय ह ैिैज्ञय ज्ञमुर की लहरस्। 

ववह्स्त्नरवज्ञ हव्यवयहनिः ।459 

इज्ञमस् भयपमयन-पररवभशन करनक मस् यज्ञिन्द्य वययु ज्ञहययक होभी ह।ै 

ेंवयहय कृभक ऊध्वशवतज्ञ ंमयरुभ ंगच्छभम ्।460 

यज्ञ मस् ेंवयहयपूवशक कही आुतवभ िकनक ज्ञक वययु ऊपर आकयर् मस् ियए। यह गवभ ययकुण्ड ज्ञक 

ज्ञीिी लम्ब रूप मस् द्युलोक भक एक ेंभम्त ज्ञय खड़य कर िकभी ह ैऔर गवभ २० दक.मी. प्रवभ घण्टय 

भक िय ज्ञकभी ह ै। भयपक्रम कय पररवभशन वययु मस् हलचल पैिय कर िकभय ह ै। चलभी वययु पिशन्द्य 

                                                             

456  यिु. - ३.४९ 

457  यिु.- २२.१७ 

458  यिु. -१५.३४ 

459  यिु.- ७.३१ 

460  यिु.- ५.३१ 
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मस् हलचल पैिय करकक  उज्ञक बरज्ञनक पर वववर् करभी ह।ै अवग्निकवभय वयलक मन्द्त्र मस् यज्ञयवग्न कय 

महत्व प्रवभपयदिभ ह ै– यर्थय 

य ंिकवयज्ञो ऽिनयन्द्भयवेंभ यवेंमन्नयिुुतवतुुशवनयवन ववश्वय । 

ज्ञो अर्चश य पवृर्थवी द्ययमभुकमयमिृयूमयनो उभपन्द्मवहत्वय ।।461 

            वकि ववज्ञयन कक  अन्द्वक क ववद्वयन नक इज्ञ मन्द्त्र की व्यय्यय मस् वलखय ह ै- विज्ञ यज्ञयवग्न को 

यज्ञ ववज्ञयन कक  ज्ञयभय उत्पन्न करकक  ववश्व कल्ययण कक  वलयक ववववि तक ि भत्व  की उज्ञमस् 

आुतवभयय ंिकभक हैं, उज्ञकी ज्वयलय, भयप भर्थय िीवप्त पृथ्वी भर्थय अन्द्भररक्ष लोक को र्ुद्ध करभी ुतई 

अपनक ज्ञयमथ्र्य ज्ञक ेंवप्रतयव को भकिेंवी बनयए रखभी ह।ै 

ऋग्वकि कक  अवग्निकवभय मन्द्त्र मस् कहय गयय ह ैदक अवग्न कक  िूम ज्ञक वययु आदि पियर्थश र्ुद्ध होभक 

हैं- 

त्वक ेंभक िमू ऋण्ववभ दिवव  छुक्र आभभिः ।462 

अवग्न कय प्रदिप्त एवं र्ुवद्ध करनकवयलय िूम, आकयर् मस् व्ययप्त होभय ुतआ चलभय ह ै।यज्ञ मस् 

अवग्न िकव व्ययपक हैं – 

अन्द्भक य ंययमध्वरं ववश्वभ; पररतरूवज्ञ ।  

ज्ञ इिकवक  ुगच्छवभ ।।463 

अर्थयशभ् हक अग्नक प्रकयर्ेंवरूप परमकश्वर ! यम्;  विन अध्वरम् सहजं्ञयरवहभ पववत्र यज्ञ एवं 

ियनयदि कमों मस्, आप ववश्वभिः व्ययप्त होभक हैं, उनकी पररतूरवज्ञ; आप ज्ञब प्रकयर ज्ञक रक्षय करभक हैं, 

वही यज्ञ िकवक ु; दिव्य िमों की ओर ियभय ह ैएवं िगभ् को जु्ञख प्रयप्त करयभय ह ै। 

अवेंभज्ञ ज्ञवे य ंपयप्मनयमहन्द्भय ।464 

                                                             

461  ऋक्. - १०.८८.९ 

462  ऋक्. - १.२.१ 

463  ऋक्. - १.१.१.४ 
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अवग्न ज्ञब िो   कय ववनयर्क ह ै। 

अविनय वय अय ंलोको ज्योवभष्मयन ्।465 

यह लोक अवग्न ज्ञक ज्योवभरूप चकभनय युि ह,ै कहकर ेंभुवभ करभक हैं । 

अवग्नव प्रर्थमय ववश्वज्योवभिः ।466 

अवग्न ही इज्ञ ववश्व की पहली दकरण ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                    

464  र्भ. ब्रय. - ७.३.२.११ 

465  भैत्त. ब्रय. - ३.९.७.४ 

466  िैवम. ब्रय. - १.२.३२ 
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पचंम अध्ययय 
 

यज्ञ  एव ंपययशवरण वव यक तयरभीय एव ंपयियत्य ववद्वयन  कक  ववचयर 

 

५ .१ तयरभीय एव ंपयियत्य ववद्वयन  कक  ववचयर- 

 

वैदिक ऋव य  कय आचयर-ववचयर प्रयकृवभक ेंवयेंथ्य कक  प्रवभ ज्ञिय ज्ञचकट र्थय । तूभमयत्र कक  

कल्ययण कय वचन्द्भन वक वनरन्द्भर करभक र्थक भर्थय पञ्चभत्व  को ही िकवभय कक  रूप मस् पूिभक र्थक । िीवन 

को ज्ञन्द्भुवलभ रखनक मस् ज्ञती पययशवरणीय भत्व  की महभी तूवमकय होभी ह ै।  

जं्ञयुि रयष्ट्र जं्ञघ की ववश्व प्रवज्ञध्ि जं्ञेंर्थय यूनकेंको )UNESCO) वकि  भर्थय वैदिक परंपरय 

को जु्ञरवक्षभ रखनक मस् लगी है। इज्ञकक  ववपरीभ यूरोप, अमकररकय आदि िकर्  मस् औद्ययवगक 

उपलवब्िय  कक  वलयक आि वृक्ष  और वन  को नट दकयय िय रहय ह ैऔर यक लगतग िंगल  ज्ञक 

ववहीन हो रहक हैं अभिः ग्रीन हयउज्ञ गैज्ञ बढभी िय रही ह।ै । अर्थवशवकि मस् कहय ह ै – ‘अतय ंनिः 

करत्यन्द्भररक्षमतयम’्467 हमस् अंभररक्ष ज्ञक तय न हो, द्युलोक, आकयर्, पृथ्वी हमयरक वलयक 

अतयकयरक हो, ज्ञयमनक पीछक ज्ञक हम अतय ह , दिन और रयभ मस् हमस् तय न हो, ज्ञमेंभ दिर्यएं 

हमयरी वमत्र ह । लकदकन आि मनुष्य नक पययशवरण को प्रिवू भ करकक  पृथ्वी कक  भयपमयन को बुतभ 

गमश करकक  ज्ञब दिर्यओं को अपनय र्त्रु बनय वलयय ह ैअभिः ववश्व कक  ज्ञती िकर्  को ववनयर्कयरी 

प्रि ूण ज्ञक बचयनक कय र्ीघ्र यत्न करनय होगय । आि इज्ञ ज्ञमेंयय कय रूप इभनय ववकरयल हो चुकय 

ह ैदक मयनवभय ही नहीं जं्ञपूणश िड़-चकभन प्रकृवभ कक  ववनयर् कय जं्ञकट उतरकर ज्ञयमनक आ गयय ह।ै  

पृथ्वी कक  बढभक भयपमयन कक  वलयक ग्रीन हयउज्ञ गैज्ञ  मस् कयबशन डयइ ऑक्ट्ज्ञयईड प्रमुख ह ै । 

उपतोिय जं्ञेंकृवभ कक  चलभक बिभक प्रि ूण नक पकड़  की कयबशन-डयइ-ऑक्ट्ज्ञयईड पचयनक की क्षमभय 

को कम कर दियय ह।ै पकड़-पौिक अपनी वनियशररभ क्षमभय ज्ञक कम मयत्रय मस् वयभयवरण ज्ञक िहरीली 

गैज्ञ ज्ञोख रहक हैं। पकड़  की ज्ञहन- र्वि घट रही ह,ै विज्ञज्ञक तववष्य मस् पकड़  कक  अवेंभत्व कक  वलयक 

खभरय ह ै 

        ‘ग्रीन हयउज्ञ’ कक  प्रतयव कक  कयरण वपछलक ज्ञौ व   मस् पृथ्वी कय औज्ञभ भयपमयन १ ज्ञस्टीग्रकड 

बढय ह ैऔर लगयभयर बढभय ही िय रहय ह।ै अगर इज्ञ भरह बढभय ही रहय भो ज्ञमुर िल ेंभर मस् 

                                                             

467 अर्थवश. - १९.१५.५  
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११० ज्ञस्टीग्रकड की बढोभरी हो ज्ञकभी ह।ै इज्ञकक  कयरण कई द्वीप ज्ञमुर मस् ववलीन हो ज्ञकभक हैं । 

ज्ञयगर कय िल ेंभर बढनक ज्ञक ेंवयतयववक ह ैदक पीनक कक  पयनी कय अतयव हो ियएगय विज्ञज्ञक पृथ्वी 

कय जं्ञभुलन वबगड़ ियएगय ज्ञयरी िवुनयय कक  औज्ञभ खयद्ययन्न उत्पयिन मस् कमी आएगी और पृथ्वी 

पर अनकक नई दकेंम की बीमयररययं िन्द्म लस्गी468 -  

  य.ू एन. ओ. ज्ञन् ८० की ररपोटश बभयभी ह ै दक ४४ लयख ७७ हियर हकक्ट्टकयर उपियऊ 

और सजं्ञवचभ िमीन पर भम्बयकू की खकभी होभी ह,ै इभनी िमीन ययनी वज्ञफश  भम्बयकू वयली 

िमीन पर फल  कक  वृक्ष लगयए ियए ंभो दकभनक फल  ज्ञक मनुष्य  और अन्द्य प्रयवणय  को ती लयत 

वमलकगय और वृक्ष  कक  कयरण पययशवरण ती र्ुद्ध होगय,  यदि फल नहीं लगयए ंऔर भो पर्ुओं कक  

वलयक घयज्ञ ही लगयई ियए भो इभनक पर्ुओं कय पयलन हो ज्ञकभय है दक एक महयद्वीप की ििू की 

िरूरभ पूरी हो ज्ञकभी ह ै। भब ज्ञक अब भक भम्बयकू कय उत्पयिन बढय ही है और चयय व क यफी कक  

वलयक इज्ञज्ञक ती अविक िमीन घकरी ुतई ह।ै इनकी खकभी पृथ्वी भर्थय प्रयवणय  कक  िीवन को प्रिवू भ 

करभी ह।ै469  

CENTER OF SCIENCE AND ENVIRONMENT जं्ञेंर्थय की जं्ञचयवलकय 

पययशवरणववि ् जु्ञश्री जु्ञवनभय नयरययण नक तयरभ मस् पययशवरण प्रि ूण ज्ञक वनमयशण होनक वयली 

ज्ञमेंययओं कक  वव य मस् कहय दक र्हर  की प्रगवभ एक भरह ज्ञक वव ैलक ेंवरूप की हो रही ह ै । 

र्हर  मस् बढनक वयलक उद्योग, गयंव  कय र्हरीकरण एवं प्रयकृवभक  जं्ञपिय कय अनुवचभ व 

अत्यविक िोहन ज्ञक हवय, पयनी और तूवम कय प्रि ूण वनरंभर बढभय ही िय रहय ह ै। नदिययं ड्रकनकि 

ज्ञमयनक वयली खयइययं बन गई हैं, खकभ  मस् रयज्ञययवनक खयि और वव ैलक कीटनयर्क  ज्ञक वमट्टी, 

हवय, पयनी और कहीं भो मयं कक  ििू मस् ती हयवनकयरक डी. डी. टी. और आणववक ववदकरण पयए 

गए हैं।470 

  अमकररकय मस् कैवलफोर्नशयय नगर कक  एक अनुज्ञन्द्ियन कक न्द्र मस् यज्ञ  कक  मन्द्त्र  कक  उच्चयरण कय 

ववर्क  अध्ययन दकयय गयय है। एक तूगतश र्यस्त्री डॉ. िी. लकन नक बभययय दक ज्ञयमयन्द्यभिः िो हम 

बोलभक हैं उज्ञकी भरंगस् एक ज्ञीिी रकखय मस् वययुमण्डल मस् ियभी हैं। इज्ञी कयरण हम रकवडयो भर्थय 

टी. वी. मस् उन्द्हस् पकड़ कर जु्ञन पयभक हैं पर यज्ञ  कक  मन्द्त्र  कय ववविवभ  उच्चयरण करनक ज्ञक ,ध्ववन 

                                                             

468 इेंपयभ तय य तयरभी - श्री रयिकर् मोहन। 

469 यू.एन.ओ.ज्ञन् ८० की ररपोटश। 

470 डॉ.बी.पी.पयल- ‘CENTER OF SCIENCE AND ENVIRONMENT’, 
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भरंगस् ज्ञीिी रकखय मस् न ियकर गोलयकयर रूप मस् आकयर् की भरफ ियभी है। वयणी भरंग  कक  इज्ञ 

गोलयकयर रूप मस् ऊपर उठनक कक  कयरण हवनकुण्ड ज्ञक वनकलनक वयलक छोटक-छोटक कयबशन कक  कण भर्थय 

गैज्ञस् ती इन भरंग  कक  ज्ञयर्थ वमलकर गोलयकयर रूप मस् ऊपर ियभक हैं भर्थय वयभयवरण को पववत्र 

करभक हैं। 

 

 ५ .२ वजै्ञयवनक  द्वयरय यज्ञ ज्ञक ज्ञम्बवन्द्िभ अनकक खोि  ज्ञक प्रयप्त पररणयम  कय ववश्लक ण- 

 

 ियपयनी वैज्ञयवनक  कय कहनय ह ै दक यज्ञ ज्ञक उठनक वयलक जु्ञगवन्द्िभ िुंए कय अज्ञर ज्ञीिय 

दिमयग पर होभय ह,ै विज्ञज्ञक मनुष्य मस् कययश कुर्लभय भर्थय कययशक्षमभय की वृवद्ध होभी ह ै।। 

 नकर्नल बोटयवनकल ररज्ञचश इन्द्ेंटीटू्यट लखनऊ कक  वडवविन ऑफ प्लयन्द्ट मयइक्रोब 

इन्द्टकरकक्षन्द्ज्ञ कक  चन्द्रर्कखर नौरटययल, पुनीभ सजं्ञह चौहयन भर्थय एवर्यन एग्री- वहेंरी फयउंडकर्न 

वज्ञकन्द्िरयबयि कक  यर्वन्द्भ लक्ष्मण नकनक, इन्द्ह नक १९ िनवरी २००७ भर्थय पुनिः १७ अगेंभ 

२००७ मस् ती हवन कक  औ िीय िुंए पर र्ोि कर यह वज्ञद्ध दकयय ह ै दक medical smoke 

reduces air borne bacteria. भत्पियभ् २२ अगेंभ २००७ को यह मयन वलयय गयय दक 

हवन कय िुंआ वययु कक  प्रि ूण को िरू करभय है, ेंवयेंथ्य व रोग  कय उपचयर करभय है। इज्ञ 

प्रयोगर्यलय नक इज्ञ भथ्य की ववेंभृभ व्यय्यय की ह ै। यह औ िीय िुंआ ९४ % बैक्ट्टीररयय कम 

करभय ह।ै और हवय को बैक्ट्टीररयय रवहभ बनयभय ह।ै | 

 एक बन्द्ि कमरक मस् एक घन्द्टक भक दकयय गयय हवन कय िुंआ २४ घन्द्टक भक उज्ञ कमरक को 

र्ुद्ध रखभय ह ै। खुलक कमरक मस् ती दकयय गयय हवन कय िुंआ प्रि ूण को िरू करभय ह ैऔर ज्ञती 

भरह  कक   पकड़ पौि  भर्थय प्रयणीमयत्र को बयविभ करनक वयलक बैक्ट्टीररयय को उज्ञकक   आज्ञ-पयज्ञ 

कीटयणुओं को नट करभय ह।ै र्रीर कक  रि को िवू भ करनक वयलक भर्थय पौि  को हयवन पुतचंयनक 

वयलक कीटयणुओं को पूरी भरह नट कर िकभय ह ै। उि जं्ञेंर्थय नक हवन कक  िुंए कक  प्रतयव पर खोि 

कय ववेंभृभ वववकचन दकयय ह।ै471 

डॉ. रिनी आर िोर्ी नक अपनी पुेंभक ‘The Integrated science Of Yagna’ मस् 

वलखय ह ै दक यज्ञ कक  मन्द्त्र  कय ज्ञही उच्चयरण )गवभ ,लय और उभयर-चढयव(ज्ञक  िो ध्ववन-ऊियश 

                                                             

471 जु्ञवनभय नयरययण- प्रि ूण की मयर ज्ञक कमिोर होभक पकड़  कक  फक फड़क –रवीन्द्र वगन्नोरक  
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)Sound Energy( उत्पन्न होभी ह ै वह कयन  को भो वप्रय लगभी ही ह ै पर ज्ञयर्थ ही वह 

वययुमण्डल मस् व्ययप्त  िीवन-वनवयशह ऊियश )Life sustaining energy( ज्ञक वमलकर उज्ञको 

बलवभी बनय िकभी ह ैिो लयतप्रि होभी ह ै।472  

वद्वभीय ववश्व युद्ध कक  बयि औद्योवगकीकरण कय फैलयव पूरक ववश्व मस् ुतआ और इज्ञकक  ज्ञयर्थ 

ही औद्योवगक प्रि ूण कय प्रतयव ती प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप ज्ञक ज्ञती पर पड़नक लगय । ववश्व 

ेंवयेंथ्य जं्ञगठन की ज्ञवेक्षण )२००३-२००४( ररपोटश कक  अनुज्ञयर कययश ेंर्थल पर व्ययवज्ञयवयक 

खभर  कक   बढभक रहनक ज्ञक   हमयरक िकर् मस् लगतग १८० लयख लोग प्रतयववभ हैं भर्थय इज्ञकय 

ववश्वव्ययपी अज्ञर ती चौंकयनक वयलय ह ै।473 

  तूगोलवकत्तय ‘रयबटश कोच’ कय कहनय ह ै दक  एक दिन ऐज्ञय आएगय  िब मनुष्य को 

ेंवयेंथ्य कक  ज्ञबज्ञक बडक र्त्रु कक  रूप मस् वनिशयी प्रि ूण ज्ञक जं्ञघ श करनय पड़कगय । अब यह ज्ञमय आ 

चुकय ह,ै क्ट्य दक पृकृवभ कय भयण्डव इज्ञ बयभ कय प्रत्यक्ष प्रमयण ह ै । ररओ वड िनकरो मस् ुतए 

ऐवभहयवज्ञक पृथ्वी ज्ञम्मकलन मस् ती पययशवरण जं्ञरक्षण की आवयश्कभय मु्यभिः ज्ञयमनक आई र्थी 

क्ट्य दक ज्ञम्पूणश ववश्व खभरक मस् ह।ै 

मनुष्य वनरंभर प्रि ूण कक  वर्कंिक मस् फंज्ञभय िय रहय है, फलेंवरूप ववचयर  कय प्रि ूण िो 

ज्ञवयशविक हयवनकयरक ह,ै चयर  भरफ फैलय ुतआ ह।ै ‘CLUB OF ROME’ एक वैज्ञयवनक 

जं्ञघटन ह,ै वहयं १९७० ज्ञक ८० कक  िर्क मस् एक उपक्रम दकयय गयय  उज्ञ ज्ञमय की प्रि ूण ज्ञवहभ 

ज्ञती ज्ञमेंययए ंकम्प्यूटर मस् तर िी गई और उज्ञकय उपयय पूछय गयय । कम्प्यूटर कय उत्तर र्थय  –

‘go back to nature’  िीवन पद्धवभ बिलनय चयवहए ।दकभनय ज्ञटीक उत्तर है - आि की 

िीवनर्ैली विज्ञक आिुवनक ज्ञभ्यभय कहय ियभय है, वह र्थोड़ी जु्ञववियओं कक  ज्ञयर्थ अविक ज्ञमेंययएं 

बढयभी िय रही ह ैप्रकृवभ ज्ञक िुड़ी ुतई प्रयचीन र्ैली और आि कक  ववज्ञयन और भंत्रववज्ञयन कय 

ज्ञमुवचभ ज्ञमन्द्वय करकक  जं्ञभुवलभ ेंवेंर्थ, र्ुद्ध िीवन र्ैली वनमयशण करनी होगी । USE AND 

THROW की ववचयरियरय को त्ययग कर अवभ आिुवनक तोगवयि कक  िषु्पररणयम  कय ववचयर 

                                                             

472 पययशवरण ववकयज्ञ - अगेंभ २००८, पृ. ११  

473 लीडर ज्ञमयचयर पत्र इलयहयबयि, १ अपै्रल १९५५ 
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करकक  अपनय आवत्मक ववकयज्ञ कर जु्ञजं्ञेंकृभ प्रयचीनभम र्यश्वभ मूल्य  को अपनयनय होगय भती 

मनुष्य भनयव मुि होकर र्ुद्ध वयभयवरण मस् ेंवेंर्थ िीवन िी ज्ञकक गय।474  

प्रयकृवभक जं्ञज्ञयिन  कक  मयमलक मस् भो हमस् यह मयननय होगय दक हम पृथ्वी कक  मकहमयन हैं, 

मयवलक नहीं और यह ज्ञब हमस् आनकवयली पीढी को ज्ञौंपनय ह।ै प्रकृवभ कक  ज्ञयरक जं्ञज्ञयिन कक वल 

मयत्र मयनव कक  वलयक ही नहीं हैं, अन्द्य िीविन्द्भुओं एवं वनेंपवभय  कक  वलयक ती हैं । पृथ्वी कय 

िीवन ती उनकक  िीवन कक  ज्ञयर्थ िुड़य ह।ै पृथ्वी को जं्ञकट मस् डयल कर ज्ञबको जं्ञकट मस् डयल रहक हैं 

। इज्ञवलयक निी, पवशभ,वनेंपवभय , िीविन्द्भुओं, मयनव  ज्ञती प्रयवणय  कय आियर इज्ञ पृथ्वी को 

जु्ञरवक्षभ और ेंवेंर्थ रखनक कक  वलयक यज्ञयदि िैज्ञक ज्ञफल वैज्ञयवनक कययश करभक रहनक ज्ञक पययशवरण 

प्रि ूण ज्ञक पृथ्वी की रक्षय होगी ।  

श्री जु्ञन्द्िरलयल बुतगुणय लकखक,विय एवं ज्ञवोिय कमी कहभक हैं - ‘िब भक वन भब भक 

अन्न’ । कयश्मीर की घयटी हो यय गंगय, वज्ञन्द्िु, ब्रह्मपुत्र, कृष्णय, कयवकरी और नमशिय की उपियऊ 

घयरटयय,ं इनकक   िीवन-प्रयण ती इन नदिय  कक  उद्गम और िल गृहण  क्षकत्र रहक हैं। क्ट्य दक वन  मस् 

वमट्टी कक  उपियऊपन की बढनक की प्रदक्रयय ज्ञदिय  ज्ञक चलभी रही है, इज्ञवलयक िरभी कय अपनक 

तोिन कक  वलयक िोहन करनक वयलक इंज्ञयन कय ध्ययन इज्ञ ओर नहीं गयय और वह िड़यिड़ वन  को 

कयटकर कृव  कय ववेंभयर करभय रहय।475 

  र्ोि  ज्ञक ज्ञयभ ुतआ ह ैदक मयनव द्वयरय एवं उद्योग  द्वयरय उत्ज्ञर्िशभ पियर्थों मस् ज्ञक लगतग 

७०  दक. मी. भक ज्ञमुर कक  अंिर मुम्बई कय ज्ञमुरी भट प्रिवू भ हो चुकय ह।ै यह वेंर्थवभ भो ज्ञमुर 

की ह ै। नदिय  कय िल भो प्रि ूण कय पययशय बन चुकय ह।ै कती ज्ञमेंभ पयप  की ववमोवचनी 

मयनी ियनक वयली पुण्य निी गंगय कय िल अब िलीय गुणवत्तय कक  ेंभर की िवृट ज्ञक ‘बी’ श्रकणी मस् 

रखय गयय ह।ै बी श्रकणी कय भयत्पयश ह ैऐज्ञय िल िो पकय नहीं ह,ै उज्ञज्ञक कक वल स्नयन दकयय िय 

ज्ञकभय ह।ै इलयहबयि, कयनपुर एवं बनयरज्ञ मस् गंगय कक  िल की बी.ओ.डी )बयोलोविकल 

ऑक्ट्ज्ञीिन वडमयण्ड( की मयत्रय क्रमर्िः १५.५, ८.७ भर्थय १०.१ वमली ग्रयम प्रवभ लीटर मयपी 

गई ।इज्ञ जं्ञबन्द्ि मस् गंगय की ज्ञहचरी यमुनय कक  आंकड़क भो अत्यन्द्भ चौंकयनक वयलक हैं । दिल्ली भक 

पयर होभक- होभक यह निी नयलक मस् पररवर्भशभ हो ियभी ह ै। 

                                                             

474 आिुवनक िीवन और पययशवरण - ियमोिर र्मयश, पृ. १११ 

475 िब भक वन भब भक अन्न । श्री. जु्ञन्द्िरलयल बुतगणुय पययशवरण ववकयज्ञ – २००८, पृ. ५ 
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 िल, वययु, पृथ्वी, अवग्न और आकयर् इन पंच भत्व  कक  द्वयरय करोड़  व ों ज्ञक प्रत्यकक िीव 

की आवश्यकभयओं की पूर्भश होभी रही ह ै दकन्द्भु ववगभ ज्ञौ व ों ज्ञक बढभी ुतई िनजं्ञ्यय की 

आवश्यकभयओं मस् वृवद्ध कक  कयरण मनुष्य अपनी वैज्ञयवनक उपलवब्िय  ज्ञक औद्यौवगक प्रगवभ करभय 

गयय पररणयमभिः प्रकृवभ कय आवश्यकभय ज्ञक अविक िोहन होभय रहय है, उज्ञकक  िवू भ पररणयम  

को आि ती अनिकखी कर रहय ह।ै  

ेंव.श्रीमभी इवन्द्िरय गयन्द्िी नक प्रयकृवभक जं्ञज्ञयिन  कक  िोहन पर रटप्पणी करभक ुतए कहय 

र्थय  “मनुष्य पृकृवभ कय एक तयग ह ैऔरबहभ ज्ञी प्रियवभय  मस् ज्ञक एक  ह ैिो पृथ्वी पर रहभक 

हैं,लकदकन वह उज्ञको अपनी जं्ञपवत्त ज्ञमझ कर र्ो ण करभय ह।ै'' महयत्मय गयन्द्िी नक ती यही कहय  

“लोग  की आवश्यकभय की पूर्भश कक  वलयक प्रकृवभ कक  पयज्ञ ज्ञब कुछ है, पर दकज्ञी एक कक  लयलच कक  

वलयक नहीं”। 

वैज्ञयवनक  मस् इज्ञ वव य मस् कोई िो मभ नहीं है दक पययशवरण गरम होभय िय रहय ह,ै 

लकदकन प्रश्न यह उठभय ह ै दक दकभनी भकिी ज्ञक और इज्ञक रोकनक कक  वलयक क्ट्यय करनय होगय? 

‘Woods hall research centre’ कक  ज्ञीवनयर ज्ञयइंरटेंट और पृथ्वी कक  carbon cycle कक  

ियनकर ररचडश छूटन कहभक हैं दक ग्रह नक्षत्र और उज्ञकक  पययशवरण कई भरह ज्ञक carbon-di-

oxide को अवर्ोव भ करभक हैं और छोड़भक हैं । यही भयपमयन बढनक कय मूल कयरण ह।ै लकदकन 

carbon उत्ज्ञिशन की बढभी मयत्रय पर वक ज्ञचकभ करभक हैं दक वयभयवरण ज्ञक इज्ञ गैज्ञ की मयत्रय कम 

करनक की िमीन और ज्ञयगर  की क्षमभय कमिोर पड़ ज्ञकभी ह।ै अगर ऐज्ञय ज्ञचमुच होभय ह ैभो 

हम ऐज्ञक ग्रह की रचनय कर रहक हैं िो अपनक नुकज्ञयन की तरपयई ेंवयं नहीं कर ज्ञकभय ह।ै476 

िरभी खभरक मस् ह ै। अब यह एक चकभयवनी ही नहीं रही यह ज्ञच्चयई ह ै। पृथ्वी गमश हो रही 

ह,ै इज्ञकक  ज्ञयर्थ ही ज्ञयर्थ मुज्ञीबभ  कय वज्ञलवज्ञलय र्ुरु होनक िय रहय ह ै। १३० िकर्  कक  २,५०० 

scientists की मिि ज्ञक भैययर अपनी ररपोटश Inter-Governmental Panel on climate 

change नक िो बयभस् कही हैं वो दकज्ञी जं्ञिकह की गंुियइर् नहीं रहनक िकभीं । िरभी की गमी इज्ञ 

ज्ञिी मस् १.५ वडग्री बढ ियएगी विज्ञज्ञक मौज्ञम गड़बड़य ियएगंक ग्लकवर्यर वपघलस्गक, ज्ञमुर भटीय 

र्हर डूबस्गक और कर ड़  विन्द्िवगययं भबयह हो ियएगंी, बीमयररय  कय खौफनयक हमलय होगय, 

                                                             

476 Woodshall Research Centre – Sr.Scientist - ररचडश ह्स्त्यूटन 
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गंगय गययब हो ियएगी, कई पौि , पर्-ुपवक्षय  की प्रियवभययं गययब हो ियएंगी, फज्ञल  की 

पैियवयर घटकगी, बंूि-बंूि को मोहभयि होगी िरभी, बयढ, जू्ञखय, भूफयन, आग ज्ञक मरस्गक लोग और 

र्भयब्िी कक  आवखर भक िवुनयय तर मस् करीब १ करोड़ लोग  कक  ज्ञयमनक पयनी की दकल्लभ होगी । 

यक लोग ग्लकवर्यर कक  वपघलनक पर पहयड़  ज्ञक आनकवयलक पयनी की ज्ञप्लयई पर वनतशर ह।ै ग्लकवर्यर  

कक  वपघलनक ज्ञक र्ुद्ध पयनी की ज्ञप्लयई १०-४० फीज्ञिी भक बढ ियएगी लकदकन बयि मस् 

वयष्पीकरण और उज्ञकक  इेंभकमयल ज्ञक पयनी खत्म हो ियएगय।477 

 

५.३ Global warming - 

आि वह जु्ञरज्ञय बन चुकी ह,ै िो मुंह फयड़क पूरी मयनव ज्ञभ्यभय को वनगलनक को भैययर 

बैठी ह।ै ववर्क भिः ज्ञमुर कक  दकनयरक बज्ञक लोग  को global warming and pollution िैज्ञक र्ब्ि  

नक तीभर भक वहलय दियय ह ै। इज्ञकय कयरण ह ैवभशमयन मस् हर व श बयढ िैज्ञी वेंर्थवभ और ज्ञमुर 

मस्, मुम्बई िैज्ञक र्हर  कय ज्ञमुर मस् ज्ञमयवहभ हो ियनक िैज्ञी खबरस् । ग्लोबल वयर्मंग कक  कयरण िुव  

की बफश  वपघलनक और इज्ञज्ञक ज्ञमुरी ेंभर िीरक-िीरक बढभक ियनक ज्ञक खभरक की घंटी लगयभयर जु्ञनयई िक 

रही ह,ै अभ: प्रत्यकक नयगररक कय कभशव्य ह ैदक अपनक अवेंभत्व को बचयनक कय, पययशवरण जं्ञरक्षण 

कक  प्रवभ ियगरूकभय लयनक कय प्रययज्ञ र्ुरू कर िक । िवुनयय कक  हर िकर् को इज्ञज्ञक मुकयबलक कक  वलयक 

अपनी भरफ ज्ञक ईमयनियरी ज्ञक प्रययज्ञ करनय चयवहयक, भयदक आनकवयली पीदढय  को ती िरभी 

उभनी ही खूबजू्ञरभ निर आए, विभनी यह हमस् वमली। 

हवय, पयनी, िमीन, पहयड़, वनेंपवभययं, िंगल एवं ज्ञकल पियर्थश िो दक हमयरक वलयक िशृ्य 

यय अिशृ्य हैं पययशवरण कक  अवतन्न अंग हैं। यक हमयरक चयर  ओर वेंर्थभ अवेंर्थयएं हैं। िो दकज्ञी ती 

िैववक पियर्थश, वेंभु यय प्रयणी कक  ववकयज्ञ एवं िीवन को प्रतयववभ करभी हैं। 

अनकक ज्ञवश ववदिभ उपयय  कक  ज्ञयर्थ वृक्षयदि भो आवश्यक हैं ही ज्ञयर्थ ही पययशवरण की गमी 

को कम करनक कक  वलए भर्थय ऊियश की बचभ ती करनक कक  वलए ग्लोबल वॉर्मंग कक  ग्रीन पीज्ञ कक  

कययशकभयशओं नक पययशवरण को होनकवयलक नुकज्ञयन को मुद्दय बनययय और वबिली की बचभ कक  वलए 

                                                             

477 नवतयरभ टयईम्ज्ञ २.४.२००७ 
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ज्ञी.एफ.एल. और टू्यब कय उपयोग बभययय १०० वॉट कक  बल्ब कक  बिलक मयत्र १८ वॉट कय 

ज्ञी.एफ.एल. लगयकर उभनी ही रोर्नी कक  ज्ञयर्थ ही र्ीभलभय ती पयई िय ज्ञकभी ह।ै 

डॉ.एल.एन.गुप्तय )तूगोलवकत्तय( नक प्रयकृवभक जं्ञज्ञयिन  कक  अंियिुि िोहन पर सचंभय व्यि 

करभक ुतए पययशवरण मस् बढभक प्रि ूण कक  वव य मस् कहय ह ै– “ज्ञमय पर ज्ञकयरयत्मक सचंभन नहीं 

दकयय गयय भो पियभयप कक  अवभररि हमयरक पयज्ञ कुछ ती र्क  नहीं रहकगय। आनक वयली पीदढययं 

हमस् कती क्षमय नहीं करस्गी” ।478 

आचययश महयप्रज्ञ पृथ्वी की रक्षय कय उपयय मयनभक ुतए वलखभक ह ै - अनयवश्यक सहजं्ञय ज्ञक 

बचनक कय ज्ञबज्ञक पहलय पररणयम होभय ह ै - प्रि ूण की ज्ञमयवप्त । पययशवरण कक  वव य मस् कवव 

उियतयनु हजं्ञ वलखभक हैं - 

िलवयय ुप्रि ूण ज्ञक उठो युद्ध करो 

कुछ ती न प्रकृवभ िकवी कक  ववरुद्ध करो। 

मयनवभय कय अवेंभत्व बचयनक कक  वलयक 

ज्ञंज्ञयर कक  पययशवरण को र्ुद्ध करो ।। 

ऋग्वकि भर्थय अर्थवशवकि मस् तूवम कक  चयर  ओर ववद्यमयन पभश कक  वलयक ‘उल्ब’ र्ब्ि आयय ह ै

और उज्ञक ेंर्थववर अर्थयशभ् ेंर्थूल यय मोटी पभश कहय ह ै। उल्ब र्ब्ि गतशेंर्थ वर्र्ु कक  ऊपर ढकी ुतई 

वझल्ली कक  वलयक आभय ह ै। यहय ंपृथ्वी रूपी वर्र्ु की रक्षय कक  वलयक ओिोन की पभश को महयन् और 

ेंर्थूल उल्ब कहय ह ै- 

महभ ्भिलु्ब ंेंर्थववर भियज्ञीि, यकनयवकवटभिः प्रवववकवर्र्थयपिः ।।479  

आि वैज्ञयवनक ओिोन पभश की वझल्ली विज्ञक वैदिक तय य मस् 'उल्ब' कहभक हैं, उज्ञक तरनक 

की वचन्द्भय ज्ञक ग्रेंभ हैं । वययुमंडल मस् ११ ज्ञक २५ दकलोमीटर चयर  ओर ओिोन पभश द्वयरय 

प्रयकृवभक जु्ञरक्षय की व्यवेंर्थय है, िो जू्ञयश प्रकयर् की हयवनकयरक परयबैंगनी दकरण  को रोकनक कय 

कवच कय कयम करभी ह ै। ओिोन पभश कक  क्षवभग्रेंभ होनक ज्ञक पययशवरण की वेंर्थवभ तययवह हो गई 

ह।ै इज्ञ पभश कक  एक बयर नट होनक पर इज्ञक पुन:बनयनक मस् २० व श भक लग ज्ञकभक हैं, लकदकन 

अर्थवशवकि मस् ऋव य  नक इज्ञकी ती जु्ञरक्षय कय उपयय बभययय ह ै- 

भेंयोभ िययमयनेंयोल्ब आज्ञीि ्वहरण्ययिः केंम ैिकवयय हवव य वविकम ।480  

                                                             

478 तूगोलवकत्तय - डॉ.एल.एन.गुप्तय 

479 ऋक्. - १०.७१.१ 
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 अर्थयशभ् - उत्पन्न ुतए इज्ञ जं्ञज्ञयर की उल्ब  (गतशरूपी वझल्ली) ओिोन भकिोमय ह ै। ओिोन कय 

रंग वहरण्यमय जु्ञनहरय बभययय गयय ह ै । उज्ञ जु्ञखिययक ओिोन वझल्ली को हवव य  यज्ञ की 

आुतवभय  द्वयरय प्रयप्त करस्। इज्ञ प्रकयर हम ज्ञमझ ज्ञकभक हैं दक ओिोन पभश की रक्षय कय ती 

एकमयत्र उपयय यज्ञ कय वस्नग्ि िुंआ ही ह ै और िल, वययु, पृथ्वी कय तययवह, ववनयर्कयरी 

प्रि ूण यज्ञयवग्न ही नट कर ज्ञकभी ह ैक्ट्य दक अवग्न कती िवू भ नहीं हो ज्ञकभी वह िवू भ पियर्थश 

को तेंम करभी ह।ै 

  िब हम ववववि प्रकयर कक  प्रि ूण एवं स्रोभ  कय ववश्लक ण करभक हैं भो यह भथ्य ज्ञयमनक 

आभय ह ैदक ज्ञवयशविक प्रि ूण करनक वयल  मस् ऊियश प्रयवप्त हकभु िलययय ियनकवयलय ईिन ह।ै चयहक 

वह तोिन वनमयशण कक  वलए वन ज्ञम्पिय कय तेंमीकरण हो अर्थवय बड़ी-बड़ी मयनव 

ज्वयलयमुवखय  मस् िलययक ियनकवयलय ववववि ईिन हो यय दफर गवभ, र्वि एवम् ऊष्मय कक  वलए 

िहन दकयय गयय िीवयश्म, कयबशवनक, भकलीय  एवं गैज्ञीय ईिन हो। इन ज्ञती ईिन  कक  िलनक ज्ञक 

एक भरफ िहयाँ प्रयकृवभक अमूल्य भत्त्व िलकर नट हो ियभक हैं और पयररवेंर्थवभक अज्ञन्द्भुलन 

उत्पन्न करभक हैं वहीं िजू्ञरी ओर इनज्ञक उत्ज्ञर्िशभ िुआं वययु, िल, पृथ्वी ज्ञती को प्रिवू भ कर िकभय 

ह।ै 

यदि वैदिक ऋव य  कक  आर्ीवयशि पर िवृटपयभ करस् भो वनिय ही कुछ कयलयववि मस् 

प्रि ूण पर उपरव रवहभ व सहजं्ञय रवहभ वविय पय ज्ञकभक हैं। 

ज्ञूयो नो दिवेंपयभ,ु वयभो अन्द्भररक्षयभ।् अवग्ननशिः पयर्र्थशवकभ्यिः।481  

 अर्थयशभ् जू्ञयश द्युलोक मस् वेंर्थभ होभय ुतआ हमयरी रक्षय करक, वययु अंभररक्ष मस् और अवग्न 

पृथ्वी पर रहभय ुतआ पयर्र्थशव पियर्थों मस् वेंर्थभ होकर हमयरी रक्षय करक। द्युलोक मस् वेंर्थभ जू्ञयश 

ऊियश कय अिस्त्र स्त्रोभ ह।ै यदि इज्ञज्ञक पृथ्वी को प्रवयहमयन ऊियश कय ज्ञमुवचभ प्रयोग कर ज्ञकस्  भो 

ज्ञम्पूणश ऊियश कय जं्ञकट और आिुवनक ऊियश स्त्रोभ  कक  प्रयोग ज्ञक उत्पन्न प्रि ूण ती प्रयोगयतयव कक  

कयरण उत्पन्न नहीं होगय।482  

                                                                                                                                                                                                    

480अर्थवश.- ४.२,८ 

481 ऋक्.- १०.१५८.१ 

482 अर्थवश. - ४.२.८ 
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जू्ञयश पृथ्वी ज्ञक १५ करोड़ दक. मी. की िरूी पर ह ै। इज्ञकय व्ययज्ञ १३लयख १२ हियर दक. 

मी. ह।ै यह विन मस् पृथ्वी ज्ञक ३३०,००० गुनय ह ैऔर आकयर मस् पृथ्वी ज्ञक ११० गुनय बड़य ह।ै 

जू्ञयश प्रवभक्षण अपनी ५१करोड़ ४० लयख टन हयइड्रोिन को िलयभय ह ै विज्ञक वह हीवलयम मस् 

पररवर्भशभ करभय ह।ै जू्ञयश की यह प्रदक्रयय लगतग पयाँच अरब व ों ज्ञक वनरन्द्भर चल रही ह।ै इज्ञज्ञक 

ेंपट वनष्क श प्रयप्त होभय ह ैदक जू्ञयश की ऊियश अत्यविक एवम् अनन्द्भ ह।ै इज्ञवलए हमयरी पृथ्वी 

को जू्ञयश ज्ञक प्रवभ वगशमील ४१,७०,००० ऊियश प्रयप्त होभी ह।ै ववश्व मस् उपलब्ि ज्ञम्पूणश ईिन को 

गलयनक ज्ञक उत्पन्न ऊियश भो जू्ञयश िज्ञ दिन मस् ही प्रियन कर िकभय ह।ै483  

तयरभ मस् परम्परयगभ ज्ञयन ज्ञक ज्ञयभ होभय ह ैदक रयमययण कयल मस् ज्ञौर ऊियश उपयोग मस् 

ली ियभी र्थी। यदि आि ऊियश कक  जं्ञकट कक  िौर मस् वैज्ञयवनक ज्ञौर उियश और वययु ऊियश कय 

ज्ञम्पूणशभय ज्ञक प्रयोग करनक की प्रौद्योवगकी ववकवज्ञभ कर लस् भो यह वकि कय आर्ीवयशि - ‘जू्ञयो नो 

दिवेंपयभु वय नो अन्द्भररक्षयभ्’ वरियन वज्ञद्ध हो ज्ञकभय ह।ै 

अमकररकय िैज्ञक प्रगवभर्ील रयष्ट्र मस् चक्रीवयभ बयिल  ज्ञक िबरिेंभ नुकज्ञयन ुतआ। मुम्बई मस् 

और आज्ञ-पयज्ञ ज्ञब ,ज्ञप्तयह तर भक िलमग्न हो गयय र्थय। ज्ञमुर कक  नीचक भकल कय अत्यविक 

ररज्ञयव होनक ज्ञक एवं ज्ञमुर मस् होनक वयली तूकम्प की भीव्रभय बढनक ज्ञक जु्ञनयमी िैज्ञी ववनयर्कयरी 

लहर  की भलवयर हम लोग  कक  वज्ञर पर लटक रही ह।ै तौवभक ववज्ञयन मस् प्रचंड प्रगवभ करनक 

वयलक आि कक  प्रगवभ युग कय मयनव प्रकृवभ कक  ज्ञयमनक, परमकश्वर की भयकभ कक  ज्ञयमनक एवं  

पंचमहयतूभ कक  ज्ञयमनक पूणशभिः वनबशल, अज्ञहयय हो गयय ह।ै आिुवनक युग की मययशिय ज्ञबको ियन 

लकनी चयवहयक । मयनव ियवभ की ऐज्ञी ििुशर्य ज्ञब युग  मस् ज्ञब कयल  मस् कती न कती होभी ही ह।ै 

मनुष्य को अंभमुशखी करनक कक  वलयक प्रकृवभ को कती मयभ नहीं करनय है, दकन्द्भु उज्ञक अपनक ज्ञयर्थ 

लककर चलनय ह।ै nature is our teacher - प्रकृवभ प्रर्थम गुरु ह।ै 

वनज्ञगश कक  पन्द्चमहयतूभ कक  कययश और उज्ञकक  पो ण को ज्ञमझ कर मयनवी िीवन ज्ञमृद्ध 

करनय चयवहयक । यज्ञपन्द्चमहयतूभ की भृवप्त कक  वलयक-, वनज्ञगश कय ज्ञन्द्भुलन रखनक कक  वलयक, मयनव 

कल्ययण कक  वलयक, ववश्वकल्ययण कक  वलयक यज्ञ- िैज्ञय ज्ञरल, कम खचश कय, ज्ञमय बचयनकवयलय, र्ीघ्र 

फलिययी, असहजं्ञक, घर बैठक  करनक िैज्ञय ज्ञरल उपयय और कोई नहीं ह।ै484 

                                                             

483 Philosophy of Vedas - K. M. Talreja P. २८०-२८१ 

484 ब्रयह्मण ग्रन्द्र्थ  मस् प्रवभवबवम्बभ ज्ञमयि एवं जं्ञेंकृवभ - डॉ.िीरकन्द्र सजं्ञह, पृ. २५३ 
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 युगिमश पययशवरण जं्ञरक्षण मस् प. श्रीरयम र्मयश आचययश नक उल्लकख दकयय ह ैदक वयभयवरण 

की वव यिभय कक  पररर्ोिन मस् यज्ञ द्वयरय उपचयर की ज्ञनयभन परम्परय ही ज्ञफल हो ज्ञकभी है । 

ज्ञत्प्रवृवत्तय  कय ववकयज्ञ ती यज्ञीय प्रवृवत्तय  कक  प्रज्ञयर ज्ञक ही ज्ञम्तव ह ै। वयभयवरण कय जं्ञभुलन 

पररर्ोिन भर्थय प्रयकृवभक प्रकोप  कक  वलयक यज्ञयनुष्ठयन कय पुनिः प्रचलन व्ययपक ेंभर पर करनय 

होगय, क्ट्य दक यही यज्ञ िकवभय वयभयवरण को पररर्ोविभ भर्थय जं्ञभुवलभ रखभक हैं । जं्ञभुवलभ 

वयभयवरण मयनवी जु्ञख ज्ञमृवद्ध कय आियर ह।ै485 र्ो ण और वव मभय विभनी कम होगी 

पययशवरण उभनय ही ज्ञमृद्ध होगय, पययशवरण की ज्ञमृवद्ध ही ज्ञम्पूणश ववश्व की ज्ञमृवद्ध है।  

ज्ञन् १९९२ मस् आयोविभ ‘ररयो वड विनकरो’ कक  पृथ्वी ज्ञम्मकलन मस् ११० ज्ञक ती अविक 

िकर्  कक  रयष्ट्रयध्यक्ष  व र्यज्ञनयध्यक्ष  कक  ज्ञयर्थ महयन् पययशवरणयववि ् उपवेंर्थभ ुतए र्थक। ज्ञती नक 

वभशमयन प्रि ूण पर वचन्द्भय व्यि की और पययशवरण जं्ञरक्षण कक  वलयक ज्ञैंकड़  अरब डॉलर 

आवंरटभ करनक की एक कययश योिनय पयररभ की। 

य.ू एन. ई. पी. कक  वनिकर्क  एवलियबकर्थ डयइज्ञबकल नक अपनक जं्ञिकर् मस् ज्ञमुियय कय आव्हयन 

करभक ुतए कहय “पययशवरण की जु्ञरक्षय ववश्व की जु्ञरक्षय है  अभिःववश्व कक  हर नयगररक कय कभशव्य ह ै

दक वह इज्ञ ओर करटबद्ध हो”। 

ववकयज्ञर्ील िवुनयय कक  प्रमुख रयिनीवभज्ञ एवं रयष्ट्रकुल कक  पूवश महय ज्ञवचव श्री ित्त 

रयमफल नक वभशमयन पययशवरण जं्ञकट को अवभ गंतीर बभयभक ुतए ेंपट दकयय है दक- ‘पययशवरण 

जं्ञरक्षण ही आि कय युग िमश ह’ै। 

इभनक ज्ञयरक ज्ञम्मकलन , चकभयववनय  एवं पययशवरण जु्ञरक्षय कय ववर्यलकयय भंत्र खड़य करनक 

कक  बयविूि ती प्रश्न् यर्थयवभ् ह ै। ज्ञमेंयय की ववकरयलभय घटनक कक  ेंर्थयन पर बढी ही ह ैक्ट्य दक 

प्रकृवभ कक  ज्ञयर्थ मनुष्य की तयवनय और प्रगयढ जं्ञबन्द्ि  कय ममश नहीं ज्ञमझययय गयय।  

प्रयचीन कयल ज्ञक हमयरक ऋव -मुवनय , ियर्शवनक  नक मयनव जं्ञेंकृवभ, मयनव व प्रकृवभ एवं 

परमकश्वर कक  पयरेंपररक ज्ञबंि  को व्यय्ययभ दकयय ह ै । वकि  मस् यज्ञ की मवहमय कक  ज्ञयर्थ यह 

िर्यशयय गयय ह ै दक- मयनव एवं प्रकृवभ कक  ज्ञमेंभ घटक  भर्थय  ज्ञम्पूणश छोटक-बड़क प्रयवणय  मस् 

परमकश्वर की परयचकभनय कय अनुतव करस् । पययशवरण ही जृ्ञवट कय आियरतूभ िीवन भत्व है, 

इज्ञकय जं्ञरक्षण, जं्ञविशन हम ज्ञबकक  िीववभ रहनक कय आियर ह,ै इज्ञी पर कृव  एवं औद्यौवगक 

क्रयवन्द्भ ती वनतशर ह।ै 
                                                             

485 युगिमश - पययशवरण जं्ञरक्षण - पं. श्रीरयम र्मयश आचययश, र्यवन्द्भकंुि हररद्वयर 
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र्यस्त्र  मस् वणशन ह ै दक मनुष्य विभनी गन्द्िगी फैलयभय ह ैउज्ञकी ेंवच्छभय कक  वलयक भर्थय 

वयभयवरण को पररर्ोविभ करनक कक  वलयक यज्ञ कमश करनय चयवहयक । यज्ञ िकवभय वयभयवरण को 

पररर्ोविभ करभक हैं भर्थय जं्ञभुवलभ करभक हैं । उज्ञकक  प्रतयव ज्ञक ऋभुएं ज्ञमय पर आभी हैं, जं्ञभुवलभ 

वयभयवरण ज्ञक पौवटक अन्न, वनेंपवभययं उत्पन्न होभी हैं, प्रयणी ेंवेंर्थ और वनरोग रहभय ह।ै 

तयरभ नक आध्ययवत्मक ही नहीं तौवभक अनुियन  ज्ञक ती ववश्व कक  मयनव को भृप्त दकयय ह।ै 

कयलयन्द्भर मस् मनुष्य कक  भ्रट वचन्द्भन भर्थय िटु कभृशत्व कक  कयरण यह परोपकयरी यज्ञ-प्रदक्रयय बंि हो 

गई और वयभयवरण कक  प्रि ूण कक  ज्ञयर्थ लोग  कय मयनवज्ञक प्रि ूण ती बढनक लगय िो वययुमण्डल 

मस् बढभी वव यिभय ज्ञक ती तयंकर वज्ञद्ध ुतआ।486  

डॉ. पी .बी. पयल  मयनभक हैं दक- “ब्रम्हयंड मस् पृथ्वी ही कक वल ऐज्ञय ेंर्थल ह ैिहयं िीवन जं्ञतव है 

यहयं वववतन्न प्रियवभय  कक  िीव अपनय िीवन ययपन कर रहक हैं, दकन्द्भु मनुष्य िैज्ञक ज्ञवशश्रकष्ठ प्रयणी 

नक पृथ्वी को नट करनय प्रयरंत कर दियय है”।487 

अमकररकय कक  मनोवैज्ञयवनक- आर्नशकक न कक  अनुज्ञयर हवय की महक और ेंमृवभ कक  बीच गहरय 

जं्ञबंि होभय ह।ै इज्ञ जु्ञगवन्द्िभ िुंए कक  मयध्यम ज्ञक खोई ुतई ययिियश्भ को वयपज्ञ लययय िय ज्ञकभय 

ह ैभर्थय हवन कक  िलनक पर कुछ ऐज्ञी ती महक उत्पन्न होभी ह ैिो खून मस् एड्रीनलीन की मयत्रय 

को बढय िकभी ह ै । हवन मस् ककर्र, चन्द्िन, िययफल कक  िलनक ज्ञक उत्पन्न जु्ञगन्द्ि मन को र्यवन्द्भ 

प्रियन करभी ह ैऔर यौनर्वि की वृवद्ध ती करभी ह ै। 

डॉ. एफ. फैसलंग. ) Dr.F.Falling( कय मभ ह ैदक जू्ञयश, यज्ञ की ध्ववन, गैज्ञ भर्थय कण  ज्ञक 

वयभयवरण को पववत्र करनक मस् ज्ञहयोग वमलभय ह।ै 

अंग्रकिी र्यज्ञन कयल मस् डॉ.कनशल ककंग, आई.एम.एज्ञ. मरयज्ञ,)चकन्नई(  कक  ज्ञकनकटरी कवमश्नर 

र्थक। उनकक  ज्ञमय मस् वहयं प्लकग फैल गयय । भब १५ मयचश, १८९८ को मरयज्ञ युवनवर्ज्ञशटी कक  

ववद्ययर्र्थशय  कक  ज्ञमक्ष तय ण िकभक ुतए उन्द्ह नक कहय र्थय,- ‘घी और चयवल मस् कक ज्ञर वमलयकर अवग्न 

मस् िलयनक ज्ञक प्लकग ज्ञक बचय िय ज्ञकभय है’ । इज्ञ तय ण कय ज्ञयर हफैदकन नक ब्यूबयवनक प्लकग नयमक 

पुेंभक मस् िकभक ुतए वलखय र्थय - हवन करनय लयतिययक और बुवद्धमत्तय की बयभ ह।ै488 

 

                                                             

486 वैदिक वचन्द्भन और आिुवनक पययशवरण-ववज्ञयन - डॉ. बृहेंपवभ वमश्र 

487 डॉ.बी.पी.पयल – ‘आर्र्थशक वनेंपवभ ववज्ञयनी’ 

488 अवग्नहोत्र वचदकत्ज्ञय - श्ययम जंु्ञिर गंिक 
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५.४  यज्ञ को आिवुनक ववज्ञयन कक  रूप मस् िकखनक पर –  

 

१.रूज्ञ कक  वैज्ञयवनक श्री वर्रोववच नक एक पुेंभक मस् वलखय ह ैदक गयय कक  घी - को अवग्न मस् 

डयलनक ज्ञक उज्ञज्ञक उत्पन्न िुंआ परमयणु ववकीरण कक  प्रतयव को बड़ी मयत्रय मस् िरू कर िकभय ह।ै 

तयरभीय पररप्रकक्ष्य मस् यह प्रदक्रयय ‘यज्ञ’ कक  नयम ज्ञक ियनी ियभी ह।ै-वर्रोववच 

२. वववतन्न रोग  कक  िन्द्भुओं को ज्ञमयप्त करनक कक  वलए यज्ञ ज्ञक ज्ञरल भर्थय जु्ञलत पद्धवभ 

और  कोई नहीं ह।ै 

३.र्क्कर कक  िहन ज्ञक िुंए मस् पययशवरण पररर्ोिन की वववचत्र र्वि ह ै। इज्ञज्ञक क्षय रोग, 

चकचक, हिैय आदि बीमयररय  कक  वव यणु नट हो ियभक हैं । - वैज्ञयवनक वभलबटश-फ्रयंज्ञ 

४.अमकररकय कक  दकज्ञी डॉक्ट्टर नक एक बयर मुम्बई मस् तय ण िकभक ुतए कहय र्थय, हम लोग 

ज्ञैंकड़  व ों ज्ञक इज्ञ खोि मस् र्थक दक फक फड़  की भपकदिक को गैज्ञ की जु्ञगन्द्ि ज्ञक अच्छय दकयय िय ज्ञकक  

। अब हम इज्ञमस् ज्ञफल हो गए हैं और इज्ञ वचदकत्ज्ञय पररणयम ज्ञब वचदकत्ज्ञक  ज्ञक बकहभर रहय है 

।489 

५.डॉ.फुन्द्िनलयल अवग्नहोत्री नक मध्यप्रिकर् की रयिकीय टी.बी. ज्ञकनकटोररयम िबलपुर मस् 

यज्ञ कक  द्वयरय भपकदिक कक  रोवगय  की वचदकत्ज्ञय की भर्थय ८० प्रवभर्भ रोवगय  को इज्ञ वववि ज्ञक 

पूणश लयत ुतआ ।490  

१.मुनक्कय, दकर्वमर्, मखयनक आदि ज्ञक हवन करनक ज्ञक ज्ञवङ्क्षपयभ ज्वर, टयईफयइड कक  

कीटयणु मयत्र घन्द्टक तर मस् ज्ञमयप्त हो ियभक हैं । - डॉ. डीवलट 

७ .अवग्न ज्ञक वययु र्ुद्ध होभी ह ै। - प्लुटयकश  

८.३१-२२-१० लगतग ८००० वगशफुट कक  एक हॉल मस् एक ज्ञमय हवन करनक ज्ञक कृवत्रम 

रूप   ज्ञक वनर्मशभ प्रि ूण ७७.५ प्रवभर्भ तयग नट हो गयय , ११ प्रवभर्भ हयवनकयरक कीटयणु 

नट हो गए । फग्युशज्ञन कयलकि पुणक कक  िीवयणु र्यवस्त्रय  कय प्रयोग बभयभय ह ै। 

९. अमकररकय, वचली, पोलकण्ड, िमशनी आदि िकर्  मस् अवग्नहोत्र )हवन( की लोकवप्रयभय बढ 

रही ह।ै 

                                                             

489 जु्ञवनभय नयरययण प्रि ूण की मयर ज्ञक कमिोर होभक पकड़  कक  फक फड़क 

490 यज्ञ वचदकत्ज्ञय १९४९, डॉ. फुन्द्िनलयल 
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१०. ववश्व कक  अनकक िकर्  मस् रोग  को िरू करनक कक  वलयक, प्रि ूण को िरू करनक कक  वलयक 

भर्थय कृव  उत्पयिन बढयनक कक  वलए यज्ञ वचदकत्ज्ञय कय प्रचलन बढ रहय ह ै। 

११. आिुवनक ववद्वयन   नक यज्ञ की वैज्ञयवनकभय पर प्रकयर् डयलभक ुतए ती वययु र्ुवद्ध कय 

उपयय बभययय ह ै । - Medicated air through Yajna is only remedy to nullify 

Pollution. Yajna is itself Pure and a purifier. It purifies air in the 

atmosphere.491  

१२. आिुवनक र्ोिकभयशओं नक ती यज्ञ को प्रयकृवभक प्रकोप ज्ञक बचयनक वयलय मयनय ह ै - 

वैदिक आयों कक  वलयक प्रयकृवभक आपियओं कय तय ज्ञबज्ञक बड़य तय र्थय और प्रयकृवभक र्विय  को 

ही उन्द्ह नक िकवभयओं कक  रूप मस् पररकवल्पभ दकयय र्थय । अभिः अपनी प्रत्यकक उपलवब्ि भर्थय 

इच्छयओं की पूर्भश हकभु यक िकवभयओं को प्रज्ञन्न करनय आवश्यक मयनभक र्थक, विज्ञकय मयध्यम उनकी 

िवृट मस् अवग्न मस् िी ियनक वयली आुतवभ र्थी ।492 

  

प्लकग कक  दिन  मस् अब ती गंिक िलयई ियभी ह ै क्ट्य दक इज्ञज्ञक रोगकीट नट होभक हैं। 

उपयुशि ज्ञत्य कर्थन मस् वर्णशभ पियर्थों को िलयनक ज्ञक कृवमनयर्क गैज्ञस् उत्पन्न होभी हैं। दकन्द्भु यज्ञ 

की घी, ज्ञयमग्री, ज्ञवमिय आदि मस् अन्द्य अनकक रव्य होभक हैं उनज्ञक उत्पन्न होनक वयली ज्ञती गैज्ञस् और 

ती अविक लयतिययक व उपयोगी होभी हैं ।493 

 इज्ञ प्रकयर प्रयचीन ज्ञयवहत्य कक  उद्धरण  एवं िकर्-वविकर् मस् ज्ञम्पन्न वैज्ञयवनक र्ोि- कययों 

कक  आियर पर यह ेंपट करनक कय प्रययज्ञ दकयय गयय ह ैदक यज्ञ यय अवग्नहोत्र प्रयवण मयत्र कक  वलए 

परम उपयोगी ह ै। अर्थवशवकि कक  अनुज्ञयर यज्ञ कक  प्रयोग कभयश जु्ञख और ज्ञमृवद्ध की परयकयष्ठय प्रयप्त 

कर लकभक हैं – 

ईियनयिःेंवगश यवन्द्भ लोकम ्।494  

और यज्ञ न करनक वयलक कय वचशेंव नट हो ियभय ह ै–  

                                                             

491 अवग्नहोत्र वचदकत्ज्ञय, श्ययम जंु्ञिर गंिक 

492 यज्ञववमर्श ,डॉ. रयमप्रकयर्, पृ.-१८ 

493 गययत्री महयपुरिरण - महययज्ञ । 

494 अर्थवश. -१८.४.२ 
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अयवज्ञयो हभक्ट्चयश तववभ।495  

गीभय मस् कहय ह ै–  

िकवय तयवयभयनकन भक िकवय तयवयन्द्भु विः। 

परेंपरं तयवयन्द्भिः श्रकयिः परमवयप्ेंय्र्थ।। 496 

भुम ज्ञब यज्ञीय कमों द्वयरय िकवभयओं को प्रज्ञन्न करो । िकवभय प्रज्ञनु होकर प्रकृवभ को 

जं्ञभुवलभ और व्यववेंर्थभ रखभक हैं। इज्ञ प्रकयर िोन  को प्रज्ञन्न करभक ुतए ज्ञिय कल्ययण को प्रयप्त 

करस्। गीभय मस् यज्ञ को मयनवीय कमशठभय कय प्रभीक मयनय ह ै– 

                                    यज्ञ कमशज्ञमुद्भविः 497 

भर्थय यज्ञ र्क  कक  उपयोग को ज्ञब क्ट्लकर्  कय छुड़यनक वयलय कहय गयय ह ै– 

                यज्ञवर्टयवर्निः ज्ञन्द्भो मचु्यन्द्भक ज्ञवशदकवल्व िैः498  

    आचययश चयणक्ट्य कहभक हैं - 

न ववप्रपयिोककिशमयवन 

न वकिर्यस्त्रध्ववनगर्िशभयवन। 

ेंवयहय ेंवियकयर वववर्िशभयवन 

श्मर्यन भलु्ययवन गहृयवणभयवन ।।499 

विन घर  मस् ब्रह्मवनष्ठ ब्रयह्मण , ऋव -मुवनय  कक  परै  को िुलयनक वयलक िल ज्ञक कीचड़ नहीं 

हो ियभय, िहयं वकि-र्यस्त्र  की ध्ववन नहीं गंूिभी, िहयं ेंवयहय एवं ेंवियकयर की ध्ववन ज्ञक 

यज्ञयदि कमश नहीं होभक, वक घर श्मर्यन-तूवम कक  ज्ञमयन हैं। अर्थयशभ् िमश-यज्ञयदि कमश रवहभ घर र्व  

कय वनवयज्ञ ेंर्थयन है, श्मर्यन  ह।ै 

 वैदिक िमश यज्ञ प्रियन िमश है, वकि  मस् ज्ञक यदि यज्ञ को वनकयल िस् भो वह वनष्प्रयण हो 

ियएगय । पूवश मीमयंज्ञय िर्शन मस् िमश कय अर्थश ही यज्ञ दकयय गयय ह।ै यज्ञ कक वल मयत्र कमशकयण्ड ही 

                                                             

495 अर्थवश. -१२.२.३१ 

496 त. गी. ३.११ 

497 त. गी. ३.१४ 

498 त. गी. -३.१३  

499 चयणक्ट्यनीवभ- १२.१० 
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नहीं ह,ै यह ‘िरभी कय लघु जू्ञयश’ मयनवज्ञक, आध्ययवत्मक, र्यरीररक और पययशवरण को र्ुद्ध, 

पववत्र करनक की प्रभीकयत्मक मूल्य-बोि को िगयनक वयली प्रदक्रयय ह।ै  

भयत्पयश यह ह ैदक यह एक ऐज्ञी उत्तम वैज्ञयवनक प्रदक्रयय ह,ै विज्ञज्ञक प्रि ूण िरू होभय ह,ै 

ज्ञमेंभ चरयचर प्रकृवभ जु्ञिलयं, जु्ञफलयं होकर, ेंवेंर्थ व लयतिययक गुण  ज्ञक युि बनभी ह।ै घर  

मस् िो िवैनक हवन-यज्ञ होभक हैं, वक अल्प पररमयण मस् होनक पर ती प्रत्यक्षभिः उनकय अतीट प्रतयव 

उनकक  आज्ञ-पयज्ञ कक  पययशवरण कक  वलयक पययशप्त होभय ह,ै दकन्द्भु िहयं बृहभ् यज्ञीय ज्ञत्र होभक हैं, घृभ 

की अगवणभ ियरयएं औ वियुि ज्ञयमग्री,रव्य  व ज्ञवमियओं ज्ञक जं्ञेंकृभ होकर िब िलभी हैं भब 

उनकय िूम िरू-िरू भक कक  पययशवरण कक  प्रि ूण को अवश्य ही ज्ञमयप्त करभय ह ैअभिः यज्ञ को 

श्रकष्ठभम कमश कहय गयय ह-ै “यज्ञो व ैश्रकष्ठभम ंकमश” । यहयं आचययश डॉ. वयगीर् कय कर्थन यर्थयर्थश 

प्रभीभ होभय ह ैदक  ‘ववश्व कक  भमयम वैज्ञयवनक वमलकर बुतभ ज्ञोच ववचयर और अनुजं्ञियन कक  बयि 

िो ती कोई उपयय ज्ञोचस्गक, उज्ञमस् दकज्ञी न दकज्ञी रूप मस् अवग्न कक  ज्ञयर्थ प्रि ूण नयर्क पियर्थों कय 

जं्ञयोग अवश्य ज्ञवम्मवलभ करनय पड़कगय और इज्ञ भरह वह अवग्रहोत्र कय ही बिलय ुतआ रूप 

होगय, दकन्द्भु यह ेंमरण रखनय चयवहयक दक वैज्ञय कोई उपयय ढंूढ कर वक कक वल प्रि ूण को िरू कर 

ज्ञकस् गक, िो दक अवग्नहोत्र कय एक बुतभ छोटय ज्ञय और अनयययज्ञ ही प्रयप्त हो ियनक वयलय लयत है, 

दकन्द्भु हम बलपूवशक कहनय चयहभक हैं दक िवुनयय की दकज्ञी ती वैज्ञयवनक प्रयोगर्यलय मस् वह दिव्य 

तयवनय कती ती उत्पन्न नहीं की िय ज्ञकक गी, िो अवग्नहोत्र करभक ज्ञमय यिमयन कक  मन मस् ‘इि ंन 

मम’ कक  उच्चयरण कक  ज्ञयर्थ उत्पन्न होभी ह’ै। पन्द्चमहयतूभ प्रकृवभ कक  इज्ञ पययशवरण को प्रवभदिन घर-

घर मस् एक यज्ञ द्वयरय र्ुद्ध रखकर हम अपनी तयवी पीढी को एक प्रि ूणरवहभ, ेंवच्छ, 

ेंवयेंथ्यविशक, मनोहर वभयवरण की िरोहर िककर ियएं, एक आिर्श प्रेंभुभ कर ियए।ं हमस् यह 

ती नहीं तूलनय ह ै दक तयरभीय िर्शन कक  अनुज्ञयर पुनिः इज्ञी िरभी पर पुनिशन्द्म लककर हमस् ती 

आनय ह,ै भो हम अपनक वलयक ती पययशवरण की रक्षय करस्। 

ववश्व कक  वैज्ञयवनक  को यज्ञ की उपयिकयभय पर ज्ञती िवृट ज्ञक अनुजं्ञियन करनय चयवहए और 

उज्ञकक  पररणयम  को िन-िन भक जं्ञप्रकव भ करनय चयवहयक । भती इज्ञ िरय पर हररभ-क्रयंवभ और 
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श्वकभ-क्रयंवभ की तयंवभ यज्ञ-क्रयंवभ ती आ ियए विज्ञज्ञक हमयरी पृथ्वी र्ुद्ध पववत्र होकर जु्ञिलयं, 

जु्ञफलय, मलिय र्ीभलयं, र्ेंय श्ययमलयं बन िययक । 

 पुनि यज्ञ, ववश्व कक  ववद्वभ् िन  द्वयरय प्रमयवणभ एक वैज्ञयवनक प्रदक्रयय ह ै। अभिः रोग-

वनवयरण, प्रिवू भ पययशवरण की र्ुवद्ध एवं ज्ञन्द्भुलन िैज्ञी ज्ञमेंययओं कक  ज्ञमयियन कक  वलयक यज्ञ कय 

प्रचयर और प्रज्ञयर होनय आवश्यक ह।ै इज्ञज्ञक मयनव ही नहीं ज्ञम्पूणश िड़-चकभन पन्द्चमहयतूभ 

प्रकृवभ लयतयवन्द्वभ हो ज्ञकभी ह ै
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उपज्ञंहयर 

 

पययशवरण ज्ञमेंयय कय यज्ञप्रदक्रयय द्वयरय ज्ञमयियन कक  वव य मस् िो ज्ञमीक्षय भर्थय आलोचनय 

पहलक कक  पयंच अध्ययय  मस् की गई है, उज्ञीकय वनष्क श हम यहयं प्रवभपयदिभ कर रहक हैं। एक िवृट 

ज्ञक िकखय ियए भो विन भथ्य  को हमनक प्रेंभुभ दकयय ह ैउन्द्हीं कय सजं्ञहयवलोकन कर रहक हैं।  

वकि, वैदिक जं्ञेंकृवभ कक  मूल स्रोभ हैं और यज्ञ वकि  की आत्मय हैं, विज्ञमस् अवग्न, िल, वययु, 

पृथ्वी और आकयर् को प्रि ूण रवहभ करनक कक  ज्ञयमथ्यश कय उल्लकख बयरम्बयर दकयय गयय ह।ै वैदिक 

जं्ञेंकृवभ मस् प्रकृवभप्रकम और उज्ञकय जं्ञरक्षण बुतभ महत्वपूणश तयग ह ै। प्रयचीन मनीव य  नक प्रकृवभ 

को मयभय और प्रयकृवभक र्विय  को िकवभय ेंवरूप मयनय ह।ै प्रयकृवभक पररवकर् को आि 

पययशवरण ज्ञक जं्ञबोविभ दकयय ियभय ह।ै भुलनयत्मक िवृट ज्ञक कहय िय ज्ञकभय ह ैदक पययशवरण और 

प्रि ूण की प्रयचीन अवियरणयएं, आिुवनक ियरणय ज्ञक एकिम वतन्न नहीं र्थी। उज्ञ ज्ञमय 

प्रयकृवभक जं्ञज्ञयिन प्रचुर मयत्रय मस् उपलब्ि र्थक, भब िीवन मस् ज्ञयिगी र्थी। अभिःजु्ञखोपतोग की 

लयलज्ञय ती भीव्र नहीं र्थी। 

तूमण्डल पर िीवन कक  अवेंभत्व को ज्ञवयशविक तय पययशवरण कक  अजं्ञभुलन ज्ञक ही ह।ै िवैनक 

िीवन मस् प्रयकृवभक िोहन की अविकभय ज्ञक पययशवरण जु्ञरवक्षभ नहीं रह गयय ह।ै प्रि ूण कक  कयरण 

चयर ओर व्ययप्त वव यिभय ज्ञक िीवन कय जं्ञकट गहरयभय िय रहय है । अकवल्पभ व अवचन्द्त्य रोग  

की उत्पवत्त ज्ञयध्ययज्ञयध्यभय की वववकचनयए ं ज्ञती र्ोि  कक  बयि ती अपययशप्त हो रही ह।ै इज्ञ 

ज्ञमेंयय कक  ज्ञमयियन कक  वलयक प्रेंभुभ र्ोिप्रबन्द्ि मस् यज्ञ ज्ञक जं्ञबंविभ पययशवरणीय ज्ञयमग्री कय 

आंकलन, अनुर्ीलन भर्थय ववश्लक णयत्मक ज्ञमीक्षण प्रेंभुभ दकयय गयय ह।ै इज्ञ र्ोि कक  द्वयरय यह 

ेंपट करनक कय प्रययज्ञ दकयय गयय ह ैदक वकि  मस् प्रवभपयदिभ यज्ञ  द्वयरय पययशवरण की रक्षय होकर 

जं्ञज्ञयर मस् कैज्ञक ेंर्थयवपभ हो ज्ञकभी ह।ै 

इज्ञ र्ोिप्रबंि मस् यज्ञ  मस् प्रयप्त होनक वयलक पययशवरण वव य ज्ञम्बन्द्िी यज्ञ  कय जं्ञकलन 

करभक ुतए उनकय व्ययवहयररक अनुर्ीलन दकयय गयय ह।ै एवं पययशवरण की ती ण ज्ञमेंयय कक  इज्ञ 

युग मस् िीवन कक  वलयक आवश्यक वनिरे्  को प्रेंभुभ करनक कक  ज्ञयर्थ, उनकक  पयलन ज्ञक इज्ञ दिर्य मस् 

प्रयचीन यज्ञ एवं पययशवरणववि मनीव य  एवं ऋव य  कक  द्वयरय दकयक गए िरूगयमी वचन्द्भन कक  
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पररर्ीलन को ती प्रेंभुभ करनक कय प्रयत्न दकयय गयय ह ै । यह र्ोिकययश यज्ञ  मस् पययशवरण की 

िवृट ज्ञक उपलब्ि होनक वयली ज्ञयमग्री कक  अनुर्ीलन कय ववनम्र प्रययज्ञ रहकगय। 

यह प्रयचीन तयरभ कक  मनीव य  द्वयरय दकयक गए पययशवरण ज्ञक जं्ञबंविभ वचन्द्भन को प्रकयवर्भ 

करभय ह,ै भयदक मनुष्य ज्ञब प्रकयर कक  भनयव  ज्ञक मुि रहभक ुतए, ज्ञौ व श भक ेंवेंर्थ एवं िीघयशयु 

पयकर िीववभ रह ज्ञकक  और प्रि ूण मुि पययशवरण मस् ज्ञमेंभ चरयचर रमणीय प्रकृवभ कक  जु्ञख  कय 

उपतोग कर ज्ञकक । 

  ववद्धयन  कक  अनुज्ञयर ती वकि मस् ज्ञम्पूणश ववज्ञयन , यज्ञ कक  रूप मस् ही प्रगट दकयय गयय ह।ै 

यज्ञ रोग वनवयरण और पययशवरण जं्ञभुवलभ रखनक की एक प्रयचीन वैदिक परंपरय ह ै। प्रयवणमयत्र कक  

र्रीर मस् अविकयंर् रोग िवू भ वययु, िल व अन्न कक  कयरण होभक हैं । विज्ञ खयद्य पियर्थश कय ज्ञकवन 

करभक हैं, वह वमट्टी, हवय, पयनी भर्थय जू्ञयश कक  प्रकयर् ज्ञक उत्पन्न होभक हैं। रयज्ञययवनक खयि खकभ  मस् 

डयलनक ज्ञक तूवम कक  प्रिवू भ होनक भर्थय प्रिवू भ वययु, िल और पृथ्वी कय प्रतयव उत्पन्न खयद्य 

पियर्थों पर ती पड़भय ह।ै वययु िल प्रिवू भ होनक कय कयरण मनुष्य कय र्रीर ह,ै िो वनरंभर 

अपनक र्रीर द्वयरय वययु िल और अन्न को प्रिवू भ करभय ह ै। प्रत्यकक मनुष्य पर िकव ऋण होभय ह ै

और उज्ञकय यह िमश ह ैदक वह इज्ञ ऋण ज्ञक मुवि पयए, इज्ञकय कभशव्य प्रवभदिन अवग्नहोत्र करनय 

ह।ै ‘र्मु ज्ञन्द्भु यज्ञयिः’  यज्ञ हवन कल्ययणकयरी ह ।  

पंचमहयतूभ  कक  प्रि ूण को ज्ञमयप्त करनक कक  वलयक एक वैदिक ज्ञमयियन ह ैहम वणयशश्रम 

व्यवेंर्थय कय पूणशभिः पयलन करस्। ज्ञती प्रि ूण यज्ञ द्वयरय िरू करस् । आि ती ऐज्ञक कई पररवयर हैं 

िो प्रवभदिन यज्ञ करकक  अपनक फैलयए ुतए प्रि ूण को नट करकक , ज्ञमयि कक  प्रवभ अपनय कभशव्य 

वनतयभक हैं।  

यज्ञ को इज्ञ पृवर्थवी कय ‘लघु जू्ञयश’ कहय गयय ह।ै विज्ञ भरह जू्ञयश की दकरण  कक  भयप ज्ञक 

पृथ्वी कय प्रि ूण िरू होकर अनकक लयत होभक हैं, वही कययश यज्ञ द्वयरय होभय ह।ै अभिः गययत्रीमंत्र, 

उपयज्ञनय मंत्र और वकि कक  कई जु्ञप्रवज्ञद्ध मन्द्त्र  मस् जू्ञयश की महत्वभय िर्यशई गयी हैं। भयत्पयश यह ह ै

दक जू्ञयश इज्ञ जं्ञज्ञयर की आत्मय ह ै । इज्ञ ज्ञत्य को आध्ययवत्मक रूप ज्ञक, वैज्ञयवनक रूप ज्ञक भर्थय 

आिुवनक वचदकत्ज्ञयर्यस्त्र ती जू्ञयश की दकरण  को महौ वि कक  रूप मस् ेंवीकयर करभक हैं । जू्ञयश हमस् 

ऊियश और ेंवयेंथ्य िकनक वयलय ह ै।  
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अब प्रश्न यह उठभय ह ैदक यह कब भक हमयरय वमत्र बनय रह पयएगय ? क्ट्य दक िरभी कय 

भयपमयन बढ रहय है, िवक्षणी धु्रव कक  पयज्ञ ओिोन मस् छकि हो गयय है, यह ओिोन पभश  ही जू्ञयश की 

भीव्र परयबैंगनी दकरण  ज्ञक प्रकृवभ और प्रयवणय  की रक्षय करभय ह।ै यक दकरणस् कैं ज्ञर िैज्ञक रोग 

अपनक ज्ञयर्थ लयएंगी, मनुष्य की रोग ज्ञक लड़नक की क्षमभय नट हो ियएगी । गमी बकहि बढनक ज्ञक 

पहयड़  की बफश  वपघलकर ज्ञमुर भल को बढयएगी, रकभ कय ज्ञयम्रयज्य बढकगय, कुए ं जू्ञख ियएंगक, 

लोग र्हर  को छोड़ कर िंगल  की ओर तयगस्गक, यह कल्पनय ही बुतभ तययवह ह।ै वकि  मस् ती 

इज्ञकक  उपयय कक  ेंपट जं्ञकक भ हैं दकन्द्भु इज्ञकक  वलयक हमस् पररश्रम करनय होगय । ज्ञम्पूणश ववश्व कक  

ववद्वयन,ववर्क भिः अमकररकय और िमशनी कक  वैज्ञयवनक  िवैनक यज्ञ  पर अनुजं्ञियन कर रहक हैं भर्थय 

लयत  कय पभय लगयनक मस् प्रयत्नर्ील हैं। यदि वनष्ठयपूवशक वैदिक आिकर्  कय पयलन दकयय ियए 

और भकश  और इच्छयर्वि ज्ञक कयम लस् भो इज्ञ तययवह प्रि ूण ज्ञक बचय िय ज्ञकभय है, परन्द्भु हमयरक 

प्रययज्ञ ववश्विनीन होनक चयवहयक । वकि  मस् आिर्श अन्द्भरयशष्ट्रीय तयवनय कक  ज्ञयर्थ रयष्ट्र कय ज्ञयमयविक 

व रयष्ट्रीय ेंवरूप प्रयर्थशनय मस् वर्णशभ ह ै। उज्ञमस् पययशवरण ज्ञक जं्ञबंविभ कयमनय ती ह ै–  

आ ब्रह्मन् ब्रयह्मणो ब्रह्मवचशज्ञी िययभयम5्00   

अर्थयशभ् रयष्ट्र मस् ज्ञयन कय प्रचयर करनक वयलक ज्ञयनी ! हक ब्रह्मेंवरूप प्रतु हमयरक नयगररक श्रकष्ठ 

कमों मस् प्रवृत्त ह  भर्थय वयभयवरण प्रि ूण को नट करनक कक  वलयक ज्ञिय यज्ञ करनक वयलक ह  और वीर 

ह  । िब प्रिय मकघ की कयमनय करक भब बरज्ञययस्, उत्तम िनियन्द्य, उत्तम वनेंपवभय  भर्थय फल-

फूल ज्ञक िरभी ज्ञमृद्ध रहक और ज्ञयरी प्रिय जु्ञखर्यवन्द्भ आनन्द्ि ज्ञक पररपूणश रहक। 

इज्ञ प्रकयर की ववर्ि ज्ञवशवहभकयरी रयष्ट्रीय प्रयर्थशनय मस् हम कयमनय करभक हैं। दक ज्ञमय पर 

ठीक व यश हो, यह ज्ञब भती होगय िब यज्ञयदि र्ुत कमश ह गक। यह ज्ञवश ज्ञम्मवभ ज्ञक मयन्द्य ह ैदक 

इन यज्ञ  ज्ञक मकघमंडल र्ुद्ध होकर ज्ञमय पर व यश होगी और अवभवृवट व अनयवृवट ज्ञक हमयरी रक्षय 

ती होगी । यज्ञववियन मस् इज्ञ बयभ कय वणशन आभय ह ैदक ववर्क  वनेंपवभययं डयलनक ज्ञक ववर्क  

रोग  ज्ञक पीवड़भ प्रयवणय  को लयत वमलभय ह ैिल और वययु की र्ुवध्ि कक  ज्ञयर्थ अन्न, वनेंपवभययं, 

फलमूलयदि प्रचुर मयत्रय मस् उत्पन्न ह  । िो र्यकयहयरी और फलयहयरी होभक हैं वक िीघयशयु होभक हैं । 
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वनेंपवभययं वृक्षयदि तूरोकभक हैं क्षरण को, िलप्लयवन को रोकभक हैं और वययुमण्डल को र्ुद्ध 

करभक हैं।हमस् वन्द्य पर्ुओं की ती रक्षय करनी चयवहयक । वकि कय आिकर् ह ै– 

मय सहजं्ञी परुु  ंिगभ5्01 

प्रयणी िगभ् कय ववनयर् मभ करोइज्ञज्ञक अनकक लयत होभक हैं, दकन्द्भु आि वन  मस् िो नयक 

पकड़ ेंवभिः पैिय हो ियभक र्थक, वक नहीं हो रहक हैं, क्ट्य दक वृक्ष ज्ञक वगरनक वयलक बीि िो वन्द्य पर्ुओं कक  

खुर  ज्ञक िमीन मस् िब कर ेंवभिः पैिय होभक र्थक वह नहीं हो रहक हैं। िकवियर आदि वृक्ष  की कमी कय 

कयरण पर्ुओं की कमी ती ह।ै 

औद्यौवगक क्रयंवभ और भकनीकी ववकयज्ञ नक मयनव को ज्ञफलभय की नई ऊंचयइय  पर भो 

पुतचंय दियय लकदकन उज्ञकक  कयरण भकिी ज्ञक नट होभक पययशवरण कक  िषु्पररणयम  को हमस् ही नहीं 

बवल्क आनक वयली पीदढय  को ती तुगभनय पड़कगय। यदि अती ती हम नहीं जं्ञतलक भो वह दिन िरू 

नहीं िब हरकतरक पकड़, िंगल, वन्द्य िीव,जु्ञन्द्िर फलफूल, वनेंपवभययं, ेंवच्छ िल, वययु, आकयर् 

और वमट्टी की ज्ञौंिी जु्ञगंि ज्ञब दकेंज्ञककहयवनययं बनकर रह िययस्गक। 

‘यवत्पण्डक भभ् ब्रह्मयण्डक’ विन पन्द्चभत्व  ज्ञक यह र्रीर बनय ह ैउन्द्हीं भत्व  ज्ञक ब्रह्मयण्ड ती 

बनय ह।ै िैज्ञक मुख ज्ञक वलयय गयय तोिन पूरक र्रीर को वमलभय है, वैज्ञक ही यज्ञ िो इज्ञ ब्रह्मयण्ड कय 

मुख है, उज्ञमस् िो ती पौवटक, रोगनयर्क पियर्थश डयलक ियभक हैं वक ज्ञती िूए कक  रूप मस् प्रयणीिगभ् 

भर्थय पययशवरण को वमलभक हैं। िो वनम्न मयत्रय मस् कयबशनडयई आक्ट्ज्ञयइड बनभी ह ै, वह वनेंपवभय  

कक  वलयक लयतिययक होभी ह ैभर्थय अन्द्य गैज्ञ  ज्ञक कम हयवनकयरक होभी ह।ै 

  आि तौवभकवयिी ववचयर ियरयओं मस् वलप्त मनुष्य ज्ञभ्य बननक कय भ्रम पयल रहय ह,ै दकन्द्भु 

वयेंभव मस् वह मनोहर, रमणीय प्रकृवभ ज्ञक र्ीभल ेंवच्छ िलवययु, उत्तुंग पवशभ वर्खर, पववत्र 

नदियय,ं वृक्षलभयदि और उनपर चहचहयभक अनकक पवक्षय , हमयरक ज्ञहययक पर्ुओं, िलचर,नतचर 

यक ज्ञती प्रयणी िो प्रि ूण रूपी रयक्षज्ञ ज्ञक अनकक प्रयकृवभक आपियओं ज्ञक हमयरी रक्षय करभक हैं उनज्ञक 

िरू होभय िय रहय ह।ै प्रकृवभ तौवभक पियर्थों कय अपररवमभ तण्डयर ह ै । मनुष्य इन अमूल्य 

िरोहर (Valuable Natural Resources) को पृथ्वी ज्ञक वनकयल कर अपनक अनुकूल तोग्य 

पियर्थों मस् पररवर्भशभ कर जु्ञख कक  ज्ञयिन िुटयभय िय रहय ह ै। वह ववज्ञयन कक  क्षकत्र मस् इभनय आगक 
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बढ गयय ह ैदक ववकयज्ञ कक  ज्ञयर्थ कहयं दकभनय ववनयर् हो रहय ह,ै उज्ञ ओर उज्ञकय ध्ययन ही नहीं है 

। अब चयर  ओर ज्ञक वघर गए हैं भो ज्ञती िकर् ियगक हैं और पययशवरण की जु्ञरक्षय कक  प्रवभ ज्ञचकभ हो 

रहक हैं भर्थय आवश्यक किम ती उठय रहक हैं । 

 इज्ञ अत्युत्तम श्रकष्ठभम कमश यज्ञ को मध्यकयल कक  कुछ दिग्भ्रवमभ लोग  नक कुवत्ज्ञभ करनक कय 

घृवणभ प्रययज्ञ दकयय ह ैदक यज्ञ  मस् बवल िी ियभी र्थी, िब दक वयेंभववकभय यह ह ैदक वकि  मस् 

यज्ञ को ‘अध्वर’ कहय गयय ह।ैवेंभुभिः यज्ञ कक  पययशयवयची ‘मकि’ र्ब्ि को अिमकि, गोमकि, 

पुरु मकि, अश्वमकि इत्ययदि र्ब्ि  मस् िकखकर वैदिक यज्ञ  मस् पर्ु सहजं्ञय ववियन कय भ्रम होभय ह।ै 

वेंभुभ मकिृ ियभु कक  ‘मकिय जं्ञगमनयोसहजं्ञययय च’  इज्ञ ियभु पयठ कक  अनुज्ञयर मकिय वय बुवद्ध को 

बढयनय, लोग  मस् एकभय व प्रकम बढयनय और सहजं्ञय यक भीन अर्थश होभक हैं । सहजं्ञय ही इज्ञकय एकमयत्र 

अर्थश नहीं हो ज्ञकभय, िैज्ञय दक लोग भ्रमवर्यभ् ज्ञमझभक हैं। पुरु मकि, पुरु यज्ञ, नृमकि, नृयज्ञ यक 

ज्ञब पययशयवयची हैं। 

 अश्वमकि ज्ञक भयत्पयश यज्ञ मस् अश्व की बवल िकनक ज्ञक नहीं अवपभु रयष्ट्र कक  वनवयवज्ञय  कक  

वीयश और बल की वृवद्ध करनक ज्ञक ह ैऔर रयष्ट्र कय अच्छी प्रकयर जं्ञचयलन करनक ज्ञक ह।ै इज्ञ बयभ को 

ब्रयह्मण ग्रन्द्र्थ  कक  मयध्यम ज्ञक ही ज्ञमझय िय ज्ञकभय ह ै। र्भपर्थ- ब्रयह्मण मस् प्रमयण रूप ज्ञक अश्व 

र्ब्ि की व्यय्यय की गई ह ै– ‘रयष्ट्र ंवय अश्वमकििः, वीयशम् वय अश्विः’ 502 । अिमकि ज्ञक भयत्पयश अि  

)बकर ( ज्ञक हवन करनय नहीं अवपभु अि नयमक बीि  ज्ञक ह,ै बकर  कय वि  करनय उवचभ नहीं ह ै

। अि एक ियन्द्य ववर्क  वयचक र्ब्ि ह ैयह महयतयरभ कक  र्यवन्द्भपवश मस् ेंपट रूप ज्ञक बभययय गयय 

ह।ै पन्द्चभन्द्त्रकयरववष्णु र्मयश नक ‘कयकोलुकीयम’  मस् वलखय ह ैदक अि  ज्ञक व्रीवह यय पुरयनक ियन्द्य 

कय ग्रहण करनय चयवहयक, न दक बकर  कय । इज्ञ प्रकयर कक  यज्ञ  मस् पर्ु-बवल कय कहीं ती उल्लकख 

नहीं वमलभय । अभिः मन्द्त्र  कक  वयेंभववक अर्थों को ियननय चयवहयक िो दक ब्रयह्मण ग्रन्द्र्थ  भर्थय 

वैदिक ज्ञयवहत्य कक  मयध्यम  ज्ञक ियनक िय ज्ञकभक हैं । ज्ञयमयन्द्य र्ब्ि  को िकखकर उनकय उज्ञी प्रकयर 

अर्थश लगय लकनय बुवद्धमत्तय कय द्योभक नहीं मयनय ियभय। 

 ज्ञम्पूणश जृ्ञवट को जु्ञखमय बनयनक कय,मयनव-ियवभ व िड़-चकभन िगभ् को जु्ञचयरु रूप ज्ञक 

चलयनक कय मयगश िर्शन वकि  मस् ही वमलभय ह।ै िैज्ञक दकज्ञी यन्द्त्र यय दकज्ञी वखलौनक को बनयनक वयलय 

उज्ञकक  ज्ञयर्थ उज्ञकय उपयोग दकज्ञ भरह दकयय ियए, यह बभयनक कक  वलयक उज्ञकक  ज्ञयर्थ उज्ञकय वववि-

पत्र ती रखभय है, इज्ञी भरह इज्ञ ब्रह्मयण्ड कक  रचवयभय नक वकि रूपी ज्ञयन दियय दक इज्ञ अनुपम 

                                                             

502 र्भ. ब्रय.-१३.१.१.३ 
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जृ्ञवट कय दकज्ञ भरह जु्ञखोपतोग दकयय ियनय चयवहयक । हमयरक ऋव -मुवनय  नक उज्ञक तली-तयंवभ 

ज्ञमझ कर भिनुरूप ही िीवन र्ैली अपनयई । िब भक उन आिकर्  कय पयलन होभय रहय भब 

भक पययशवरण जु्ञखमय रहय, ज्ञन्द्भुवलभ रहय । तयरभीय कमशकयण्डीय पवण्डभ  भर्थय पयियत्य 

ववद्वयन , कुछ तयरभीय ववद्वयन  नक ती वकि  कक  उियत्त अर्थों को जं्ञकुवचभ िययरक मस् लयकर रख 

दियय, उज्ञकक  अज्ञीवमभ ज्ञयवशतौवमक ज्ञयन को िकर् ियवभ की ज्ञीमयओं मस् बयंि दियय । वैदिक यज्ञ-

ववज्ञयन, पययशवरणीय ववज्ञयन उज्ञकी जु्ञरक्षय और प्रकृवभ की र्ुद्धभय कय मनुष्य कक  ज्ञयर्थ ज्ञम्बन्द्ि  

कय ववेंभृभ वववकचन करभय ह ै। प्रकृवभ कय प्रत्यकक पियर्थश, पर्ु-पक्षी पययशवरण कक  ज्ञहययक वहभै ी 

हैं, इज्ञकय बयरम्बयर कई मन्द्त्र  मस् उल्लकख वमलभय ह ै । िब मनुष्य की तोग-वलप्ज्ञय बढनक लगी 

और वह अमययशदिभ होकर प्रकृवभ कय अनुवचभ र्ो ण-िोहन करनक लगय भब प्रि ूण ती बढनक 

लगय। 

आि आवश्यकभय ह ैआिुवनक वैज्ञयवनक मयन्द्यभयओं को वैदिक मन्द्भव्य  कक  द्वयरय प्रमयवणभ 

करनक की, वकि-मन्द्त्र  कक  ज्ञयर्थ मभैक्ट्य वज्ञद्ध करनक की । वकि-मन्द्त्र  कक  र्ुद्ध ेंपट अर्थश ज्ञमझय कर यह 

बभययय ियय दक वकि  मस् विन्द्हस् िकवभय कहय गयय ह,ै वक र्रीरियरी िकवभय न होकर प्रकृवभ व 

प्रयणी-िगभ् को ियरण दकयक ुतए पृथ्वी, िल, वययु, अवग्न और आकयर् यक उपकयरक भत्व हैं । इन 

प्रयकृवभक भत्व  को प्रज्ञन्न करनय अर्थयशभ् कट िककर िवू भ न करनय प्रयणी मयत्र कय कभशव्य ह ै। यक 

ही प्रयवणय  को ेंवगश रूपी जु्ञख िकनक वयलक हैं । इन प्रयकृवभक िकवभयओं कय ज्ञमुवचभ प्रयोग, उपयोग 

भर्थय इन्द्हस् र्ुद्ध रखनय ही िकवभयओं की ज्ञच्ची पूिय ह ै। जृ्ञवट रचवयभय की आरयिनय कक  ज्ञयर्थ इन 

िकवभय भत्व  कय जं्ञविशन, जं्ञरक्षण एवं जं्ञभुलन बनयए रखनय मयनव ियवभ कय आवश्यक ही नहीं 

अवनवययश कभशव्य है । पर्ु-पक्षी, वृक्षयदि ेंवयं प्रयकृवभक रूप ज्ञक ही पययशवरण को र्ुद्ध व जं्ञभुवलभ 

रखभक हैं । एक मनुष्य ह ै विज्ञक ईश्वर नक ववर्क  बुवद्ध िी ह ैवही अत्यविक लयलची बनकर एक 

ज्ञयर्थ ही अविक ज्ञक अविक ज्ञब जु्ञख तोग लकनय चयहभय है। 

आि कय ववज्ञयन ती यज्ञ कक  महत्व को ेंवीकयर कर तयरभीय ऋव -मुवनय  की प्रज्ञय को 

मयन रहय ह ैभर्थय उनकक  प्रवभ कृभज्ञ ह ै। आिुवनक कयल मस् महर् श द्ययनन्द्ि नक इज्ञ प्रयचीन परंपरय 

को नयय और ज्ञहि ज्ञरल आययम प्रियन कर हम पर बुतभ बड़य उपकयर दकयय ह।ै विज्ञ घर मस् 

प्रवभदिन वनयमपूवशक यज्ञ की अवग्न प्रज्ववलभ की ियभी ह ैवहयं रोग कक  कीटयणु ेंवयमकव नट हो 

ियभक हैं। वययुमंडल िो मुि और र्ुद्ध हो ियभय ह ैभर्थय ज्ञती प्रयणी वनरोगी रहभक हैं। यही कयरण 
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ह ैदक ज्ञती उत्ज्ञव , त्यौहयर  भर्थय मयंगवलक अवज्ञर  पर प्रयचीन कयल ज्ञक यज्ञ अनुष्ठयन करनक की 

परम्परय रही ह।ै इन अवज्ञर  पर कौन दकज्ञ जं्ञक्रयमक रोग कक  िीवयणुओं कय वयहक ह,ै यह 

ियननय बुतभ करठन ह।ै िहयं इन अवज्ञर  पर यज्ञ ुतआ करभक हैं, वहयं यज्ञिकव जं्ञक्रयमक रोग कक  

िीवयणुओं को िरू लक ियभक हैं नट कर िकभक हैं ।यज्ञ कक  प्रवभ नकयरयत्मक पक्ष मस् कुछ प्रश्न दकयक ियभक 

हैं, उनकय ज्ञमयियन उपरोि अध्ययय  मस् यत्र-भत्र दकयय गयय ह।ैभर्थयवप ज्ञवशप्रर्थम कयबशन 

डयइऑक्ट्ज्ञयइड कक  वव य मस् चचयश की ियए भो यह कहनय। होगय दक यज्ञ की अवग्न कक  द्वयरय अल्प 

मयत्रय मस् उत्पन्न कयबशनडयइ ऑक्ट्ज्ञयइड बनभी ह,ै दकन्द्भु वह ती वृक्ष-वनेंपवभय  कक  वलयक अत्यन्द्भ 

लयतकयरी होभी ह,ै वबनय इज्ञकक  वह िीववभ नहीं रह ज्ञकभक । गोघृभ, जु्ञगवन्द्िभ, वमट व अनकक 

लयतकयरी औ विय  ज्ञक युि ज्ञयमग्री भर्थय ऐज्ञी ज्ञवमियएं विनमस् ऑक्ट्ज्ञीिन अविक होभय ह ै

आम, पीपल, नीम, नीलवगरर, चन्द्िन आदि की ज्ञवमियओं ज्ञक भर्थय गयय कक  गोबर ज्ञक बनक कण्ड  ज्ञक 

िो कीटयणुनयर्क होभक हैं, कक  िलनक ज्ञक िो रयख बनभी ह ैवह ती कीटयणुनयर्क खयि बनभी ह।ै 

इन ज्ञती उत्तम वेंभुओं कक  िलनक ज्ञक िो िूम वनकलभय ह ैवह लयतिययक होभय ह ैऔर इज्ञमस् िो 

कुछ मयत्रय मस् कयबशन डयइ ऑक्ट्ज्ञयइड होभी ती ह ैभो वह ती प्रयवणय  कक  वलयक हयवनकयरक नहीं 

होभी क्ट्य दक वह अन्द्य पौवटक भत्व  ज्ञक ती युि होभी ह ै। 

प्रयवणय  कक  श्वयज्ञोच््वयज्ञ, वज्ञगरकट ज्ञक पकरोल, डीिल भर्थय अन्द्य अनकक रयज्ञययवनक पियर्थों 

ज्ञक िवू भ िल-मल ज्ञक वनकली अर्ुद्ध वययु को ती यज्ञ की जु्ञगवन्द्िभ पैवटक वययु र्ुद्ध करभी ह।ै 

ज्ञवमियओं कक  वव य मस् यह ेंपट दकयय ियभय ह ैदक यज्ञ कक  वलयक वही लकवड़ययं चुनी ियभी हैं िो 

ेंवयं जू्ञख ियभी हैं यय विनज्ञक कोयलय ती न बनभय हो. विनमस् कीड़य िल्िी लगभय हो, क्ट्य दक 

उज्ञमस् प्रयणवययु अविक ह ै भती कीड़क उज्ञ लकड़ी मस् रहभक हैं और ऐज्ञी लकवड़य  कय प्रयोग 

फर्नशचर आदि मस् नहीं दकयय ियभय। अभिः र्मी, पीपल, गूलर आम आदि कय उपयोग दकयय ियभय 

ह।ै इन वृक्ष  की जू्ञखी टहवनययं ही भोड़ी ियभी ह।ैयज्ञ कक  आियर पर ही ऋभुचक्र, व शचक्र, 

अहोरयत्रचक्र, ज्ञौरचक्र और चयन्द्रचक्र पररवर्भशभ होभक रहभक हैं। जृ्ञवट कय एक-एक भत्व त्ययगर्ील 

ह।ै वययु वयभयवरण को र्ुद्ध करनक मस्, अवग्न अपयवनभय को िरू करनक मस्, जू्ञयश प्रकयर् और भयप 

िककर, रव्य  कक  रज्ञ  को खींचकर उनकक  जं्ञर्ोिन मस् रभ ह ै। ज्ञमूची जृ्ञवट यज्ञमय, ियनर्ील और 

त्ययगयुि िनवहभ परोपकयर मस् लगी ह।ै  

आि वैज्ञयवनक ओिोन पभश की वझल्ली विज्ञक वैदिक तय य मस् ‘उल्ब’ कहभक हैं, उज्ञक तरनक 

की वचन्द्भय ज्ञक ग्रेंभ हैं। इज्ञ पभश कक  एक बयर नट होनक पर इज्ञक पुन:बनयनक मस् २० व श भक लग 

ज्ञकभक हैं, लकदकन अर्थवशवकि मस् ऋव य  नक इज्ञकी जु्ञरक्षय कय एकमयत्र उपयय यज्ञ कय वस्नग्ि िंुआ ही 

बभययय ह।ै कैं ज्ञर ररज्ञचश इंवेंटटू्यट िमशनी कक  एक वैज्ञयवनक कय अनुतव इज्ञ प्रकयर ह ै - After i 
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tested Agnihotra myself it really seems that with Agnihotra you have a 

wonder weapon against pollution in your hand. (अवग्नहोत्र-प्रकयर्( चकचक कक  टीकक  कक  

आववष्कयरक डॉ. हफैदकन )फ्रयन्द्ज्ञ( कय कर्थन ह ैदक घी कक  िुंए ज्ञक रोग कक  कीटयणु मर ियभक हैं। 

भयत्पयश यह ह ैदक ज्ञमेंभ चरयचर िगभ यज्ञ दक तयवनय ज्ञक ओभप्रोभ ह।ै यज्ञ कक वल कमशकयण्ड ही 

नहीं, ‘िरभी कय लघु जू्ञयश’ ह,ै इज्ञज्ञक पृथ्वी, िल, वययु भर्थय रोग  की वनवृवत्त पययशवरण की र्ुवद्ध 

और परमयत्मय की उपयज्ञनय कक  ज्ञयर्थ आत्मय को ती र्यंवभ वमलभी ह।ै 

 आि कक  पययशवरण पर मंडरयभक जं्ञकट को वैदिक र्ैली ही प्रि ूण मुि कर ज्ञकभी ह।ै यही 

जं्ञेंकृवभ मयनव-िीवन को जु्ञजं्ञेंकृभ कर कल्ययण कक  पर्थ पर लक िय ज्ञकभी ह।ै यज्ञ कक वल-मयत्र 

कमशकयण्ड ही नहीं यह पययशवरण की र्ुवद्ध कय वकि ज्ञम्मभ मयध्यम ह,ै एक र्ुवद्धकरण की तौवभक 

प्रदक्रयय ह।ै इज्ञज्ञक वययुमण्डल मस् पररवभशन कक  ज्ञयर्थ पिशन्द्य वृवट कय उद्दकश्य ती पूणश होभय ह।ै यज्ञ 

वकि  द्वयरय वनर्िशट र्ुद्ध मयनवीय प्रदक्रयय ह ै। यज्ञ यिमयन को ेंवगश प्रयवप्त करयभय ह ैअर्थयशभ् र्ुद्ध 

पययशवरण िककर ेंवेंर्थ िीवन कक  ज्ञयर्थ तौवभक जु्ञख ववर्क  की प्रयवप्त मस् ज्ञहययक होभय ह ै। प्रकृवभ 

कक  अजं्ञभुलन को यज्ञ जं्ञभुवलभ करभय ह।ै 

यदि वैवश्वक पररप्रकक्ष्य मस् हम वैदिक यज्ञमय िवृटकोण को अपनयकर चलस्। भो पययशवरण 

जं्ञरक्षण कक  वलयक प्रयकृवभक पियर्थों की यर्थयवेंर्थवभ बनी रहकगी।िीवन और पययशवरण कय 

अन्द्योन्द्ययवश्रभ ज्ञम्बन्द्ि ह।ै इज्ञवलयक वैदिक कयल ज्ञक ही यज्ञ कक  द्वयरय र्ुद्ध पययशवरण मस् मयनव र्भ 

व श भक ेंवेंर्थ रहकर िीनक की कयमनय ज्ञक पूररभ रहय ह ै । प्रकृवभ मस् िो िल, वययु, तूवम, 

वनेंपवभ और िीव-िन्द्भु दिखयई िकभक हैं, यक ज्ञती पययशवरण की रक्षय करभक हैं, ययवज्ञक वयभयवरण 

मस् इन ज्ञती कय पूणश जं्ञरक्षण होभय र्थय, दकन्द्भु आि यक ज्ञती जं्ञरक्षण ववहीन हो गए हैं। 

अभ:पययशवरण की एक ववकट ज्ञमेंयय ववश्व कक  ज्ञयमनक उपवेंर्थभ हो गई ह ै। आिुवनक पययशवरण 

र्ुवद्ध कक  उपयय एकयंगी एवं मयनव कक  क्षवणक वहभ  को ध्ययन मस्ेंखकर वनरूवपभ दकयक गए हैं, िब 

दक प्रयचीन वचन्द्भन मस् वनरूवपभ उपयय ज्ञमेंभ पन्द्च-महयतूभ प्रकृवभ की र्ुवद्ध की ज्ञमग्रभय वलयक 

ुतए ज्ञवयशङ्गीण एवं ज्ञयवशकयवलक हैं। । यज्ञ द्वयरय पययशवरण की र्ुवद्ध कक  ऋव य  कक  द्वयरय 

वनिवेर्भ उपयय कक वल ेंर्थयनीय व मयनवीय वहभ पर ही कक वन्द्रभ नहीं हैं, अवपभु इनमस् पूणशभ: 

पयररवेंर्थवभक जं्ञभुलन की ज्ञदिच्छय ववद्यमयन है । इज्ञी मस् प्रयणी िगभ् कय पूणश और वयेंभववक 

वहभ जु्ञरवक्षभ ह।ै 

आि ती यज्ञ की तयवनय िकवपूिय, जं्ञगवभकरण और ियन को ववश्व चकभनय कक  ज्ञयर्थ 

भयियत्म्य कर, उज्ञक ियगृभ कर जं्ञपूणश ववश्व कय कल्ययण दकयय िय ज्ञकभय ह।ै यह कययश ववश्विनीन 

होनय चयवहए भती प्रकृवभ कय जं्ञरक्षण, जं्ञविशन और जं्ञभुलन हो ज्ञकक गय। 



177 
 

वभशमयन वैज्ञयवनक युग कक  इज्ञ पययशवरणीय प्रि ूण को िकखभक ुतए मैंनक ती यह अनुतव दकयय दक 

ऋव  मुवनय  की अनुप्रयवणभ पद्धवभ को अपनयनक पर ही इज्ञ प्रि ूण रूपी रयक्षज्ञ कय अंभ हो 

ज्ञकभय ह।ै इज्ञ भथ्य को प्रबुद्ध ज्ञमयि भो ज्ञमझ रहय ह ैभर्थय अनककयनकक प्रयोग  कक  द्वयरय चमत्कृभ 

होकर उज्ञज्ञक लयतयवन्द्वभ ती हो रहय है, दकन्द्भु अती ती इज्ञ तूमंडल कक  ववर्यल िन-ज्ञमुियय को 

यज्ञ कक  लयत  ज्ञक अवगभ करयनय भर्थय उनमस् ऐज्ञी ियगरूकभय लयनय दकअपनी प्रयचीन िीवन 

र्ैली अपनय कर ज्ञती घर-घर मस् यज्ञ-ययगयदि द्वयरय वयभयवरण को र्ुद्ध-पववत्र कर िस्। प्रयणी-

मयत्र वनरोग जु्ञखी एवं ज्ञमृद्ध हो ।  

इज्ञी तयवनय नक इज्ञ कययश कक  वलए प्रकररभ दकयय। आत्मवभ ्ज्ञवश तभूक ,ु वज्ञिुैव कुटुम्बकम ्- 

की तयवनय कय ज्ञवशत्र प्रज्ञयर हो । इज्ञ जं्ञज्ञयर मस् ववचरण करभक ुतए हम जृ्ञवट और अपनक मस् 

पंचमहयतूभ भत्व  की उपवेंर्थवभ कक  प्रवभ ज्ञिग और जं्ञवकिनर्ील रहस्। ियगृभ मनुष्य विज्ञकक  ज्ञयन-

चक्षु खुलक हैं वह श्रकष्ठ कमश करभय है श्रकष्ठभर करभय ह ैऔर श्रकष्ठभम कमश यज्ञ ती करभय ह।ै यय 

तयरभीय जं्ञेंकृवभ कय रचनयत्मक आिर्श ह ैभर्थय यज्ञ तयरभीय िीवन पद्धवभ कय अपररहययश अंग 

ह।ै पूवश मीमयंज्ञय िर्शन मस् िमश कय अर्थश ही यज्ञ दकयय गयय है भर्थय पूवशि  कय ज्ञवोपरर कमश ज्ञिय 

यज्ञ-कमश करनय ही रहय ह।ै अन्द्भ मस् इज्ञ र्ोि - प्रबन्द्ि कक  द्वयरय यह वज्ञद्ध करनय चयहभी ह ंदक 

प्रयचीन ऋव -मुवनय  द्वयरय प्रवभपयदिभ यज्ञयदि प्रयचीन र्ैली भर्थय मयनिण्ड को आचरण मस् 

लययय ियए भो वनिय ही इज्ञ ज्ञवशिन वहभयय ज्ञवशिन जु्ञखयय कमश कक  द्वयरय ववश्व को जु्ञख - 

ज्ञमृवद्ध ज्ञक पूररभ दकयय िय ज्ञकभय ह ै। वकि  मस् पययशवरणीय भत्व  भर्थय मनुष्य कय परेंपर ज्ञम्बन्द्ि 

बभयभक ुतए कहय ह।ै  यवत्पण्डक भभ् ब्रह्मयण्डक अर्थयशभ् िो पञ्चमहयतूभ प्रकृवभ मस् है, उज्ञी ज्ञक यह र्रीर 

ती बनय ह।ै अर्थवशवकि मस् कहय ह ै 

ज्ञयूो मक चक्षुवयशभ:प्रयणोऽन्द्भररक्षमयत्मय पवृर्थवी र्रीरम् । 

अेंभभृो नयमयहमयमयवेंम ज्ञ आत्मयन ंवनििक द्ययवयपवृर्थव्यय ंगोपीियय ।।503 

    जू्ञयश मकरय नकत्र है, वययु मकरय प्रयण है, अन्द्भररक्ष मकरी आत्मय )हृिय( ह ैऔर पृवर्थवी मकरय र्रीर है 

। मैं अपनक आपको अपरयविभ ज्ञमझ कर द्ययवय और पृवर्थवी कक  बीच मस् जु्ञरवक्षभ रखभय    ह ं। यह 

मन्द्त्र वपण्ड और ब्रह्मयण्ड कय ेंपट ज्ञम्बन्द्ि बभलयभय ह ै। यिुवेि कक  िजू्ञरक ेंर्थयन  मस् ह ैदक –  

नयभ्यय आज्ञीिन्द्भररक्षं र्ीष्णो द्यौिः ज्ञमवभशभ । 

पद्भ्यय ंतवूमर्िशर्िः श्रोत्रयभ ्भर्थय लोकयाँ अकल्पयन् ।।504 

यहयं ती वही ज्ञम्बन्द्ि वर्णशभ ह ै। वकि  मस् इज्ञ प्रकयर कक  बुतभ वणशन हैं । इन उद्धरण  ज्ञक यह ेंपट 

हो ियभय ह ैदक वपण्ड कक  ज्ञयर्थ ब्रह्मयण्ड कय घवनष्ठ ज्ञम्बन्द्ि ह।ै। यह बयभ प्रत्यक्ष ती है दक वबनय 

जू्ञयश कक  हम िकख नहीं ज्ञकभक, वबनय वययु ज्ञयंज्ञ नहीं लक ज्ञकभक और वबनय पृथ्वी कक  खड़क नहीं हो 

                                                             

503 अर्थवश.- ७.८.७ 

504 यिु.पुरु जू्ञि - ९ 
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ज्ञकभक । यह ती कहय ह ैदक ब्रह्मयण्ड कक  पञ्च भत्व  ज्ञक बनक इज्ञ र्रीर को अन्द्भ मस् उन्द्हीं पयंच भत्व  

मस् ववलीन हो ियनय ह,ै ज्ञमय ियनय ह,ै अभ: ऋग्वकि मस् र्रीर रूपी पञ्चभत्व  को पययशवरणीय 

पञ्चभत्व मस् ज्ञमय ियनक कय आिकर् ह ै- 

ॐ ज्ञयूश चक्षुगच्छभु वयभमयत्मय, द्यय ंच गच्छ पवृर्थवी च िमशणय । 

आपो वय गच्छ यदि भत्र भक वहभम ्। औ िी  ुप्रवभवभष्ठय र्रीरैिः। ेंवयहय ।505  

 

भयत्पयश यह ह ै दक पृथ्वी िल वययु अवभ आकयर् जू्ञयश मनुष्य, िलचर, नतचर 

र्थलचर,वनेंपवभययं औ वियय, वृक्ष वनेंपवभययं आदि की रक्षय-जु्ञरक्षय कय ध्ययन रखनय ज्ञती 

मनुष्य  कय कभशव्य ह।ैवैदिक जं्ञेंकृवभ कक  ज्ञयन ज्ञक, ववद्वयन , वैज्ञयवनक  भर्थय वचदकत्ज्ञक  कक  द्वयरय 

दकयक गए प्रयोग  को पढकर अपनी अल्प बुवद्ध ज्ञक ज्ञमझकर भर्थय यज्ञरूपी महय- ववज्ञयन कक  

अर्थयह ज्ञयगर की एक बंूि लककर कुछ ववचयर व्यि दकयक हैं, इनज्ञक घर- घर मस् यज्ञयवग्न प्रज्ववलभ 

हो, विज्ञज्ञक ज्ञम्पूणश ववश्व कय पययशवरण र्ुद्ध जु्ञगंविभ व जु्ञखिययी हो । इज्ञ तयवनय कक  ज्ञयर्थ यह 

प्रययज्ञ अनवरभ चलभय रहकगय । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

505 ऋक्. - १०.११.३ 
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