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       शोधाथ� �ारा घोषणा-पत्र 

 म� एतद् �ारा घोषणा करता �ँ िक यह लघु शोधकाय� “वैिदक िश�ा प्रणाली एवं बौ� िश�ा 

प्रणाली का तुलना�क अ�यन", डॉ. देवे� िसंह,  (शोध िनद�शक) तथा िवभागा��, सं�ृत भाषा 

एवं सािह� िवभाग साँची बौ�-भारतीय �ान अ�यन िव�िव�ालय साँची, रायसेन के अधीन िकया गया है। 

यह मेरा मौिलक लघु शोध- काय� िजसे िवभागीय शोध-सिमित �ारा अनुमोिदत िकया गया है। 

  म� यह घोषणा करता �ँ िक मेरी जानकारी के अनुसार इस लघु शोध-प्रबंध म� िकसी भी प्रकार का 

कोई ऐसा त� उद्धृत नही िकया गया जो इस िव�िव�ालय या िकसी अ� िव�िव�ालय के सम� िकसी 

उपािध हेतु प्र�ुत िकया गया हो । 

साथ म� यह भी घोषणा करता �ँ िक-  

१. म�ने िव�िव�ालय अनुदान आयोग अिधिनयम 2016 के मापद�ो ंके अनुसार एक सत्र का कोस� वक�  

सफ़लतापूव�क पूण� कर िलया है । 

२. म�ने लघु शोध-प्रबंध अंितम �प से जमा करने से पूव� िवभागीय शोध सिमित के सम� प्र�ुित भी दी 

है और िदए गये िनद�शो ं/ सुझावो ंके आधार पर संशोधनो ंको सफलतापूव�क शािमल िकया है । 

३. म�ने लघु शोध-प्रबंध से स���त एक शोध पत्र ISSN रेफ़ड� जन�ल म� प्रकािशत कराया है। िजसकी 

छायाप्रित शोध-प्रबंध के अ� म� संल� है एवं मैन� अपने लघु-शोध प्रब� से स���त रा�� ीय संगो�ी म� 

एक शोध-पत्र भी प्र�ुत िकया है। 

४. मेरे �ारा प्र�ुत लघु शोध-प्रबंध म� कोई भी सामग्री, िकसी अ� शोध से या िकसी प्रकािशत सामग्री 

का िह�ा नही ंहै, यिद Plagiarism के अ�ग�त कोई भी सामग्री पायी जाती है तो उसके िलए म� �यं 

उ�रदायी र�ँगा । 

  

स्थान................                  शोधाथ� 

िदनांक...............                                                                 दीपक आय� 
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सवा�िधकार 

 म�, दीपक आय� एतद् �ारा घोषणा करता �ँ िक साँची बौ�-भारतीय-�ान अ�यन 

िव�िव�ालय, साँची, रायसेन �ारा इस लघु शोध-प्रबंध “वैिदक िश�ा प्रणाली एवं बौ� 

िश�ा प्रणाली का तुलना�क अ�यन” को शै�िणक/अनुसंधान उ�े� से इले�� ॉिनक 

या िपं्रट प्रा�प म� उपयोग के अिधकार होग� । 

नोट – शोधाथ� अथवा अ� के �ारा एम.िफल.लघु शोध-प्रबंध के आँकडो/ं िन�ष� का प्रयोग 

���गत �प से िकया जा सकेगा, बशत� िक यथा स्थान िव�िव�ालय के सवा�िधकार का 

उ�ेख िकया जाए । 

 

 

                                                                               

स्थान................                                                          शोधाथ� ह�ा�र   
    

िदनांक...............                                                                   दीपक आय�  
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प्रमाण-पत्र 

यह प्रमािणत िकया जाता है िक प्र�ुत लघु शोध-प्रबंध िजसका िवषय “वैिदक िश�ा 

प्रणाली एवं बौ� िश�ा प्रणाली का तुलना�क अ�यन”, श्री दीपक आय� �ारा िकया 

गया लघु शोध काय� है, िजसे साँची बौ�-भारतीय �ान अ�यन िव�िव�ालय म� 

एम.िफल.उपािध हेतु मेरे िनद�शन म� पूण� िकया गया है ।  

     मेरी जानकारी के अनुसार-  

1. यह शोधाथ� का मौिलक काय� प्रतीत होता है । 

2. यह लघु-शोध काय� यू.जी.सी. के िदशा िनद�शो ंको पूरा करता है । 

3. िव�िव�ालय की एम.िफल.से स���त अ�ादेश की आव�कताओ ंको पूरा करता 

है। 

 

 

स्थान...........                 ह�ा�र 

िदनांक.........                   शोध िनद�शक 

                                            ह�ा�र  

                                           िवभागा�� 
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॥ कृत�ता-�ापन ॥ 

 

सव�प्रथम म� परमिपता परमे�र को नमन एवं व�न करता �ँ िजनकी कृपा, दया एवं 

आशीवा�द से ही म� इस एम.िफल.लघु शोध-प्रब� को पूण� करने म� सफल �आ �ँ । 

  प्र�ुत एम.िफल.लघु शोध- प्रब� अ�� प�रश्रम एवं संल� का काय� है। िजस के 

िलए एक िनि�त योजना एवं माग�दश�न की अ�� आव�कता होती है। इस एम.िफल.लघु 

शोध-प्रब� का काय� �यं के साम�� से पूण�ता को प्रा� नही हो पाता। अतः  इस 

एम.िफल.लघु शोध-प्रब� काय� हेतु मेरे शोध-िनद�शक एवं िवभागा��ः  , सं�ृत भाषा एवं 

सािह� िवभाग   परमादरणीय श्र�ेय  गु�वर डॉ. देवे� िसंह सर का सािन� व आशीवा�द 

सदैव मुझे प्रा� �आ है। िजससे मेरा एम.िफल.लघु शोध-प्रब� सुगमता पूव�क पूण� हो सका 

। ऐसे श्र�ेय गु� चरण को म� कृत� भाव से कोिट-कोिट नमन करता �ँ ।  

परमादरणीय डॉ. िव�ब�ु सर का मेरे शोध काय� की पूित� म� महनीय सहयोग रहा है । इसी 

क्रम म� वैक��क िश�ा िवभाग के िवभागा�� परमादरणीय डॉ. प्रभाकर पा�ेय सर का 

तथा िव�िव�ालय के सम� िश�को ंको भी ध�वाद व सादर प्रणाम करता �ँ ।  

 मेरे परम पू� श्र�ेय िपता- श्री श्रवण िसंह माता- श्रीमती केरा बाई जी के चरणो ंम� 

सादर प्रणाम करता �ँ । तथा परमादरणीय पू� श्र�ेय गु�वर �ामी ऋत�ित प�रव्राजक 

जी, आचाय� स�िस�ु जी, आचाय� योगे� याि�क जी, आचाय� उमेश कुमार जी, सिहत 

सम� गु�जनो ंके चरणो ंमे करब� प्रणाम करता �ँ ।  

तथा गणमा� िमत्रो ं म� आशीष कुमार, अजीत, िवकास आय�, संजय शा�ा, 

ऋिषका� शमा�,  दीपक ितवारी, िनितन कुमार गावकरे, चा� िसंह, संदीप, क�ू शमा�, 

राजेश रंजन ित्रपाठी, धुर�र शमा�, रणजीत आय�, प्रतीक आय�, कमलेश अिहरवार, 

िद��लास कनािडया , आिद सम� िप्रय िमत्रो ंको ध�वाद �ािपत करता �ँ । िजनके 

सहयोग से यह लघु शोध-प्रब� स�� हो सका ।  
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साँची िव�िव�ालय म� ग्र�ालय के हरीश असाटी जी एवं प्रकाश मुकाती जी महोदय 

का मुझे ग्र� उपल� कराने म� महनीय सहयोग प्रा� �आ है। अतः  ग्र�ालय सिहत 

िव�िव�ालय प�रवार के प्र�ेक सद� को आभार �ािपत करता �ँ, िज�ोनें मुझे प्र�� एवं 

परो� �प से सहयोग प्रदान िकया । 

 

       ध�वाद 

          

                 दीपक आय�  

     (एम.िफल.– वैिदक अ�यन) 

          साँ.बौ.भा.�ा.अ.िव.साँची,रायसेन 
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10 
 

िवषयानुक्रमिणका 

                                                                                           पृ.सं  
 घोषणा-पत्र                                                                                                                                                 

 प्रमाण-पत्र  

 सवा�िधकार 

 कृत�ता-�ापन                                                                                 2-6                                                                                 

 संकेता�र-सूिच                                                                                7-9                                                                                                                                                          

प्र�ावना-:                                                                               10-18  

 प्रथम अ�ाय- : वैिदक िश�ा प्रणाली                                                   19-56 

         १.१ वैिदक िश�ा का प्रा�प 

१.२ वैिदक िश�ा का उ�े�  

१.३ वैिदक िश�ा �वस्था 

१.४  वेद म� नारी िश�ा  

१.५  वैिदक कालीन गु�कल िश�ा प्रणाली 

१.६  वैिदक िश�ा की व��मान िश�ा प्रणाली म� उपादेयता 

ि�तीय अ�ाय- : बौ� िश�ा प्रणाली                                                     57-111  

    २.१  बौ� िश�ा प्रणाली का प्रा�प 

२.२  बौ� िश�ण का उ�व 

२.३ मु� िश�ण के�                    

२.४ बौ� िव�ा-के�ो ंपर मु��म आक्रमण 



11 
 

तृतीय अ�ाय- : वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली का 

                             तुलना�क िववेचन                                                   112-119 

३.१ बौ� एवं ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली  

३.२ वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� समानताएं  

३.३ वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� असमानताएं  

 

उपसंहार-:                                                                              120-124  

संदभ� गं्रथ सूची-:                                                                      125-129 

प�रिश�-:                                                                                                                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

प्र�ावना 

वैिदक िश�ा-प्रणाली की  िवशेषता थी गु�कुल की प्रणाली। छात्रो ंको िश�ा के पूरे 

काल के िलए िश�क और उनके प�रवार के साथ रहना आव�क था। कुछ गु�कुल एकांत 

वन-�ेत्रो ंम� होते थे, लेिकन िस�ांत एक ही था- िव�ािथ�यो ंको गु� (िश�क) / गु� और उनके 

प�रवार के साथ रहना होता था। यह प्रणाली लगभग 2500 वष� तक यथावत् चलती रही। 

पाठशालाओ ंतथा िश�ण संस्थाओ ंका िवकास ब�त बाद म� �आ। 

 िश�ा के उ�े� का पहला उ�ेख ऋ�ेद के 10 व� मंडल म� पाया जाता है। इस 

मंडल के एक सू� म� कहा गया है िक िव�ा का उ�े� वेदो ंतथा कम�कांड के �ान के 

अित�र� समाज म� स�ान प्रा� करना, सभा-सिमित म� बोलने म� स�म होना, उिचत-

अनुिचत का बोध आिद है। इससे प्रतीत होता है  पूव� वैिदक युग म� िश�ा के उ�े� 

�ावहा�रक थे। बाद म�, उपिनषद काल म�, �ान का उ�े� अिधक सू� हो गया। िव�ा को 

दो भागो ंम� बांटा गया- परा िव�ा और अपरा िव�ा। अपरा िव�ा मे प्रायः  सम� पु�कीय 

तथा �ावहा�रक �ान आ गया। केवल ब्र� िव�ा को परा िव�ा माना गया। परा िव�ा शे्र� 

मानी गई �ोिंक उससे मो� प्रा� होता है। मो� िश�ा का अंितम उ�े� हो गया। लेिकन 

यह ल� आदश� ही रहा होगा, न की �ावहा�रक, �ोिंक मो� सभी के िलए सा� नही ंहो 

सकता।  

इितहासकार ए.एस.अ�ेकर ने वैिदक िश�ा के �ावहा�रक उ�े� बताये ह� जो 

िन�िल�खत ह� - स�वािदता, संयम, ���गत शील, सफाई, शांत �भाव और उदारता आिद 

अ�े च�रत्र के गुण िकसी भी पेशे – पुरोिहत, िश�क, िचिक�क, राजसेवक, �ापारी या 

सैिनक - के िलए बुिनयादी आव�कता के �प म� प्राचीन गं्रथो ंम� िनधा��रत िकये गए ह�। 

िश�ा का उ�े� इन गुणो ंका िवकास करना था।  
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मनु�ृित म� कहा गया है िक िनम�ल च�रत्र का ब्रा�ण सभी वेदो ंका �ान रखने वाले 

दु��रत्र ब्रा�ण से अ�ा होता है। िश�ा आर� करने के पूव� “उपनयन सं�ार” होता था 

िजसम� भावी िव�ाथ� को नैितक आचरण के िनयमो ंका पालन करने का उपदेश िदया जाता 

था। इसी तरह िश�ा के समापन पर भी गु� उपदेश देता था।  प्र�ेक िश�ाथ� को 

आ�िनभ�रता, आ� - संयम और जीवन म� वण� और आश्रम के अनु�प आचरण करने का 

कौशल िसखाया जाता था। िव�ाथ� िभ�ा मांगकर और शारी�रक श्रम करके अपना और गु� 

के प�रवार का भरण-पोषण करते थे। इससे आ�-िनभ�रता उ�� होती थी। संयम िव�ाथ�-

जीवन ही नही ंसम� जीवन का अिनवाय� अंग था और िश�ा जीवन म� इस पर ब�त बल 

िदया जाता था। अपने वण� [ब्रा�ण, �ित्रय, वै�, शूद्र] से स�ंिधत काय� कुशल ढंग से कर 

पाने की साम�� िश�ा �ारा दी जाती थी। साथ ही यह भी िसखाया जाता था िक िविभ� आश्रमो ं

[गृहस्थ, वानप्रस्थ, सं�ास] म� िकस तरह आचरण करना होगा। अथव�वेद के ब्र�चय� 

सू� म� कहा गया है िक गु� िश�ाथ� को दुबारा ज� देता है, अथा�त् उसका मानिसक , 

नैितक और आ�ा��क कायाक� कर देता है। 

िश�ा को गृहस्थ जीवन की भूिमका माना जाता था। गृहस्थ के अित�र� सभी अ� 

आश्रमो ंवाले ��� अपनी भौितक आव�कताओ ंके िलए गृहस्थ पर िनभ�र होते थे। इस 

तरह गृहस्थ न केवल अपने प�रवार ब�� अ� वण� का भी पालन करता था। गु� िश�ाथ� 

को समाज म� अपनी यह भूिमका िनभाने म� स�म बनाता था। इसके अित�र� समाज को 

चलाने के िलए आव�क राजसेवक, �ायाधीश, �ापारी, पुरोिहत तथा अ� कुशल ��� 

गु�कुलो ं�ारा ही तैयार िकये जाते थे। 

आर� म� आय� को िलिप का �ान नही ंथा। समाज के सामने चुनौती थी की िकस तरह 

मौ�खक �प से पीढ़ी-दर-पीढ़ी वेदो ंको अपने मूल �प म� सुरि�त रखा जाय। भारत के 
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प्राचीन गु�कुलो ंकी यह िवल�ण उपल�� थी िक वैिदक सािह� लगभग दो हजार साल तक 

मौ�खक �प म� जीिवत ही नही,ं अ�ु� भी रखा।  

वैिदक िश�ा �ापक सां�ृितक �ि� पर बल देती थी। िशि�त ��� को सािह�, 

कला, संगीत आिद की समझ होनी चािहए। उसे जीवन के उ� आदश� का �ान भी होना 

चािहए। मात्र जीिवकोपाज�न िश�ा का उ�े� नही ंहै। कािलदास ने कहा है िक जो िव�ा का 

उपयोग केवल कमाई के िलए करते ह� वे िव�ा के �ापारी ह� िजनकी िव�ा िबकाऊ माल भर 

है। पूव�जो ंकी परंपरा और सं�ृित की र�ा िशि�त ��� का कत�� थाचँूिक एक ही ��� 

िव�ा की सभी शाखाओ ंम� िन�ात नही ंहो सकता था, अतः  वैिदक �ान की िविभ� शाखाओ ं

म� िवशेष�ता का िवकास �आ। साथ ही सम� देश म� कुछ ऐसे आधारभूत मू�ो ंकी स्थापना 

�ई जो आज भी सां�ृितक एकता के आधार ह�। 

बौ�ो ंका सबसे बड़ा योगदान था आधुिनक िव�िव�ालयो ंजैसे बड़े िश�ा संस्थानो ंकी 

स्थापना िज�ोनें चीन, ित�त, को�रया और दुिनया के कई अ� िह�ो ंके छात्रो ंको आकिष�त 

िकया। बौ� िश�ा िवहारो ंसे आर� �ई थी िजनम� नए िभ�ुओ ंको ध� [धम� अथा� बौ� 

धम�] की िश�ा दी जाती थी। धीरे धीरे बड़े महािवहारो ंकी स्थापना �ई िजनम� उ� िश�ा दी 

जाती थी। प्राथिमक िश�ा िवहारो ंम� दी जाती थी। कालक्रम म� िभ�ुओ ंके अलावा सामा� 

बौ� मतावलंबी भी इन िश�ा संस्थानो ंम� प्रवेश पाने लगे।  

आधुिनक पटना से लगभग 60 िकलोमीटर दि�ण म� �स्थत नालंदा प्राचीन भारत म� 

िश�ा का सबसे बड़ा क� द्र था । 5 वी ंशता�ी ई। तक नालंदा एक बौ� िव�िव�ालय के �प 

म� प्रिस� हो गया था । इस िव�िव�ालय म� 7 बड़े हॉल और 300 कमरे थे। इसके अित�र� 

एक िवशाल पु�कालय था। 7 वी ंशता�ी म� �ेन �ांग की यात्रा के समय िव�िव�ालय म� 

1500 िश�क और 8500 छात्र थे। 1193 म� मु��म आक्रमणकारी ब��यार �खलजी ने 

नालंदा को न� कर िदया और इमारतो ंम� आग लगा दी।   
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व�भी आधुिनक कािठयावाड़( गुजरात ) म� और िवक्रमिशला िबहार म� ( संभवतः  

भागलपुर िजले म� ) दो अ� मह�पूण� बौ� िव�िव�ालय थे । 6000 िश�को ंऔर छात्रो ंके 

साथ, व�भी नालंदा के बाद सबसे बड़ा संस्थान था। िवक्रमिशला तीसरा मह�पूण� संस्थान 

था। इनम� व�भी हीनयान स�दाय का िव�िव�ालय था जबिक बाकी दोनो ं महायान 

स�दाय के। [हीनयान और महायान बौ� धम� के दो स�दाय थे] बौ� धम� के मूल त� 

चार आय� स� ह� िज�� गौतम बु� ने �यं प्रितपािदत िकया था। ये आय� स� ह�:-  

१) दुः ख: जीवन दुः खमय है। ज�, जरा, मरण, सभी दुः ख देने वाले ह�। िप्रय से िबछुड़ना 

दुः ख देता है और अिप्रय से िमलना। जो प्रा� है उसको खोने का भय दुः ख देता है। इस तरह 

दुः ख जीवन का एकमात्र स� है।  

२) दुः ख समुदय:-  दुः ख का कारण अ�ान और तृ�ा है।  

३) दुः ख िनरोध:- दुः ख के कारण को हटा देने से दुः ख भी हट जाएगा।  

४) अ�ांिगक माग�: यह आठ �ान और सदाचार के िस�ांत ह� िजनके �ारा दुः ख के कारणो ं

अथा�त् अ�ान और तृ�ा को समा� िकया जा सकता है, जैसा भगवान् बु� ने �यं िकया। 

इस माग� के आठ अंग ये ह�:-  

• स�क �ि� – अथा�त चार आय� स�ो ंको �दयंगम करना।  

•  स�क संक� – अथा�त लोभ, मोह, अहंकार आिद से मु�� का संक�। 

•  स�क वाक् – अथा�त स� बोलना और कठोर वाणी का प�र�ाग। 

•  स�क कमा�� – अथा�त स�, अिहंसा,ब्र�चय� इ�ािद पांच शीलो ंका पालन। िभ�ु 

के िलए शीलो ंकी सं�ा दस है। 

•  स�क आजीव – अथा�त जीिवका का नैितक साधन। 

•  स�क �ायाम – अथा�त अ�े िवचारो ंको धारण करना और बुरे िवचारो ंको दूर 

करना। 
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•  स�क �ृित – शरीर, इ��य और मन के वा�िवक ��प का �ान करना और 

िकसी प्रकार की आस�� से दूर रहना। 

•  स�क समािध – अथा�त िनवा�ण प्रा� करने की प्रिक्रया। इसके पहले के सात कदम 

स�क समािध की तैयारी भर ह�।  

बौ� िश�ा का अंितम उ�े� िनवा�ण की प्रा�� है। िनवा�ण की �स्थित म� आस��, अ�ान 

और तृ�ा का िवलय हो जाता है और मनु� दुः ख से मु� हो जाता है। बौ� धम� एक 

�ावहा�रक धम� है �ोिंक उसका उ�े� मानव जीवन के दुः ख को दूर करना है। 

�ावहा�रकता पर बल देने के कारण इस धम� म� आचरण का बड़ा मह� है। बौ� िश�ा का 

उ�े� धम� के अनुयािययो ंम� नैितक आचरण का िवकास करना है। प्राचीन काल म� बौ� 

िश�ा का एक और उ�े� धम� प्रचार करने के िलए िभ�ुओ ंको प्रिशि�त करना था।  

िवनय िपटक, सु� िपटक और अिभध� िपटक ये तीन बौ� धम� के मूल ग्र� ह�। माना 

जाता है िक ये बु� के वचनो ंके संग्रह ह�। िवनय िपटक यह बौ� संघ को चलाने के िनयमो ं

का सग्रह है। िभ�ुओ ं�ारा िकन िनयमो ंका पालन िकया जाना चािहए इसका भी वण�न है। 

िनयमो ंके उ�ंघन पर िकन उपायो ंका अवलंबन करना चािहए इसका िनद�श है। सु� िपटक 

यह सूत्रो ंअथा�त भगवान् बु� के उपदेशो ंका संग्रह है। यह िपटक पाँच िनकायो ंम� बांटा गया 

है : 

• दीघ� िनकाय 

• म�म िनकाय  

• संयु� िनकाय  

• अंगु�र िनकाय  

• �ुद्र िनकाय  

• अिभध� िपटक  
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यह िपटक हीनयान का प्रमुख ग्र� है। इसम� बौ� धम� के मूलभूत िस�ांतो ंकी चचा� है जो 

भगवान् बु� ने �यं स्थािपत िकये। इनम� प्रमुख प्रती� समु�ाद का िस�ांत है िजसके आधार 

पर बु� �ारा प्रितपािदत चार आय� स�ो ंकी �ा�ा की जाती है। अ� बौ� गं्रथो ंम� बु�घोष 

का िवशु�माग� और नागसेन का िमिलंद प्र� प्रमुख थे। इसके अित�र� परवत� काल के 

बौ� दश�नो ंके ग्र� भी इस शे्रणी म� आते ह�। बौ� िव�िव�ालयो ंम� वैिदक वांमय की िश�ा 

भी दी जाती थी। साथ ही सां� आिद छः  दश�नो ंकी िश�ा भी दी जाती थी।  

जैसा िक वैिदक िश�ा के संबंध म� बताया गया है, लगभग सभी मह�पूण� धम�िनरपे� 

िवषयो ंको भी बौ� िश�ण संस्थानो ंम� िसखाया जाता था। िभ�ुओ ंको भी कुछ उपयोगी 

कलाओ ंकी िश�ा दी जाती थी, जैसे िसलाई और का� कला। िश�क सदा ही बौ� िभ�ु होते 

थे। वे िव�ान और सदाचारी होते थे। उनसे आशा की जाती थी की छात्र के मानिसक और 

नैितक िवकास के िलए सतत प्रय�शील रह�गे। िश�क अिववािहत स�ासी होते थे जो िश�ण 

के िलए पूरी तरह समिप�त होते थे। पठन पाठन के समय के बाहर भी िश�क छात्रो ंकी 

शारी�रक, मानिसक और नैितक आव�कताओ ंका �ान रखते थे। बदले म� छात्र िश�क 

की आ�ा का पालन करते थे और उस पर पूण� श्र�ा रखते थे।  

बौ� िश�ा ने एक ब�त बड़ा सुधार यह िकया िक वण� और िलंग का बंधन हटा िदया। 

��यो ंऔर शूद्रो ंको िश�ा का अिधकार िदया। िश�ाथ� दो प्रकार के होते थे – िभ�ु और 

उपासक। िभ�ु आजीवन स�ासी जीवन िबताने वाले बौ� श्रमण होते थे। उपासक बौ� धम� 

के वे अनुयायी थे जो गृहस्थ जीवन �तीत करते थे। िभ�ु छात्रो ंको िश�ार� के पूव� एक 

सं�ार से गुजरना होता था िजसे ‘पब�ाʼ या प्रब्र�ा कहते थे। 

 छात्रो ंको धम� के सभी िनयमो ंका पालन करना होता था। िवशेषतः  नैितक आचरण 

के िनयमो ंपर बल िदया जाता था। तीन प्रकार के दैिहक, चार प्रकार के वािचक और तीन 

प्रकार के मानिसक पापो ं से बचना होता था। पाप ये थे:- दैिहक पाप: ह�ा, चोरी और 
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�िभचार वािचक पाप:- झठू बोलना, परिनंदा, कठोर वचन और �थ� बोलना। 

मानिसक पाप: लालच, नफरत और त�-�ान म� तु्रिट।  

भगवान् बु� ने पहली बार सं�ृत की अपे�ा पािल और प्राकृत को �ीकार िकया। बौ� धम� 

के मूल ग्र� पािल भाषा म� ह�। अतः  बौ� िश�ा म� पािल का प्रयोग अिनवाय� था। प्रार� म� 

बौ� िश�ा म� मागधी प्राकृत का भी �वहार �आ जो अपने आप म� नयी बात थी। लोकभाषा 

को सं�ृत से अिधक मह� देने के कारण िश�ा सव�सुलभ �ई और साथ ही लोक भाषाओ ं

को बढ़ने का अवसर िमला। पर�ु बाद म� महायान स�दाय ने सं�ृत को अपना िलया।                                                     

िवहारो ंऔर महािवहारो ंम� िश�ा गु�कुलो ंकी तरह मौ�खक होती थी। �ा�ान के अलावा 

प्र�ो�र और शा�ाथ� पर बल िदया जाता था। 

 साधारणतः  िश�को ंऔर छात्रो ंका अनुपात ऐसा था की एक िश�क को पांच या छः  

छात्रो ंसे अिधक का उ�रदािय� नही ंलेना होता था। बौ� गं्रथो ंसे अनुशासन के िवषय म� 

जानकारी िमलती है। िवशेषतः  िभ�ुओ ंसे संबंिधत अनुशासन का उ�ेख ित्रिपटक म� भी 

िमलता है। िश�ाथ� �े�ा से िनयमो ंका पालन करते थे। बौ� धम� मूलतः  नैितक आचरण 

पर आधा�रत था। अतः  अनुशासन दैिनक जीवन का अंग था। पर�ु िनयमो ंका उ�ंघन भी 

कभी कभी होता था। इसके िलए दोषी िश�ाथ� को िश�क �ारा अथवा अ� व�र� िश�ािथ�यो ं

�ारा उिचत माग�दश�न देने का प्रयास िकया जाता था। इसका प्रभाव न हो तो उपवास आिद 

का द� िदया जाता था। एक जातक कथा म� शारी�रक दण्द का भी उ�ेख है।  
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प्रथम अ�ाय 

 वैिदक िश�ा प्रणाली 

वैिदक िश�ा का प्रा�प- 
वेद का शु� एवं शा��क अथ� �ान है। वेद श� िवद् धातु से घञ् प्र�य करने पर 

प्रा� होता है । िवद् का अथ� जानना होता है । अथा�त् समानता म� जब िवद् आता है तब अथ� 

जानने वाला होता है । जैसे वेदिवद्– अथा�त् वेद जानने वाला, शा�िवद् – अथा�त् शा� 

जानने वाला। वेद स�ूण� िव� का प्राचीनतम ग्र� है । अत: वेद म� सम� िव�ाएं प्रा� ह�।   

वैिदक िश�ा म� भारतीय िश�ा का उ�ार सव�प�र माना गया है �ोिंक वेद परमा�ा 

का िदया �आ �ान है। वेद प्राचीन काल म� िलिपब� न रहकर केवल शु्रित पर�रा म� ही 

प्रचिलत थे। इसीिलए वेद को शु्रित कहा गया है। ब�त समय प�ात् िलिपब� कर िलए गये 

थे।  

आचाय� सायण के मतानुसार वेद “इ�प्रा�िन�प�रहारयोलौिककमुपायं यो ग्र�ो ं

वेदयित स वेद:।0

1  वह होता है िजससे इ� प्रा�� तथा अिन� को दूर करने वाला अलौिकक 

उपायो ंको बताने वाला गं्रथ । वेद प्राचीनतम �ान है। वेद म� सम� िव�ाओ ंसे प�रपूण� है। 

वेद श� िवद् स�ायाम् धातु से घञ् प्र�य होने पर िस� होता है। सं�ृत �ाकरण म� वेद 

को चार धातुओ ंसे िभ�-िभ� अथ� की िन�ि� होती है। “िवद�� जान�� िव��े भव�� 

िव��� िव��े लभ�े,िव��े िवचारय�� सव� मनु�ा: सवा�: स�िव�ा: यैय�षु वा 

तथा िव�ाश� भव�� वेदा:।“1

2 वेद श� की �ु�ि� आचाय� िव�ुिमत्र के मतानुसार - 

“िव��े �ाय�े ल��े वा एिभध�मा िद पु�षाथा� इित वेदा:।“2

3  

                                                            
१ तै�रीय भा� भूिमका, स�ादक बलदेव उपा�ाय पृ� सं.२ 
2 ऋ�ेदभा�भूिमका, युिधि�र मीमांसक, पृ.२२ 
3 ऋ�ेद, प्राितशा�. स�ादक. मंगलदेव शा�ी, इिडयन पे्रस िलिमटेड पृ.५ 
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वेद को भारतीय वैिदक िश�ा का मु� �ोत माना जाता है। प्राचीन काल के प्रारंभ 

म� केवल वेद ही उपल� थे उनको चार भागो िवभ� िकया गया है चार ऋिषयो ंके मा�म 

से  उनके नाम इस प्रकार से प्रा� है  ऋ�ेद, यजुव�द, सामवेद तथा अथव�वेद ।  

ऋ�ेद को �ान िवषय एवं प� �प म� माना गया है, "ऋ�ेद” ऋ�ते �ूयतेऽनया 

इित ऋक्"3

4- अथा�त् वे मंत्र िजनमे देवताओ ंकी �ुित की गई हो उसे ऋक् कहते ह�। 

यजुव�द को कांड िवषय ग� �प म� प्र�ुत िकया गया है तथा यजुव�द -यजुय�जते:4

5 

अथा�त् य� से संबंध मंत्र हो उसे यजुष कहते ह�। इ�तेऽ॓नेनेित यजु:-अथा�त् िजन मंत्रो ंके 

�ारा य� िकया जाता हो उ�े यजुष कहते है। अिनयत�रावसानो यजु:-िजन मंत्रो ंके प�ो ं

म� अ�र सं�ा िनधा��रत न हो  उ�� यजुष कहते ह�।  

  सामवेद -गीितषु सामा�ा-6 अथा�त् िजन मंत्रो ंको गायन �प म� गाया जाता हो उ��  

साम कहते ह�। आंगु�ं साम-6

7 अथा�त् �ोत्र या गीित�प मंत्रो ंको ऋ�ेद म� साम कहा गया 

है । 

 सामवेद को उपासना िवषय एवं गायन �प म� तथा इन तीनो ंवेदो ंकी प्रा�� को ित्रिव�ा के 

�प म� �ीकार िकया गया है। जो इन वेदो ंको अ�यन के �प म� �ीकार करते है। उ�� 

ि�ज अथा�त्  कहा जाता है।  ऋिषयो ंने इ�� चार संिहता के �प म� प्रितपादन िकया है िजससे 

सम� प्रजा स�क् �प से वेद �ान को धारण कर सके। वैिदक काल म� वेदो ंका �ान प्रजा 

जनो ंका अिभ� अंग के �प म� प्रा� था िजसके मा�म से ही इ�ोनें वेद की �ोित को 

जगाय रखा है। 

 

 

                                                            
4 जैिमनीय�ायभा�. २/१/१२ 
5 िन��. ७/१२ 
6 पूव�मीमांसा, २/१/३६ 
7 ऋ�ेद,१/६२/२ 
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वैिदक िश�ा का उ�े� - 

 प्राचीन कालीन िश�ा के उ�े� को दो पहलुओ ंम� िवभ� िकया गया है।(परािव�ा 

एवं अपरािव�ा) । परा िव�ा अथा�त्  �ान की प्रा�� वताया गया है। कम� एवं उपासना के 

मा�म से  ब्र�� की प्रा�� एव मो� को प्रा� कर लेना,  तथा अपरा िव�ा से यह �� होता 

है िक सामािजक काय� की �वस्थाएं आिद प्रा� करना7

8 अथा�त्  परा िव�ा से अलौिकक 

�ान की प्रा�� तथा अपरा िव�ा के मा�म से केवल लौिकक सुख की प्रा�� माना गया है 

िकंतु परा एवं अपरा दोनो ंिव�ाओ ंको वैिदक काल म� सबसे शे्र� िव�ाओ ंके �प म� माना 

जाता है। वैिदक काल म� इन दोनो ंिव�ाओ ंके मा�म से ही छात्रो ंको शारी�रक, मानिसक 

एवं आ�ा��क िव�ाओ ंके साथ-साथ मो�माग� की िश�ा भी दी जाती है। िजससे छात्र अपने 

इस साधारण जीवन म� उ� िवचारो ंके मा�म से अपना सवा�गीण िवकास  कर सके। 

िश�ा श� को सं�ृत भाषा म� देखा जाए तो िश�ा श� “िश�” धातु से “अ” प्र�य 

लगने से िस� होता है। सबसे पहले जो िश�ा श� िदखाई देता है वह िव� की सबसे प्रथम 

प्राचीन पु�क ऋ�ेद से िलया गया है, यािन िक �ान के मा�म से �यं के जीवन पर शासन 

करना ही िश�ा है । केवल  पु�क �पी �ान को िश�ा नही ंकहा गया है िक ऋ�ेद के सातव� 

मंडल म� कहा है िक आंत�रक और बा� अ�ान को दूर करने और �ान की और अग्रसर होने 

की प्रिक्रया को िश�ा कहा गया है। 

  ऋ�ेद के दसव� मंडल के १०९ व� सू� म� ब्र�चारी श� का वण�न िकया गया है। 

प्राचीनकाल मे जो िव�ाथ� गु�कुल मे आचाय� की छ्� छाया मे रहकर िश�ा ग्रहण करते थे 

उनके िलए ब्र�चारी श� का प्रयोग िकया गया है। और इसका सामा� जगत मे अथ� होता 

है िश�ा ग्रहण करने वाला या िश�ाथ� या िव�ाथ�।  वैिदक काल म� िश�ा शा��यो ंने बालक 

को िश�ा का क� द्र माना है िक िश�ा का वैिदक िवचारधारा म� बालक को इतना मह�पूण� 

                                                            
६ मु�कोपिनषद् १/१/२  
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स्थान प्रदान िकया  गया है िक उसी के ज� सुधार के िलए सोलह सं�ारो ंकी क�ना की 

गई है।  

देखा जाता िक बालको ंको प�रवार म� िव�ारंभ सं�ार और गु�कुल म� उपनयन 

सं�ार के प�ात् ही िभ�-िभ� िवषयो ंके संदभ� म� िदया जाने वाला �ान एवं कला कौशल 

को िश�ा के �प म� �ीकार िकया गया है। यहां हमने िश�ा के संकुिचत अथ� को ही समझा 

है िकंतु िश�ाथ� िश� अपनी िश�ा गु�कुल से समा� कर लेने के प�ात् जब समावत�न 

सं�ार अथा�त् दी�ांत समारोह होता था तो तब गु� िश� को उपदेश के मा�म से समझाते 

थे िक “�ा�ाया�ा प्रमद:”8

9 अथा�त् �ा�ाय म� कभी भी आल� न करना इसी ��प 

को िश�ा का �ापक अथ� माना जाता है। महाकिव मैिथलीशरण गु� जी ने भी वेदो ंको �ान 

का सागर कहा है। इस संदभ� म� वह अपनी पु�क भारत भारती के प्राचीन िश�ा प्रणाली 

म� प� के मा�म से कहते ह� िक – 

िव�ात चारो ंवेद मानो चार मुख सार ह� , 

चारो ंिदशाओ ंके हमारे वे जय- �ज चार ह� । 

 वे �ान ग�रमागार ह�, िव�ान के भंडार ह�, 

 वे पु� पारावार ह�, आचार के आधार है॥9

10 

वैिदक कालीन िश�ा का उ�े� यिद ग�ीर �प से देखा जाये तो िश�ा का वा�िवक 

उ�े� वह होता है िजसम� अिव�ािद बंधनो ंसे मु�� िदलाने का काय� हो ।“सा िव�ा या 

िवमु�ये”10

11-अथा�त् िव�ा उसी को कहते ह� जो मु��, मो�, िविभ� प्रकार के अिव�ािद 

बंधनो ंएवं �ेशो ंसे  छुड़ाती है। जीवा�ा अिव�ा, अ��ता, राग, �ेष एवं अिविनवेश इन पांच 

प्रकार के �ेशो ंसे अनेक ज� ज�ांतरो ंके कम� से सं�ारवश कैदी बना �आ है। जीव 

                                                            
9 तैि��रयोपिनषद(प्राप. ७.अनु.११) 
10 भा.भा.अतीत.८६ 
११ छा�ो�ोपिनषद् २.२ 
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अिव�ा आिद के घोर अंधकार म� पढ़कर पथभ्र� हो रहा है उसे स�ाग� पर लाने के िलए 

िश�ा -िव�ा की अ�िधक आव�कता है ।  

बृहदार�कोपिनषद् म� मंत्र के मा�म से कहा है।“असतो मा स�मय तमसो मा 

�ोितग�मय मृ�ोमा�मृतम गमय ”11

12 । अथा�त् अस� से स� की ओर अंधकार से प्रकाश 

की ओर एवं मृ�ु से अमर� की ओर ले जाए वही िश�ा का वा�िवक उ�े� होता है। 

यजुव�द  म� �� �प म� कहा है –“िव�यामृ��ुते”12

13  अथा�त् िव�ा से अमृत, अमरणभाव, 

ज�- मरण के बंधन से रिहत ,परमानंद मो� की प्रा�� होती है और िन� आनंद की प्रा�� 

हो जाती है। अमर� एवं मो� की प्रा�� करना ही िश�ा का वा�िवक उ�े� है। इसके 

अंतग�त बताया गया है िक ऋ�ेद म� प्राचीन भारत की जो िश�ा है वह केवल पु�क की �ान 

िवषयक के िलए या रट� िव�ा के िलए ना हो करके िश�ा का अथ� उनके िलए �ापक था 

िजनके अंतग�त बताते थे िक नैितक, चा�रित्रक, शारी�रक, मानिसक �प से मनु� का िवकास 

करना और उससे व समाज का उ�रदायी नाग�रक बना देना ही िश�ा का उ�े� था। 

 इस प्रकार दो�ो ंहमने जाना िक जो प्राचीन भारत है इसके अंतग�त िश�ा ब�त ही 

�ापक अथ� म� देखी जाती है। केवल गु�कुलो ंऔर आश्रमो ंम� जाकर के िव�ा ग्रहण करना 

ही नही ंवहाँ पर जो अ�ापन का क� द्र होता है वह मु� �प से आ��क िवकास करना होता 

है वहाँ सारी चीजो ंतक प�ंचने के िलए जो अनुशासन चा�रित्रक और सदाचारी होता है वही 

नैितक चा�रित्रक िवकास के अंतग�त आता है और इस प्रकार िश�ा प्राचीन भारत म� ब�त ही 

�ापक �प म� �आ करती थी। 

वैिदक िश�ा �वस्था -     

प्राचीन समय म� िश�ा िन:शु� दी जाती थी। िश�ा के साथ-साथ पठन की सामग्री 

तथा आवास व� आिद एवं भोजन आिद की �वस्था भी �आ करती थी। इस संदभ� म� 

                                                            
12बृहदार�कोपिनषद् १.३.२८ 
13  यजु. ४०/१४  
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महाकिव रा�� किव मैिथलीशरण गु� जी ने भी अपनी भारत भारती नामक पु�क म� भी 

प्राचीन िश�ा के िवषय म� फीस नामक शीष�क के मा�म से कहा है िक- 

पढ़ते शह�ो ंिश� ह� पर फीस ली जाती नही,ं 

उ� िश�ा तु� धन पर बेच दी जाती नही ं। 

दे व� भोजन भी �यं कुलपित बढ़ाते ह� उ��,  

वस श�� से संतु� हो िदन िदन बढ़ाते ह� उ�� ।।13

14  

कहा जाए तो एक साथ अनेको ंिश�ो ंकी िश�ा िन:शु� कैसे हो सकती है तो इस 

संदभ� म� भी मैथलीशरण गु� जी भारत भारती  के िभ�ा नामक शीष�क म� कहते ह� िक- 

है- आजकल की भांित  वह िभ�ा नही ंअपमान की, 

है प्राथ�नीय गृही जनो ंको यह �वस्था दान की । 

वे ब्र�चारी िभ�ु बनकर  ऐसे प्रिति�त ��� ह� ,  

भूपाल भी पथ  छोड़ कर उन पर िदखाते भ�� ह�।। 15 

अथा�त् िश�ा प्रा� करने वाले िश�ो ंकी �वस्था भली-भांित की जाती है। और वे 

िश� �यं ही िभ�ा दान लेने के िलए नगरो ंव घरो ंसे एकित्रत करके आश्रमो ंम� लाया करते 

थे। िजससे िक सभी िश�ो ंकी पठन-पाठन एवं आवास से लेकर भोजन व�ािद तक का 

प्रबंध �आ करता था । प्राचीन काल म� प्रारंिभक िश�ा की �वस्था प�रवारो ंम� ही �आ करती 

थी। लगभग पांच वष� की अवस्था म� िकसी शुभ देखकर बालक का िव�ारंभ सं�ार िकया 

जाता था। िजसके मा�म से वह अपनी पठन-पाठन की िक्रया को प्रारंभ कर सके। यह 

सं�ार अपने ही कुल के पुरोिहत व पंिडत के मा�म से �आ करता था। 

 

 

                                                            
14 भा.भा.अ.काल १७६ 
15 भा.भा.अ.का.१७८ 
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वैिदक िश�ा नैितक च�रत्र का िनमा�ण करना- 

वैिदक िश�ा का उ�े� केवल िव�ािथ�यो ंएवं छात्रो ंके नैितक च�रत्र िकस प्रकार से 

उ�वल और अ�े से अ�े सं�ारो ंका िवकास प्रा� हो। यही वैिदक िश�ा का मु� 

उ�े� होता था, जैसे ब्र�चय� का पालन करना, सदाचारी बने रहना, परमाथ� की प्रा�� करना, 

जनिहत म� सि�चार रखना, परोपकारी होना, सा��क आहार लेना, गु� व माता-िपता एवं बड़ो ं

का आदर करना, शुभ कत��ो ंका पालन करना, सदा व्रतधारी बने रहना, एवं धम� के प्रित 

िन�ा बनाए रखना आिद उ� िवचारो ं से ही िव�ाथ� के जीवन म� नैितक िश�ा का मु� 

उ�े� होता था िजससे छात्र सं�ारी बनकर अपने जीवन को सफल व उ�वल बनाया जाता 

था।15

16 

वैिदक िश�ा से पिवत्रता तथा धािम�कता का िवकास करना- 

वैिदक िश�ा से छात्रो ंका मु� उ�े� आिथ�क िवकास करना होता था �ोिंक िजसके 

मा�म से ही छात्र अपने परम ल� को प्रा� सक� । छात्रो ंको अपने धािम�क भावो ंसे अ�िधक 

सरल पिवत्र तथा �भािवक माना जाता था। छात्रो ं को परम ल� की प्रा�� के िलए 

िच�वृि�यो ंका पूण� �प से नाश करना और मन को एकाग्र बनाना । अतः  वैिदक िश�ा से 

पिवत्रता एवं धािम�कता का िवकास करना अ�ंत मह�पूण� माना गया है। 

वैिदक िश�ा से ���� का िवकास करना- 

वैिदक िश�ा के अनुसार ��� के सवा�गीण िवकास पर मु� �प से अ�िधक बल 

िदया जाता है। िश�ा के �प म� छात्रो ंका सवा�गीण िवकास एव आ�िव�ास को जगाना, 

सामािजक िश�ा को िसखाना, नेतृ� की िश�ा, आ�ानुभूित, आ�स�ान की र�ा, 

सहनशीलता का आवास एवं परोपकार की भावना आिद गुणो ंका िवकास करना होता है। 

अतः  छात्रो ंको अपने अपने काय� म� �तंत्रता दी जाती है िक िजससे वे अपने उ�रदािय�ो ं

को भलीभांित समझ सक�  और अपनी �मताओ ंके मा�म से िनण�य लेने म� प्रवीण हो सके। 

                                                            
१६ गोपथब्रा�ण १.२.१-९ 
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वैिदक िश�ा से सामािजक कुशलता उ�ित करना- 

वैिदक िश�ा के मा�म से परािव�ा तथा अपरािव�ा िव�ाओ ं के �ान को धारण 

कराकर िजससे वे छात्र म� सामािजक जीवन की भावनाओ ंको िवकिसत करके सुयो� तथा 

धािम�क बनाना। िश�ाथ�, िव�ाथ� अपनी अपनी िश�ा पूण� करने के प�ात गृहस्थाश्रम के 

कत��ो ंकी भी िश�ा प्रा� करते थे िजससे वे अपने सामािजक उ�रदािय� को भली भांित 

समझकर तथा समाज व रा��  को उ�ित प्रदान करा सक� । माता-िपता व गु�जनो ंकी सेवा 

सुशु्रषा,गौ सेवा, अितिथ देवो भव का पाठ, दु:खी जनो ंके प्रित उपकार की भावनाओ ंको समझ 

सक� । यही वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त मु� �प सामािजक कुशल उ�ित प्रा� करना 

होता है। 

वैिदक सं�ृित का संर�ण तथा प्रचार-प्रसार करना - 

वैिदक िश�ा का प्राचीनकाल से ही प्रमुख उ�े� सं�ृित की र�ा करना था, �ोिंक 

िश�ा के मा�म से ही रा�� ीय व सामािजक सं�ृि�यो ंका संर�ण तथा प्रचार-प्रसार करना 

मु� उ�े� होता तथा छात्रो ंको भी सं�ृित का स�क् �ान कराके सां�ृितक धरोहर को 

भी इस पीढ़ी से उस पीढ़ी तक �ान प्रा� कराया जाता था। 
 

वैिदक िश�ा के �ारा जीिवकोपाज�न के िलए तैयार  करना- 

वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त जीिवकोपाज�न के िलए तैयार करना मु� उ�े� 

िश�ा का कत�� माना जाता रहा है, �ोिंक वैिदक िश�ा को धारण करके छात्र अपना जीवन 

सुचा� �प से �तीत करने म� समथ� हो जाते थे, जैसे- पशुपालन, कृिष, �वसाय, यु� कला, 

िचिक�ा आिद �ेत्रो ंके �प म� िनपुण हो जाते थे तथा गृहस्थाश्रम म� प्रवेश के समय यह छात्र 

अ�िधक यो� बनकर भली-भांित अपना तथा प�रवार समाज एवं रा��  का भरण पोषण करने 

के यो� िस� हो जाते है। इन उदाहरणो ंसे यह ��ता होता है िक वैिदक काल की िश�ा से 
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मनु�ो ंका सवा�गीण िवकास, आ��ान एवं ब्र��ान को अपने जीवन म� धारण करके मो� 

प्रा�� का माग� खुल जाता जाता है। 

 वेद म� नारी िश�ा-   

                            ते �ानयोगानुगता अप�न् देवा�श�� �गुणैिन�गु�ळाम्16

17 

वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त �ी को पु�ष  के यो� माना जाता है। िजससे प�ी को 

अधा�िगनी के �प मे �ीकार िकया गया है।  नारी को पु�ष के समान सभी काय� म� एक 

समान दजा� प्रा� होता है। बल िक्रयाओ ंके करने म� वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त नारी 

पूण� िव�ा�यन करने का अिधकार प्रा� है। अतः  माता-िपता एवं गु�जनो ंके मा�म से ही 

नारी घर पर ही िव�ा अ�यन करती है। त��ात गृहस्थ आश्रम म� प्रवेश करती है। स 

इममेवा�ानं ि�धापालयत् पित� प�ी चा भवताम्17

18 

उपनयन सं�ार -                                                                                            

 उपनयन सं�ार का प्रारंभ ब्र�चय� आश्रम से होता है उपनयन का शा��क अथ� होता 

है उप अथा�त्  समीप गु� के समीप नयन ले जाना (या�.व.वेदा�यनाय अचाय�समीपे 

नयनम्०)18

19 अथा�त् आचाय� के समीप �ान प्रा� कराने के िलए ले जाना ही  उपनयन सं�ार 

कहलाता है। आचाय� िश� को तीन िदन अपने गव� म� रखकर अथा�त् अपने सािन� मे रखकर 

िश� की परी�ा लेकर के उपनयन सं�ार करता था। उपनयन सं�ार के समय आचाय� 

िश� के प्रित कहता है िक - "मम व्रते ते �दयं दधािम मम िच�ं अनुिच�मं ते अ�ु" 19

20 

अथा�त्  तेरे �दय को म� अपने �दय म� लेता �ं तेरे िचत्र को म� अपने िचत्र म� लेता �ं। यह िश� 

का दूसरा ज� होता है इसिलए इसे ि�ज कहा जाता है, और इस को शे्र� ज� कहा जाता था 

। अतः  उपनयन सं�ार के प�ात आचाय� िश� को य�ोपवीत धारण कराता है । य�ोपिवत 

                                                            
17 �ेता�रोपिनषद् ६/८ 
18 बृदार�क.१/४/३ 
19 �ृित १/१४ 
20  पार�र गृ� सूत्र  २.२.१६ 
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के िवषय म� सव�प्रथम तैतरीय ब्रा�ण म� कहा गया  है।20

21 य�ोपवीत म� जो तीन धागे ह� वो तीन 

ऋणो ंका प्रतीक ह�। इन तीन  ऋणो ंसे उनऋण होना हमारा कत�� है। िकंतु वे तीन ऋण 

कौन कौन से ह� वो इस प्रकार ह�- 

• ऋिष ऋण  

• देव ऋण  

• िपतृ ऋण  

“जायमानो ह वै ब्रा�ण”21

22 अथा�त् ब्र�चय� के मा�म से ही ऋिष ऋण, य� के �ारा, देव 

ऋण और संतानो�ि� करने से िपतृ ऋण उतारा जाता है।  

वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त िव�ा�न का प्रारंभ उपनयन सं�ार के प�ात ही 

होता है। उपनयन  का शा��क अथ� समीप ले जाना अथा�त्  बालक को िव�ा अ�यन के 

प�ात गु� के समीप ले जाना उपनयन सं�ार होता है उपनयन सं�ार के बाद ही बालक 

को आश्रम या गु�कुल म� गु� के पास ले जाना ही उपनयन सं�ार होता है। गु�कुल व आश्रम 

म� बालक को िश�ा के मा�म से आ�ा��क आधार पर उसका ज� प्रारंभ हो जाता है। 

उपनयन सं�ार ि�ज अथा�त्  ब्रा�ण �ित्रय वै� वण� को ही धारण कराया जाता था। ि�ज 

का शा��क अथ� होता है िजसका दो बार ज� �आ उसे ि�ज कहा जाता था। ब्रा�ण बालको ं

का उपनयन ८ वष� की अवस्था के उपरांत बसंत ऋतु कालीन, �ित्रय वालो ंको का उपनयन 

सं�ार ११ वष� की आयु म� ग्री� ऋतु के अंतग�त तथा वै� वण� वालो ंबालको ंका उपनयन 

१२ वष� की अवस्था शरद ऋतु के त�ालीन �आ करता है। अतः  उपनयन की अिधकतम 

अवस्था ब्रा�ण बालक की १६, �ित्रय बालको ंकी २२ तथा वै� वण� के बालको ंकी २४  होती 

है। ब्रा�ण बालको ंके जीवन आदश� एवं उ� होने के कारण से इ�� वैिदक िश�ा को प्रा� 

करने की अवस्था कम समय की प्रा� थी। 

                                                            
21 तै०ब्रा०(३/१०/९/१२) 
22 तैि�. सं. (६/३/१०/५) 
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 �ित्रय बालको ंका उ�े� शारी�रक बल एवं श��यो ंको अिधक बढ़ाना होता था। 

इ�ी ंकारणवश �ित्रयो ंकी सीमा अिधक होती थी। और वै� बालको ंकी आयु दोनो ंवण� से 

अिधक प्रा� थी �ोिंक वै� वण� म� धन वैभव व दीघा�यु को प्रा� करना उ�े� होता था। 

इ�ी ंउ�े�ो ंके मा�म से प्राचीन काल म� मानव जीवन से तर जाता था। 

वेदार� सं�ार-  

उपनयन सं�ार तो घर पर ही हो जाता है िकंतु वेदार� सं�ार केवल गु�कुल म� 

ही होता है �ोिंक वेदार� सं�ार के प�ात् वैिदक िश�ा प्रणाली को समझने म� बड़ा मह� 

रखता है। वेदार� सं�ार िश�ा प्रारंभ करने का सं�ार है। इसका दूसरा नाम मेखला 

है। वेदार� सं�ार म� गु�, कुल, आचाय�,  िश�, ब्र�चारी आिद को समझने की प्रितिक्रया 

को बताया जाता है। “ब्र�चाय�ित काष�णम”23  अथा�त्  अथव�वेद म� मेखला का धारण करना 

मह�पूण� माना गया है । “श्र�ाया दुिहता तपसो”24 अथा�त् वेदारंभ सं�ार को अथा�त् 

मेखला को श्र�ा की पुत्री के �प म� और तप की स�ान के �प म� माना था। मेखला इसिलए 

धारण कराया जाता था िक वह �ान ,तप और श्रम के िलए बोधक होता और मृ�ंुजय होने का 

साधन था।24

25  वेदारंभ सं�ार के मा�म से आचाय� बालक के च�रत्र िनमा�ण के साथ साथ 

उसे स�ाग� का �ान प्रा� करते थे । “यां �ा पूव� भूतकृत ऋषय प�रबेिधरे”26. अथा�त् इसी 

वेदारंभ सं�ार के प�ात् िश�ा का प्रारंभ होता था।  

अचाय� और ब्र�चारी - अथव�वेद के ब्र�चय� सू� म� आचाय� और ब्र�चारी का संबंध 

िकस प्रकार से होता है इसके िवषय म� बतलाते ह� िक ब्र�चारी आचाय�  का ही एक अंग होता 

है – “स आचाय�म्  तपसा िपपित�”27  ब्र�चारी ही तप�ा करके आचाय� बन जाता था। 

ब्र�चारी जब तप�ा करता करता था तब है आचाय� की �ान परंपरा को �रण रखता था िक 

                                                            
23 अथव�णवेद ११/५/६ 
24 अथव�वेद ६/१३३/४  
25 अथव�वेद ६/१३३/३ 
26 अथव�वेद ६/१३३/५ 
27 अथव�वेद ११/५/१ 
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यही ऋिषऋण है और इसी ऋिषऋण िश�ा से उऋण का मा�म है। “आचाय� को मृ�ु, 

व�ण, सोम कहा गया है”।27

28 उग्रता और कठोर अनुशासन के कारण ही आचाय� को मृ�ु 

कहा गया है। वह पाप और दुगु�णो ंको दूर करता है तो इस कारण आचाय� को व�ण कहा 

गया है। अचाय� ब्र�चारी को अपने पास रखकर तेज��ना प्रदान करता है।28

29 

 अथव�वेद म� कहा गया ही िक आचाय� को �यं भी ब्रहाचारी रहना चाइए �ोिंक 

प्रजापित और इंद्र आिद देवता लोग भी ब्र�चय� के मा�म से ही तेज��ता प्रा� िकए �ए थे। 

आचाय� का अथ�  आचारं ग्राहयतीित आचाय�: अथा�त् ब्र�चारी को सदाचार की िश�ा उसी 

को आचाय� कहते ह�। 

ब्र�चय� के िनयम ब्र�िण चरतीित ब्र�चारी अथा�त् जो ब्र� म� िवचरण करता है वह 

ब्र�चारी होता है। अथव�वेद म� कहा गया है िक ब्र�चारी अपना जीवन तप म� �तीत करे और 

अपने कम� के मा�म से आचाय� की सेवा करे िक िजससे आचाय� प्रस� रह�। योग प्राणायाम 

के मा�म से ई�र भ�� करे िजससे वेद �पी �ान की र�ा करे िक िजससे आ��कता को 

जगाया जाता है। ब्र�चारी ब्र� को धारण करके ब्र��ानी होवे। अथव�वेद म� कहा गया ह� िक- 

“ब्र�चय�ण  क�ा युवानम्”29

30 बालक ही नही ंअिपतु बािलकाओ ंको भी ब्र�चारी होने का 

आदेश प्रा� है । ऐसी ही ब्र�चा�रणी क�ाएं िववाह के यो� मानी जाती है। 

वैिदक उ�  िश�ा -  

प्राचीन काल म� उ� �र िव�ाज�न िकया जाता था िजस के अनु�प सं�ृत भाषा 

और �ाकरण तथा धम� एवं नीित शा�ो ंकी िश�ा का प्रितपादन िकया जाता था। वैिदक 

काल म� वैिदक सािह� के आधार पर िभ� िभ� गं्रथो ंकम�कांड, �ोितिव��ान, आयुिव��ान 

कृिषिव�ान, कलाकौशल, राजनीित शा�, भूगभ� शा� आिद की िश�ाएं उपल� का  अज�न 

िकया करते थे। 

                                                            
28  अथव�वेद ११/५/१४ 
29 अथव�वेद ११/५/१७ 
30 अथव�वेद ११.५.१८ 
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वैिदक  िश�ण  संस्थाएं- 

वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त बालको ंकी प्रारंिभक िश�ा गृह पर ही दी जाित जाने 

लगी थी िकंतु वैिदक िश�ा का मु� उ�े� गु�कुल म� प्रवेश करने के प�ात ही बालको ंको 

िविश� िश�ा देने के िलए तैयार िकया जाता था। जैसे उ�ारण करना, श�ो ंका �ान होना, 

िभ� िभ� कला कौशलो ंम� �िच आिद की िश�ाएं प्रदान की जाती थी। बालको ंको आवास 

से लेकर भोजन आिद तक की �वस्थाएं गु�कुल म� ही प्रदान की जाती थी। गु�कुल के 

िनयमो ंका यथा यो� बालक को पालन करना होता था । अतः  गु� ही गु�कुल का संचालन 

करता था। गु�कुल शहर से दूर िकसी जंगल वनो ंम� नदी के िकनारे �आ करते थे �ोिंक 

बालको ंका पठन-पाठन िदनचया� म� बाधाएं प्रा� न हो सके। गु�कुल म� िश�ा आ�ा��क 

�प से दी जाती थी अतः  गु�कुल म� गु� तथा िश� दोनो ंका जीवन अ�ंत सरल साधारण 

होता था। 

वैिदक िश�ाथ�  गण – 

वैिदक िश�ा के अंतग�त गु�कुल म� केवल मात्र छात्रो ंको यो�ता अनुसार ही प्रवेश 

िदया जाता था। अतः  गु�कुल की परंपराओ ंतथा गु� की आ�ा के िवपरीत काय� को करने 

एवं अनुशासनहीनता पर छात्रो ंको गु�कुल से िनकाल िदया जाता था। गु�कुल म� वही छात्र 

रहा करते थे जो िश�ा को प्रा� करने के इ�ुक एवं उ�ाही भाव रखते थे। गु�कुल म� १२ 

वष� तक िव�ा अ�यन का काय� होता है। 

 वैिदक िश�ा परी�ा प्रणाली - 

वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त परी�ाओ ंका आयोजन नैितक �प से िकया जात है। 

गु� अपने िश�ो ंको पाठ आगे पढ़ाने से पहले  पढ़ाया �आ �ान की परी�ा लेता है। छात्र 

अपनी छोटी- छोटी तु्रिटयो ंको �ान के मा�म से दूर कर लेता है। वैिदक िश�ा के अनुसार 

यही प्रितिक्रयाएं छात्र एवं गु� प्रितिदन करते है पठन-पाठन करने से पहले छात्रो ंका परी�ण 

�ान �प से करना होता है। 
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वैिदक िश�ा अनुशासन प्रणाली – 

वैिदक कालीन अनुशासन प्रणाली प्रारंिभक म� ही अनुशासन से समझाया जाता था । 

शारी�रक, मानिसक और आ�ा��क �प से संयम रखना शारी�रक �प से 

संयम अथा�त् ब्र�चय� पालन करना शंृ्रगार, रासलीला, सुगंिधत पदाथ�, मादक पदाथ� इ�ािद 

का सेवन न करना इंिद्रय संयम, जुआ न खेलना, गाय न मारना, अिहंसा, स�, अ�ेय, 

ब्र�चय�, अप�रग्रह का पालन न करना आिद आदेशो ंका पालन करने को ही अनुशासन माना 

जाता है।30

31  

वैिदक कालीन गु�कुल िश�ा प्रणालीय-  

वैिदक िश�ा प्रणाली म� गु�कुलीय वेशभूषा के अंतग�त िव�ािथ�यो ंको उ�री व� एवं 

कटी व� का धारण करना होता है। 

मेखला धारण- 

 ब्रा�ण के बालक सन �ित्रय बालक रेशम तथा वै� के बालक उन से बने �ए व�ो ं

को ही धारण िकया करते थे। तथा क्रम पूव�क ब्रा�ण, �ित्रय एवं वै� मंूज, तांस एवं सन की 

मेखलाओ ंको धारण करते थे।  

द� धारण- 

 गु�कुल म� ब्र�चारी गण एक पीपल का दंड भी  धारण रखते थे। वह भी क्रमानुसार 

ब्रा�ण, �ित्रय एवं वै� के िलए ऊंचाई िनि�त थी जैसे िसर, म�क एवं नाक तक दंड को 

धारण िकया करते थ।31

32  

 

 

                                                            
31 आप�� १.२.७.३०  
32 आप�� २.१५२.६१ 
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गु�कुलीय िदनचया� –    

गु�कुल की िदनचया� ऋिष, मुिन, तप��यो ंकी भांित एक कठोर िदनचया� होती है 

िजसम� भूख- �ास सद�-गम� इ�ािद को सहन िकया जाता है। गु�कुल की िदनचया� बारह 

मास एक समान चलती रहती है। प्रात:काल ब्र� मु�त� से लेकर राित्र के १० बजे तक यह 

िदनचया� चलती है। ब्र� मु�त� म� उठकर ई�र भजन वंदन करके गु�वंदना कर आसन 

,प्राणायाम, सं�ा, हवन पठन-पाठन श्रम इ�ािद प्रितिक्रयाओ ंको िदनचया� के �प म� चलाया 

जाता है। गु�कुल म� वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त िदनचया� म� छात्रो ंको कठोर अनुशासन 

म� रहना पड़ता था। जैसे प्रातः  काल ब्र� मु�त� म� उठकर शौच, दातुन आसन, प्राणायाम, �ान 

आिद करके स�ा हवन आिद िन� कम� का करना होता था तदुपरांत पठन-पाठन की 

प्रिक्रया प्रारंभ होती थी। 

हवन तथा  पाचन के िलए जंगल से लकिड़यां लाना िभ�ा मांगने जाना नगरो ंका ग्रामो ं

म� गायो ंके िलए चारा लाना आिद कय� का करना होता है । और छात्रो ंको श्रम, तप, व दी�ा 

के �ारा इंिद्रय, इ�ाए, यश, क्रोध, िनंद्रा गंध, शारी�रक सौदंय� आिद पर संयम करके गु�कुल 

की िदनचया� का अनुसरण करना होता है। 

 गु�कुल िश�ा प्रणाली के अनुसार पा�क्रम - 

वैिदक काल म� पठन-पाठन एकाग्र िच� होकर िकया जाता था। वैिदक काल म� परा 

िव�ा अंतग�त वेद तथा वेदो ंकी समी�ाओ ंका मु� उ�े� पा�क्रम म� पाया जाता था। य� 

एवं अ� सं�ार िविधयो ंका प्रयोगा�क �ान धारण कराया जाता था। तथा अपरा िव�ा के 

अंतग�त इितहास, �ोितष, गिणत ,जीव िव�ान ,वन�ित िव�ान, भौगोिलक िव�ान, िचिक�ा 

िव�ान आिद िवषयो ंका �ान प्रदान िकया जाता था। 

 वैिदक काल म� िश�ा देने का मा�म केवल सं�ृत भाषा म� ही प्रदान की जाती थी। 

�ोिंक सं�ृत भाषा म� �ान अ�िधक आव�क के �प म� माना जाता था और संपूण� वेदो ं

के अंगो ंको समझने के िलए भी तक� शा� को भी अित आव�क माना जाता था। वत�मान 
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समय म� िश�ा की दो प�ितयां ही प्रा� होती ह� - लै�खक और मौ�खक अत: प्राचीन काल म� 

िश�ा की तीन प�ितयां प्रा� होती ह�। िव�ाथ� अपने जीवन म� िकस प्रकार से िव�ाज�न 

करता है। वैिदक काल के समय म� िश�ा केवल मात्र मौ�खक �प से दी जाती थी इसी के 

मा�म से वेदो ंको शु्रित कहा गया है वैिदक कालीन िश�ा को श्रवण, मनन एवं िनिद�ासन 

प्रणाली के अनु�प ग्रहण करते थे।  

• श्रवण  

• मनन 

• िनिद�ासन  

• श्रवण - अथा�त् सुनना इसी प्रिक्रया के मा�म से वेदो ंको शु्रित कहा जाता है �ोिंक 

इसी शु्रित परंपरा के मा�म से ही वेदो ंका आज भी उपल� होना हमारे िलए गव� की 

बात है। 

• मनन - अथा�त् मनन से ता�य� होता है की जब हम ऋिष-मुिनयो ं से उपदेश या 

माग�दश�न प्रा� करते ह� जो सुना है उसको मनन करना �रण रखना इसी को मनन 

कहते ह� । 

• िनिद�ासन - अथा�त्  िश�ा का वह पहलू है की िजसके मा�म से िव�ाथ� अपने 

जीवन म� श्रवण िकया �आ �ान मनन से उसे रखा है इन दोनो ंके मा�म से तीसरी 

अवस्था म� उसका आचरण करना उसको अपने जीवन म� �वहार म� अनुसरण करना 

इसी िश�ा प्रणाली का नाम िनिद�ासन है। 

गु�कुल िश�ा िश�ण िविध - 

वैिदक कालीन िश�ा के अंतग�त छात्रो ंको �ान को प्र�� �प म� धारण कराया जाता 

था। िश�ा प्रदान करने म� िश�क को सव� प�र माना जाता है। वैिदक काल म� िश�क सं�ृत 

भाषा के मा�म से ही छात्रो ंको िश�ा का �ान प्रदान करता था। िश�क छात्रो ंको यो�ता 

अनुसार िश�ा तीन वग� म� िवभ� करता था । 
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• शे्र� 

• शे्र�तर 

• शे्र�तम  

वैिदक िश�ा के अनुसार �ान को धारण करने की दो प्रमुख िविधयां प्रा� है तप और 

शु्रित। तप िविध के अनुसार िव�ाथ� �यं िचंतन, मनन, आ�ानुभूित से �ान प्रा� करता था। 

तथा शु्रितिविध के अनुसार  धमा��ा, िव�ान गु�ओ से सुनकर �ान प्रा� करना होता है। 

वैिदक काल म� श्रवण, मनन एवं िनिद�ासन इन तीनो ंिविधयो ंका भी �ान प्रा� िकया जाता 

रह है। वैिदक िश�ा प्रणाली म� सव�� िव�ा प्रा�� का मु� साधन शा�ाथ� पर�रा प्रचिलत 

है।  सभाओ ंका आयोजन कर िव�ानो एकित्रत कर अन� िवषयो ं पर अपने िवचार प्रकट  

कर मंथन करना आिद। 

गु�कुलीय  परी�ा प्रणाली - 

 गु�कुलीय िश�ा प्रणाली के अंतग�त परी�ाओ ंका आयोजन नैितक �प से िकया जात 

है। गु� अपने िश�ो ंको पाठ आगे पढ़ाने से पहले  पढ़ाया �आ �ान की परी�ा लेता है। छात्र 

अपनी छोटी-छोटी तु्रिटयो ंको �ान के मा�म से दूर कर लेता है। वैिदक िश�ा के अनुसार 

यही प्रितिक्रयाएं छात्र एवं गु� प्रितिदन करते है पठन-पाठन करने से पहले छात्रो ंका परी�ण 

�ान �प से करना होता है। 

 गु�कुलीय गु� िश� संबंध - 

गु�कुल िश�ा प्रणाली के अंतग�त गु� एवं िश�ो ंके म� म� मधुर तथा आ�ा��क 

िवचारो ंके �प म� संबंध प्रा� होते है। गु� के प्रित िश� स�ानजनक स्थान रखते है। तथा 

गु� भी छात्रो ं के प्रित माता-िपता भाई- बहन के भांित �ेह पे्रम करता है। छात्र गु� के 

आ�ाकारी तथा अनुशासनवान होते है तथा गु� की सेवा करना अपना परम ल� भी समझते 
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है। गु� िश� संबंध वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त िकसी और िश�ा प्रणाली म� देखने को 

नही ंिमलता है।32

33  

 समावत�न सं�ार - 

वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त गु�कुल म� छात्रो ंकी िश�ा पूण� हो जाने के प�ात गु� 

िश� को उ�वल भिव� के िलए अपने  कत��ो ंका माग� प्रश्� करते है। िजससे समावत�न 

सं�ार के �प म� प्रितपादन िकया जाता है । यह समावत�न सं�ार को आधुिनक समय म� 

दी�ांत समारोह के �प म� प्रचिलत होता है यह समावत�न सं�ार का िवकृत �प है। वैिदक 

िश�ा के अनुसार गु� िश� को नैितकता का पाठ अ�िधक उपयोगी समझते है। जैसे - स� 

बोलना, शुभ कम� का पालन करना, वेद अ�यन करना, �ा�ाय म� आल� न करना, य�, 

माता-िपता एवं गु�जनो ंकी आ�ा पालन करना एवं सेवा सुशु्रषा करना, “स�ं वद धम� चर वेदं 

पठ य�ं कु�” च। गु� जनो की िश�ो ं के प्रित उनके जीवन को उ�वल तथा साथ�क बनाने 

म� अहम भूिमका होती है।33

34 

गु�कुलीय दंड �वस्था- 

वैिदक िश�ा प्रणाली म� िश�ा को प्रा� करते समय दंड का कोई िवशेष  स्थान नही ं

है। िकंतु छात्र जब अ�िधक गलती करते है तो तब  व्रत को रखने के �प म� दंड िदया जाता 

है। उपिनषदो मे एक प्रसग प्रा� होता है िजसमे आचाय� उ�ालक अपने िश� अ�िण को 

द� के �प मे उसे ब्रत रखने को कहते है। िजसमे िव�ाथ� को तीन मास अ�ाहार रहकर 

आ� शु�� एवं िचंतन मनन करना होता है। वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त मु� �प से 

दंड �वस्था इसी प्रकार से प्रावधान है।34

35 
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35 आप��. २.१५२.६१  



37 
 

गु�कुलीय िव� �वस्था- 

वैिदक िश�ा प्रणाली के अनुसार िव� की �वस्था  करना गु� का ही परम कत�� 

होता है। गु� अपने �ाग एव िन�ाथ� भाव से तन, मन एवं धन से पूण� �वस्थाएं उपल� 

कराता है। छात्रो ंकी आवास से लेकर भोजन एवं पठन-पाठन  तक की �वस्था भी गु� का 

ही  कत�� है । तथा छात्र भी िभ�ाटन, पशुपालन, कृिष, गाय की सेवा आिद के �प म� गु� 

की सहायता िकया करता है। 

गु�कुल िश�ा प्रणाली - 

 प्राचीन समय म� वैिदक काल म� गु�कुल िश�ा प्रणाली प्रचिलत थी। इस िश�ा प्रणाली 

म� िश�  गु� के पास जाकर ब्र�चय� पूव�क गु� के �त्र छाया मे रहकर तथा  अंतेवासी बनकर 

रहना पड़ता है। जैसा िक – 

“आचाय� ब्र�चय�ण ब्र�चा�रण िम�ते।”35

36 

ब्र�चय� के �ारा आचाय� ब्र�चारी की प्रा�� की कामना करता है। तथा- 

“आचाय� उपनयमानो ब्र�चा�रणं कृणुते गभ�प�ः ”।36

37 अथा�त् आचाय� उपनयन सं�ार 

करके ब्र�चारी को अपनी र�ा म� लेते ह� यह काय� गु�कुल, ऋिषकुल, िव�ापीठ आिद के 

�प म� िश�ण स्थलो ंके �प म� चलता था इनम� ब्र�चारी को लोक की िश�ा तथा ब्र� की 

िश�ा दोनो ंदी जाती है। जैसे – 

“आचाय��त� नभसी उभे ऽ इमेऽउव�ऽग�ीर पृिथवी ंिदवं च । 

ते र�ित तपसा ब्र�चारीत��न् देवाः  संमनसो भव��” ॥37

38 

अथा�त् अचाय� ब्र�चारी को पृ�ी  और द्युलोक की िव�ाएँ भी पढ़ाता है । ब्र�चारी 

उन िव�ाओ ंसे पृ�ी और द्युलोक की र�ा करता है। इस पृ�ी और द्युलोक म� रहने वाले 

देव  िव�ान् आिद तथा सृि� के त� उस ब्र�चारी के साथ एकमन हो जाते ह� । अथा�त् आचाय� 
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की शरण म� िव�ा अ�यन के िलए ब्र�चारी के रहने पर उसको सम� िव�ाओ ंका अ�ास 

कराया जाता था, िजससे  वह पृ�ी एवं द्युलोक की र�ा करने म� समथ� होता था, िजसका 

प्रमुख कारण सृि� के त�ो ंपर उसका अिधकार िव�ा एवं िव�ान के आश्रय से होता है।  

“आचाय� मृ�ुव�र�णः  सोमपा ओषधयः  पयः  । 

जीमूता आस��ान�ै�रदम �राभृतम् ॥“38

39 

अथा�त् -उस ब्र�चारी के आचाय� मृ�ु, व�ण, सोम ,औषिधयां, जल, मेष, आिद सब 

सहयोगी होते ह� और वह मो� सुख का अिधकारी बनता है । इस प्रकार ब्र�चारी लौिकक 

एवं मो� प्रा�� की िश�ा- िव�ा और अिव�ा की िश�ा से दीि�त िकया जाता है । इस ब्र�चय� 

की िश�ा से लाभ का वण�न भी प्रा� होता है –  

“ब्र�चय�ण तपसा देवा मृ�ुमपा�त । 

इ�ो ह ब्र�चय�ण देवे�: �राभरत् ॥“39

40 

अथा�त् ब्र�चय� की तप�ा से िव�ानो ंने मृ�ु को परािजत िकया और इंद्र ने ब्र�चय� के प्रताप 

से �ग� का रा� लाभ प्रा� िकया ।  

“ब्र�चारी ब्र� भ्राजद् िबभित� त��न् देवा अिध िव�े समोताः । 

प्राणापानौ जनय�ाद्  �ानं वाचं मनो �दयं ब्र� मेधाम् ॥“40

41 

अथा�त् - ब्र�चारी ब्र��ान से दी� होता है । िद� गुण आते ह�। प्राणापान के �ारा ममन 

करता �आ ब्र��ान का अिधकारी बनता है।  

“तािन क�द् ब्र�चारी सिलल� पृ�े तपोऽित�त् त�मानः  समुदे्र। 

स �ातो बभ्रुः  िप�लः  पृिथ�ां ब� रोचते ।।“41

42 
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 अथा�त् आचाय�  �पी िव�ा के त�मान  एवं तेज�ी समुद्र म� िव�ा �पी जल के ऊपर 

ब्र�चारी तप का अनु�ान करते �ए आ�ा��क,  आिधभौितक और आिधदैिवक श��यो ं

का िनमा�ण करता है। इस प्रकार तप के जल से िनम�ल होकर ब्र��ान एवं तेज धारण करता 

�आ, िनिभ�मानी होकर पृ�ी पर ब�त प्रकार से सबका आदरणीय होता है एवं शोिभत होता 

है। इस प्रकार से िश�ा का गु� से सब िव�ा और अिव�ाओ ंका अ�यन क्रम चलता है। इस 

िश�ा क्रम म� आचाय� भी ब्र�चारी बनकर जीवन �तीत करता है। अथा�त् सांसा�रक 

वासनाओ ंपर िवजय प्रा� करके अपनी श�� एवं समय का िव�ा - दान म� उपयोग करता 

था। इसी प्रकार िव�ाथ� ब्र�चारी नाम को ग्रहण कर पूण� तप�ी, सांसा�रक वृि�यो ंको दमन 

कर ब्र� तेज को धारण करते �ए सृि� के छोटे से छोटे पदाथ� से लेकर ब्र� पय�� अलौिकक 

िव�ा और ब्र�िव�ा के अ�यन म� अपनी श�� एवं समय का उपयोग करता है। दोनो ंगु� 

और िश� का पूव�क �वहार माता  और पुत्र के जैसा होना चािहए वैसा होता है। 

“तं रात्री��� उदरे िवभित�” 42

43 अथा�त् उस ब्र�चारी को तीन राित्र आचाय� अपने 

उदर म� धारण करता है अथा�त्  “सवा�तमना” वह ब्र�चारी आचाय� के आधीन ही रहता है 

ब्र�चारी अपने उस काल म� औषिध, वृ�, वन�ित, िदन-रात ऋतु वषा�, बैल, घोड़ा, ग्रामीण 

तथा जंगली पशु एवं प�ी सब म� ब्र�चारी की ही िद� भावना देखता है। उसको सम� सृि� 

से ब्र�चय� की पे्ररणा प्रा� होती है।    

ब्र�चय� का मह� – 

ब्र�चय� का वण�न अथव�वेद म�  देखने को िमलता है िक ब्र�चय� से ही ंमृ�ु पर िवजय 

प्रा� की जाती है देवताओ ं ने भी ब्र�चय� के मा�म से मृ�ु को बस म� कर िलया था। 

“ब्र�चय�ण तपसा देवा मृ�ुमपा...”43

44  ब्र�चय� के मा�म से ही इंद्र ने देवो ंको तेज�ी 

                                                            
43 अथवर्वेद ११।५।३ 
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बनाया। “तान् सवा�न्  ब्र� र�ित ब्र�चा�र...”44

45  अथा�त् ब्र�चारी ने ब्र� की श�� से 

सम� संसार की र�ा कर सकता है। अथव�वेद म� ब्र�चारी को द्युलोक और पृ�ी को धारण 

करने वाला कहा गया है।  

“स दाधार पृिथवीम्  िदवम् च”45

46 

अथा�त् ब्र�चय� के संयम से ब्रहाचारी िव� का धारक होता है। ब्र�चय� का अथ� है ब्र� 

अथा�त्  वेद उ�म �ान  तदनुसार आचरण करना उ�म �ान पूव�क �वहार करना ब्र�चय� 

का शा��क अथ� होता है दूसरे अथ� म� अगर कह� तो ब्र�चय� व्रत का अनु�ान करते �ए 

अथा�त्  अपनी काम क्रोध लोभ मोह एवं अहंकार आिद वासनाओ ंको �ाग कर च�रत्रवान 

बन कर िव�ा का अ�यन करना ही ब्र�चय� का ता�य� होता है। च�रत्र िनमा�ण के िनमा�ण के 

िलए ब्र�चय� का पालन िव�ाथ� के िलए शे्र� व उ�वल बनाता है।  

व��मान िश�ा प्रणाली म� ब्र�चय� का अभाव - 

वत�मान समय मे आज की िश�ा म� ब्र�चय� एवं च�रत्र का कोई मह� नही ंहै इसिलए  

िव�ािथ�यो ंका कुछ भी च�रत्र िनमा�ण नही ंहोता है ब्र�चय� के अभाव से िन�ेज, बलहीन, 

बु��हीन, दुब�ल, आलसी एवं गूढ िवषयो ंके �ान को धारण करने म� असमथ�  िदखत� ह�। जो 

ब्र�चय� का पालन नही ंकरता है तो वह च�रत्रहीन िश�ा से मानव का िनमा�ण भी नही ंकर 

सकता है। अिपतु मानव  जीवन का तथा उसके धन �ा� एवं समय का दु�पयोग ही होता 

है। पर�ु आज की िश�ा म� ब्र�चय� एवं च�रत्र का कोई मह� नही ंहै। इसिलए आज िश�ा 

से िव�ािथ�यो ंका कुछ भी च�रत्र-िनमा�ण नही ंहोता। वे ब्र�चय� के अभाव से िन�ेज, बलहीन, 

बु��हीन एवं गूढ िवषयो ंके �ान को ग्रहण करने म� असमथ� प्रतीत होते ह�। ब्र�चय� तप का 

प्रतीक है। पर�ु आज के समय म� िव�ाथ� तप से जीवन �तीत करने के स्थान पर, आराम, 

आल�, ��र, द्र� का अप�य एवं शरीर श��यो ंके भी अप�य को प्रधानता दे रहा है। 
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िश�ा के बारे म� िवचार करते समय आज ब्र�चय� की कोई उपयोिगता जब िश�ा िवदो को 

प्रतीत नही ंहोती है, तब च�रत्र-िनमा�ण हो ही नही ंसकता है। च�रत्रहीन िश�ा से मानव का 

िनमा�ण नही ंहोता है। अिपतु मानव के जीवन का तथा उसके धन, �ा� एवं समय का 

दु�पयोग ही होता है। 

िश�ा-�ेत्र म� वेद के प्रित भ्रांितया -46

47 

इस संदभ� म� ब्र�चय� काल म� ब्र�चारी वेदो ंका अ�यन िकया करता है। आज के 

समय म� ब्र� का ही अ�िधक अ��� िश�ा के �ेत्र म� नही ंहै तो परब्र� के श� ब्र� के 

अ�यन को भी िश�ा के �ेत्र म� स्थान प्रा� है । आज िजनके हाथ म� िश�ा का संचालन सूत्र 

है उनके िवचार एवं िव�ास म� वेद एक ऐितहािसक एवं सािह��क गं्रथ मात्र है िजसे पूव� समय 

म� लोगो ंने बनाया है ऐसी �स्थित म� उनकी �ि� म� ई�रीय �ान नही ंहै । 

अतः  इनके पठन-पाठन से कोई लाभ नही ंहै। वे प्राचीन समय की भाषा के िवकास 

स�ता, रहन- सहन, त�ालीन समाज एवं शासन �वस्था तथा कम�कांड आिद के प्रदश�क 

मात्र है और इस प्रकार से जो उनका अ�यन करना चाहे यह अपनी लालसा की तृ�� के 

िलए उसका अ�यन कर�  उनका सबके िलए अ�यन आव�क नही ंहै और ना ही वत�मान 

समय की िश�ा प्रणाली म� उनके प्रवेश की आव�कता है। िश�ा के �ेत्र म� वेद के िवषय म� 

ऐसी भ्रांत धारणाए वत�मान समय की िश�ा प्रणाली स�ता एवं अधूरे ऐितहािसक एवं 

वै�ािनक अनुसंधानो ंका प�रणाम है उनकी यह धारणा अस� है| 

 महिष� दयान� सरस�ती ने आय� समाज के तीसरे  िनयम म� कहा है िक - 

“वेद सब स� िव�ाओ ं का पु�क है इसका पठन-पाठन, श्रवण-मनन हम सभी 

मनु�ो ंका परम उ�े� है।47

48“ उसके अंदर उ� से उ�  दाश�िनक  िश�ा के िवचार प्रा� 

ह�। उसके अ�र उ� भौितक िव�ान भी है और आ�ा��क िव�ान भी है। उसके अ�र 
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उ� से उ� िश�ाएँ भी। वेद म� सम� िव�ाओ ंकी िव�मानता बीज �प से है। िजस प्रकार 

से गिणत या िव�ान म� संि�� एवं गूढाथ� की सूत्र �प भाषा होती है और उनका िव�ार 

पृथक् करना पड़ता है उसी प्रकार वेदो ंकी भी �स्थित है। िव�ान के फामू�लो ंको यिद इितहास 

के जानने वालो ंको हल करने को दे िदया जावे तो वह उसको र�ी म� फ� क देने यो� समझेगा। 

उसी प्रकार की दशा वत�मान समय की िश�ा-दी�ा से वेद के िवषय म� अनिभ� होने के 

कारण �ई है।   

वैिदक िश�ा से देश की प्रितभा एवं चा�र�  िनमा�ण  का िवकास संभव - 

िश�ा के �ेत्र म� सदाचार, चा�र�, सादगी, तप, संयम, ब्रहाचय� का पालन, बु�� िवकास 

के िलए प्राणायामािद, योग का िश�ण, ई�र की मा�ता आिद अनेक आव�क एवं आदश� 

िवषयो ं के प्रवेश एवं उनकी उपयोिगता की पे्ररणा वेदो ंसे ही प्रा� होगी । इसके िबना जीवन 

अधूरा ही रहेगा । इनके िबना िश�ा केवल व�ो ंके बा� आड�र म� िलपटी रहेगी। नये -

नये फैशनो ंका उ�म होता रहेगा और अ�र-अ�र मानवता और आ�ा अिवकिसत ही रह 

जाय�गे। हमारा देश िश�ा के �ेत्र म� िवदेशी िश�ा-दी�ा का पूण�तया दास बना �आ है। इसकी 

प्रितभा का िवकास नही ं�आ है। इसकी प्रितभा का िवकास िव�ाथ�-जीवन को ब्र�चारी बना 

कर, योग आिद िश�ण के �ारा जाग्रत िकया जा सकता है। तभी यह िश�ा के �ेत्र म� िवदेिशयो ं

की दासता से मु� होकर जगद् गु� बनने के माग� पर अग्रसर हो सकेगा। 

 वैिदक िश�ा का ि�तीय आदश� प्रकार -49 

वत�मान समय म� कुछ वष� पूव� तक िश�णालयो ंम� िश�ण का काय� बालक की ६ एवं 

७ वष� की अवस्था से िकया जाता था। इस अवस्था से पूव� की अवस्था म� भी बालक की कोई 

िश�ा हो सकती है, इस बात से िश�ािवद कुछ काल पूव� अनिभ� रहते थे। पुनः  उ�ोनें 

अनुभव िकया िक बालको ंको इससे भी छोटी अवस्था से िश�ण िदया जा सकता है और 

बालक की सु� श�� को जाग्रत िकया जा सकता है। तदनुसार बाल-म��रो ंके २-३ वष� के 
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बालको ं का भी िश�ण प्रार� �आ पर�ु िश�ाशा�ी अभी भी अनिभ� ह�। बालक 

बािलकाओ ंको िश�ा इससे भी पूव� दी जा सकती है और वह प्रकार हमारे देश म� प्रचिलत 

था। इस प्रकार का िश�ण जीवन की अिवकिसत एवं िनमा�ण की अवस्था म� ही िदया जाता 

था। इस प्रणाली को सं�ार प्रणाली कहते है। इस प्रकार सं�ार की िश�ण-प्रणाली और 

िव�ालयकालीन प्रणाली इन दोनो ंका प्रचलन था।     

ज� से पूण�  सं�ार-प्रणाली -49

50 

हमारे पूव�ज ऋिष-मुिनयो ंने देखा िक वेद म� सं�ार प्रणाली का िश�ण िव�मान है। 

अत: बालक की उ�ि� से पूव�, बालक के गभा�वस्था मे आने पर एवं उससे पूव� की अवस्था 

म�, गभ� की िविभ� �स्थितयो ंम�, उ�� होने पर भी िविवध िवकास की अवस्था म� बीज �प से 

िश�ण सं�ारप्रणाली से हो सकता है और जैसा बालक को बनाना हो, उसको वैसा बनाने 

के िलए माता और िपता अपने सं�ार एवं प्रय�ो ंसे वैसा बना सकते ह�। रानी मदालसा ने 

इसी परी�ण को िस� करके बताया था िक राजकुल म� उ�� होने पर भी पुत्र वैरागी हो 

सकते  ह� ।  

वामदेव ऋिष ने गभ� म� ही शयन करते �ए �ान प्रा� िकया और अिभम�ु ने भी 

चक्र�ूह भेदन का �ान गभा�वस्था म� ही प्रा� िकया । अतः  माता के गव� से ज� लेने के बाद 

एवं उससे भी पूव� गभा�वस्था तथा उससे भी पूव� की अवस्था म� जीव िजस वीय� �प अवस्था म� 

गितमान रहता है। उस अवस्था पर भी सं�ारो ं का, िवचारो ं का,प�र�स्थितयो ं का प्रभाव 

शारी�रक एवं बौ��क िवकास के मा�म से पड़ता है। 

ज� से पूव� वैिदक िश�ा प्रणाली की उपयोिगता - 

हमारे शरीर के �ा� बु�� बल एवं तेज के ऊपर जहां आहार िबहार का प्रभाव 

पड़ता है। शरीर की सब धातुओ ंका सार एवं तेज वीय� �प म� िनिम�त होता है। उसम� तेज 

क� िद्रत होता है अतः  माता के गभ� म� भी माता के सं�ारो ंको प्रभाव पड़ेगा या माता पर जैसे 
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सं�ार डाले जाएंगे वैसे ही प्रभाव बालक पर पड़�गे। यह िक्रया उ�� होने के बाद उसकी 

अिवकिसत मानिसक अवस्था पर प्रभाव डालने के िलए सं�ार से एवं चारो ं और का 

वातावरण बनाकर प्रभािवत िकया जाता है। जैसे िकसी ��� को िकसी के प्रित िवरोधी बातो ं

के सुनाने से उसके प्रित उसम� घृणा एवं क्रोध के भाव बढ़ जाते ह� और पुनः  उ�ी ंभावनाओ ं

के वशीभूत होकर िक्रया करने लगता है उसी प्रकार सं�ार की एक सामा� परंपरा से मानव 

जाित के मन को एक समान िवकिसत भी िकया जा सकता है। अतः  इसी संदभ� म� १६ सं�ारो ं

का िनमा�ण वेदो ं म� प्रा� होता है। गभा�धान, पंुसवन, सीमांतोनयन आिद। जो ��� इन 

सं�ारो ंको अपने जीवन म� धारण कर लेता है तो वो िदन प्रितिदन उ�ित को प्रा� करता 

है।50

51  

सं�ारो ंका प्रभाव - 

               सं�ारो ंके प्रभाव को  इस प्रकार से समझाया जा सकता है िक जब-जब िजस - 

िजस �स्थित म� जीवन का एक  �स्थित से दूसरी �स्थित म� प्रवेश होते ह� तो उस समय की �स्थित 

म� स�रो ंको िकया जाता है।51

52 अथा�त् जीवन की एक �स्थित के प्रारंभ म� ही िनमा�ण की 

भावना के िवचार एवं सं�ारो ंका आधान इस प्रकार िकया जाता है । इन सं�ारो ंके अवसर 

पर इ� िमत्र एवं कुटंुबीजन भी एकत्र होते ह� और उन सब की मनोकामना एवं वातावरण का 

प्रभाव पड़ता है। जब बालक उ�� होता है तब उसकी िज�ा पर सोने की सलाका से घी और 

शहद से ओम िलखा जात है । �ण� के �श� के साथ घी व मधु से िज�ा पर लेखन से �ण� 

का प्रभाव भी बालक पर पड़ता है और इससे बु�� की वृ�� होती है। इसे मेधाजनन कम� 

कहते ह� ।   

“अ�ाभवतु  न �नु:”52

53  के अनुसार - अ�ा भव परशुभ�व - बालक के �ंध को �श� 

करके कहा जाता है िक तू प�र के समान �ढ़शरीर वाला, सहन श�� वाला बनना और 
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परशु के समान तेज�ी, िवरोधी श��यो ंको िछ� करने वाला, वीर, िवजयी संसार म� बनना। 

इस प्रकार के सं�ार डालने के िलए बालक के उ�� होने के कुछ ही �णो ंम� यह िक्रया की 

जाती थी।  उ�� होने के बाद �ारहव� िदन ही बालक के प्राण के साथ िपता अपनी अंगुली 

लगाकर पूछता है – “कोऽिस कतमोऽिस क�ाऽिस को नामाऽिस “53

54 ये चार प्र� प्राण 

के मा�म से अपनी �िन से उ�� शारी�रक क�न से बालक के प्राणो ंको कंिपत करते �ए 

पूछता है।  

वैिदक  िश�ा प्रणाली  की प्रथम �परेखा -54

55 

वेदानुसार िश�ा - वेद चार है अतः  प्रमुख �प से चार प्रकार का �ान है। चार प्रकार 

के �ान के आधार पर चार प्रकार की िश�ा होनी चािहए। अतः  हम वेदानुसार यहां उ�ेख 

कर रहे ह�।  

ऋ�ेद म� मानवोपयोगी सम� पदाथ� का �ान उपल� है। अतः  सृि� के �ि� एवं 

अ�� पदाथ� के अनुसंधान एवं अ�यन मानव जाित के िलए आव�क है । यही प्राथिमक 

�ान  है। इस �ान के िबना पदाथ� का उपयोग नही ंहो सकता इसिलए ऋ�ेद को �ान कांड 

कहा गया है। 

 यजुव�द म� पदाथ� के संयोग िवयोग, संगित, करण का �वहा�रक �ान है इसिलए 

यजुव�द को कम�कांड का प्रितपादक कहा गया है। िवनय पदाथ� के संगित करण �ान या 

प्रयोग िविध न जानने से �ान का उपयोग संभव नही ं है। अतः  िश�ा को िक्रया�क, 

प्रयोगा�क,एवं �वहारा�क भी मानना चािहए।  

सामवेद म� �ान और कम� के �ारा जो अभी� िस��, फल या प�रणाम है उसका �ान 

है। फल के समीप म� अपनी �स्थित ही उप+आसना= उपासना है। इसी उपासना म� आनंद 

की प्रा�� है। िजस �ान एवं कम� के फल का �ान न हो और फल की प्रा�� न हो वह िन�ल 
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होने से आनंद की भी प्रा�� नही ंकरा सकता। पदाथ� �ान पदाथ� के पर�र संगित करण, 

पृथ�रण एवं उसके प�रणाम, फल का �ान मनु� को आव�क है। यही सामवेद का 

उपासना कांड है। अथव�वेद- अिवचल, संशय रिहत, सुिनि�त �ान, फल, प�रणाम एवं आनंद 

की �स्थित से संबंिधत है। �ात है एवं अनुभूत प�रणामो ंके आधार पर मा�ता प्रयोग आिद 

कर लोकोपकार के िलए �वहार आदेश यही अथव�वेद की िश�ा का ��प है जो िश�ा 

िन�दे�, िन�योजन िनरथ�क हो लौिकक एवं पारलौिकक न देने वाली हो तथा आ��क 

और  परमानंद की प्रा�� न करने वाली हो, ऐसी िश�ा ऐसा पा�क्रम �थ� है। इसी आधार 

पर व��मान समय म� भी िश�ा की �परेखा िनधा��रत होनी चािहए। 

 

चतुव�णा�नुसार - 

वेद चार ह�,चारो ं वेदो ंके चार वण�  ब्रा�ण, �ित्रय, वै� और शूद्र ह�। सम� मानव 

जाित को चार वण� के मा�म से ही िश�ा दी जाती थी। मनु�ो ंम�, समाज म� या रा��  म� चार 

प्रकार की ही प्रधान �प  से पर�र योगी प्रवृितयां जागृत होनी चािहए। तभी समाज रा��  की 

उ�ित हो सकती है। ब्रा�ण ,�ित्रय, वै� एवं शूद्र यह सामािजक गुणो ंकी प्रवृि�यां ह� यह 

ज� गत जाितयां नही ंअिपतु �ान, गुण, कम� के आधार पर ह�।    

“ब्रा�णो� मुखमासीत् बा� राज�ः  कृतः  । 

      अ� तद� य�ै�ः  पद�ाम् शूद्रो अजायत ।।“55

56 

       “�चं नो धेिह ब्रा�णेषु �चं राजसु न�ृिध । 

         �चं िव�ेषु शूदे्रषु मिय धेिह �चा�चम् ॥”56

57 
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अथा�त् इनके गुणो ंका वण�न करना या इनके गुणो ंसे अपने को आ�ािदत करना यही 

वण� का प्रयोजन है अतः  पूव�� चारो ंवेदो ंके अनुसार िश�ा चारो ंप्रकार के गुण कम� एवं 

�भाव वालो ंके िलए �-� अनुकूल होनी चािहए। 

“�चं नो धेिह ब्राहाणेषु०”57

58 अथा�त् प्रारंभ के ही श�ो ंसे यही अथ� का बोध होता है 

िक चारो ंवण� म� उनकी गुण धारण श��, वण�िचत प्रवृि� के अनु�प िश�ा का ��प 

िनधा�रण करना चािहए। कुछ थोड़ा सा वण� की िश�ा का ��प इस प्रकार से िमलता है 

िक-“आ ब्र�न् ब्रा�णो ब्र� वच�सी जायतामारा��  राज�ः  शूर इष�ोित�ाधी महारथो 

जायताम्”59 अथा�त् हमारे रा��  म� ब्रा�ण ब्र�वच�सी, हो ं�ित्रय बली हो ंयु� िव�ा म� िनपुण 

हो ंमहारत, महासै�ो ंके संचालको ंहो।ं यह काय� तभी संभव है जब ब्रा�ण वण� की िश�ा के 

िलए ब्र�वच�सी ब्रा�णो ंकी ही िनयु�� की जावे। शा� िव�ा के िलए �ात्र िव�ा म� कुशल 

�ित्रय ही िनयु� िकया जावे । वै� कम� �ापार आिद की िश�ा के िलए वै� वण� म� िनपुण 

दे� िश�को ंको िनयु� िकया  जाए और श्रम कम� की िश�ा के िलए जो तप सा� है उनके 

िलए तप�ी श्रिमक शूद्र अ�ापको ं  के �ारा िश�ण प्रदान िकया जाना चािहए। 

यजुव�द के तीसव� अ�ाय के पांचव� मंत्र म� कहा ह� िक-   

“ब्र�णे ब्रा�णम्, �त्राय राज�म्, म��यो वै�म्, तपसे शुगम०”59

60 अथा�त् ब्र� कम� 

के िलए ब्रा�ण उिचत िश�ा के िलए �ान, िव�ान, अ�ा�, ब्र� िव�ा ,देववाणी ,परा िव�ा 

आिद की िश�ा के िलए ब्रा�ण को िनयु� कर� । �ात्र करण की िश�ा के िलए �ित्रयो ंको 

िनयु� कर�  । वै� िश�ा के िलए गमनागमन, यातायात, �ापार, गढ़ना कोष काय� की िश�ा 

के िलए वै� की िनयु�� कर�  और तब श्रम अिधका�रयो ंके िलए (तपसे शूद्रम ) शूद्र को 

िनयु� कर� । वेद का शूद्र श� िनंिदत अथ� म� नही ंहै अिपतु तपकम� तथा तप�ी ��� के 
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िलए प्रयु� है। अतः  पूव� उ� चारो ंवेदो ंके अनुसार िश�ा को चतुव�ण� के आधार पर �� 

िकया है। 

चारो ंआश्रमो ंके अनुकूल िश�ा - 

   चार वेद ह�, चार वण� ह� और चार आश्रम ह� । आश्रम जीवन की अवस्थाएं  ह�। आश्रम 

श� की �ु�ि� इस प्रकार की गई है।60

61 वन की िविभ� अवस्थाओ ंके अनुकूल िश�ा होनी 

चािहए।  

आश्रम की प�रभाषा जैसे- “आश्रा��� अ��न् इित आश्रम:” अथा�त् ऐसी जीवनप्रिक्रया 

िजसम� ��� अ�िधक  प�रश्रम  करता है  िजसम� अ�ी प्रकार श्रम, प�रश्रम आिद िकया 

जाए । 

आश्रमो ंका संबंध अवस्था अनुसार है। जीवन की आयु का साधारण मानदंड १०० वष� का वेद 

म� माना गया है। इसिलए “जीवेम शरदः  शतम्”61

62 अथा�त् वेद म� कहा है िक इस १०० वष� 

की अवस्था को चार िवभागो ंम� िवभ� करने से २५-२५ वष� का समय एक - एक  आश्रम के 

िलए िनयत हो जाता है।  

चार अवस्थाओ का वण�न इस प्रकार से है-  

प्रथम अवस्था-   २५ वष� की अवस्था को ब्र�चय� का समय माना गया।  

ि�तीय अवस्था-  २६ से ५० वष� तक की अवस्था को गृहस्थ आश्रम का समय माना 

गया है। 

तृतीय अवस्था- ५१ से ७५ वष� की अवस्था का समय वानप्रस्थ का और  

चतुथ� अवस्था- ७६ वष� से आगे की अवस्था का समय सं�ास आश्रम का माना गया है।  

समय तो �तीत होता जा रहा है परंतु उस अवस्था को यिद आश्रम की मया�दा एवं िश�ा के 

अनुसार ही �तीत करोगे तो िदन प्रितिदन आश्रम �पी जीवन का यथोिचत लाभ मनु� प्रा� 
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कर सकेगा।अतः  जो पहली अवस्था वह ब्र�चारी की होती है वह सद्गृहस्थ बन सकेगा जो 

सब सद्गृहस्थ होगा वही वानप्रस्थाश्रम के जीवन म� उपासना, �ान ,�ा�ाय, ब्र�िच�न को 

ठीक प्रकार से कर सकेगा और सं�ास के योग भी बन सकेगा। ऐसा सं�ासी सं�ास आश्रम 

म� रहकर मो� को प्रा� कर सकेगा। मो� ही मानव जीवन का परम ल� है अतः  पूव�� 

िश�ा को चारो ंवण� एवं चारो ंआश्रमो ंके आधार पर िनधा��रत करना 

चािहए िजससे सभी मनु�ो ंको परम ल� तक प�ंचने का माग� प्रश� हो सके। 

 

पु�षाथ� चतु�य अनु�प िश�ा - 

वैिदक धम� के अनुसार वेद के चार महा पु�षाथ� माने जाते ह� जो िक हमारे जीवन के 

िलए अित आव�क ह�।62

63 

• धम�  

• अथ� 

• काम   

• मो�  

यह जीवन की प्रमुख ल� है। अतः  िश�ा के �ारा इन चारो ंधम�,अथ�, काम और मो� 

की पूित� का ल� होना चािहए। पूव�� िश�ाएं चारो ंवण� एवं चारो ंआश्रमो ंकी �ि� से इस 

प्रकार की होवे  िक धम� की �ि� से िभ� न हो तथा  धमा�नुकूल ही हो।ं 

प्रथम धम�- धमा�नुकूल  िश�ा वह है जब मनु� अिव�ािद से मु� करने म� सबके िलए समान 

�प से देखता है, चलता है, काय� को करता है, वेद के  बताए माग� पर चलना 

ही धमा�नुकूल होता है। ब्रा�ण अपने तपोबल से ब्रा�बल, िव�ा एवं य�ानु�ानािद से सब को 

सुखी करने म� प्रय�शील रहे। अिव�ा दु:ख आिद �ेशो ंम� फंसने वाले काय� म� अपनी िव�ा 

श��, साम�� का उपयोग न कर उसम� अधम� पापाचरण समझे। इसी िश�ा को धमा�नुकूल 
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िश�ा कहा गया है। �ित्रय अपने शरीर बल, शा� बल,दंड बल, नीित बल से प्रजा जनो ंको 

क� न द�। अ�ाय, अ�ाचार एवं पीड़ा देने वाले दु�ो ंसे प्रजा जनो ंकी र�ा कर सुखी कर�  । 

ऐसी िश�ा धमा�नुकूल है और जो अकारण ही दूसरो ंको अपने बल से पीड़ा प�ंचाते है यह 

अधािम�क िश�ा है।   

 ि�तीय अथ�- इसी प्रकार ���यो ंका ल� केवल धन हरण करना ही न हो अिपतु 

प्राणी मात्र की सेवा की �ि� से पदाथ� के अभाव को दूर करके उनकी सुिवधा प्रदान करके 

�ाय लाभमात्र म� संतु� रहने की िश�ा धमा�नुकूल है ऐसी जागरण प्रवृि� की िश�ा होनी 

चािहए। इसके िवपरीत पदाथ� का अ�िधक संग्रह करके अथवा पदाथ� का कृित्रम अभाव 

प्रकट कर अभी अिनयंित्रत लाभ को लूट की प्रवृि� अधािम�क है एवं पाप है ऐसे प्रवृि� िनमा�ण 

की िश�ा होनी चािहए। इसी प्रकार से श्रम के अनुकूल वृ�� के आश्रय से श्रम करके जीवन 

यापन कर�  यह धम� अनुकूल है तथा श्रम को न करके या �ूनतम करके अिधक प�रश्रम की 

मांग करना पदाथ� के िनमा�ण को बंद करके सामा� जीवन �वहार को �ोिभत करना 

अधािम�क प्रवृि� है ।  

ऐसी प्रवृि�यो ंकी िश�ा को िजससे सबका जीवन �वहार सुखद हो अथा�त् धमा�नुकूल 

चलकर अथ� का उपाज�न करने की िश�ा प्रा� हो। धम� पूव�क अथ� उ�� होना चािहए। अथ� 

को ही एकमात्र प्रधानता नही ंदेनी चािहए। यह सांसा�रक सुख यिद धमा�नुकूल रह�गे तो मो� 

की भी प्रा�� होगी अ�था नही।ं अतः  महापु�षाथ� के अनुसार धम�,अथ�, काम और मो� की 

िश�ा हो। ये चारो ंप्रकार की िश�ा के आधार �ंभ ह� । वत�मान की िश�ा म� अथ� और काम 

की ही प्रधानता है। 
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उपवेदानुकूल िश�ा का ��प – 

चार वेदो ंके चार उपवेद ह�।63

64  

• ऋ�ेद- आयुव�द ,  

• यजुव�द- धनुव�द,  

• सामवेद-  ग�व�वेद   

• अथव�वेद- अथ�वेद चार ही उपवेद ह�। जीवन म� इन चारो ंकी िश�ा की महती 

उपयोिगता है।  

प्रथम उपवेद आयुव�द- आयु, जीवन, आरो�ता, िचिक�ा, औषधी िव�ान, वन�ित 

िव�ान आिदसब आयुव�द उपवेद के अंतग�त ह� । इसका यथोिचत �ान होने से ही “प�ेम 

शरदः  शतम्, जीवेम शरदः  शतम शृ्रणुयाम शरदः  शतम्, प्रब्रवाम शरदः  शतम् ।।“64

65 

अथा�त् शतवष� पूण� आयु पय�त न� श��, जीवन, प्राण - धारण श�� का बल, साम�� ,श्रवण 

श�� , वाक् श�� का �ण बना रहे और “भूय� शरद: शतात्”65

66 के अनुसार कायाक� 

िव�ान �ारा देह जरा अवस्था से रिहत होकर नवयौवन यु� शरीर को प्रा� कर�  िजसे च्वयन 

िव�ान दैिनक चया�, ऋतुचया� आहार-िवहार चया� ऋतुप्रभाव �ान, भ�ाभ�-�ान, पाक 

िव�ान, िव�ान वृ�, वन�ित िव�ान, उनका जीवन से संबंिधत उपयोिगता, काल �ान आिद 

अनेक िवषय इस आयुव�द के अंतग�त ह�। इनके अित�र� ब्र� जीव प्रकृित सृि� की रचना 

आिद दाश�िनक �ान की िश�ा आयुव�द के अंतग�त प्राचीन गं्रथो ंने बताई है।  

 ि�तीय उपवेद धनुव�द- धनुव�द के अंतग�त अ�-श�, यंत्र िवमान, भवन, नगर आिद 

िनमा�ण यंत्र, अ� शा�ािद, संचालन ,शासन, सुर�ा, प्रजा पालन, यातायात, �ाय, दंड नीित, 

�ीपांतर गमन, लोकां�र गमन, भूगोल, खगोल ,अंत�र� िव�ान, िवद्युत िव�ान, य� िव�ान 
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�ारा, ऋतु म� प�रवत�न, भूगभ� शा�, गित �ान िदशा �ान आिद अनेक िवषयो ंका समावेस 

प्रा� होता है। 

  तृतीय उपवेद गंधव�वेद- के अंतग�त गायन, वादन ,नृ� ,ना� शा� ,�ान, अलंकार आिद 

का िश�ण �िनयो ंका ,रागो ंका काल एवं ऋतुजिनत प्रभाव , राग ,संगीत आिद से रोगो ंको 

दूर करने का �ान संगीत का वृ� वन�ित ,संगीत म� शरीर की प्रवृि�यो ंमन, बु��, आ�ा पर 

प्रभाव, संगीत से परमानंद की प्रा�� आिद अनेक िव�ानो ंका इसम� अंतभा�व है । नाद ब्र� 

की सं�ा देकर गंधव�वेद का �ेत्र ही ब�त िव�ृत हो जाता है।  

चतुथ� उपवेद  अथ�वेद-  के अ�ग�त उपरो� िवधाओ ंके अित�र� जो िवधाएँ ह� उनका जो 

कहा गया सामियक, स�ोजत आव�कताओ ंकी पूित� का काय� है उसकी िश�ा है । इस 

प्रकार से पूव� उ� चारो ंिश�ा प्रकारो ंके साथ उपवेदानुकूल िश�ा का वण� एवं आश्रमानुकूल 

�ुनािधक �ान का पा�क्रम म� स्थान होना चािहए । 

 

वेदो ंके पा�क्रम िश�ा की ि�तीय �परेखा- 

ऋ�ेद, यजुव�द, सामवेद और अथव�वेद यह वेदो ंका क्रम है। 

 ऋ�ेद का स�ंध अि� से है।  “अ�े: ऋ�ेद:” अि� से ऋ�ेद प्रकट �आ है । अि� 

का संबंध पृ�ी से है ।  

यजुव�द का संबंध वायु से है। “वायोय�जुव�द:” वायु से यजुव�द प्रकट �आ। वायु का 

संबंध अंत�र� से है। 

 सामवेद का संबंध सूय� से है। “सूया��ामवेद” सूय� से सामवेद प्रकट �आ। सूय� का 

संबंध द्युलोक से है।  

अथव�वेद का संबंध आंिगरस से है । आंिगरस का संबंध शरीर के अंगो ंका जो रस, 

जीवन �प आ�ा है और आ�ा का परमा�ा से स�ंध है। यही अ�ा� �ेत्र है। अथा�त् 

ि�तीय �परेखा के अनुसार ित्रभुवन, ित्रलोकी का, ब्र�ांड का ,ब्र�ांड की तीनो ं�ोितयो ंका 
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एवं आ�ा परमा�ा का �ान वण� एवं आश्रमो ंकी यो�तानुसार िश�ा के ��प को िनधा��रत 

करना चािहए।  

 

वैिदक िश�ा का अनुशासन प्राथिमक �ेत्र मातृ प�रिध - 

   वैिदक िश�ा के अनुशासन की प्रणाली का मूल आधार “मातृमान् िपतृमान् 

आचाय�वान् 

पु�षो वेद”66

67  म� कहा है िक धािम�क माता, धािम�क िपता और आचाय�वान ये तीन िश�क 

होते ह� । इनम� शे्र� अ�ंत श��शाली एवं प्रधान माता ही है। माता की िश�ा से रिहत सं�ानो ं

की उतनी शीघ्र उ�ित नही ंहोती िजतनी िक माता से िशि�त संतानो ंकी होती है। पूण� िशि�त 

���� का िवकास माता के �ारा ही संभव है।  

िन�� म� माता को “माता िनमा�ता भवती” अथा�त्  माता िनमा�ता होती है । बालक 

के मन, बु��, िच�, प्रवृि� आिद एवं सं�ारो ंका िनमा�ण करती है । जो माताएं धमा�चरण 

यु� �वहार करती ह� और िवशेष �प से िवदुषी भी है ऐसे ही माताएं संतान िनमा�ण एवं 

िवकास के िलए यो� होती ह�। गभा�वस्था  से ज� के पांच वष� तक के समय म� ही माता की 

बालक के िलए िश�ा है। यिद माता सुिशि�ता, िवदुषी, धमा�चरण वाली होगी तो वह अपनी 

स�ान को सुसं�ारयु�, एवं सुिशि�त बनाती है।   

मंत्र ब्रा�ण म� कहा है िक- “अंगादंगा�ं�विस �दयादिध जायसे।“67

68 अथा�त्  माता 

के अंग-अंग से संतान के अंगो ंकी प्रा�� होती है और �दय से जो आ�ा ,मन एवं चेतन का 

स्थान है उससे संतान म� आ�ा, मन एवं चेतन का संचार होता है । उससे भी अिधक प्रभाव 

माता के िवचारो ंका संतान की बु��  मन, िच� एवं सं�ारो ंके िनमा�ण पर भी पड़ता है। 

                                                            
67 शतपथ ब्रा०.१४/६/१० 
68 मंत्र ब्रा०१/५/१६ 
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इसिलए संतान की आधारभूत िश�ा का तथा प्रारंिभक िश�ा का सूत्रपात गभा�धान सं�ार 

से कण�वेध सं�ार तक माना जाता है। 

 

 वैिदक िश�ा का ि�तीय �ेत्र िपतृ प�रिध - 

स�ान की ६ वष� की अवस्था से ८ वष�  की अवस्था तक िश�ा िपता �ारा होनी चािहए। 

इस िनिम� बालक, बािलकाओ ंका य�ोपवीत सं�ार करके िपता गायत्री मंत्र का उपदेश 

देकर के तथा सं�ा, उपासना, अि�होत्र िसखावे िजससे संतान िन� प्रणव का  जाप गायत्री 

का जाप स�ा तथा अि�होत्र करे। सं�ा अि�होत्र की िश�ा के अित�र� िवकास संतान को 

�वहा�रक िश�ा िसखाता है। जैसे स�, िवनम्र, सुशील, आ�ापालक, संभाषण, पटु, िम�ा 

िव�ास ,अधमा�िद  म� न फंसने वाली बनने की िश�ा देता है। 

 

वैिदक िश�ा का तृतीय �ेत्र गु�कुल - 

िश�ा का तीसरा �ेत्र गु� की आचाय� की प�रिध, गु�कुल म� रहकर िव�ा अ�यन 

करना। आजकल गु�कुल नही ंह�, िव�ालय ह� िव�िव�ालय ह�। गु�कुल और िव�ालय म� 

ब�त अंतर है गु�कुल नगरो ंसे नौ से दस िकलोमीटर दूर शांत वातावरण के साथ नदी और 

पव�तो ंके समीप आिद पशुओ ंसे समृ�� स्थानो ंपर होते थे। उनके गु�जन ,िश�क ,अ�ापक 

, अचाय� वे ही हो सकते थे जो पूण� िव�ा यु�, धािम�क तथा सदाचारी हो,ं दु� आचाय� धािम�क 

�ी और पु�ष चाहे िकतने ही िव�ान हो ंवे गु�कुल म� िश�क नही ंहो सकते थे।  गु�कुल म� 

छ: या आठ वष� की अवस्था म� सं�ानो ंको आचाय� के समीप भेज िदया जाता है। जैसे ही 

गु�कुल म� भत� करते समय आचाय� ब्र�चारी के स�ुख एक उपदेश देते �ए कहते ह� िक 

“कम� कु� िदवा मा �ा�ी:, क्रोधानृते वज�य, ऊप�र श�ां वज�य” आिद। वहाँ नव प्रिव� 

�ए बालको ंऔर बािलकाओ ंका य�ोपवीत सं�ार एवं वेदारंभ सं�ार होता था। य� एवं 

सं�ारो ं�ारा सं�ारो ंकी जागृित सं�ानो ंम� की जाती थी।  य�ोपवीत मेखला एवं दंड धारण 
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कराया जाता था। गु�कुल म� वेद वेदांतो की िश�ा होती थी। गूढ़ से गूढ़ िव�ाएं दी जाती थी। 

सं�ा वंदन अि�होत्री यह दैिनक कम� िन� अिनवाय� थे । 

 

वैिदक गु�कुल की अनुशासन िश�ा प्रणाली – 

अनुशासन िश�ा वा�व म� िश�ा है ही नही ं। वह तो कुिश�ा है। कुिश�ा के प्रचलन 

से रा��  का अनुशासन भी न� होता है प्राचीन ऋिषयो ंने इसी �ि� से जीवन की प्रथम अवस्था 

जो िश�ा ग्रहण करने की है उसे ब्र�चय� आश्रम की सं�ा दी है । ब्र�चय� श� दो अथ� म� 

ग्रहण िकया जाता है प्रथम अथ� संयम ,आचार, वृि�यो ंका िवरोध तप�ी जीवन के भाग का 

बोधक है। यही अथ� प्रधान �प से ग्रहण िकया जाता है । इसी के साथ अथा�त्  संयमी, तप�ी 

जीवनपूव�क िव�ाओ ंका अ�यन करना दूसरा अथ� है ।  

   अथा�त्  ब्र�चय� काल या  ब्र�चय� आश्रम म� रहकर प्रधान �प से संयमी, तप�ी 

आिद रहकर वेद िव�ा को ग्रहण करना आव�क था। जो असंयमी हो, आचार रिहत हो उसे 

केवल मात्र िव�ाओ ंका बोध कराना गु�कुलओ ंका उ�े� नही ंथा। ब्र�चय� पूव�क िव�ा 

अ�ास के िलए िन� अनुशासन गु�कुल के प्राचीन समय म� प्रचिलत थे । जब गु�कुल म� 

बालक प्रिव� होते थे तो य�ोपवीत एवं वेदारंभ सं�ारो ं�ारा िन� प्रकार के अनुशासन का 

बोध कराया जाता था। उ�ेख करते �ए तैि�रीयोपिनषद्  म� अनुशासन के िवषय म�  आचाय� 

िश� से कहता है िक; “स�ं वद धम� चर �ा�ाया�ा प्रमदः ।ʼ “स�� प्रमिदत�म्। 

धमा�� प्रमिदत�म्।“ 

“कुशला� प्रमिदत�म्। �ा�ायप्रवचना�ाम् न प्रमिदत�म्।“ ...  

“मातृदेवो भव। िपतृदेवो भव। आचाय� देवो भव । अितिथ देवो भव।...एष आदेशः , एष 

उपदेशः , एषा वेदोपिनषद्, एतदनुशासनम्”।68

69 

                                                            
69 तैि�. प्रपा० ७, अनु० ११, कं० १, २, ३, ४ 
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 अथा�त् तू सदा स� बोला कर, धम� का आचरण कर, ��ाय करने म� प्रमाद रिहत हो, 

आचाय� के िलए िप्रय धन देकर िववाह करके संतानो�ि� कर, प्रमाद से कभी स� को मत 

छोड़ प्रमाद से कभी धम� का �ाग मत कर ,प्रमाद से आरो� और चतुराई को मत छोड़, 

प्रमाद से उ�म ई�र की वृ�� को मत छोड़ ,प्रमाद से पढ़ने और पढ़ाने को कभी मत छोड़, 

देव अथा�त्  िव�ान और माता िपता की सेवा म� प्रमाद मत कर, जैसे देव अथा�त्  िव�ानो ंका 

स�ार कर�  उसी प्रकार माता-िपता आचाय� और अितिथ की सेवा िकया कर।  

 

वैिदक िश�ा की वत�मान िश�ा प्रणाली म� उपादेयता- 

आधुिनक िश�ा प्रणाली वैिदक िश�ा प्रणाली से िब�ुल उपल� होती है। िफर भी 

आधुिनक सम�ाओ ंका हल िनकालने के िलए प्राचीन िश�ा का ही उपयोग करते ह�।  

जैसे श्र�ा, भ�� सेवा, आ� आदर, अनुशासन ,सादा जीवन,उ� िवचार, ब्र�चय�, 

नैितक बल आिद सबको अनुकरण करके आधुिनक िश�ा की उपयोिगता को समझा जा 

सकता है। इ�ी ंआदश� के मा�म से ही सम� सम�ाओ ंका िनराकरण िनि�त हो जाता 

है। और छात्र भी आदर से गुणो ंके मा�म से सम� संसार म� वैभव समृ�� प्रा� कर सक� गे।  

हमारे आधुिनक िश�ा वैिदक िश�ा की भांित िवदेशी छात्रो ंको आकिष�त कर सकेगी। 

िजससे भारतीय िश�ा उ� कोिट म� िगनी जा सकती है। िवशेष �प से वैिदक िश�ा के 

अनु�प से अ�िधक आधुिनक िश�ा म� प्रासंिगकता की प्रा�� है। वैिदक िश�ा के मु� 

उ�े� िन� थे जैसे गु� िश� संबंध, अनुशासन �वस्था, उपनयन सं�ार ,समावत�न 

सं�ार, िवनम्रता, नैितकता काय� की अनुभूित, गु�,माता िपता आिद की सेवा सुशु्रषा आिद 

कम� को वत�मान िश�ा प्रणाली म� समािहत करके वत�मान िश�ा को पुनः  सव�प�र िश�ा के 

�प म� देख सकते ह�। 
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ि�तीय अ�ाय  

                              बौ� कालीन िश�ा प्रणाली  

   

गौतम बु� का ज� छठी शाता�� ई.पूव� लंुिबनी वन म� �आ था। जो आधुिनक 

���नदेई नेपालो म� �स्थत है। बोधगया म� स�क् स�ोिध प्रा�� के अ�तर सारनाथ के 

इिसपतन (ऋिषपतन)मृगदाव म� अपना प्रथम उपदेश पंचवग�य िभ�ुयो ंको िदया था। िजसे 

पािल सािह� म� ध�चक्रप्रवत�न के नाम से जाना जाता है। िश�ण रा� �ारा िदया जाए या 

िश�ण रा� का एक कत�� या िविहत कम� है। यह एक प्रकार से आधुिनक िवचार है।  

यूरोप म� प्राचीन काल म� यह काम ईसाई िगरजे करते थे। भारत म� यह काय� िविवध 

धम�पंथो ंऔर संस्थाओ ंका था िक वे अपनी िश�ा प�ितयां बनाए और चलाएं। इनम� ब्रा�ण 

प्रणाली सबसे पुरानी है। यह िश�णपरंपरा वैिदक काल से आज तक चली आ रही है। इसम� 

एक गु� और थोड़े से िश�ो ंका दल मु� था। इसे गु�गृह कहते थे। बौ� प्रणाली की परंपरा 

िवहारो ंकी है। उसकी पूित� िभ�ु जीवन से संब� है। दोनो ंका अ�र �� है। इससे दो प्रकार 

की िवकास रेखाएं िनकली है। प्रोणमुखज� िलखते ह� िक ब्रा�ण प्रणाली म� गृहस्थ के वातारण 

की आव�कता होने से गु�गृह िव�ृत बनकर बड़े िव�िव�ालयो ंका �प न ले सके। बौ� 

प्रणाली म� िश�ण कई िश�को ंके सांिघक �ािम� की संस्था बन गया।  

इसीिलए बौ� िश�ण प्रणाली म� बड़े.बड़े िवहार एवं िव�िव�ालय जैसे नालंदाए 

वलभीए िवक्रमिशलाए जग�ल और ओदंतपुरीए डेढ़ हजार वष� तक जो िवकास होता आ 

रहा था उसकी अंितम अवस्था �� करते ह�। इसका इितहास हम� शितयो ंम� िवखरे और 

कभी-कभी िमलने वाले कुछ प्राचीन बौ� ग्र�ो ंसे िमलता है और िफर कई शाता��यो ंकी 

खाई पार करके चीनी और ित�ती �ोतो ंसे प्रा� होता है। व�ुतः  बौ� िश�ण का इितहास 

बौ� मठ िवहारो ंऔर िभ�ु संघो ंके इितहास का ही एक प� है। इसम� इन िवहारो ंके भीतर 
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के बौ��क जीवन की प्रिक्रया �� होती हैए इस जीवन की क्रमशः  प्रगितपरक समृ�� कीए 

उसके शितयो ंतक िव�ृत और उदार प्रभाव की उसके िवकिसत होने की फैलने की। िभ�ु 

के िलए प्रिश�ण की प्रणाली से आरंभ होकर नई बौ��क आव�कताओ ंऔर �िचयो ंके 

अनुसार उसका �ेत्र और उ�े� बढ़ता गया। उसे नए मानिसक ि�ितज प्रा� होते गए। 

अंततः  िवहार एक ऐसी जगह बन गए जो केवल मठब� मनन और धम�िचतन के स्थान ही 

नहीएं अिपतु सं�ुित और �ान की पीठ बन गए। उनम� से कुछ िव�िव�ालय हो गए69

70 पर�ु 

यह इितहास जो वेदो�र प्राचीन भारत सके सारे कालखंड म� फैला है  ईसा की बारहवी शती 

म� आकर �क जाता है। इस लंबी कहानी की समा�� पूव� भारत बंगाल और िवहार म� 

ब��यार �खलजी के िवज अिभयानो ंके साथ होती है। जब बौ�ो ंने मठो ंम� संयम जीवन 

िबताने का िन�त िकया प्रायः  ईसा.पूव� चौथी शती म� तब यह प्र� उठा है िक जो नया दीि�त 

है और िजसने मठ म� प्रवेश िकया है।70

71           

बौ� िश�ा को जानने से पहले बौ� धम� की उ�ि� एवं आधार को सु�� करते ह�। 

िभ�-िभ� िव�ानो ंके िवचारो ंसे बौ� धम� एक नया धम� नही ंहै। अिपतु यह तो िहंदू धम� का 

ही पूरक माना जाता है। बौ� धम� म� भारतीयो ंके उ�ान का धम� है जो तथा धािम�क, दाश�िनक,  

सामािजक एवं राजनीितक �ेत्रो ंम� प्रितपािदत �आ है। होपिकंस के मतानुसार धम� के प्रवत�क 

ने न ही िकसी को नैितक िश�ा दी, न ही जन सेवावादी थे और न ही ब्रा�ण पुरोिहतो ंका 

पतन करने की योजना बनाई एवं न ही िभ��ओन को आिव�श्क्रत िकया71

72 महा�ा बु� के 

ज� के पहले से ही भारतीय अ�ा� बौ� धम� की ओर अग्रसर होते जा रहे थे और उ�रो�र 

य� कम�कांदो की ओर भी पे्र�रत होते जा रहे थे। 

उपिनषद िश�ा के संदभ� म� कहा गया है िक उपिनषदो ंका प्रा�प प्रादुभा�व िज�ासुओ ं

को आ�ा��क िचंतन का लाभप्रद था। उपिनषद अ�ा� ने ब्र� को प्रितपािदत िकया था 

                                                            
70 पी.वी. बापट बौ� धम� के २५०० वष� पृ. सं. ११२ 
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जो िक सव�त्र िव�मान रहता था। मनु�ो ंका उ�ार तभी हो सकता है जब वह ब्र� को समझ 

सक� गे। ब्र� को प्रा� करने की िविध आ�ा��क �प से ही होती है तथा आ�ा ही इसका 

मु� िबंदु है ।72

73 आ�ा��क िचंतन प्रणाली म� जगत को िभ� समझा गया है ।  

फल��प भारतीय अ�ा� म� नैरा�वाद की भावना प्रादुभा�व �ई जो िक बौ� धम� 

की मु� आधारिशला पर प्रदिश�त थी। उपिनषदो ंम� य� की मिहमा के अित�र� तपस् एवं 

अ�ा� िचंतन ब्र� तथा आ�ा के माग� का भी वण�न प्रा� था। परंतु उपिनषदो ंका आ��ान 

केवल ऋिष-मुिनयो ंको ही संभव होता था िकंतु जन साधारण मनु�ो ंके िलए सरल माग� न 

होने के कारण से बु� ने सरल माग� के �प म� पे्र�रत िकया था । "ता��क" प्र�ो ंका िववेचन 

�वहा�रक �प म� �थ� समझकर बु� ने चार आय� श��यो ंका प्रादुभा�व िकया था िक 

िजससे मनु� भली-भांित �ान को प्रा� कर सक� ।  इन चार आय� स�ो ं के मा�म से 

अनास��, तृ�ा, दुः ख, मानिसक शा��, �ान, प्र�ा तथा िनमा�ण आिद  को प्रा�  कर सक�  ।  

महा�ा बु� का �ान �पी भंडार आय� स�ो ंम� ही प्रा� है।  

• जीवन दुखमय है  

• दुख के कारण ह� 

• दुखो ंका अंत संभव है 

• दुखो ंके अंत के माग� ह� 74 

महा�ा बु� ने जनसामा� को इन चार आय� स� के उपदेश के मा�म से प्रादुभू�त 

िकया था। जैसा िक पहले कहा गया है िक बौ� धम� के चार आय� स� ही �ान के मु� 

आधार ह�।74

75 महा�ा बु� ने इस जगत को दुखमय माना तथा राग, �ेष, जरा आिद कारणो ं

के मा�म से ही बु� ने गृह �ाग िकया था। और कहा है िक वृ� होने पर मनु� का जीवन 

सुखमय प्रा� हो जाता है। महा�ा बु� होने के कारण से उ�ोनें अपना जीवन दुखो ंका पूरा 

                                                            
73 भारतीय िश�ा का इितहास,मुने�र प्रसाद, पृ. सं.११ 
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की माना था महा�ा बु� ने नैरा�वाद की भावना को चार आय� स� पर ही आधा�रत करके 

सम� जनो ंको �ान प्रदिश�त िकया था।75

76 

दूसरा आय� स� दुख का कारण है। इसके संबंध म� १२ िनदान एवं भाव चक्र का वण�न प्रा� 

िकया है । 

• दु:ख का कारण। 

• जाित है- जाित का कारण । 

• भव है - भव का कारण । 

•  उपादान है-  उपादान का कारण।  

• तृ�ा है-  तृ�ा का कारण । 

•  वेदना है - वेदना का कारण । 

•  �श� है-  �श� का कारण । 

•  षडायन है-  षडायन का कारण। 

•  नाम �प है - नाम �प का कारण। 

•  िव�ान है-  िव�ान का कारण। 

•  सं�ार है - सं�ार का कारण।  

•  अिव�ा है - अिव�ा का कारण।76

77 

इन �ादश िनदानो ंको मु� �प से अयो�ा का कारण माना गया है �ोिंक जहां 

िम�ा है वहां अिव�ा िनि�त �प से प्रा� होती है। तथा सम� दुखो ंको उ�� करती है। 

इन �ादश िनदानो ंको न� करने के िलए �ान को धारण करना अिनवाय� होता है। 

तृतीय आय� स� दुख िनरोध या िनमा�ण है।77

78 
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भगवान बु� ने तृतीय आय� स� म� दुख की िनवृि� का कारण माना है िजसके मा�म 

से हमारे सम� दुखो ंको दूर कर सकते ह�। भगवान बु� ने दुख िनमा�ण अथा�त दुखो ंका अंत 

होना, न िक जीवन का अंत। इस तृतीय आय� स� म� राग �ेष आिद से िनवृि� की अवस्था 

प्रा� होती है। अगर जो इन राग, �ेष आिद पर अपना आिधप� स्थािपत कर लेता है तो वह 

दुख बंधनो ंसे छूटकर सांसा�रक िवषयो ंसे मुड़कर मो� को प्रा� कर लेता है।  

चतुथ� आय� स� दुख िनरोधी माग� है। भगवान बु� ने दुख िनरोध आय� स� का उ�ेख 

दुख उ�ि� को न� करने के िलए प्रदिश�त िकया है। बौ� धम� म� इ�� अ�ांग माग� के नाम से 

जाना जाता है। तथा इसको धारण करने से मानव जीवन मो�� को प्रा� कर लेता है। अतः  

इस अ�ांगमाग� के आठ अंग िन� �प से प्रदिश�त ह�-  

• स�क् �ि� (समािड�ी)  

• स�क् संक�(स�ा संक�) 

• स�क् वाक् (स�ा वाचा) 

• स�क् कमा��(स�ा क्रम� )  

• स�क् आजीवन (स�ा आजीव)  

• स�क् �ायाम (स�ा �ायाम)  

• स�क् �ृित( स�ा सित)  

•  स�क् समािध(स�ा समािध)78

79 

अ�ांग माग� के तीन अंग मु� ह� प्र�ा, शील और समािध प्र�ा तथा सदाचार का 

अ�िधक संबंध प्रा� होता है।�ोिंक �ान के िबना सदाचार का होना िब�ुल संभव नही ंहो 

सकता है। तथा पूण� जान से समािध की आव�कता होती है। समािध की अवस्था म� पूण� �ान 

से अिव�ा का नाश करके दुख बंधनो ंको पूण�तया से न� कर देता है। इसी कारण से बु� ने 
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�ान को दशा�या है िक िजससे न क� होता है न दुख होता है।79

80 इन अ� अंगो ंके मा�म से 

मनु� को दुख �पी जीवन से मु� होकर सुख पूव�क िवचरण करने की प्रा�� कर लेता है। 

ऐसा भगवान बु� ने अपने इन चार आय� स�ो ंम� वण�न िकया है। 

इस संदभ� म� जीवा�ा, आवागमन, दुख बंधनो ंसे िनवृि�, मो� की प्रा�� का वण�न भी 

वैिदक धम� म� भी प्रितपािदत थे।80

81 

बौ� धम� एक सव�जन िहताय सव�जन सुखाय की भावना रखता था। िजससे सम� जन 

सुखपूव�क �तीत होते थे । 

अतः  आ�ा��क �प म� प्रदिश�त था मो� की प्रा�� योग जनो ंके अलावा सामा� जन भी 

अ�ांिगक माग� के मा�म से प्रा� कर लेते थे।81

82 

बौ� एवं ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली - 

समानता - 

बौ� िश�ा प्रणाली ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली के समान ही प्रितपािदत मानी जाती थी। 

बौ� एवं ब्रा�णीय िश�ा के िशलाधार एक ही प्रितपािदत होते थे। बौ� एवं ब्रा�ण िश�ा म� 

संघ एवं िभ�ुओ ंके �प म� िव�मान रहते थे। संघ का ता�य� वानप्रस्थ एवं स�ािसयो ंका 

स्थान होता है जो िक मो� की प्रा�� म� संल� रहते थे।82

83 ब्रा�ण ब्र�चा�रयो ंके �प म� 

प्रितपािदत होते थे जो िक आजीवन ब्र�चारी रहकर नैि�क दी�ा के साथ िवचरण िकया करते 

थे। बौ� िभ�ुओ ंका भी िववरण ब्रा�णीय िश�ा के अनु�प ही �आ करता था जैसे आवास 

से लेकर भोजन रहन-सहन पठन-पाठन तक तथा िहंसा से दूर रहते थे। िभ�ुओ ं तथा 

ब्र�चा�रयो ंका मु� उ�े� केवल मो� माग� का ही होता था। �ोिंक सम� दुखो ंसे िनवृ� 

होकर भवसागर को पार करना एवं ब्र� को प्रा� करना आिद मु� कत�� होता था।  

                                                            
80 िभ�ु जगदीश क�प, ध�संगणी, पृ. सं., २३ 
81 �ािम ��रकादास शा�ी, स�संघो, पृ. सं., ६१  
82 ब्रहमदेव नारायण, िवय�वाद पृ सं., १५२  
83 भारतीय िश�ा का इितहास,मुने�र प्रसाद, पृ. सं.,१४४  



63 
 

िविभ�ता - 

बौ� िश�ा प्रणाली एवं ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली अनेको ं�पो के मा�म से िविभ�ता 

प्रा� होती थी। ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली म�  प्रारंिभक िश�ा गृह पर ही माता- िपता एवं भाई -

बहन के मा�म से िश�ा प्रदान की जाती थी। त��ात् गु�कुल एवं आश्रम म� बालक को 

भेजकर िश�ा दी जाती थी। तथा ब्रा�ण िश�ा को बौ� गं्रथो ंम� वैय��क �प म� माना जाता 

था। िकंतु ब्रा�णीय िश�ा सव�जन िहताय सव�जन सुखाय की कामना करती है।83

84 

  बौ� िश�ा प्रणाली म�  बौ� िश�ा प्रारंभ से ही बौ� संघो ंम� दी जाती थी। बौ� िभ�ु 

लोग अपना गृह �ाग करके पूण� �प से संघो ंको समिप�त हो जाते थे और संघो ंके िनयम 

अनुसार जीवन �तीत िकया करते थे। उनकी िश�ा-दी�ा से लेकर सभी काय� संघो ंम� ही 

पूण� �आ करते थे। 

  बौ� िव�ालयो ंकी पा� िश�ा  ब्रा�णी िव�ालयो ंसे िभ� थी। तथा वैिदक गं्रथो ंका 

अ�यन नही ंिकया जाता था। बौ� िव�ालयो ंम� िश�क ब्रा�ण न रकर जनसामा� के �प 

म� सुयो� िश�क एवं उपा�ाय होते थे। वह िश�ा समान �प से सामा�जनो ंको श्र�ा पूव�क 

प्रदान की जाती थी। अतः  बौ� िश�ा ब्रा�णीय िश�ा के तु� िकसी भी �प म� विण�त नही ं

हो सकती थी। 

बौ� िश�ा प्रणाली का प्रा�प - 

बौ��क धम� म� समयानुसार िभ�ुओ ंके मा�म से एक नवीन िश�ा प्रणाली का उदय 

�आ िजसे बौ� िश�ा प्रणाली कहा जाता  था। इस बौ� धम� का आिवभा�व वैिदक धम� के 

प�ात �आ था। भारत देश म� बौ� धम� का  मु� उ�ेश था िक बौ� िश�ा का िव�ार, बौ� 

धम� का प्रचार, प्रसार , सांसा�रक दु:खो ंसे िनवृि� तथा आ�ा��क िश�ा से मो� की प्रा��, 

शील एवं च�रत्र का िनमा�ण करना आिद । 
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बौ� धम� का �ान सव�प्रथम बौ� िश�ा के ित्रिपटको ंसे प्रा� होता था। ित्रिपटक �ा 

ह� ,जैसे वैिदक काल म� वेदो ंकी मु� भाषा सं�ृत होती थी वैसे ही ित्रिपटको ंम� बौ� गं्रथो ं

की भाषा पाली होती थी ।84

85 इसी के मा�म से बौ� िश�ा का अनुकरण िकया जाता है । इस 

प्रकार  बौ� काल की िश�ा प्रणाली के अंतग�त हम  िश�ा के मु� -मु� प्रा�पो ं के 

अिवल�णो ंको सिव�ार पूव�क समझने का प्रयास करते ह�। 

 बौ� िश�ा प्रणाली का िव�ार एवं रािश - 

बौ� िश�ा प्रणाली का िव�ार एवं रािश के सम� म� तीन उ�ेख प्रा� होते ह� । 

पहला िश�ा प्रणाली पर बौ� संधो ंका आिधप� रहना। 

 दूसरा बोध िश�ा पर शासन का संर�ण प्रा� करना । 

तीसरा बौ� िश�ा की प्राथिमक िश�ा िन:शु�  तथा उ� िश�ा शु� सिहत दी जाती थी। 

बौ� िश�ा प्रणाली पर बौ� संधो ंका आिधप� िभ�ुओ ंके मा�म से आधीन म� थी इस िश�ा 

प्रणाली पर िकसी िवशेष का नही ंअिपतु संधो  का आिधप� रहता था िक इ�ी ंके मा�म से 

िश�ा �वस्था थी । 

बौ� िश�ा पर शासन का संर�ण प्रा� करना होता था । वैिदक िश�ा की अपे�ा 

बौ� काल की िश�ा पर प्रशासन का सहयोग अ�िधक प्रा� होता था। बौ� िश�ा का 

िव�ार के िलए राजाओ ंने भवन,  नगर, गांव सभी का िवकास िकया था ,िजससे िक बौ� 

काल की िश�ा प्रणाली म� सभी को एक समान िश�ा देने के िलए �ार हमेशा खुले रहते थे 

तभी इस समय बौ� िश�ा का अिधकार लागू �आ तथा िवकास भी �आ था। 

बौ� कालीन प्राथिमक िश�ा का प्रबंध है िन:शु� िकया गया था तथा उ� िश�ा का प्रबंध 

शु� सिहत �आ करता था। 

 

 

                                                            
85 मनीश मेश्राम, बौ� धम� का उ�व एव िवकास, पृ, सं., ३६  
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बौ� िश�ा प्रणाली की संरचना एवं संगठन - 

बौ� िश�ा प्रणाली के अंतग�त िश�ा के तीन प्रा�पो ंके �रो ंम� दशा�या गया है बोध 

िश�ा प्रणाली के अंतग�त प्राथिमक िश�ा का प्रा�प वैिदक िश�ा के तु� ही िव�ृत था 

िजसम� सभी वग� के ब�ो ंको पढ़ने का अिधकार था िजसके िलए सभी ब�े पढ़ने के िलए 

आया करते थे। 

 जैसे गु�कल िश�ा प्रणाली की �वस्था गु�कुलो ंआश्रमो ंएवं आचाय�कुलमो ंम� �आ 

करती थी वैसे ही बौ� िश�ा प्रणाली की �वस्था भी मठो ंएवं िवहारो ंम� �आ करती थी। 

िजसम� बालक ५ वष� के बाद अथा�त् ६ वष� से लेकर १२ वष� पय�त िश�ा ग्रहण करता था। 85

86 

जब ब�ो ंका मठो ंएवं िवहारो ंम� प्रवेश होता था तब ब�ो ंका वैिदक सं�ार उपनयन 

की तरह पब�ा  सं�ार होता था।  इस पब�ा सं�ार का वण�न बौ� गं्रथ महाव� म� 

सिव�ार िविध पूव�क वण�न प्रा� होता है।  

बौ� िश�ा प्रणाली म� पवच सं�ार का भजन अथा�त बोध िश�ा अ�यन के िलए 

बाहर जाना �ोिंक उस समय बालक ह�र�ार छोड़कर मठो ंएवं िवहारो ंम� पढ़ने जाते थे। 

तभी प्रवेश के उपरांत होने वाला सं�ार पब�ा सं�ार के �प म� जाना जाता था ।इसके 

उपरांत उन बालको ंको पीले व� तथा हाथो ंम� दंड धारण कराया जाता था। त��ात वह 

बालक गु� के चरण �श� करके गु� के आदेशानुसार गु� के सािन� म� ही बैठ जाते थे की 

िजससे उ��  सरणत्रयी अथा�त् सरणत्रय तीन प्रणो ंका उ� �र म� उ�ारण कराया जाता था। 

86

87वे  तीन प्रण इस प्रकार से ह� - 

• बु�ं शरणम् ग�ािम। 

• ध�ं शरणम् ग�ािम। 

• संघ  शरणम् ग�ािम।87

88 

                                                            
86 पी.वी बापट, बौ� धम� के २५०० वष�, पृ. सं ११८  
87 पी.वी बापट, बौ� धम� के २५०० वष�, पृ. सं १२०  
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त��ात्  गु� िश� को दस उपदेश देता था िक िजसे " दस िस�ा पदािन " के �प म� 

जाना जाता था। जैसे - अिहंसा पालन ,शु� आचरण ,स� बोलना ,शु� आहार, मादक पदाथ� 

का सेवन न करना, िनंदा न करना, शंृ्रगार न करना, नृ� एवं संगीत से दूर रहना, िकसी की 

व�ु को ग्रहण न करना एवं सोना, चांदी, हीरा, जवाहरात आिद कीमती दान न लेना।88

89 गु� 

इन व्रतो ंके पालन देने के उपरा� ही बालक को मठ अथवा िवहार म� प्रवेश िदया जाता था। 

इसके उपरा� ही बालक को श्रवण अथवा सामनेर के �प म� भी जाना जाता था। 

बौ� िश�ा प्रणाली के अंतग�त उ� िश�ा का प्रा�प- 

बौ� िश�ा प्रणाली काल म� उ� िश�ा प्रा�प म� कुछ छात्र श्रवण अथवा सामनेर 

गृहस्थ जीवन म� प्रवेश �िच रखते थे िकंतु कुछ िभ�ुओ ंके वेश म� ही बौ� िश�ा प्रणाली का 

प्रचार -प्रसार करते रहते थे लेिकन िभ�ुओ ंकी �स्थित म� जब बालक आता है तो उसे दस 

प्रित�ाओ ंके अित�र� आठ प्रित�ाओ ंको और धारण कराया जाता था िक िजससे उसे 

िभ�ुओ ंकी िश�ा का लाभ लेने के िलए मठो ंएवं िवहारो ंम� प्रवेश िदया जाता था तो उसे 

उपसंपदा सं�ार के �प म� जाना जाता था। 

यह उपस�दा सं�ार दस िभ�ुओ ंके सािन� म� होता था िजससे िक वे सव�प्रथम 

श्रवण िभ�ु का वेश धारण करता था त��ात प्रणाम आिद की िक्रयाएं करके िभ�ुओ ंके 

सम� ही बैठ जाता था और अपनी आठ प्रित�ाएं होती थी ंउनकी प्रित�ा करता था िक वृ� 

के नीचे िनवास करना ,िभ�ा मांगकर िभ�ा पात्रो ंम� ही भोजन करना, िभ�ा �ारा साधारण 

व� पहनना, चोरी न करना, िकसी जीव की ह�ा न करना , मैथुन न करना एवं अलौिकक 

श��यो ंका दावा न करना।89

90 इन प्रित�ाओ ंके प�ात श्रवण को िभ�ु के बीच म� प्रवेश िदया 

जाता था उस समय िभ�ु अपने िलए गु� �यं ही बनाता था । और यह िश�ा केवल आठ वष� 

पय�त ही चलती थी त��ात िभ�ु पूण� �प से िभ�ु एवं यो� बन जाते थे िकंतु उ�� आजीवन 

                                                            
89 रामचंद्र राटी, दु:ख मु�ी की साधना, पंृ. सं, ९८  
90 रा�ल संकृ�यायन, िवनय िपटक, , पृ.सं., ४०३  
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अिववािहत ही रहना पड़ता था और सं� िनयमो ंका पालन करना होता था।  यही बौ� िश�ा 

के �प म� उ� िश�ा का प्रा�प माना जाता था90

91।  

बौ� िश�ा प्रणाली का उ�े� एवं ��प - 

बौ� िश�ा प्रणाली का िवकास तथा ��प अ�िधक प्रचिलत था।  और  आज के 

समय म� भी देखने को िमलता है। पर बौ� िश�ा प्रणाली का ��प सबसे अलग एवं िभ� 

होता है। 

बौ� िश�ा प्रणाली का उ�ान एवं मानव सं�ृित का संर�ण -  

बौ� िश�ा प्रणाली के अंतग�त कहा जाता है िक बौ� िश�ा प्रणाली का आिवभा�व 

अ�िधक प्रचिलत था िजसम� बौ� िश�ा मठो ंऔर िवहारो ंम� प्रदान करने की �वस्थाएं होती 

थी। बौ� धम� के साथ-साथ िभ�-िभ� धम� सं�ृितयो ंएवं दश�नो ंका भी अ�यन िकया जाता 

था । बौ� काल म� धम� सं�ृित प्रा� िव�ाओ ंतथा नूतन िव�ा के िलए अनेको ंिव�ानो ंकी 

�वस्था प्रा� होती थी। जैसे प्रा� िव�ा को नवीन िव�ा के अनु�प हसले कंकर के अलग-

अलग भाषाओ ंके �प म� म� अनुवाद िकया करते थे िकंतु कुछ िव�ान मौ�खक �प से ही 

िव�ान िदया करते थे बौ� िश�ा प्रणाली के संदभ� म� अ�िधक िवशाल पु�कालय �आ 

करते थे । 

बौ� िश�ा प्रणाली म� सामािजक एवं �वहा�रक िश�ा प्रबंध - 

बौ� िश�ा प्रणाली के अंतग�त सामािजक तथा �वहा�रक िश�ा के ही समक� रही 

है। पर �ाथ� की भावना अ�िधक थी ,िकंतु गरीबो ंकी सहायता िकया करते थे इस समय म� 

सामािजक �वहार म� क�ण रस का अ�िधक प्रभाव रहा है �ोिंक क�णा के मा�म से ही 

गरीबो ं की सहायता एवं िवचारो ं को समझा जाता था। इस �ि� से बौ� िश�ा प्रणाली 

सामािजक तथा �वहा�रक �प से सहायता प्रदान करती थी ।91

92 
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बौ� िश�ा प्रणाली के मा�म से �ान की प्रा�� - 

बौ� िश�ा प्रणाली के अनुसार इस संसार म� सभी दुखो ंका कारण केवल मात्र अ�ान 

ही था। बौ� िश�ा प्रणाली म� अ�ान को न� करने के िलए चार आय�  महास�ो ंका �ान प्रा� 

िकया िजससे अ�ान अंधकार को पूण�तया समा� कर सके अतः  वैिदक काल म� वेदो ंके �ान 

को स�ा �ान माना जाता था उसी प्रकार बौ� िश�ा काल म� भी �ान को स�ा �ान माना 

गया है।92

93 

बौ� िश�ा प्रणाली की उ� िश�ा �वस्था - 

  बौ� िश�ा प्रणाली के अंतग�त उ� िश�ा की �वस्था मठो ंएवं िवहारो ंम� आठ वष� 

तक होती थी। उ� िश�ा के मा�म से बालक तथा िभ�ुओ ंको अनेको ंप्रकार की िश�ाओ ं

की �वस्थाएं प्रा� थी। जैसे- �ाकरण छंद �ोितष ,धम�, आयुिव��ान, दश�नो ंका सामा� 

�ान, वैिदक �ान, पाली, प्राकृत, खगोल, �ाय शा�, अथ�शा�,कला- िचत्रकला ,मूित�कला 

।कौशल- कताई, बनाई और रंगाई आिद �वस्था- कृिष �वस्था, पशुपालन �वस्था,एवं 

वािण�, भवन िनमा�ण आिद धम� - वैिदक धम�, बौ� धम� ,जैन धम� इ�ािद सम� िव�ाओ ं

की प्रा�� होती थी।93

94  

बौ� िश�ा म� िभ�ु िश�ा की �वस्था -  

िभ�ुओ ंकी िश�ा की �वस्था उ� िश�ा �वस्था के समान ही अिधक प्रा� होती 

थी । िभ�ु िश�ा केवल आठ वष� पय�त उ� िश�ा प्रणाली �वस्था म�  लौिकक के आधार पर 

िश�ा की �वस्था होती है। पर िभ�ु िश�ा  िविश� �प की िश�ा है इसम� आ�ा��क माग� 

तथा ित्रिपटक सुव� िवनय और धम� िश�ाएं दी जाती थी । तथा वैिदक धम� की िश�ा भी 

िवशेष �प से अ�यन कराई जाती थी और साथ ही साथ मठो ंतथा िवहरो ंकी देखरेख एवं 

संचालन करना आिद  िश�ाओ ंकी �वस्थाएं प्रा� होती थी । 94

95 
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बौ� िश�ा प्रणाली म� िश�ण िविधयां - 

 बौ� िश�ा प्रणाली म� अनेको ंप्रकार की िश�ण िविधयो ंका वण�न प्रा� है िजसम� 

प्र�ो�र िविध, अनुकरण, �ा�ा, वाद -िववाद, �ा�ान, स�ेलन प्रदश�न एवं देशाटन आिद 

प्रकारो ंकी िश�ण िविधयो ंकी प्रा�� होती है। 

बौ� िश�ा प्रणाली म� प्र�ो�र िश�ण िविध - 

प्र�ो�र िश�ण िविध म� बालक िपता से  िश� गु� से प्र� -उ�र करता है तदोपरांत 

बालक अपने प्र�ो ंके उ�र िपता एवं गु� के मा�म से यथोिचत प्रा� कर लेने की िक्रया है 

इसी िक्रया को ही प्र�ो�र िश�ण िविध कहते ह�। 

बौ� िश�ा प्रणाली म� अनुकरण िश�ण िविध-96 

इस अनुकरण िश�ण िविध का प्रयोग अिधकतर प्राथिमक िश�ा �प म� िकया जाता 

था �ोिंक इस िविध म� सीखना िसखाना का �ाभािवक गुण प्रा� होता है जैसे माता, िपता 

एवं िश�क श�ो ंके उ�ारण करते थे तो बालक व छात्र उ�� मु� �प से उनका अनुकरण 

करने की प्रिकया ही अनुकरण िस�ण िविध कहताली थी।96

97 

बौ� प्रणाली म� �ा�ा िश�ण िविध - 

बौ� िश�ा म� �ा�ा िश�ण िविध के अंतग�त देखा जाता है िक जब बालक अपने 

मठो ंएवं िवहारो ंम� िश�ा ग्रहण िकया करते थे तो उस समय बालक तथा िभ�ु िकसी भी िश�ा 

का पाठ करते थे तब गु� उस िश�ा को �ा�ा�क �प से समझाता था इसी प्रिक्रया को 

�ा�ा िविध कहा जाता था। 

बौ� िश�ा म� वाद-िववाद िश�ण िविध - 

वाद- िववाद िश�ण िविध को देखा जाता था िक जब अनेको ंिव�ानो ंका शंका समाधान 

चलता था। तब उसम� शा�, दश�न एवं धम� पर वाद- िववाद की प्रिक्रया �आ करती थी उसी 

                                                            
96 भारतीय िश�ा का इितहास,मुने�र प्रसाद, पृ.सं., २९  
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प्रिकया को  ही वाद -िववाद िश�ण िविध कहते थे । िजसम� आठ प्रकार के प्रमाणो ंके मा�म 

से अनेको ंिव�ानो ंके अपने - अपने िवचार तथा िस�ांत प्रकट करना आिद प्रिक्रया ही वाद-

िववाद िश�ण िविध है। 

बौ� िश�ा प्रणाली म� �ा�ान िविध - 

बौ� िश�ा प्रणाली म� �ा�ान िविध वह होती है िजसम� जो  आचाय� तथा िव�ान् िजस 

िव�ा का होता था तो उ�े उसी िव�ा के संबंध म� �ा�ान कराए जाते थे इसी िश�ण िविध 

को �ा�ान िविध कहा जाता था।97

98 

बौ� िश�ा प्रणाली म� शा�ाथ� िविध - 

इस शा� िविध म� उ� से उ� िव�ानो ंको एकत्र करके धम�, अथ� तक�  िवषयो ंपर 

वाता�लाप करने की प्रिक्रयाओ ंको ही शा�ाथ� िविध कहा जाता था। 

बौ� िश�ा प्रणाली म� अनुशासन प्रणाली - 

बौ� िश�ा प्रणाली के अंतग�त गु� व िश�  मठ तथा िवहारो ंके िनयमो ंको यथोिचत 

अनुकरण करना होता था । जब बालक एवं िभ�ु का पब�ा सं�ार होता था तब बालक व 

िभ�ु के िलए कुछ िनयम बताए जाते थे उन िनयमो ंका पालन करना अथा�त अनुशासन करना 

ही अनुशासन प्रणाली होती है। जैसे अिहंसा पालन ,शु� आचरण ,स� बोलना, शु� आहार, 

मादक पदाथ� का सेवन न करना, िनंदा न करना इ�ािद98

99 तथा िभ�ुओ ंके िलए अलग से 

आठ िनयमो ंका पालन करना होता था जैसे वृ�ो ंके नीचे िनवास न करना, सादा व�ो ंम� 

रहना, िभ�ा मांग कर भोजन करना, ब्र�चय� पालन, चोरी न करना, िहंसा न करना एवं 

अलौिकक श��यो ंका पालन न करना इ�ािद अनुशासन प्रणाली होती थी। 

 

 

                                                            
98 �ािम ��रकादास शा�ी, दीघिनकाय, पृ.सं., ८०  
99 रा�ल संकृ�यायन, िवनय िपटक, पृ.स, ३०३ 
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बौ� िश�ा प्रणाली म� िश�क (उपझयाय उपा�ाय)- 

बौ� िश�ा प्रणाली म� मठ एवं िवहारो ंम� िश�ा प्रदान होती थी उसम� बौ� िभ�ु ही 

रहा करते थे जो िक िभ�ु  िश�ा ग्रहण कराया करते थे उ��  ही उपा�ाय अथा�त उपझयाय 

कहा जाता था। उपा�ाय अथा�त उपझयाय वही होता था जो आठ वष� तक भौितक िश�ा को 

धारण िकया �आ रहता था ।99

100  जैसे - धमा�वलंबी होना, अिववािहत रहना, बौ� संघो ंके 

िनयमो ंका कठोरता से पालन करना , अितिव�ान , आ�संयमी एवं च�रत्रवान होता था। 

बौ� िश�ा प्रणाली म� िश�ाथ� (श्रवण सामनेर)- 

बौ� कालीन िश�ा प्रणाली के अंतग�त िश�ािथ�यो ंको श्रवण अथवा सामनेर कहा जाता 

था इ�� मु� �प से िवहार एवं मठो ंम� ही कठोरता से िनयमो ंका पालन करते करते रहना 

पड़ता था अतः  इ�� दस िनयमो ंका मु� �प से पालन करना पड़ता था। 

 जैसे अिहंसा का पालन, िनंदा न करना, सत् हार, स� बोलना, मादक पदाथ� का सेवन न 

करना ,पराई व�ु को ग्रहण न करना, शंृ्रगार की व�ुओ ंका प्रयोग न करना,सोना चांदी 

कीमती व�ु दान न लेना, शु� आचरण एवं नृ� एवं संगीत आिद से दूर रहना ही बौ� िश�ा 

प्रणाली के अंतग�त िश�ाथ� िविध कहलाती थी।100

101 

बौ� िश�ा प्रणाली म� िश�क िश�ाथ� संबंध- 

  िश�क िश�ाथ� संबंध म� गु� िश� के संबंध िपता पुत्री तु� माने जाते थे बौ� िश�ा 

का क� द्र मठ एवं िवहार ओ ंको ही माना जाता था िजसम� गु� और िश� रहा करते थे गु� एवं 

िवचारो ं की �वस्था तथा नीितयो ं बनाता था और िश� इन �वस्था है तथा नीितयो ं का 

अनुकरण करना होता था जैसे गु� अपने िश�ो ंकी आवासीय एवं भोजन �वस्था करता था 

�ा� की र�ा करता था बौ��क िश�ा का �ान प्रा� करता था करणीय कम� की अनुमित 

देतना, अकाय�कम� को करने से रोकना इ�ािद गु� िश�ो ंको आचरण की �ि� से रखता था 

                                                            
100 �ािम ��रकादास शा�ी, चुल्��,  पृ.सं., १२१ 
101 िभ�ु धम�रिशत, सु��नपात, पृ.सं., २५ 
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तथा च�रत्रवान बनाता था। गु� की आ�ा का पालन करना गु� की आ�ा से िभ�ा मांग कर 

लाना, गु� की सेवा करना, तथा गु� के आचरण देखते रहना तथा उनके भूल करने पर संघ 

को सूिचत करना इ�ािद 102 

बौ� िश�ा प्रणाली म� �ी िश�ा - 

बौ� कालीन िश�ा परंपरा के प्रारंभ म� �ी िश�ा को मठ एवं िवहारो ंम� िनषेध था। 

महाबु� ने अपनी िवमाता महा प्रजावती को अपने िश� आनंद के कहने पर प्रवेश देने की 

अनुमित प्रदान की थी। वह  ��यां भी पु�षो ंकी भांित मठ एवं िवहारो ंम� ही कठोर िनयमो ं

के साथ रहने लगी। ��यो ंके संघो ंतथा िवहारो ंकी �वस्थाएं अलग �आ करती थी। परंतु 

उनको िवहारो ंकी कठोर प�रश्रमी िदनचया� पर चलना अ�िधक किठन लगता था तो इसिलए 

कुछ बािलकाओ ंका आना का स हो गया था। और उसी के उपरांत  कुछ िवदुषी मिहलाएं 

�ई थी ंजैसे- शीलभ�ा�रका, िजजयांका और प्रभुदेवी ,( कवियत्री ), रानी नयिनका और रानी 

दुगा�वती ,(गु� राजनीित�) सम्राट अशोक की बहन संगिमत्र, (धम� िवशेष�) सम्राट हष�वध�न 

की बहन एवं शा�ाथ� म� अ�िधक िनपुण थी। बौ�  िश�ा के अ�राल तक �ी िश�ा ब�त 

कम सी हो गई थी। 

�वसाियक िश�ा –  

बौ� कालीन िश�ा म� कला -कौशल एवं वािण� के �ेत्रो ंम� अ�िधक प्रा�� थी इस 

समय को भारत के इितहास म� एक नई िदशा की उ�ित मानी गई थी अतः  इसी काल म� 

बालको ंको अपनी-अपनी �िच के अनुसार िभ� - िभ� कला - कौशलो ंएवं �वस्थाओ ंकी 

िश�ाएं प्रा� की जाया करती थी।ं 

 बौ� गं्रथ महाव� म� िभ�ुओ ंको कताई, बुनाई और िसलाई एवं अ� छात्रो ंको पशुपालन 

तथा �ापार की िश�ाएँ दी जाती थी ं।  

                                                            
102  भदंत आनंद कौस�ायन, अंगु��नकाय, पृ.सं., १६० 
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                 बौ� गं्रथो ंके मिल�पा� म� १८ िस�ो (िश�ो)ं की िश�ाओ ंकी �वस्थाओ ंका 

उ�ेख प्रा� होता है । उस समय म� अलग-अलग मत एवं िवहारो ं म� अलग-अलग 

िश�कलाओ ंकी िश�ाएं प्रा� ग्रहण कराई जाती थी तथा उस समय आयुिव�ान िश�ा की 

भी अ�िधक प्रा�� थी । इस बौ� काल म� ही वै�राज धनवंतरी और चरक एवं श� 

िचिक�क जीवक और सुशु्रत भी अ�िधक प्रचिलत हो गए थे । िचिक�ा िव�ान के �ेत्र म� 

त�िशला िव�िव�ालय को मु� आधार माना जाता था।102

103 

बौ� िश�ण के�-  

िश�ण रा� �ारा िदया जाए या िश�ण रा� का यह कत�� िविहत कम� है यह 

एकदम आधुिनक िवचार है। यूरोप म� प्राचीन काल म� यह काम ईसाई िगरजे करते थे। भारत 

ने यह काय� िविवध धम� पंथ और संस्थाओ ंका था। िक वे अपनी िश�ा प्रणाली बनाएं और 

चलाएं । यह कहा जाता है िक ब्रा�णीय प्रणाली सबसे पुरानी है। यह िश�ण परंपरा वैिदक 

काल से चली आ रही है इसम� एक गु� और उनके थोड़े िश�ो ंका दल मु� था इसे गु� गृह 

कहते थे। बौ� प्रणाली परंपरा िवहारो ंकी है उसकी पूित� िभ�ु जीवन से संबंध है। आधुिनक 

िवचारक इसम� दो प्रकार की िवकास रेखाएं िनकालते ह� प्रो. मुखज� िलखते ह� िक ब्रा�ण 

प्रणाली म� गृहस्थ के वातावरण की आव�कता होने से गु� गृह िव�ृत बनकर बड़े 

िव�िव�ालयो ंका �प न ले सके।  इसिलए बौ� प्रणाली म� बड़े-बड़े िवहार िव�िव�ालय 

िनिम�त हो सके िजससे हजारो ंअ�ापक और िव�ाथ� एक साथ रह सकते थे। बौ� धम� की 

अिभ� तीन चार सिदयो ंम� से यह िव�िव�ालय सारे एिशया म� िव�ात हो गए और इस 

महा�ीप के िविभ� भाग से िव�ाथ� आकिष�त होकर उन म� आने लगे। बाद म� िव�िव�ालय 

जैसे नालंदा, व�वी,िवक्रमिशला, जग�ल और उदंतपुरी डेढ़ हजार वष� तक जो िवकास 

होता जा रहा था उसकी अंितम अवस्था �� करते ह�। 

                                                            
103 िभ�ु जगदीश क�प. िमिलंदपहो, पृ.सं., २४  



74 
 

बौ� िश�ण का इितहास बौ� मठ िवहार और िभ�ु संघो ंके इितहास का ही एक प� 

है । इसम� इन िवहारो ंके भीतर के बौ��क जीवन की प्रिक्रया �� होती है। इस जीवन की 

क्रमशः  प्रगित पर समृ�� की और नए मानिसक ि�ितज प्रा� होते गए। अ�था िवहार एक 

ऐसी जगह बन गए जो केवल मठब� और धम� िचंतन के स्थान ही नही ंअिपतु सं�ृित और 

�ान की पीठबन गए और उसम� से कुछ िव�िव�ालय हो गए। 

      

बौ� िश�ण का उ�व 

उ�व िश�ण संस्थानो ंका इितहास - 

प्राचीन भारतीय इितहास से पता चलता है िक िविभ� युग म� िविभ� सं�ाएं थी। 

स�ता के प्राचीनतम काल म� सािह� और �ावसाियक िश�ा प�रवार म� ही िश�ा दी जाती 

थी। जब िश�ा का िवकास होने लगा था तब िवशेष अ�यन की ओर लोगो ंकी �िच बढ़ने 

लगी तो िव�ानो ंने अपनी पाठशाला प्रारंभ की इसके प�ात संगिठत िश�ण संस्थानो ंका ज� 

�आ िवहार और मंिदर क्रमश: िव�िव�ालय और मठो ंम� प�रणत हो हो गए। 

�त� अ�ापक-  

जब िश�ा का उ�ान होने लगा और लोगो ंम� �िच िवशेष अ�यन की ओर बढ़ने लगी 

तो गु�ओ ंने तीथ� और प्रिस� नगरो ंम� अपनी �तंत्र पाठशालाऐ ंप्रारंभ कर दी। प्राचीन समय 

म� त�िशला और बनारस म� ऐसी अनेक �तंत्र संस्था थी। प्र�ेक िव�ान �यं �तंत्र संस्था 

के �प म� होता था। यिद िव�ािथ�यो ंकी सं�ा अिधक बढ़ जाती तो गु� िकसी यो� �े� 

िश�क को ही अपने सहायक अ�ापक के िलए िनयु� कर देता था। 
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संगिठत िश�ण संस्थानो ंका ज� संगिठत िश�ण संस्थानो ंको ज� पहले बुद िवहार 

म� �आ इन महािवहारो ंम� िभ�ु और िभ�ुिणयां रहती थी। िकंतु कालांतर म� यह िव�ा क� द्र 

होकर िव�िव�ालय म� बदल गए। उसके प्रभाव से िभ�ुओ ंके मंिदर भी िव�ालय म� प�रणत 

हो गए। िविभ� संप्रदायो ंके आचाय� मठो ंम� भी अ�यन अ�ापन करते थे। 

बौ� िव�िव�ालयो ंका प्रबंध-  

  नालंदा और िवक्रमिशला महािवहारो ंको हम बौ� िव�ालयो ंका प्रितिनिध मान सकते 

ह�। संपूण� िव�िव�ालय का अ�यन कोई स्थाई िव�ान व िभ�ु होता है। संघ के सद� प्राय: 

उसका चुनाव करते थे। चुनाव म� िभ�ु के च�रत्र पांिड� और उम्र का �ान रखा जाता था। 

प्रधानाचाय� के सहायक दो सिमितयां होती थी। प्रवेश िश�ा सिमित तथा दूसरी प्रबंध सिमित। 

महािवहारो ंम� िव�ािथ�यो ंके प्रवेश, पा�क्रम िनधा�रण तथा अ�ापको ंम� पा� िवषयो ंके 

िवभाजन काय� िश�ा सिमित करती थी एवं पु�कालयो ंका प्रबंध भी करती थी । प्रबंध सिमित 

का काय� सामा� �वस्था की देखभाल करना आय ,�य का  संचालन करना होता था। नए 

भवनो ं का िनमा�ण तथा पुराने भवनो ं की मर�त िभ�ुओ ं के िलए आवास,भोजन, व�, 

िचिक�ा की �वस्था तथा िवहारो ंके अ� काय� का संचालन इसी सिमित के काय� म� होते 

थे। 

प्रवेश की प्रिक्रया िविध- 

प्र�ेक िव�ाथ� की प्रवेश के आधार पर उनकी यो�ता की जांच के िलए कड़ी परी�ा 

ली जाती थी। इस अवसर पर उनकी च�रत्र और बु�� दोनो ंकी जांच होती थी। च�रत्रहीन 

िव�ाथ� का प्रवेश पूण�त: विज�त था। नालंदा महािवहार जैसे प्रिस� िव�ा पीठ म� प्रवेश के 

िलए अ�िधक एकित्रत होते थे ।  वहां की प्रवेिशका परी�ा बड़ी दु�ह थी। १० प्रवेश िव�ािथ�यो ं

म� दो या तीन को ही प्रवेश पाने म� सफलता िमल पाती थी। नालंदा महािवहार और िवक्रमिशला 
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महािवहार के िव�िव�ालयो ंम� प्रवेश िव�ािथ�यो ंकी बु�� च�रत्र और यो�ता की जांच के िलए 

१० आचाय� िनयु� िकए जाते थे। 

मु� िश�ण के� - 

सुदीघ� काल तक अ�ापक ���गत �प से अ�यन का काय� करते रहे । इस प्रकार 

की पाठशाला उस समय सम� भारत म� पाई जाती थी िकंतु राजाओ ंकी राजधािनयो ंतथा 

तीथ� स्थानो ंम� इनकी सं�ा ब�त थी। राजा और सामंत िव�ा को प्रो�ाहन देते थे। िजससे 

िक िव�ान् उनकी राजधािनयो ं की और आकिष�त होते थे। जैसे- मु� िव�िव�ालय का 

सामा� प�रचय- 

• नालंदा  

• िवक्रमिशला 

• त�िशला 

•  व�वी 

• जग�ल  

•  उदंतपुरी 

• सोमपुरी 

नालंदा िव�िव�ालय का आिदकालीन इितहास-  

 नालंदा पटना से दि�ण की ओर लगभग ५० मील की दूरी पर है। अ�ंत प्राचीन काल 

से यह बौ� धम� का क� द्र था, �ोिंक बु� के मु� िश� सा�रपुत्र का ज� यही कहा था। 

अशोक ने भी यहां एक मंिदर बनवाया था। िकंतु िव�ा के क� द्र �प म� इसका इितहास लगभग 

४५० ई. से प्रारंभ होता था। ४१० ई. म� फािहयान ने नालंदा की यात्रा की थी।103

104 िकंतु उसने 

                                                            
104 भारतीय िश�ा का इितहास,मुने�र प्रसाद, पृ.स, २०८ 
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इस �प म� इसका वण�न नही ंिकया। अनेक गु� राजाओ ंके प्रो�ाहन से अ�काल म� ही 

नालंदा के मह� म� तेजी से वृ�� हो गई। इस काल म� भारत ने िकतनी धािम�क सिह�ुता थी। 

इसका प्रमाण इसी म� िमल जायेगा िक नालंदा म� सबसे बड़े बु� िव�ापीठ के िवकास साधन, 

सामग्री, संकलन आिद के िलए सवा�िधक दान गु� राजाओ ंने िदए थे। शक्रािद� संभवत: 

प्रमेय कुमार गु� (४१४ से ४४५) ई.ने एक िवहार के िनमा�ण तथा दान से नालंदा की मह�ा 

को स्थािपत िकया।104

105  

इस िवहार का िवशाल मंिदर ही सुदीघ� काल तक नालंदा संघ का मु� उपासना गृह 

था।  नरिसंहगु�, बालािद� ४६८ से ४७२ ई.तथा बु� गु� ४७५ से ५०० ने भी यहां ११ िवहार 

बनवाए थे बालािद� का उ�रािधकारी बज्र था। िकंतु उसकी पहचान अभी नही ंहो सकी थी। 

वज्र तथा म� भारत के एक अ� अ�ात राजा ने भी दो िवहारो ंका िनमा�ण करवाया था। ११ 

वी ंशता�ी तक िहंदू तथा बौ� राजाओ ंने िवहार िनमा�णो ंकी यह परंपरा अिव��� रखी �ई 

थी। 

नालंदा िव�िव�ालय के उ�� होने से �ात होता है िक एक मील लंबा और आधा िमल 

चौड़ा था। पूव� िनि�त योजना अनुसार ही िवहार और तक से संबंध �पो ंका िनमा�ण �आ था। 

इनका िनमा�ण एक पं�� म� िनि�त दूरी पर �आ था मु� िव�ालय से संबंिधत साथ िवशाल 

�ा�ान मंिदर तथा अ�ापन के िलए ३०० छोटे छोटे कमरे थे। सभी भवन अितकांितमान 

और कई मंिजल ऊंचे भी थे। 

"Hui Li" िलखता है िवहारो ंके िशखर गगनचु�ी होने के कारण बरसात म� वही ंचढ़कर 

नीचे बादल कैसे आकार बरसतते ह�। पे्र�क दे देख सकता था।105

106 उ�यामी का यह वण�न 

अित रमणीय हो सकता है िकंतु एक त�ालीन लेख से इसका अप्र�� समथ�न हो जाता है। 

                                                            
105 वही. पृ.स. २०९  
106 पी.वी बापट, बौ� धम� के २५०० वष�, पृ. सं. ११७ 
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अतः  हम भली प्रकार से यह कह सकते ह� िक इन िव�ालयो ंमंिदरो ंम� िवहारो ंकी िशखर पर 

खड़े ही उतंुग थे। नालंदा म� िनम�ल जल तथा नील कमलो ंसे प�रपूण� जलाशय थे। जो सौदंय� 

और भी ि�गुिणत कर रहे थे। इनसे िवहारो ंको तथा पु� के मा�म से प्रकाशमान होते थे। 

िव�ािथ�यो ंकी सं�ा- 

िजस समय इ��ंह ६७५  ई. नालंदा म� िनवास करता था। वहां ३००० िव�ाथ� थे युयान 

च्वांग की जीवनी को लेखक िलखता है िक सातवी ं शता�ी के म�कालीन नालंदा म� 

िव�ािथ�यो ंकी सं�ा १०,००० �आ करती थी। नालंदा म� कई हजार िव�ाथ� थे िकंतु इतना तो 

िनि�त है िक सातवी ंशता�ी के म� म� कम से कम ५००० िव�ाथ� िव�ा र� �आ करते 

थे।106

107 नालंदा महािवहार छठी शता�ी से लेकर १२वी ंशता�ी तक महायान संप्रदाय के मूल 

िश�ा क� द्र के �प म� रहा है। यहां पर देश-िवदेश से िव�ाथ� पढ़ने आया करते थे। यहां 

िविभ� िवषयो ंकी िश�ाएं दी जाती थी यहां कुल ८५०० िव�ाथ� और १५१० िश�क रहते थे। 

(हे�रटेज ऑफ नालंदा) 

िवहार से िव�िव�ालय-  

नालंदा केवल िवहार मात्र ना था इसकी कीित� मु�त: िव�ा के क� द्र के �प म� ही थी। 

जो युयान च्वांग िलखते ह� िक िवहार म� कई हजार िभ�ु रहते थे यह सभी उ�ृ�िव�ान और 

प्रकांड पंिडत �आ करते थे। इनम� कुछ ऐसे ह� िजनका यस युगयुगांतरो ंम� �ा� है। िभ�ुगण 

िवनय के िनयमो ंका कड़ाई से पालन करते थे। �ानाज�न और शा�ाथ� म� वे त�ालीन रहते 

थे। पर�र के दोषो ंको बदला देते ह� �े� और किन� िभ�ु समीपस्थ एक दूसरे की सहायता 

करते थे। इसिलए िवदेशो ंसे भी िव�ाथ� अपनी शंकाओ ंके समाधान के िनिम� यहां आते थे। 

वे नालंदा म� पढ़कर अपने देशो ंम� िश�ा का प्रचार प्रसार करते थे। 

                                                            
107पी.वी बापट, बौ� धम� के २५०० वष�, पृ.स.१२५  
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भोजन तथा आवास की �वस्था-  

िभ�ु िव�ािथ�यो ंके आवास के िलए ही इन िबहार ओ ंका िनमा�ण �आ था और यही 

रहते थे अब तक ऐसे तेरा िबहार खुदाई से िनकाले जा चुके ह� िकंतु मानिचत्र के अवलोकन 

से िविदत होता है िक िवहारो ंकी सं�ा इससे भी अिधक थी िबहार कम से कम २ मंिजल 

अव� थे इनम� कुछ कमरे ऐसे थे िजनम� एक िव�ाथ� रह सकते थे और कुछ ऐसे थे िजनम� 

२ िव�ाथ� रह सकते थे। प्र�ेक िव�ाथ� के िलए प�र की एक चौकी दीपक और पु�क 

रखने के िलए आला बना था उ�नन म� प्र�ेक िवहार के प्रांगण म� एक कोने पर कुआं िमलता 

है इससे प्रकट होता है िक जल �वस्था की उपे�ा नही ंकी गई थी प्रवेश क्रम के अनुसार 

िभ�ुओ ंको कमरे िदए जाते थे। िव�िव�ालय को दान म� २०० गांव िमले थे अतः  यहां के 

िव�ािथ�यो ंके भोजन एवं आवास की �वस्था िन:शु� करना होता था। बौ� िवहारो ंम� िनयम 

था की  सामा� िव�ािथ�यो ंको िन:शु� भोजन तथा आवास की प्रबंध तभी िकया जाता था 

जब िवहार  म�  अपना कुछ श्रमदान कर�  

पिवत्रता और पांिड� का अद्भुत संगम- 

  नालंदा के कुलपित अपने पांिड� के िलए इतने िव�ात ये उतने ही अपने िनम�ल 

च�रत्र वा अ�ा��क �ान के िलए प्रिस� थे। धम�पाल और चंद्रपाल िज�ोनें तथागत की 

िश�ाओ ंको सुभािषत कर िदया था। गुणवती और श्रीमती िजनका पांिड� और कीित� सव�त्र 

प्र�ुत �ई थी। िप्रय िमत्रजनो ंने िववादो ंम� अपने िजनिमत्रो का सभा म�  बच�स उ�तर का 

था। िजनी चंद्र िजनका आचरण आधारभूत तथा बु�� प्रखर थी। शीलभद्र िजनकी सव�गुण 

संप�ता  वह �तंत्र प्र�ा िवनय के कारण प्रकट नही ंहोती थी।  

यह सव�गुण आदश� चरणी िव�तर� नालंदा की कीित� चढ़ा रहे थे। यह िव�ान अ�यन 

अ�ापन से ही संतु� न थे अिपतु इ�ोनें अनेक ब�मू� गं्रथो ंकी रचना की थी। िजनका 

अनेक उनके समय म� ही ब�त प्रचार तथा मान हो गया था। यह उपयु�� िव�ान ईसा की 
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सातवी ंशता�ी के पूवा�ध� म� �ए थे। अपने ७०० वष� के इितहास म� नालंदा ने िकतने ऐसे 

िव�ान उ�� िकए होगें उनकी सं�ा अव� बड़ी होगी। युयान च्वांग के समय म� इस 

िव�ापीठ म� पांिड� का सामा� �र ब�त ऊंचा था। ५००० या १०००० िश�को ंम� हजार 

िभ�ु ऐसे थे जो ३० सूत्र िनकायो ंकी �ा�ा कर सकते थे। तथा संभवत:१० ऐसे थे जो ५० सूत्र 

िनकायो ंकी �ा�ा कर सकते थे। 

पु�कालय की सुिवधा-                                                   

  नालंदा के अिधका�रयो ंने अनुभव कर िलया था िक पु�कालय के िवना िवहार वैसे 

ही है जैसे श�ागार के िबना दुग�। िविभ� िव�ानो ंके अ�ेषण म� रतशतश: अ�ाप को तथा 

सह�ो ंिव�ािथ�यो ंके िलए लाभाथ� नालंदा िवहार म� एक िवशाल पु�कालय था। 

 चीनी िव�ानो ंके नालंदा म� महीनो ंतक िटके रहने का एक कारण यह भी था िक यहां वह 

आगामी तथा अ� पु�को ंकी सू� प्रितिलिपयां प्रा� कर सकते थे। इ��ंग ने नालंदा म� 

४०० सं�ृत पु�को ंकी प्रितिलिप तैयार की थी। िजसम� कम से कम ५००००० पांच लाख 

�ोक रहे होगें। पु�कालय के मुह�ा का नाम धम�गंज जो अित मह�पूण� है। तीन िवशाल 

भवनो ंम� िज�� र�सागर र�दिध एवं र� रंजक कहते थे। यह नाम साथ�क थे िजनमे पु�क�  

रखी �ई होती थी।ं 

�ा�ान की �वस्था के�ो ंम� िव�ािथ�यो ंकी सं�ा- 

नालंदा के ५००० संभवत: १०००० िभ�ुओ ंम� १०० िभ�ु कम से कम ३० िनकायो ंकी 

�ा�ा कर सकते थे। उसका अथ� यह �आ िक यहां कम से कम १००० अ�ापक थे जो 

४००० ���यो ंक पढ़ाते थे। िकंतु यह सं�ा ९००० से अिधक कदािचत नही ही थी। इस 

प्रकार सामा�तया एक अ�ापक को ९ िव�ािथ�यो ंसे अिधक को नही पढ़ाना पड़ता था। ऐसी 

अवस्था म� प्र�ेक िव�ाथ� की प्रगित पर प्र�� �प से �ान रखना संभव था । इसिलए यहां 
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अ�ापन अित काय� साधक रहा होगा । िव�ापीठ म� लगभग १०० �ा�ानो ंका प्रबंध िकया 

जाता था । िव�ान िभ�ु अ�ापन का बड़ा आदर था। इ�� पालकी म� आसन िदया जाता था। 

अ�ापन और �ा�ान कला के वे िवशारद थे। इ��ंग ने िलखा है िक मुझे इस बात की 

प्रशंसा होती है िक मुझे ���गत �प से �ान का प्रा� करने का अवसर िमला था।जो अ�त्र 

म� कभी प्रा� न कर सकता था। 

पा�क्रम-  

नालंदा िव�िव�ालय का पा�क्रम ब�त ही िव�ृत था और वहां सभी प्रकार के दश�न 

पढ़ाए जाते थे। यह िवहार महायान बौ�ो ंका था। िभ�ु प्रितिदन हीनयान की पु�क�  भी यहां 

पढ़ाई जाती थी। अतः  पाली का अ�यन अिनवाय� था �ोिंक अिधकांश हीनयान गं्रथ पाली म� 

ही प्रा� थे। यहां नागाजु�न, वसुबंधु, असंग और धम�कीित� आिद महायान आचाय� के गं्रथो ंका 

िवशेष �प म� अ�यन अ�ापन अव� होता रहा होगा। िकंतु हम� यह नही ंसमझ न चािहए 

िक यहां का पा�क्रम इस अथ� म� संप्रदाियक था िक यहां िहंदू िवषयो ंके पढ़ाई की �वस्था 

न थी। सव�प्रथम हम� यह �ान लेना चािहए िक �ाकरण, �ाय और सािह�, वैिदक और बौ� 

सबके अ�यन के िवषय म� तथा इस काल म� बौ� और वैिदक धम� एवं दश�न इतने पर�र 

संबंध हो चुके थे िक िववाद अनुरागी िव�ानो ंके िलए ही नही ंअिपतु स� अ�ेषी के िलए भी 

एक के िबना दूसरे का अ�यन असंभव था। �यं बु� ने िलखा है िक नालंदा म� अ� फुटकल 

िवषयो ंके अित�र� तीनो ंवेदो,ं वेदा�न और सां� दश�न का भी अ�यन होता था। फुटकल 

िवषयो ंका ता�य� संभवत: धम� शा�, पुराण, �ोितष आिद से था। िचिक�ा शा� िजसका 

उ�ेख आगामो ंम� �आ और पढ़ाया भी जाता था। प्रब� संपूण� प्रबंध का प्रधान िनयामक 

िभ�ु महारथी वीर होते थे। िजनकी सहायताथ� दो प्रवृि� रहती थी। प्रमेय िश�ा संबंधी काय� 

के िलए और ि�तीय सामा� िवषय प्रबंध के िलए। 
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उ�रकालीन इितहास एक िवदेशी राजा का - 

१२ वी ंशता�ी तक िव�ा के मह�पूण� क� द्र के �प म� नालंदा की �ाित थी ।आठवी ं

शता�ी के एक लेख से �ात होता है िक शा� परंपरागत प्रकांड पंिडतो ंके कारण नालंदा 

त�ालीन सभी नगरीयो ंका उपहास करती थी। ईशा की नौवी ंशता�ी म� भी रा�� ीय जगत म� 

इसकी �ाित थ जावा और सुमात्रा के राजा बलपुत्रदेव ने इसकी कीित� से आकृ� होकर यहां 

एक िवहार िनिम�त कराया था। तथा उसके वािष�क खच� के िलए अपने िमत्र बंगाल के राजा 

देवपाल को ५ गांव दान करने के िलए पे्र�रत िकया गया था। इस िनिध के एक  भाग से पु�को ं

की प्रित िलिप कराई जाती थी। 

ित�त म� धम�प्रचार काय�- 

ईशा की आठवी ंशता�ी म� ित�त म� बौ� धम� और सं�ृित के प्रचार पसार के िलए 

नालंदा के िव�ान सिक्रय थे। अतः  नालंदा म� ित�त भाषा के अ�ापन की �वस्था अव� 

की गई होगी। नालंदा के िभ�ु चम�- गो -िमन आठवी ंशता�ी के प्रारंभ म� �ए थे। इस काय� 

के अग्रदूत थे इतने दज�नो ंगं्रथो ंका अनुवाद ित�ती म� �आ था। अनुवाद के काय� म� ब�त से 

िव�ान जुट गए थे।ित�त के राजा खी- �ो- डेन -व्सान ने ७४९ ईसवी म� नालंदा के िभ�ु 

�ाकराि�त नामक एक िव�ान को बौ� धम� के प्रचाराथ� आमंित्रत िकया था। ित�त म� उनका 

शाही �ागत �आ था।तथा उनकी देखरेख म� प्रमेय बु� िवहार का िनमा�ण �आ था। इस 

िवहार के वे महारत वीर थे। इ�ोनें ७६२ ई म� अपने मृ�ु के समय ित�त म� बौ� धम� प्रचार 

के िलए अ�िधक प�रश्रम िकया था। प�संभव नामक एक क�ीरी पंिडत ने िजस की िश�ा 

दी�ा भी नालंदा म� ही �ई थी इस कारण से दूत की बड़ी सहायता की थी। 
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िवहार का संहार-    

१२०० शता�ी के अंत म� मु��म आक्रमण से िजसका नेतृ� ब��यार �खलजी ने िकया था 

नालंदा मिहयामेट हो गई थी। जला िदया गए या धरा शाही कर िदए गए थे तब तत्रस्थ िभ�ुओ ं

को जल तलवार के घाट उतार िदया गया। िवहार का अमू� पु�कालय फंूक िदया गया इस 

प्रकार आततायी, उ�ादी आक्रमणो ंने इस िव�ाप्रा�� को न� भ्र� कर िदया गया था। 

त�िशला िव�िव�ालय  - 

 त�िशला िव�िव�ालय इस समय पािक�ान के रावलिपंडी शहर से लगभग ३५ 

िकलोमीटर की दूरी पर स्थािपत है । इसे वैिदक काल म� वैिदक िश�ा का मु� क� द्र  एवं 

िबंदु के �प म� माना जाता था। तथा बौ� काल म� बौ� िश�ा का मु� क� द्र के �प म� जाना 

जाता था।107

108 इस िव�िव�ालय को वैिदक िश�ा काल म� गु�कुल कहा जाता था त��ात बौ� 

काल म� इसे िवहारो ंके �प म� जाना जाता था। बौ� काल म� केवल एक ही िवहार उपल� 

था िकंतु शनै:-शनै: अनेको ं िवहारो ं की बढ़ोतरी प्रा� हो गई थी । उनम� जैसे बड़े - 

बड़े  िश�ण,सभाभवन  एवं िवशाल पु�कालय का िनमा�ण �आ था।108

109 िश�क एवं 

िश�ािथ�यो ंके िलए भी ब�त बड़े -बड़े भवनो ंका िनमा�ण �आ था. आवास, भोजन आिद की 

�वस्था  भी साथ म� प्रा� थी। इस िव�िव�ालय म� उ� शे्रणी की िश�ा दी जाती थी िक 

िजससे िव�ाथ� एवं िभ�ुओ ंका भिव� उ�वल हो सके। िव�िव�ालय के कुलपित के �प 

म� िभ�ु �आ करते थे। 

 िजसके मा�म से ही िव�िव�ालय म� िभ� -िभ� काय� को िकया जाता था। वैिदक 

काल म� इस इस गु�कुल म� केवल ब्रा�ण, �ित्रय, वै�ो ंको ही िश�ा दी जाती थी पर बौ� 

काल म�  हर वग� एवं जाित  िवशेष के ब�ो ंको प्रवेश िदया जाने लगा था। िजस म� प्रवेशाथ� 

की आयु लगभग १६ वष� तक ही मा� होती थी प्रवेशाथ� को प्रवेश परी�ा म� उ�ीण� होने के 

                                                            
108 रामचंद्र राटी, दु:ख मु�ी की साधना, पृ.स,१९७  
109 रामचंद्र राटी, दु:ख मु�ी की साधना, पृ.स, १९८  
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प�ात ही प्रवेश िदया जाता था त��ात ही प्रवेश काल के समय ही छात्रो ंको शु� के साथ 

१-१ हजार मुद्राएं सुिवधानुसार देनी पड़ती थी।और जो छात्र १-१ हजार मुद्राएं देने म� असमथ� 

�आ करते थे। वे भी सेवाकाय� काय� को देते-देते  िश�ा प्रा� करते थे।109

110 

व�वी का इितहास- 

कािठयावाड़ के पूव� िकनारे पर वला नामक स्थान के पास �स्थत थी। यह एक मह�पूण� 

रा� की यह राजधानी तथा बंदरगाह थी। जहां से भारी सं�ा म� अंतर�� ीय �ापार होता था। 

यहां दुल�भ और ब�मू� व�ुओ ंके अनेक आगार थे। िकंतु सातवी ंशता�ी म� �ापार से 

अिधक म� यह िव�ान क� द्र के �प म� प्रिस� थी। इ��ंग  िलखते ह� िक अ�र भारत म� नालंदा 

ही व�वी की समता कर सकती थी। खेद है िक चीनी याित्रयो ं ने यहां की िश�ा संबंिधत 

िक्रयाकलापो ंका कोई सिविनयर िववरण नही ंिलखा है। ६४० ईसवी यहां लगभग सौ िवहार 

थे। िजसम� ६००० िभ�ु रहते थे। सातवी ंशता�ी के म� म� �स्थर मित और गुणवती प्रिस� 

िव�ान उसी िव�िव�ालय म� थे। नालंदा की भांित व�वी बौ� िश�ा का ही क� द्र नही ंअिपतु 

गंगा की घाटी से भी ब्रा�ण अपने पुत्रो ंको िश�ाथ� के िलए भेजते थे। 

व�वी के �ातको ंत�ालीन शासन म� ऊंचे पदो ंपर िनयु� िकया जाता था। (इ��ंग 

पृ क्रमांक १७७) �ाकरण ,�वहार शा�, सािह� आिद िवषयो ंकी िश�ा यहां होती थी। यह 

िव�िव�ालय अपनी धािम�क उदारता तथा बौ��क �तंत्रता के िनिम� प्रिस� था।  �ात �आ 

है िक भारत के सभी कौनो एवं सभी िदशाओ ंसे प्रिस� और प्रवीण मनु� प�वी म� एकत्र 

होते थे। तथा दो-तीन वष� रहते और सभी संभव और असंभव िस�ांतो ंपर वाद -िववाद करते 

थे जब वे अपने मतो ंम� और िविश� िस�ांतो ंम� पांिड� हो जाते थे तब भी दूर-दूर तक प्रचार-

प्रसार हेतु जाते थे। िव�िव�ालय के प्रिस� िव�ानो ंका नाम नालंदा के भांित मु� �ारो ंकी 

िशखर पर िलखा जाता था। आिथ�क सहायता ।दी बड़ी समृ�� पूरी थी इसके १०० करोड़पित 

                                                            
110 पी.वी बापट, बौ� धम� के २५०० वष�, पृ.सं., १२०  
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नाग�रक थे इन शे्रिणयो ंसे िव�िव�ालय को पया�� आिथ�क दान िमलता था नेत्र मैत्रक वंश के 

राजाओ ंने यहां ४८० से ७७५ ईसवी तक शासन िकया ।  

ओद�पुरी महािवहार, िव�िव�ालय- 

               ओद�पुरी िव�िव�ालय के िवषय म� िकंिचत ही �ान िमलता है । पालवंश के 

शासन काल म� स्थािपत िवशाल िव�िव�ालय म�  ब�त बड़ा पु�कालय का भी िनमा�ण �आ 

था। िजसम� वैिदक तथा बौ� धम� िश�ा की पु�क�  एवं गं्रथ प्रा� थे। इस िव�िव�ालय की 

�ाित नालंदा तथा त�िशला जैसी नही ंथी। िकंतु िफर भी एक हजार छात्र िनवास एवं पठन- 

पाठन करते थे। और िवदेशी छात्र भी इस िव�िव�ालय म� िव�ा�यन कर रहे थे िजसम� चीनी, 

ित�ती तथा वमा� जैसे अनेको ंदेशो ंसे छात्र उप�स्थत थे । इस िव�िव�ालय के आधार पर ही 

ित�त म� सव�प्रथम  िभ�ुओ ंके िलए िवहार बनाया गया  सन् ७४९ ई.पू. म� । बौ� धम�  िश�ा 

का प्रचार- प्रसार करने के िलए इस िव�िव�ालय का भी अ�िधक योगदान रहा था। यह 

ओदंतपुरी िव�िव�ालय िबहार रा� के मगध म� नालंदा िव�िव�ालय से १० िकलोमीटर की 

दूरी पर प्रा� होता था। यह िव�िव�ालय प्राचीन काल का ऐितहािसक स्थान माना जाता था 

। अतः  इसके पया�यवाची श� प्रा� ह� जैसे उदंतपुर एवं उ�ंड। 

प्राचीन काल म� भारत म� िश�ण काय� धािम�क संप्रदायो ंऔर संस्थाओ ं�ारा संपािदत 

होता था। इस क्रम म� वे संस्थाएं अपनी िश�ण प�ितयां िवकिसत करती थी और उसे उपयोग 

म� लाते थे। बौ� प्रणाली म� बौ� िवहारो ंकी परंपरा थी। जहां वैिदक प्रणाली म� गृहस्थ के 

वातावरण की आव�कता होने से गु� गृह िव�ृत बनकर बड़े - बड़े िव�िव�ालयो ंका �प 

नही ंले सके। वही बौ� िश�ण प्रणाली म� िश�ण कई िश�को ंके �ािम� की संस्था बन 

गई। इसी कारण बौ� प्रणाली म� बड़े-बड़े िवहार या िव�िव�ालय िनिम�त हो सके। िजसम� 

हजारो ंअ�ापक एवं िव�ाथ� एक साथ रहकर अ�यन -अ�ापन कर सकते थे। बौ� धम� 

की अंितम सिदयो ंम� इस प्रकार िनिम�त िव�िव�ालय सारे एिशया म� िव�ात हो गए और इस 

महा�ीप के िविभ� भागो ंसे िव�ाथ� आकिष�त होकर इस म� आने लगे।  
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इसी काल मगध म� नालंदा, वज्रासन (बोधगया)  ओदंतपुरी जैसे- महािवहार अ��� 

म� आए।  इन महािवहारो ंका इितहास समय सिदयो ंम� िबखरे �ए और कभी-कभी िमलने 

वाले कुछ प्राचीन बौ� धम� गं्रथो ंसे और िफर कई शता��यो ंकी खाई पार करके चीनी और 

ित�त जैसे िवदेशी स्रोतो ंसे िमलता है। 

प्राचीन िबहार प्रारंभ से ही शै�िणक गितिविधयो ंका क� द्र रहा है भगवान बु� और 

उनके बाद के सालो ंम� वैशाली, राजगृह, और बोधगया ,दाश�िनक और शै�िणक गितिविधयो ं

के प्रमुख क� द्र रहे ह�। पूव� म�कालीन िवहार ६०० ई . से १२ ईसवी के कई िश�ण क� द्रो ंम� से 

चार मु� महािवहार िव�िव�ालय थे। जो अ� से �ादा मह�पूण� थे त�ालीन िवहार के 

उ�र म� ओदंतपुरी,दि�ण म� वज्रासन (बोधगया), पि�म म� नालंदा और पूव� म� िवक्रमिशला 

महािवहार िव�मान थे। 

ओदंतपुरी  का इितहास- 

ओदंतपुरी का इितहास तो केवल ित�ती लेखो ंसे कुछ सीिमत हद तक प्रा� हो पाता 

है। अतः  बु� िवहार या िश�ण संस्थान का पूरा इितहास प्रा� कर सकना अ�ंत किठन है 

िकंतु कुछ छोटी मोटी िवकास रेखाएं मात्र दी जा सकती ह�। ित�ती पौरािणक क�ाओ ंम� 

हम� ओद�पुरी महािवहार का िव�ृत वण�न पाने म� सफलता प्रा� �ई है लेिकन वे बौ� 

िश�ा के िलए प्रिस� इस स्थान का उ�ेख प्रसंग वश करते ह�। जो पाल वंश के समय प्रिस� 

और लोकिप्रय बना यहां उ�ेखनीय है िक ओदंतपुरी महािवहार का वण�न प्राया ित�ती 

�ोत्रो ंम� उपल� है। जो य�िप कुछ वाद के होते �ए भी ब�त मह�पूण� है इन मूल �ोत्र म� 

सु�ा, तारानाथ, वु�ोन जैसे ित�ती िव�ानो ं के आलेख ह� जबिक महापंिडत रा�ल 

सांकृ�ायन जैसे भारतीय िव�ान ने भी इस महािवहार पर प्रकाश डाला है। बाद म� िम�ाच 

ने अपने गं्रथ तबकात -ए - नािसरी म� भी इस महािवहार का उ�ेख िकया गया है। 
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ओदंतपुरी  का नाम- 

प्राचीन स्थानो ंके नामो ंकी पहचान एक किठन सम�ा है। भारत जहां काफी मात्रा म� 

पुराता��क अवशेष मौजूद ह�। स्थानो ंके सं�ृत और प्राकृत नाम है िजनके उ�ारण करने 

म� किठनाइयो ंका सामना करना पड़ता  है। आधुिनक िवहार १४ वी ंसदी तक उ�ंडपुरी अथवा 

उदंतपुरी और उदंडप्रदेश के नाम से जाना जाता था। प्रारंिभक मु��म सािह� म� इसका 

नाम उ�ंड िवहार अंिकत  िमलता है। उ�ेखनीय है िक प्राचीन उ�ंडपुरी अपने मठो ंऔर 

िवहारो के िलए मश�र था। यही कारण है िक इसे िवहार नाम िदया गया। बाद म� मुसलमानो ं

के काल के समय इसम� शरीफ जोड़ िदया गया। ठोस और प्रामािणक के अभाव म� इस शहर 

के प्राचीन नाम को लेकर काफी िववाद है। हालांिक आधुिनक िवहार शरीफ से कां� की 

कुछ बौ� प्रितमाओ ंपर उ�ीण� नयनपाल और सुरापाल के समय ९ वी ंसदी का अिभषेक 

िजस पर उ�ंडपुरा अंिकत है।स्थल  के प्राचीन नाम का प्रमेय िव�सनीय प्रमाण कहा सकता 

है। अतः   अलग अलग िव�ानो ं ने िभ� िभ� नाम से उ�ा�रत िकया है । जैसे बेबलर ने 

उदंतपुरी को दंडपुरा कहा है। ित�ती �ोतो ं म� उंगयनपुरी (उड़नेवाला शहर) कहा है। 

दि�ण म� उदक नदी के बहने से इसका नाम उदकपुरी पड़ गया। 

स्थापना काल- 

मु�ोन के मतानुसार गोपाल का पुत्र धम�पाल ने अपनी िश�ा पूरी करने के बाद 

दैदी�मान ओदंतपुरी महािवहार का िनमा�ण  करवाया। िज�ासा की बात यह है िक बु�ोन 

�ारा ओदंतपुरी �ा महािवहार की स्थापना को पौरािणक क�ाओ ं �ारा िजस प्रकार से 

धम�पाल को जोड़ा गया ठीक उसी प्रकार तारानाथ �ारा सोमपुर िवहार (पहाड़पुर बां�ादेश) 

की स्थापना को देवपाल से जोड़ा गया देवबाल �ारा िनिम�त संपूण� िवहार के संबंध म� कही-ं

कही ंकहानी सही प्रतीत नही ंहोती �ोिंक पहाड़पुर म� िमले कुछ िम�ी के मोहर�म पर प्रा� 

लघु िशलालेखो ं के अनुसार सोमपुर िवहार धम�पाल �ारा बनवाया गया था। इस प्रकार 
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पुराता��क त�ो ं के अनुसार बु�ोन �ारा विण�त शासक और तारानाथ �ारा उ���खत 

िवहार का अ��� था लेिकन कोई भी परंपरागत ित�ती �ोत्र संपूण�ता से इसको �ीकार 

नही ंकरते। इस प्रकार उदंतपुरी महािवहार के काल िनधा�रण की सम�ा बनी रह जाती है। 

भौगोिलक �स्थित-  

उदंतपुरी महािवहार की भौगोिलक �स्थित के संबंध म�  कुछ �� नही ंहै सामा�ता 

इितहासकार इस महािवहार का स्थान आधुिनक िवहार शरीफ मानते ह� १९७२ म� िनिम�त 

िजला नालंदा का मु�ालय वत�मान म� िवहार शरीफ पचाने नदी के २५ िडग्री उ�र और 

८३िडग्री ३१पूव� �स्थत है। जो व��यारपुर और राजगीर से रेल लाइन से जोड़ा है इस प्रकार 

उपयु�� त�ो ंके आधार नालंदा िजला मु�ालय िबहार शरीफ �स्थत हदपर का िवशाल �ेत्र 

ही ओदंतपुरी महािवहार �ेत्र था। 

िवक्रमिशला महािवहार, िव�िव�ालय - 

िवक्रमिशला िव�िव�ालय गंगा तट पर मगध म� गंगा तट पर एक पहाड़ी के ऊपर स्थािपत 

था इस िव�िव�ालय का िनमा�ण आठवी ंशता�ी के उ�राध� म� पाल वंश के राजा धम�पाल 

७७० इसी पूव� से ८१० ने स्थािपत िकया था इस िव�िव�ालय म� बड़े से बड़े भवन िश�को ं

तथा िव�ािथ�यो ंके िलए रहने व पढ़ने के िलए सु�वस्थाएं प्रा� थी। िव�िव�ालय के भवनो ं

के म� म� भगवान बु� की प्रितमा एवं चारो ंऔर १०८ मंिदरो ंका िनमा�ण था। 

इस िव�िव�ालय के प�रता दीवारो ंका भी िनमा�ण था िजसम� ६ �ार स्थािपत थे इस 

िव�िव�ालय म� एक िवशाल पु�कालय था िजसम� हजारो ंपु�क�  भंग अ� िवषयो ंम� प्रा� 

�आ करती थी यह िव�िव�ालय म� िद�ु कुलपित होता था और िभ�ुओ अथा�त्  िश�को ंके 

मा�म से ही इस िव�िव�ालय का िनमा�ण व संचालन चलता था । इस िव�िव�ालय म� १०८ 

िश�ा प्रदान तथा ३००० छात्र िव�ा�यन करते थे,  परंतु इन िश�क वह छात्रो ंका  जीवन 

जीने का तरीका केवल साधारण मात्र के �प म� होता था । इसम� मौ�खक परी�ा अथा�त्  
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नैितक िश�ा की भी �वस्था प्रा� थी । िजससे छात्र सरल व संयमी के �प म� बने रह�। इस 

िश�ा म� जो छात्र पास होता था उसे प्रमाण पत्र िदया जाता था। 

  इस िव�िव�ालय का काल आठवी ंशता�ी से बारहवी ंशता�ी के अंत तक िश�ा 

का प्रचार प्रसार तथा पठन-पाठन ही कर पाया था। अतः  अंत म� कुतुबु�ीन ऐवक ने ग�ी को 

धारण करते ही १२०३ म� अपने सेनापित ब��हार से पूण�ता न�- �� करवा िदया था । 

िजसके बाद से बौ� िश�ा प्रणाली शनै:-शनै: पतन की ओर प्रा� होने लगी थी।  

िवक्रमिशला महािवहार को आठवी ंशता�ी म� पाल राजा धम�पाल ने इस महािवहार 

की आधारिशला रखी थी। जो चौथी शता�ी तक िव�ा के क� द्र के �प म� अंतररा�� ीय जगत 

िव�ात थी। धम�पाल ७७५ से ८०० ईसवी ने यहां अनेक बु� िवहार बनवाए थे। तथा उ�� 

दान भी िदया करता �ा�ा कारो ंके िलए भी राजा ने या अनेक िवशाल भवन बनवाए थे । 

तेरहवी ंशता�ी तक उनके अिधका�रयो ं ने िव�िव�ालय को प्रो�ाहन देने का क्रम जारी 

रखा। इस िवहार के िभ�ु सामा�त: बड़े िव�ान होते थे। अ�काल म� ही इस िवहार की 

�ाित िहमालय पार कर गई थी। ित�त और िवक्रमिशला म� अनेक शता�ी तक �ान 

िविनमय म� होता रहा। ित�त से �ान िपपासु भारतीय पंिडतो ंके चरणो ंम� बैठकर अ�न 

करने आते थे। 

िव�ािथ�यो ंकी सं�ा-  

िवक्रमिशला म� जब �ात पंिडतो ंकी इतनी बड़ी मंडली एकित्रत थी तो िव�ािथ�यो ंकी 

सं�ा भी अव� बड़ी होगी। वह बारहवी ंशता�ी म� यहां के महािवहार म� तीन हजार िभ�ु 

थे। इस महा िवहार म� एक अित समृ� और िवशाल पु�कालय भी था। जो मुसलमान 

िव�ंसकारो ंने इसकी प्रशंसा की थी। 
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सामा� प्रब�- 

िवक्रमिशला महािवहार के सामा� प्रबंध म� िनयामक महास्थवीर होते थे। िविभ� काय� 

तथा उपसंपदा और प्रव�ा- दान िन� िनरी�ण तथा िनयु�� भोजन और अ�ादन का 

समिवभाग और िवहार के अ� काय� का उ�रदािय� संभाल लेने के िलए प�रषद थी। िजसके 

िविभ� सम�ो ंको यह काय� म� िकया जाता था । िभ�ु अ�ापक बड़ी सादगी का जीवन 

�तीत करते थे। ऐसा कहा जाता है िक चार िभ�ु पर िजतना भी �य होता था उससे अिधक 

एक अ�ापक को नही ंिमलता था। 

महािवहार का प्रब�- 

महािवहार का प्रबंध छह �ार पंिडतो ंमे िवभ� था। िजसके प्रधान �यं महास्थवीर 

होते थे। इन �ार पंिडतो ंका काय� िवहार म� प्रवेशाथ� िव�ािथ�यो ंकी यो�ता की परी�ा लेना 

था। राजा कनक के शासनकाल म� िवहार म� िन�िल�खत �ारपाल थे पूव� �ार पर आचाय� 

र�ाकरशािल पि�मी �ार काशी के  वागी�रकीित� उ�री �ार नरोपा और दि�णी �ार 

प्रभाकरमित, प्रथम म� �ार क�ीर के र�वज्र और ि�तीय म� �ार गौड़ के �ान श्री िमत्र। 

पा�क्रम उपािध- 

िवक्रमिशला महािवहार मु� �प से �ाकरण, �ाय, त� �ान तथा तंत्र के अ�यन 

के िलए प्रिस� था। इस प्रकार यहां का पा�क्रम इतना िव�ृत या उदार नही ंथा िजतना 

नालंदा का था िकंतु वह िविभ� िवषयो ं के अ�यन का उपािधक्रम �ान नही ं है। उसका 

पा�क्रम िजतना �व�स्थत था संभवतः  उतना पा�क्रम अ� िकसी प्राचीन भारतीय 

िव�ापीठ का नही ंथा। �ोिंक यहां के �ातको का समावत�न के अवसर पर बंगाल के शासको ं

की ओर से उपािध या प्रमाणपत्र िदए जाते थे। ित�ती सूत्रो ंसे �ात होता है िक जेतारी तथा 

र�वज्र को क्रम सा मिहपाल तथा कनक नामक राजाओ ंकी ओर से उपािधयां दी गई थी। 
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स्थािनक िविश� िव�ानो ंकी �ृित सव�दा ताजी बनाए रखने के िलए िवहार के कुछ क� की 

दीवारो ंपर उनके िचत्र बना िदए जाते थे। 

महािवहार का िव�ंस- 

 १२०३ ईसवी म� ब��यार के नेतृ� म� मुसलमानो ंने इस िवहार को न� भ्र� कर िदया। 

उ�� इस िवहार से दुग� का भ्रम हो गया। उस समय शा�श्रीभद्र इस  महािवहार के महास्थवीर 

थे । तवागत- ए- नािसरी म� िव�ंस का िव�ृत िववरण िमलता है। इस गं्रथ म� िलखा है िक 

यहां के िनवासी अिधकांश ब्रा�ण अथा�त्  बौ� और िभ�ु थे। ये सभी  मंुडकेश थे। इन सब 

को तलवार के घाट उतार िदया गया। िहंदू धम� के संदभ� म� भारी सं�ा म� पु�क�  थी। इस 

पर जब मुसलमानो ंकी �ि� पड़ी तो उ�ोनें कई िहंदुओ ंको इनका मम� समझने के िलए 

बुलाया िकंतु सभी मारे जा चुके थे। सारी सूचना िमलने पर �ात �आ िक यह सारा दुग� तथा 

नगर एक महािवहार था। महास्थवीर शा� श्रीभद्र अपने कितपय सािथयो ं के साथ �ान 

बचाकर िकसी प्रकार ित�त को पलायन कर गए। इस प्रकार इस प्रिस� महािवहार 

का  दु:खद अ� था। 

जगदल िवि��ालय का इितहास- 

प्राचीन बंगाल म� पालवंश के राजाओ ं�ारा स्थािपत बौ� �ान का अंितम महान क� द्र 

जगदल का भ� महािवहार था। नालंदा िवक्रमिशला उदंतपुरी आिद जैसे िव�िव�ालय िश�ा 

क� द्र के क्रम की उ�ित कड़ी थी। यह महािवहार पालवंश के राजा रामपाल �ारा स्थािपत 

िकया गया था। िजनका शासनकाल १०८८ से ११२० इसी बीच था उस समय पाल रा� पतन 

के कगार पर था। अंद�नी कलह बाहरी आक्रमण के कारण वह धीरे-धीरे डरता �आ बंगाल 

के उ�री �ेत्र म� िसमट कर रह गया था। 
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जगदल महािवहार का स्थल िनधा�रण िववाद से परे नही ंहै। रामपाल के दरबारी कभी 

सं�कार नंदी ने चार सग� वाले महाका� रामच�रत की रचना की थी। जो िक सं�ृत म� 

राघव पांडवीय जैसे महाका� की िवशेष शे्रणी के अनुसार रचा गया था। इसके प्र�ेक लोक 

के सीधे क्रम से तो रामायण विण�त राम कथा है पर प्रितलोम क्रम से किव के संर�क राजा 

रामपाल की जीवन कथा है। जो वा�व म� महाका� का अभी� िवषय है। वार�द्र ने गंगा व 

करतोया निदयो ंके िकनारे रामपाल �ारा स्थािपत रमावती नगर का वण�न करते �ए किव 

तीसरे सग� म� िन�िल�खत श�ो ंम� प्रिस� जगदल महािवहार का वण�न करते ह�। 

वार�द्री जहां अ� प्रकार के हाथी आयतीत है इसके जंगलो ंम� यहां जगदल के महा 

िवहार म� सभी के िलए पे्रम संिचत था। िजस देश ने अपने �दय म� लोकेश (बोिधस�) की 

प्रितमा धारण की गई थी। तथा िजसकी महान �ाित भी िदनो ंिदन बढ़ रही थी। महािवहार 

की महान अ�� तारा की प्रितमा उप�स्थित से उपरो� वण�न से ऐसा प्रतीत होता है िक 

रामपाल के समय म� वार�द्री म� बौ� धम� प्रचिलत था और उसका क� द्र जग�ल महािवहार था। 

आधुिनक िव�ानो ंने उसके स्थल िनधा�रण के िवषय म� पया�� मतभेद िकए ह�। एच.पी. 

शा�ी इसको पूव� बंगाल म� �स्थत मानते ह� और ऐसी राय देते ह� िक यह रामावती म� �स्थत 

नही ंथा। एस. एन. दास गु� कहते ह� िक यह  गंगा व करतोया निदयो ंके संगम पर �स्थत था। 

िकंतु ित�ती �ोत िनद�श करते ह� िक यह महािवहार उड़ीसा म� �स्थत था। उनके अनुसार 

िवहार बंगाल म� आक्रमणका�रयो ं�ारा महािवहार के �� कर िदए जाने पर यह अिधसं� 

बौ� व तांित्रक िस�ो का शरण स्थल था। ऐसा भी  वण�न िमलता है िक जब १२०२ इसी म� 

ब��यार �खलजी �ार उदंतपुरी महािवहार न� �आ तो उसके अ�� शा� श्रीभद्र ने वहां 

से भागकर जग�ल महािवहार म� शरण ली थी। 

  रा�ल सांकृ�ायन के मतानुसार शा� श्रीभद्र िवक्रमिशला महािवहार के अंितम 

धमा�िधकारी बने और जब यह सं�ा आक्रमण का�र �ारा �� की गई तो वे वहां से भागकर 
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जग�ल महािवहार चले गए। पाल कालीन अ� महािवहारो ंके समान ही यह महािवहार भी 

मूलत: न� हो गया था। इसके अवशेषो ं के प्रा� न होने से इसकी क्रिमक इितहास की 

उपल��यो ंको जानना संभव नही ं है। इसके िवषय म� जो थोड़ी जानकारी िमलती है वह 

ित�ती विण�त श्रीभद्र के जीवन वृतांत से िमलती है। उसके इस महािवहार के अिभ� िदनो ं

के इितहास पर कुछ प्रभाव पड़ा पड़ता है। साथ ही साथ यहां के अ� प्रिस� िव�ानो ंके 

कृित� िवषय म� भी �ान होता है।  क�ीरी िभ�ु शा� भद्र क�ीर से मगध के बौ� िव�ा 

क� द्रो ंको देखने आए थे।परंतु ओदंतपुरी और िवक्रमिशला महािवहारो ंको िव�ंस देखकर पूव� 

की ओर आगे बढ़ते �ए जग�ाल प�ंच गए थे। 

सोमपुर िवहार इितहास- 

  पालकालीन एक अ� प्रिस� महािवहार सोमपुर अथवा सोनपुरी था। तारानाथ के 

अनुसार इसकी स्थापना देव पालने की। नालंदा से प्रा� तेराकोटा मुद्रा म� प्रा� धम�पाल के 

नाम से धम�पाल इसका संस्थापक माना गया है। इस मुद्रा म� िन�िल�खत पं��यां प्रा� होती 

है-१.श्री सोनपुर २.श्री धम�पाल देव ३.महािवहारीय िभ�ु संघस्थ ४. धम�पाल महािवहार। 

 इसके िनमा�ण म� धम� सेन और िसंह सेन िनरी�क थे और इसका िनमा�ण राजकीय कोष से 

�आ था। इसकी �स्थित के िवषय म� संभावना की जाती है िक यह पहाड़पुर म� कोई प्राचीन 

बौ� मंिदर था । िजसे राजा धम�पाल ने िवहार के �प म� प�रवित�त कर िदया था। आधुिनक 

बां�ादेश म� पहाड़पुर के समीप राजशाही िजले के सोमपुर गांव म� इसके खंडहर प्रा� �ए 

ह�। प्रारंिभक पाल राजाओ ंके संर�ण से लेकर मिहपाल के प्रथम समय तक इसकी �ाित 

थी। ित�ती गं्रथ "पग - सम - जोन- ज�ग " (सु� ) म� सूचना िमलती है िक मिहपाल प्रायः  इस 

िवहार म� पूजा के िलए आया करता था। यह एक िवशाल महािवहार था िजसके म� म� एक 

जैन प्रितमा भी थी। ऐसा प्रतीत होता है िक यह जैिनयो ं का कोई स्थानीय था िजसे बौ� 

धमा�वलंबी पाल राजाओ ंने िभ�ुओ ंके िनवास स्थान के �प म� प�रवित�त कर िदया था। इस 
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महान िवहार म� न केवल भारत के िविभ� भागो ंसे अिपतु ित�त से भी िव�ाथ� यहां अपने 

�ान िपपासा को शांत करने आते थे। 

सोमपुर महािवहार का िनमा�ण अ�ंत सुिनयोिजत ढंग से िकया गया इसके चारो ंओर 

एक बड़ी सी दीवार, िजसके उ�र म� मु� �ार, म� म� एक मंिदर तथा एक भोजन गृह और 

कुल १७७ क� थे। यहां पर ६०० से ८०० िभ�ु िनवास करते थे इस महािवहार म� िव�ानो ंतथा 

आचाय� �ारा सुरि�त रखी गई ब�त सी पांडुिलिपयो ंसे सूिचत होता है िक यहां पर एक प्रकार 

का पु�को ंका संग्रह था िजसे पु�कालय कहा जा सकता है। इस महािवहार म� प्रवेश के 

िलए िनयम तथा िश�ा िविध िवक्रमिशला के समान ही थी। आचाय� महापंिडत तथा िभ�ु 

अर�क यहां के िव�ानो ंकी उपािधयां �आ करती थी। अतु�पाद अथवा अ�वज्र यहां के 

प्रिस� िव�ानो ंम� से एक थे। अितश िदपंकर भी यहां कुछ समय रहे तथा इस िवहार म� िनवास 

के दौरान उ�ोनें अ� िव�ानो ंके सहयोग से "भाविववेककृत मा�मक प्रदीप "का अनुवाद 

िकया। अ� कही ं बौ� सं�ृत गं्रथो ं के ित�ती िव�ानो ं के सहयोग से ित�ती भाषा 

म�  सोनपुरी िवहार म� अनुवाद काय� �ए। संपूण� िवहार तांित्रक धम� का प्रमुख क� द्र था। ित�ती 

परंपरा के अनुसार तांित्रक िव�ान म�   वैरोचन रि�त सोमपुरी िवहार के ल�ो ंके संग के 

प्रमुख पंिडत  शरण के िश� थे। मु��म आक्रमण के समय बौ� िभ�ु नेपाल और ित�त 

म� शरण के िलए चले गए। इस प्रकार मुसलमानो ंके िवनाश तथा अ� कारणो ंसे बौ� ित�ती 

सां�ृितक परंपरा के आदान-प्रदान के प्रमुख क� द्र इस महािवहार की लीला न� भ्र� हो गई 

थी। 

बौ� िवहारो ंका पतन- 

 भगवान बु� के समय से तेरह सौ वष� तक भारत म� बौ� धम� के उ�ष� का समय 

रहा। सातवी ंसदी म� इस देश म� प�ीस सौ  िवहार, मठ, िव�ालय आिद थे। सातवी ंसदी म� 

चीनी तीथ�यात्री �ेनसांग ने प�ह वष� पैदल घूम कर एक लाख साठ हजार िभ�ुओ ंप�ीस 
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सौ िवहार, मठ िव�ालय को िगना था। यह कोई आ�य� की बात नही ंथी, कारण �ास के नाम 

पर प्रा� श्री िव�ु पुराण से िस� है िक "दशकोटय: �ृता आय�िवभूव बौ� मािग�ण:" 

तथा     "सना�ा गौतमाचाया� दै�प� िववध�क: सव�तीथ�षुतेनैव य�ािण स्थािपतािनवै 

अथा�त् दस करोड़ आय� बौ� धम� हो चुके ह� उसे गौतम आचाय� कहते ह� वह र�सो ं

के प� को बढ़ाने वाले थे उसने सभी तीथ� म� अपना क� द्र स्थािपत िकया है। इससे �� है िक 

अगर यह पुराण �ास को ही माना जाए तो पंद्रह सौ वष� पूव� म� ब्रा�णो ंके सभी तीथ� म� 

प्रभावशाली बौ� क� द्र ही थे। इन सभी का मूल�ेद नौवी ं शता�ी म� शंकराचाय� के 

अनुयािययो ंने तीन चौथाई भाग और बचे �ए बांकी एक चौथाई भाग को �ारह सौ बानवे से 

बारह सौ दो से बीच मुसलमानो ंके �ारा जो िवदेशो ंसे आए थे उ�ोनें िवहार को लूटा और 

जलाकर पूरा न� - भ्र� कर िदया गया था। 

सम्राट हष�वध�न ६४७ के बाद िहंदू शासको ं ने ब्रा�णो ंका प� लेकर आठवी ंशता�ी म� 

खु�म-खु�ा बौ� िवहारो ंएवं िभ�ुओ ंकी ह�ा की थी । यह सामूिहक ह�ाकांड िहंदू राजा 

सुध�ा ने िकया था (शंकर िवजय नामक सं�ृत म�) 

शंुग का आक्रमण - 

मौय� वंश के अंितम सम्राट बृहद्रथ को धोखे से मार कर �यं सम्राट बनने वाले उसके 

ब्रा�ण सेनापित पु�िमत्र शंुग (१८५ से १४९ )ने मौय� िक बौ� धम� के अनुकूल नीित से असंतु� 

ब्रा�णो ंका नेतृ� िकया था।  िद�ावदान नामक बौ� गं्रथ और अनेक समकालीन बौ� 

लेखो ंम� तथा प्रिस� इितहासकार लामा तारानाथ ने भी पु�िमत्र को बौ� िवरोधी बताया। 

पु�िमत्र शंुग ने पाटिलपुत्र के कु�ुटाराम िवहार िजसम� अशोक की धम� िश�ा �ई थी उसे 

न� करना चाहा। िकंतु �ार पर िसंहनाद भयभीत हो गया था तथािप उसने िभ�ुओ ंका वध 

करते �ए सेना के साथ सागल (म� प्रदेश से जालंधर पंजाब) तक के �ूपो ंऔर िवहारो ंको 
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न� िकया था। वहां उसने यह घोषणा की थी िक वह प्र�ेक बौ� िभ�ु के म�क के िलए सौ 

दीनार देगा। यो म� श्रमण सीरोदा�ित द�ाहं दीनार शतं दा�ािम। 

�णो ंका आक्रमण- 

 म� एिशया से आए �ए लुटेरे �णो ं  के आक्रमण ने बौ� धम� को अ�िधक हािन 

प�ंचाई यह लोग बड़े िनद�ई थे। इ�ोनें बौ� िभ�ुओ ंकी ह�ा एवं मठो ंऔर िवहारो ंको बड़ी 

�दय हीनता से न� िकया। �ण राजा तोरमाल और उसके पुत्र िमिहरकुल ने हजारो ंकी सं�ा 

म� ब�त िभ�ुओ ंका क� िकया िकंतु बौ� के िवहार, मठ आिद को न� भ्र� करके भयानक 

�प से ह�ाकांड मचाया था। इस प्रकार बौ� की ही नही ंअिपतु भारत की सं�ृित को भी 

उ�ोनें भारी नुकसान प�ंचाया था। 

शशांक आक्रमण - 

बंगाल के गौड़ राजा ब्रा�ण शशांक ने बौ� पर भारी अ�ाचार िकए थे।  व्�ेनसांग 

इसी समय भारत आया था। इस चीनी यात्री ने िलखा है िक उस समय सारा देश बौ� िवहारो ं

से भरा पड़ा था िफर भी क�ीर के लोगो ंने बौ� िवहारो ंके िव�� िवद्रोह िकया �आ है। 

यह समाचार उसने सुना था इसके अित�र� शशांक के अ�ाचारो ंकी कथा भी उसने िलखी 

है। शशांक ने बोधगया के िवहारो ंका िव�ंस और महाबोिध वृ� को जड़ से उखाड़ कर जला 

डाला था। उससे मगध के बौ� संघ पर बड़ा संकट आया। बाद म� उसने क�ौज के बौ� 

राजा गृहवम�न जो सम्राट हष�वध�न का बहनोई था। उस का वध कर िदया इसिलए सम्राट 

हष�वध�न को उससे लड़ना पड़ा और प�रणाम ��प शशांक का रा� भी हष�वध�न के 

रा�  म� आया। शशांक की राजधानी करण सुवण� थी। िजसकी पहचान आधुिनक मुिश�दाबाद 

िजले के अंतग�त रंगाघाटी नामक से की गई है। हष�वध�न का बड़ा भाई रा�वध�न जब मालवा 

पर िवजय करने गया था तब शशांक ने ष�ंत्र रच कर उसकी ह�ा कराई थी। शशांक की 

राजधानी के मूल �प म� ब्रा�ण और पशुपत का ष�ंत्र था। 
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बौ� िव�ा-के�ो ंपर मु��म आक्रमण 

नाल�ा िवहार -  

�ेन�ांग के अनुसार यहां आम्रकंुज के म� भाग म� एक नाग रहता था। उसी के नाम 

पर उसे नालंदा कहने लगे। एक अ�मत के अनुसार वहां बोिधस� सबसे ने प्रचुर मात्रा म� 

दान िदया था। इसिलए इसका नाम नालंदा पड़ा यहां । यहां पहले  आम्रवन का  जंगल 

था।भगवान बु� के महाप�रिनवा�ण के काय� १०० वष� बाद शकािद� नामक राजा ने यह 

िवहार बनवाया। यह ईशा की ५वी शता�ी म� बना ऐसा चीनी यात्री का मत है और कुमारगु� 

प्रथम का नाम  मिहंद्र आिद� शहादत को इितहास म� कुमारगु� प्रथम ४१५से ४५५ ईसवी 

माना गया है। कुमारगु� के उ�रािधका�रयो ंने इसका पूण� िवकास िकया और इसे एक नया 

�प िदया। यहां के पंिडत कमलसील और पदम संभव ने महायान को ित�त प�ंचाया ित�त 

से एकमेव रा�� ीय धम� है यहां से ही दीपकर श्री �ान जैसे महा िव�ान आचाय� पंिडत �ए थे। 

यह स्थान आयोग के नालंदा िजले के मु�ालय राजिगरी से १३ िकलोमीटर उ�र म� पड़ता है 

पटना से ५५ मील दूर दि�ण म� प्रा� है।  

क�ौज के यशोवम�न का प�र पर खुदा एक लेख,पालवंश के श�� शाली राजा धम�पाल  

और देवपाल के ताम्र -पत्रो ंपर लेख और श्रीिवजय (जावा-सुमात्रा) के शैले� वंश के िवदेशी 

राजा बालपुत्र देव के िशलालेख भी वहां पाये गये ह� और १२वी ंशती के िवपुल श्रीिभत्र के लेख 

भी प्रा� �ए ह�। इस ताम्र  पत्र म� यह उ�ेख िकया गया है िक शैले� वंश ितलक यवभूिम 

पाल महाराज श्री बालपुत्र देव ने नाल�ा म� एक िवहार का िनमा�ण कराया और उसके िलए 

राजा देवपाल से कहकर  राजगृह िवषय (िजले) के न��वनक, मिणवाटक, नािटका पाम तथा 

ह��पाम और गया िवषय िजले) के धमालक गांव का दान िकया। पाल वंशीय भारतीय 

राजाओ ंके समान श्रीिवजय के शैले� राजा भी नाल�ा महािवहार के संर�क थे; यह इस 

ताम्र  पत्र से सूिचत होता है । 
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नाल�ा बौ� िवहार होने पर भी यहाँ वेद, वेदांग, ब्रा�ण और जैन त� �ानो ंको पी 

पढ़ाया जाता था। एक इितहासकार का कहना है िक चीनी यात्री इ��ंग  ने िलखा है िक 

नाल�ा के मठ म� पुरोिहतो ंकी सं�ा अिधक है। यह सं�ा ३००० से भी अिधक होगी। इस 

िव�िव�ालय म� अ�� शे्र� पु�कालय था,जो र�सागर, र�दीद  तथा र�रंजक नामक तीन 

भवनो ं म� �स्थत था। र�ोदिध  की इमारत नौ  मंिजल थी। सम्राट हष�वध�न ने बौ� दश�न की 

प्रिस� इस पीठ को अन� दान िदये। उसकी अ�ािलकाय�, वहाँ का असाधारण �ा�ान, 

िच�न �ारा �ान -िवतरण उसकी सुिव�ृत पा�-प्रणाली दूर और समीप के उसके 

िव�ािथ�यो ंको जमघट और इससे बढ़कर इसके आचाय� तथा छायो ंके उ�त आचार उथा 

ग�ीर िव��ा, त�ालीन बोध जगत गव� की व�ु थी ।  

राजा उस महान संस्था को समथ�, श��मान तथा िज�ासा-प्राण बनाने म� अपनी उदार 

दान-वृि� का व�ु से पर�र �धा� करते थे। (संकिलयाकृत The University of 

Nalanda, Mardas, १९३४) - भारतीय इितहास कोश नामक गं्रथ  (उ�र प्रदेश शासन 

�ारा प्रकािशतो)ं म� िलखा है िक गु� सम्राट बालािद� ने ४७० ई. म� एक सु�र म��र का 

िनमा�ण कराया और उसम� भगवान बु� को ८० फीट ऊंची ताँबे  की मूित� की स्थापना करायी, 

िक�ु आज यह पता नही ंिक उस मूित� का �ा �आ ? 

 आज नाल�ा के ख�हर म� एक पुरानी बु� प्रितमा है। काले प�र म� इस 

िवशालकाय पूित� के आस-पास के ग्रामीण िवि�या बाबा' कहकर तेल डालते ह�। इससे लोगो ं

की मनोकामनाओ ंकी मूित� हो जाती है। ऐसा अ�िव�ास यहाँ के ग्रामीणो ंम� प्रचिलत है|  

ग्रामीणो ंका देव होने के कारण सरकार का पुरात� िवभाग इस मूित� के बारे म� कुछ भी नही ं

कर सकता। 
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िवक्रमिशला िवहार- 

युवराज होने को अवस्था च�गु�  िवक्रमािद� च�ा भागलपुर का प्रदेशािधकारी था।  

उस व� सु�ानगंज की दोनो ंपहाड़ी टेक�रयो ंपर उसने और एक िभ�ु  ने िमलकर कुछ 

म��र बनवाये । िवक्रम के नाम पर यह स्थान िवक्रमिशला के नाम से प्रिस�  �आ। पीछे 

उसी िभ�ु के अवतार पाल वंशीय महाराजा धम�पाल (७६९-८१५ ई) ने गंगा के तट पर �स्थत 

इस मनोरम देश पर एक सु�र िवहार बनवाया। यही िवक्रमिशला महािवहार था।  

 िव�ा के के� के �प म� िवक्रमिशला की सफलता का प्रचुर प्रमाण इस बात से 

िमलता है िक उसने ब�त बड़ी सं�ा म� प्रितभाशाली िव�ान् पैदा िकये । उसने िवल�ण 

धमा�चाय� को ज� िदया, िज�ोनें अपनी रचनाओ ं�ारा �ान तथा धम� के �ेत्र म� अ�� 

मह�पूण� योगदान िकये और उनके इसी योगदान के आधार पर ित�त जैसे एक पूरे देश 

की स�ता तथा सं�ृित का व�ुतः  िनमा�ण �आ। ित�त ने बड़ी कृत�ता के भाव से 

िवक्रमिशला के कुछ �ातको ंकी �ृित को सुरि�त रखा और कुछ को वही ंधम�-गु� के पद 

पर िबठा िदया । 

 व��मान भागलपुर िबहार के पास इसके भ�ावशेष आज भी िव�मान है, जो िक तुक� 

�ारा सन् १२०३ म� न� कर िदये गये थे। ९वी ंशता�ी से १२वी ंशता�ी तक िवक्रमिशला 

महािवहार, नाल�ा के समक� िव�िव�ालय था । पाल वंश का राजगु� इस िवहार का प्रधान 

होता था। आचाय� रलकीित� १० वी नर शता�ी के उ�रा��  म� यहां के प्रधान आचाय� थे। शा� 

श्रीभद्र िवक्रमिशला के अ��म प्रधान आचाय� थे । िवक्रमिशला तुक� �ारा जला िदये जाने पर 

वे कुछ प्रधान बौ� प��तो ंके साथ ित�त म� चले गये। इस महान् िव�ा-के� को न� करने 

वाला, दु�, तुक�  लुटेरे का नाम मुह�द-िबन-ब��यार था, िजसने महािवहार के प�रो ंको 

गंगा म� फ� क िदया।  यह महािवहार ११वी ंशता�ी के आर� म� अपनी वैभवशाली अवस्था म� 

था। इसके चार �ारो ंम� चार �ार प��त (महा िव�ान्) और म� म� दो महान आचाय� रहा 
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करते थे । पूव� म� रलाकर  शा�� �ाकरण और �ाय पढ़ाते थे। दि�ण �ार म� वागी�र कीित� 

�ाय, �ाकरण और का� पढ़ाते थे। पि�म म� प्र�ाकरमित धम� और दश�न पढ़ाते थे। उ�र 

के �ार म� नरो�ल नादपाय महायान और त� पढ़ाते थे। म� म�, �ानिमत्र और रलवत्र 

भगवान बु� के आिद क�ाण, म� नीित क�ाण, पय�वसान क�ाण, सव�तोभद्र धम� का 

रा�ा 'ब�जन िहताय ब�जन सुखाय' बतलाते थे। 

 िवक्रमिशला महािवहार म� १०८ म��र,१०८ महािव�ान् और ८ �ार प��त थे तथा 

८०० मनु�ो ंके मैठने का एक सभा-म�प था। 

इस न� िकये गये बौर के� के बारे म� कुछ वष� पूव� एक समाचार-पत्र म� इस प्रकार िलखा था 

िकिवक्रमिशला िव�ालय की कालिव�ी ग�रमा को िफर से जीिवत करने के िलए तथा 

भागलपुर के ऐितहािसक, सां�ृितक, सामािजक, आिथ�क एवं �ावसाियक इितहास को पुनः  

आलोक म� लाकर िव� के प्र�ेक मानव धम� के िव�ान का �ान आकिष�त करने के उ�े� 

से िवक्रमिशला महो�व अ�ूबर से यहां धूमचाम के साथ मनाया जायगा।110

111  

 

त�िशला िवहार- 

वत�मान पािक�ान के रावलिप�ी से २० मील उ�र-पि�म म� सरायकला नामक  

�ेसन िनकट �स्थत था। यह म�  काल म� सबसे बड़ा िव�िव�ालय था। बु� काल और 

उसके पूव� युग म� भी त�िशला की �ाित एक िवशाल िव�िव�ालय के �प म� स�ूण� 

ज�ुदीप म� फैली �ई थी। बु� काल म� त�िशला के वै�ो ंऔर यु�-िव�ा�ापको ंकी मांग 

दूर-दूर देशो ंतक थी। यहां चारो ं वेद और अठारह िव�ाएं पढ़ाई जाती थी।  

बौ� धम� से स���त अनेक मह�पूण� ��� यहाँ के �ातक तक थे । जीवक वै�, 

अंगुलीमाल, महाली िलछवी, राजा प्रसेनिजत, ब�ुत म� आिद अनेक बुख अनुयािययो ंको 

                                                            
111 नवभारत टाइ�  १२-१०-१९८४ 
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िश�ा यही ंपर �ई बादर के पात्र होते थे। यहाँ अशोक ने धम�रा िजक �ूप की स्थापना करायी 

थी। अशोक पुत्र कुणाल  के यहाँ के यहाँ का उप-राजा था। भद्रिशला भी इसका नाम था। 

त�िशला ७वी ंशता�ी म� क�ीर रा� का अंग हो गया था। ११ वी ंशता�ी के आर� 

म� मुह�द गजनवी के और १२वी ंशता�ी म� मुह�द गौरी नामक िवदेशी तुको ंके आक्रमणो ं

से यह स्थल वीरान  बन गया था। उसके बाद यह महान िव�िव�ालय हमेशा के िलए ख�हर 

के �प म� बदल गया और अव उसका नटावशेग शाहजी  की देरी' नाम से मौजूद है। 

िद�ावदान नामक बौर प� के अनुसार बोिधस� ने अपने एक पूव� ज� म� यहाँ पर एक 

आ�ण काचक को अपना िसर दान म� िदया था, िजस कारण इस स्थान का नाम तपिशला 

पड़ा। शासन म� भी त�िशला नाम पड़ने का यही कारण बताया है । 

 सं�ृत का� रघुवंश (४२) के अनुसार राम के भाई भरत के पुत्र त�  ने इस नगरी 

की स्थापना की थी। त�िशला की जनता ने कितपय अमा�ो ंके अ�ाचारो ंसे जमकर िवद्रोह 

कर िदया। इस िवद्रोह का दमन करने के िलए िबन्दुसाने अशोक को यहाँ भेजा था। अशोक 

ने इस िवद्रोह का उिचत िनपटारा िकया था। ईसवी सन् ७८ म� भगवान बु� के जो अवशेष 

त�िशला म� स्थािपत िकये थे। वे सन् १९२१ काित�क पूिण�मा के िदन यह अ�स्थ अवशेष 

साव�जिनक �प से प्रदिश�त िकये जाते ह� और हाथो ंपर सवारी बड़ी घुमधाम से िनकाली जाती 

है िजन पं��यो ं के लेखक �यं इन अ�स्थ अवशेषो ं के दश�न कर चुके है | त�िशला के 

िवद्रोही एका अ�ीक ने देश-द्रोह का रवै�ा अपनाते �ए ३३६  ई.पू. यूनानी आक्रमक 

िसक�र से स�� करके सदा के िलए भारत का यह मु� �ार िवदेिशयो ंके िलए खोल िदया 

था। पर�ु त�िशला का स�ूण� �ंस  राजा  तोरमाण �ारा ५१२ ई.म� िकया गया। यहां की 

सहस्रो पु�को ंकी  होली जला डाली  । अ��म मुह�द �ंस गजनवी और मुह�द  गौरी 

था। 

 त�िशला म� ब�त से बु� िवहार थे, िजसम� 'धमा�िजक महािवहार' सबसे बड़ा था। 

धमा�िजक चै� की पाषाण -कचूक म� बड़ी मु�र मूित�यां उ�ीण� थी।ं आस-पास म� अनेक 
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प्रितमा घरो ं म� भगवान बुध्द और बोिधस� अवलोिकते�र की थी। यह अशोक ने बनवाया 

था। बाद म� अशोक के नाम पर िकसी ने िव�ार िकया। धम�राव बु� और अशोक दोनो ंको 

प्रयु� होता था। इसकी तबािहयो ंका ख�हर ३ मील ल�ा और २ मील चौल है। इस हद 

के ब�त दूर तक संघाराम आिद के िच� परे पड़े ह�। इन तवाइयो ंम� बवरखाना स्थान म� सबसे 

बड़ा �ूप िच� है । यह सम्राट अशोक के बनवाय� �ए िवशाल �ूपो ंके िचढ़ है। 

 शक लोगो ंको श�� केवल कािठयावाड़, गुजरात, कोकण मालवा, महारा�� , मधुरा 

और पूव� पंचाब तक सीिमत नही ं रही, उ�ोनें गा�ार तथा पि�मी पंजाब पर भी अपना 

आिधप� कर िलया। इन देशो ंम� शको ंके ब�त से िस�े उपल�  �ए ह� और साथ ही 

अनेक उ�ीण� लेख भी। इनम� सबसे अिधक मह�पूण� लेख त�िशला म� प्रा� �आ है। जो 

एक ताम्र  पत्र पर उ�ीण� है। इस लेख के अनुसार महाराज महायान  के रा� म� �हरात के 

�त्रप िलअक कुमुलक के पुत्र पितक ने त�िशला  म� भगवान शा� मुिन के अप्रित�ािपत 

शरीर धातु को प्रित�ािपत िकया था।111

112  

  भन शक �त्रपो ंका समय ई.पू.ि�तीय शता�ी के उ�राई से ई.पू. प्रथम शती के म� 

तक था। यहाँ के किनक �ूप आज के हजार खत्री कारवां सपय स्थान पर थे । (लेखक) चीनी 

पाजी �एन�ांग ने विशला म� िजस कुणाल �ूप का अवलोकन िकया था, वह भी वहाँ सदाई 

म� िमल गया है। पर अनेक ऐितहािसको ंका मत है िक यह �ूप मौय� काल के बाद का है। 

िजस स्थान पर अशोक के द�-मुद्रा से अंिकत कपट लेख के अनुसार कुणाल को अ�ा 

िकया गया था, यहाँ के पुराने �ूप को बढ़ाकर बाद म� अ�� िवशाल �ूप का िनमा�ण िकया 

गया। �एन�ांग ने इसी �ूप को देखा था।112

113  

 

 

                                                            
112 प्राचीन भारत पृ� सं. ३१९ 
113 प्राचीन भारत पृ.सं. २६७ 
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ओद�पुरी िवहार- 

१२वी ंशता�ी  ईसवी म� यह मगध की राजधानी थी। १५४१ ई.म� शेरशाह ने यहाँ से 

हटाकर पटना राजधानी बनाई । िबहार नगर का असली नाम यशोवम�नपुर था, पर 

यशोवम�नपुर के बजाय लोग इस स्थान को जसपुर कहने लगे । यहाँ एक ब�त बड़ा बु� 

िवहार होने के कारण इसका नाम ओद�पुरी िवहार कहलाने लगा। १२वी ंशता�ी के अ� 

म� भारत म� इ�ािमक आक्रमण जोर पकड़ रहा था। िद�ी म� गुलाम वंश का संस्थापक 

कुतुबु�ीन ऐबक िबहार और बंगाल जीतने म� लगा �आ था। उसका साथी तथा गुलाम सरदार 

तुक�  सेनापित मुह�द ब��यार �खलजी केवल दो सौ घुड़सवारो ंके साथ िबहार और  बंगाल 

की ओर बढ़ रहा था ।  

११९७ ई. म� उसने िबहार उ��पुर (ओद�पुरी) वत�मान िबहार-शरीफ आज के 

नाल�ा िजला के बौ� िबहार को िकला समझकर आक्रमण कर िदया। वहाँ उस समय पाल 

वंश का शासक इ�मन रा� कर रहा था। वह कमजोर और नाममात्र का राजा था। इसिलए 

िवना रोक-टोक बौ� िभ�ुओ ंकी ह�ा करके उसने वहां के पु�कालय को भी जलाकर न� 

कर डाला। इस िवहार के नाम पर ही आज का िबहार प्रा� कहा जाता है । यह नाम उ�ी ं

रखा गया था। इसके पूव� इस प्रदेश का नाम मा जाता है। यह नाम उ�ी ंतुक�  �ारा ८०० वष� 

पूव� मगध उस समय यहाँ के मु��त ब्रा�णो ंको अथा�त् बौ� िभ�ुओ ंको समूल न� करके 

बौ� िवहार का भी उ�ेद कर डाला । मुह�द को लूट म� ब�त धन िमल गया,पर�ु ऐसा 

एक भी मनु� नही ंबच सका,जो वहाँ की पु�क�  पढ़कर बताता िक उसम� �ा है ? उसके 

बाद उसे मालूम �आ िक परकोटे वाला यह नगर एक िव�ापीठ था और िहन्दु�ान की भाषा 

म� उसे िवहार कहते ह�। 

ओद�पुरी वत�मान िबहार शरीफ है, िजसके पास काले पहाड़ पर िवहार था। वहां पर 

आजकल दरगाह है । इसी न� िकये �ए िवहार की समान आकृित वाला ब�त बड़ा िवहार 

ित�त म� आज भी है । ओद�पुरी के आदश� और नमूने पर महाराजा मगधे�र धम� पाल ने 
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(७६९-८०२) म� इसे बनवाया था। उसका नाम बुसम-यस का महािवहार है। कुछ 

इितहासकारो ंके अनुसार ओद�पुरी का पु�कालय नौ मि�ली इमारत थी। ओद�पुरी के 

िव�िव�ालय ने ता��क सािह� के अ�यन म� िवशेषता प्रा� की थी और यहाँ १००० िव�ाथ� 

िश�ा प्रा� करते थे । पाल वंश के संस्थापक गोपाल ने यहां एक महा िवहार की नीवं रखी 

थी। उसके पुत्र मगधे�र धम�पाल ने उसे पूरा िकया था। प्रिस� इितहासकार लामा तारानाथ 

के अनुसार ओद�पुरी म� १००० िभ�ु स्थायी �प से रहते थे। यहाँ महायान और स्थिवरवाद 

दोनो ंस�दाय के वत�मान थे। कहा जाता है िक कभी-कभी १२००० प्रव्रिजत यहाँ एकत्रत होते 

थे। जो एक िवदेशी तुक�  के धम� �ेह की कृपा से न� कर िदया गया था। 

 

जगदल िवहार- 

वत�मान बंगाल देश म� इसके ख�हर राजाशाही िजले म� जगदल नामक स्थान म� ह�। 

बौ� राजा पालवंशीय बड़े िव�ा-पे्रमी थे। राजा रामपाल कौमाया�वस्था म� ही राजग�ी पर 

बैठाये जाने पर अ�� प्रितभा स�न और श��शाली �आ । उ�ोनें एक नयी राजधानी 

करतोया के स�म पर बनायी, उसका नाम गमावती रखा। यह अपने शासन के व� वष� म� 

स्थािपत की गयी थी। यहाँ उसने जगदल नामक बौ� िवहारो ं  और िव�िव�ालय स्थािपत 

िकया। यह मु��ल से १५० वष� कायम रह सका: �ोिंक िवदेशी मुसलमान लुटेरो ंने इसे न� 

कर िदया। मगधे�र सुरपाल ि�तीय के पुत्र राजा रामपाल (१०७७-११२० ई) के गु�, 

अभयाकर गु� थे। अभयाकर गु� का ज� झारख� िजले के वै�नाथ के आस-पास के 

प्रदेश म� �आ था। वे शा�ो ंके प�े प��त थे। बाद म� इ�ोनें िस� अवघूित पाद के िश� 

'सी�रपा' से िस�चया� की दी�ा ली थी। ये नाल�ा और िवक्रमिशला दोनो ंिव�िव�ालय के 

प��त माने जाते थे।  

इनका देहा� ११२५ ई. म� �आ । यहाँ के एक अ� आचाय� िवभूित च� काल-चक्रयान 

के महान् प��त थे। दुभा��वश इन िव�ा के�ो ंम� िजस सािह� की रचना �ई थी, उसका 



105 
 

ब�त-कुछ भाग न� हो गया है। पर�ु नेपाल और चीन म� जो कुछ सुरि�त है, उससे हम� पता 

चलता है िक यहाँ का अतीत गौरवशाली रहा है। 

 

व�भी और गुजरात के अ� तीथ�- 

�एन�ांग और इ��ग दोनो ं ने एक और प्रमुख महािवहार का वण�न िकया है। वह 

पि�मी भारत का व�भी  का महािवहार था। यह भी एक प्रधान िव�िव�ालय था । इ��ंह  

िलखते ह� िक यहाँ िव�ाथ� दो-तीन वष� तक अपना अ�यन पूरा करने के िलए रहते थे। उस 

काल म� वलभी म� थेरवादी (हीनयानी) बौ�ो ंकी सबसे बड़ी संस्था थी । वलभी के न�वाशेष 

आज भी मौजूद ह� और-वत�मान गुजरात रा� के दि�ण-पि�म भाग म� है। चीनी यात्री 

�एन�ांग ने भ�कछ  (भड़ौच) होते �ए वलभी की चीनी यात्रा की थी। यह भावनगर से २२ 

मील उ�र-पि�म म� �स्थत है। ७वी शता�ी के उ�राध� म� यहां १०० बु� िवहार थे।इनम� 

६००० बौ� िभ�ु रहते थे और �स्थरमित गुणमित नामक प्र�ात आचाय� रहा करते थे। 

 इसके अलावा िगरनार (जूनागढ़) म� सातवी ंशता�ी म� ५० िवहार और उनम� २००० 

िभ�ु रहते थे। धांक (पोरबंदर) से ७ मील दि�ण पूव� नामक स्थान है जहां मंजूश्री के नाम पर 

एक �आ और चार बौ� गुफा भी ह�। भाग से कुछ मील दूर पि�म म� िस� सर है जहां कई 

बौ� गुफाएं ह�। भावनगर से ३० मील दि�ण म� तलजा है जहां ३६ गुफाएं और एक कंुड है। 

तलजा से दि�ण पि�म म� साहना है। जहां ६२ बौ� गुफाएं ह� और कांिप� अ�ाधुिनक 

नवसारी के समीप है। इसका िववरण आगे होगा कुछ इितहास वाद का मानना है िक यह 

सोलापुर (महारा�� )म� भी था। 

इस प्रकार गुजरात रा� म� कुछ धम� से संबंिधत प्र�ात स्थान िवधिम�यो ंके आक्रमण 

से न� हो गए थे। यहां के मैत्रक राजा ६५० ई. म� भी बौ� धम� के प्रित उदार �ि�कोण रखते 

थे। मैत्रक राजा धु्रव भ� जो सम्राट हष�वध�न का दामाद था वह एक परम बौ� था। वह प्रितवष� 

एक सभा बुलाता था। देश के कौने -कौने से बौ� िभ�ुओ ंको आमंित्रत कर िविभ� प्रकार 
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के दान देता था। तथा ७ िदन तक भोजन कर कराता था। मैत्रक वंश ने ५००ई. से ७७० ईसवी 

तक सौरा��  पर शासन िकया। उसकी राजधानी वलभी म� भी थी।वह वलभी आज बालाघाट 

नामक गांव बन गया है जो िकसी िदन समृ� नगर �आ करता था। इस नगर को अरबी लुटेरे 

मुसलमानो ंने ७७० इसी म� �� कर िदया था।इसका प्रथम राजा द्रोणा िसंह था। यहां सातवी ं

शता�ी ई�ी म� कई सौ करोड़पित ��� थे और यह नगरी िवदेिशयो ंसे ब�मू� व�ुओ ं

का आयात िनया�त का क� द्र भी थी।उस समय वलभी के िव�िव�ालय म� �ाकरण �ाय तक�  

और अथ�शा� की उ� िश�ा का अ�ा प्रबंध था।  

सम्राट हष�वध�न की मृ�ु के उपरांत वलभरा� उ�रो�र श��शाली होता गया। िकंतु 

७७० ईसवी म� अरबो ंने उसे समा� कर िदया यहां अनेक �ाित प्रा� बौ� आचाय� रहते 

थे। सातवी ंशता�ी म� है नालंदा के समक� तथा दूर-दूर से िव�ाथ� अ�यन करने आते थे। 

िसंध पर ७०० बार आक्रमण करने वाले लुटेरो ंने इस वंश का भी अंत कर िदया था।  

  वलभी के राजा पूव�� धु्रवभ� के ३ पुत्र से रणिसंह, धु्रवसेन प्रथम और घरप� जो 

क्रमशः  शासन करते थे और वलभी का दूसरा राजा  धु्रवसेन का पुत्र घरसेन �आ। उसे परम 

महाराजािधराज परमे�र और चक्रवत� आिद िव�� धारण िकए इन सब के राजकाज की 

अंितम ितिथ ७७० ईसवी थी।113

114 

 

मंगरोल –िवहार-  

अभी हाल ही म� ही गुजरात के जूनागढ़ िजले के मंगरोल नामक स्थान म� भूिम के नीचे 

दबी �ई लगभग १००० वष� पूव� की २५ मूित�यां िमली ह�। िजनम� २० भगवान बु� की ह�। यह 

प्रितमाएं एक टीले म� दबी पड़ी थी। जो िम�ी खोदते समय प्रा� �ईं।114

115 

 

                                                            
114 प्राचीन भारत का इितहास डॉ राम शंकर ित्रपाठी पृ� २०६ िद�ी १९८८ 
115 धम�दूत नवंबर १९७९ 
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देवनीमोरी –िवहार-  

गुजरात के साबरकांठा िजले म� शामलाजी नामक गांव के पास देवनीमोरी नामक स्थान 

पर महाराजा सयाजीराव गायकवाड़ िव�िव�ालय म� पुरात� िवभाग ने १९६२ ई म�  िकए 

उ�नन म� एक ब�त बड़े �ूप म� ७ इंच �ास एवं ५ इंच मोटा प�र भी िमला है । उसम� 

रेशमी व� के छोटे थैले म� कई अवशेष और एक छोटी सोने की ऊंची िड�ी और थोड़ी राख 

भी रखी थी। इसम� करंड कॉपर म� दो लेख भी खुदे �ए ह�। उसके ढ�न पर भगवान बु� 

का प्रती�समु�ाद संबंधी वचन खुदा �आ है।115

116 

 शतवाहन और पि�मी राजाओ ंका इितहास और खुदा �आ 

            

झैझपुर िवहार- 

अभी हाल म� पुरात� िवभाग को गुजरात के पड़ौच िजले म� झैझपुर के िनकट एक 

पहाड़ी म� बौ�  गुफाएं प्रा� �ई ह� । जो लगभग २०० वष� प्राचीन है। ये पव�त को खोदकर 

बनाई गई है, जो नम�दा नदी के िकनारे �स्थत है। इन गुफाओ ंम� कमरे, बरामदे, ख�े आिद 

बड़े सु�र ढंग से बने । और इनम� ब्रहमी  िलिप म� लेख भी अंिकत है। 

(पष�दूत अपै्रल १९६७) मंगरोल अभी हाल म� ही गुजरात के चुनागढ़ िजले के मंगोल 

नामक स्थान म� भूिम के नीचे दबी �ई लगभग पूव� की २५ मूित�यां िमली है। िजनम� २० भगवान 

बु� की ह�। यह प्रितमाएं एक टीले  म� देवी पड़ी थी. जो िम�ी खोदते समय प्रा� �ई। (पष�दूत 

नव�र १९७१ ) 

देवनी मोरी गुजरात के सबरकाय िजले म� शामलाजी नामक गांव के पास देवनीमोरी' 

नामक स्थान पर महाराजा सयाजीराव गायकवाड िव�िव�ालय म� पुरात� िवभाग ने १९६२ 

                                                            
116 लेख मराठी कृ� ३७९ डॉ�र पी.वी. िमरासी 
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ई  म� िकये उ�नन म� एक ब�त बड़े �ूप इंच �ास एवं ५ इंच मोटा  प�र भी िमला है, 

उसम� रेशमी व� के छोटे थैली  म� कई अवशेष और एक छोटी सोने की ऊंची िड�ी और 

थोड़ी राख भी  रखी थी। इसम� करंड कॉपर म� दो लेख भी खुदे �ए है, उसके ड�न पर 

भगवान् बु�  का प्रती� समु�ाद स��ी वचन खुदा �आ है। (शातवाहन और पि�मी का 

बािक और खुदा �आ। लेख, मराठी ड� ा  वी  वी िमराशी) क��� यहाँ रंग-िबरंगे ईटो ंके 

टुकड़े िमले ह�। १९५७ ई. म� बड़ौदा िव�िव�ालय के पुरात� िवभाग के म� वहा सु�ाराव 

ने शोध के िलए एक मु� दल उस स्थान पर भेजा था । लगभग ३ िदन की खुदाई के बाद से 

आशाजनक प�रणाम आने लगे। धातु के लगभग १४ िस�े िमले। 

 सन् २६३ से सन३०५ साल के शाप यश के िव�सेन नाम के राजा के िचढ़ योड़े िस�ो ं

पर होने का िव�ास इिवझसकाय� ने िकया है। इन िस�ो ंके साथ सौराट के सन् ५०० के 

मैवक वंश के शाखमस�) पंजाबो ंकी चोडी मुहर िम�ी और प�र के बत�नो ंके अवशेष 

सुशोभन के साधनो ंके अवशेष तथा अ� कला कारीगरो ंके नमूने और दूसरे ब�त से िस�े 

भी िमले ह�। इितहासकारो ंका दावा है िक दूसरी सदी की आस-पास की सं�ृित के ये अवशेष 

होने चािहए। इसके अलावा यहाँ भगवान बु� का अ�स्थपात्र एवं उस पर दश बलबुर की 

प्रशंसा िलखी लेख म� उस स्थल का उ�ेष कमा��क है। स�वतः  क��� का �पा�र 

कमा�� हो गया हो (क��� गुजरात का प्रमुख बौ�  वीथ� स्थल हो गया था)।116

117 

 

क��� िवहार- 

यहां रंग िबरंगे ईटो ंके टुकड़े िमले ह�। १९५७ ई�ी म� बड़ौदा िव�िव�ालय के पुरात� िवभाग 

के अ�यन डॉ�र सु�ाराव ने शोध के िलए एक मु� दल उस स्थान पर भेजा था। लगभग 

३ िदन की खुदाई के बाद से आशा जनक प�रणाम आने लगे धातु के लगभग १४ िस�े िमले 

सन २६३ से लगभग सन ३०५ साल के �त्रप वंश के िव�सेन नामक राजा के िच� थोड़े 

                                                            
117 जनब�ु कौशा�ी-मािसक युग उदयोघर िद�ी, अग�, १९९६ 
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िस�ो ंपर होने का िव�ास इितहासकारो ंने िकया है। इन िस�ो ंके साथ ही सौरा��  के सन 

५०० के मैत्रक वंश के अवशेष राजाओ ंकी थोड़ी मुहर िम�ी और प�र के बत�नो ंके अवशेष 

सुशोभन के साधनो ंके अवशेष तथा अ� कलाकारो ंके नमूने और दूसरे ब�त से िस�े भी 

िमले ह�। 

 इितहासकारो ंका दावा है िक दूसरी सदी की आस-पास की सं�ृित के यह अवशेष 

होने चािहए। इसके अलावा यहां भगवान बु� का अ�स्थपात्र एवं उस पर दस बल बु� की 

प्रशंसा िलखी है। लेख ने उस स्थल का उ�ेख कमा��क है। संभवत:  कंिप� का �पांतर 

क्रमांक हो गया हो कंपनी गुजरात का प्रमुख बौ� तीथ� स्थान था।117

118 

 

ताम्रिल�ी िवहार- 

िजला-िमिदनापुर (पि�म बंगाल) म� आधुिनक तामलुक नामक स्थान पर समुद्र के 

िकनारे पर था। अशोक-पुत्री िभ�ुणी संघिमत्रा बोिध वृ� की शाखा को लेकर पाटलीपुत्र से 

नांव म� बैठकर गंगा के माग� से ताम्रिल�ी प�ंची थी। इसकी दूरी नाल�ा से ५० योजन बतायी 

गयी है। चीनी यात्री �एन�ांग वत�मान बंगाल देश के जसोर नगर से १५० मील पि�म म� यात्रा 

करते �ए ताम्रिल�ी प�ंचा था। भारत के �ापारी यहाँ से समुद्री माग� से बमा�, मलाया, प्राय 

�ीपो ंसे �ापार करते थे। ताम्रिल�ी का उ�ेख महाभारत एवं पुराणो ंम� भी है। यह प्राचीन 

काल म� ब�त बड़ा ब�रगाह था। 'तामलुक महाभारत म� विण�त महाराजा मयूर�ज की 

स�ान बताता है और मयूर ही उनकी पताका का प्रितक है। यह ताम्रलुक से बमा� (आज का 

�ानमार) चला गया, ऐसा बताया जाता है। फाययान जब ताम्रिल�ी आया, जब यह नगर एक 

ब�रगाह था। उसने इस जनपद म� २४ संघाराम.देखे,जहाँ श्रमण संघ रहते थे और बौ� धम� 

का अ�ा प्रचार था।  

                                                            
118 जन बंधु कौशांबी मािसक योग उ�ोधन िद�ी अग� १९९६ 
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सोमपुरी िवहार-  

यह भी एक बौ� िवहार था। इसे मगधे�र धम�पाल ने बनवाया था। यह स्थान राजाशाही 

िजले के पास पहाड़पुर पर �स्थत है । कंधाहार कंधा हार के पास भगवान बु� के िभ�ा पात्र 

मौजूद है पहले यह पात्र वैशाली म� था वहां से पेशावर म� आया था �ान के समय यह पेशावर 

म� भी ही था �ए इंसान के समय यह पारस ईरान म� था और अब कांडाहर के समीप है सर 

आज रैली िमशन िलखते ह� िक मुसलमान लोग इसे बड़ी श्र�ा से पूछते ह� और पैगंबर का 

कमंडल कहते ह� यह स्थान अब अफगािन�ान म� है अफगािन�ान म� प्रा� है।  

कोलापुर िवहार- 

महारा��  के उ�र भाग म� को�ापुर प्रा� है। इसके आसपास बौ�ो ंके अनेक चीज 

और िनशािनयां िमले ह�। लगभग १८८० ईसवी म� एक बौ� �ूप म� िब�ौर का एक �ूप 

िमला था िजसके ऊपर सम्राट अशोक का लेख िमला था इससे �ान पड़ता है िक को�ापुर 

अित प्राचीन स्थान है इस प्रकार और भी अनेक प्रिस� महान बौ� �ारक िव�िव�ालय भी 

िवदेशी तुक� के धम� �ेह की कृपा से जलाकर राख हो गए। इन िवदेशी लुटेरो ं�ारा िव�ा 

क� द्रो ंएवं सारनाथ मथुरा कुशीनगर आिद के बौ� िवहारो ंको ग्रिसत िकए। तथा अनेक संधान 

�ान के प्रतीक गं्रथो ंको न� कर िदया। 

 इितहास म� एकदम िव�ान के प्रित गं्रथो ंको न� िकया जाना भारी अ�ाय और है 

उदाहरण क�ीर का क�ीर की राजधानी श्रीनगर के पास जय�द्र िवहार क�ौज का भद्र 

िबहार पंजाब का िच� िबहार आंध्र के धान कट ऑफ िबहार ऐसे सैकड़ो ंबड़े-बड़े िव�ा क� द्र 

से िज�� ब्रा�णो ंकी �िन लीला के बाद बचे �ए को अरबी उ�र की लुटेरो ं�ारा न� िकया 

गया था।118

119 

                                                            
119 भारतीय इितहास कोश पृ� सं.१६८-१६९ 
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असु�र िवहार- 

पािक�ानी पंजाब के गुजारणवाला  िजले म� एक स्थान है । �ए�ांग यहां ६३३ ईसवी 

म� आया था ।वहां उस समय २०० फुट ऊंचा �ूप था। इसे चीनी यात्री ने देखा यह भी सम्राट 

अशोक का ही बनाया �आ था। इस जगह का पुराना नाम उदयनगरी या उदय नगर था ।यहां 

के उजड़े �ए खंडहर ३ मील के घेरे म� ह� और कही-ंकही ं२० गज ऊंचे ऊंचे ह� इस समय वहां 

एक छोटा सा गांव आबाद है। 
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तृतीय अ�ाय 

 वैिदक एवं बौ�  कालीन िश�ा प्रणाली का तुलना�क िववेचन  

 

भारत म� वैिदक काल २५ ईसवी पूव� से ५०० ईसवी पूव� म� िजस िश�ा प्रणाली का 

प्रदुभा�व �आ था उस समय की वैिदक िश�ा प्रणाली प्रा� थी । त��ात बौ� काल ५ ई. पू. 

से १२ ई. पूव� म� बौ�ो ंके मा�म से िजस िश�ा प्रणाली का प्रारंभ �आ था उसे ही बौ� िश�ा 

प्रणाली के �प म� जाना जाता था। यहां इन वैिदक एवं बौ��क िश�ा प्रािणयो ंम� तुलना�क 

अ�यन करते ह� । तथा उनकी समानता एवं िविभ�ताएं �ा- �ा प्रा� होती थी।ं 

 

बौ� एवं ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली - 

बौ� िश�ा प्रणाली ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली के समान ही प्रितपािदत मानी जाती थी। 

बौ� एवं ब्रा�णीय िश�ा के िशलाधार एक ही प्रितपािदत होते थे। बौ� एवं ब्रा�ण िश�ा म� 

संघ एवं िभ�ुओ ंके �प म� िव�मान रहते थे। संघ का ता�य� वानप्रस्थ एवं स�ािसयो ंका 

स्थान होता है जो िक मो� की प्रा�� म� संल� रहते थे। ब्रा�ण ब्र�चा�रयो ं के �प म� 

प्रितपािदत होते थे जो िक आजीवन ब्र�चारी रहकर नैि�क दी�ा के साथ िवचरण िकया करते 

थे। बौ� िभ�ुओ ंका भी िववरण ब्रा�णीय िश�ा के अनु�प ही �आ करता था जैसे आवास 

से लेकर भोजन रहन-सहन पठन-पाठन तक तथा िहंसा से दूर रहते थे। िभ�ुओ ं तथा 

ब्र�चा�रयो ंका मु� उ�े� केवल मो� माग� का ही होता था। �ोिंक सम� दुखो ंसे िनवृ� 

होकर भवसागर को पार करना एवं ब्र� को प्रा� करना आिद मु� कत�� होता था। 

बौ� िश�ा प्रणाली एवं ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली अनेको ं�पो के मा�म से िविभ�ता 

प्रा� होती थी। ब्रा�णीय िश�ा प्रणाली म�  प्रारंिभक िश�ा गृह पर ही माता- िपता एवं भाई  

बहन के मा�म से िश�ा प्रदान की जाती थी। त��ात् गु�कुल एवं आश्रम म� बालक को 
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भेजकर िश�ा दी जाती थी। तथा ब्रा�ण िश�ा को बौ� गं्रथो ंम� वैय��क �प म� माना जाता 

था। िकंतु ब्रा�णीय िश�ा सव�जन िहताय सव�जन सुखाय की कामना करती है। 

  बौ� िश�ा प्रणाली म�  बौ� िश�ा प्रारंभ से ही बौ� संघो ंम� दी जाती थी। बौ� िभ�ु 

लोग अपना गृह �ाग करके पूण� �प से संघो ंको समिप�त हो जाते थे और संघो ंके िनयम 

अनुसार जीवन �तीत िकया करते थे। उनकी िश�ा-दी�ा से लेकर सभी काय� संघो ंम� ही 

पूण� �आ करते थे। बौ� िव�ालयो ंकी पा� िश�ा  ब्रा�णी िव�ालयो ं से िभ� थी। तथा 

वैिदक गं्रथो ंका अ�यन नही ं िकया जाता था। बौ� िव�ालयो ंम� िश�क ब्रा�ण न रकर 

जनसामा� के �प म� सुयो� िश�क एवं उपा�ाय होते थे। वह िश�ा समान �प से 

सामा�जनो ंको श्र�ा पूव�क प्रदान की जाती थी। अतः  बौ� िश�ा ब्रा�णीय िश�ा के तु� 

िकसी भी �प म� विण�त नही ंहो सकती थी।119

120 

 

वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� समानताएं – 

ड� ॉ.ए.एस.अ�ेकर ने कहा है िक जहां वैिदक एवं बौ� िश�ाओ ंका आपस म� सम�य 

प्रा� था िक िजससे दोनो ंिश�ाओ ंकी समानता आदश� �प म� थी। और दोनो ंिश�ा प्रणाली 

िविधयो ंका एक समान �प म� अनुकरण �आ करता था।  

• वैिदक एवं बौ� िश�ाओ ंम� अिहंसा �पी पाठ पढ़ाया जाता था। अिहंसा परमो धम�:। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� ब्र�चारी तथा िभ�ुओ ंको पलंग पर सोना विज�त था। वैिदक 

एवं बौ� िश�ाओ ंम� वषा� ऋतु म� यात्रा करने के िलए विज�त था। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� िव�ाथ� एवं िभ�ुओ ंको अ�ाहारी एवं गृह �ागी होना पड़ता 

था। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� पु�कीय �ान कम एवं नैितक िश�ा पर अ�िधक बल िदया 

जाता था।  

                                                            
120 बौ� िश�ा का सामा� �प पु�क पृ� सं�ा ८१ 
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• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� िव�ाथ� एवं िभ�ुओ ंको उपवास रखने की िविधयां प्रा� थी।  

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� िव�ािथ�यो ंको अपने माता िपता को छोड़कर आश्रम व िवहारो ं

म� िव�ा अ�यन के िलए जाना होता था। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� िव�ा�न प्रारंभ करने की अवस्था िनि�त �आ करती थी।  

• िजस प्रकार वैिदक िश�ा म� िव�ाथ� का उपनयन सं�ार होता था उसी प्रकार बौ� 

िश�ा म� प�जा सं�ार होता था। 

• वैिदक िश�ा म� उपनयन सं�ार के प�ात िव�ािथ�यो ंको ब्र�चारी के �प म� जाना 

जाता था। उसी प्रकार बौ� िश�ा प्रणाली म� प�जा सं�ार के प�ात सामनेर के �प 

म� जाना जाने लगा था। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� सव�जन िहताय सव�जन सुखाय की भावना प्रा� थी। 

• वैिदक िश�ा के गु�कुल नगरो ंसे दूर शांत वातावरण वनो ंव निदयो ंके िकनारे पहाड़ो ं

के पास होते थे। वैसे ही बौ� िश�ाओ ंके स्थान  मठ िवहार भी नगरो ंसे से दूर शांत 

वातावरण म� �आ करते थे।  

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� सुख सुिवधाएं कम दी जाती थी । 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� िव�ािथ�यो ंको आवास से लेकर भोजन तक की सुिवधाएं 

प्रा� है होती थी। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ाओ ंम� िव�ािथ�यो ंका भोजन सा��क एवं कम मात्रा म� िदया 

जाता था।  

• वैिदक एवं बौ� िश�ाओ ंम� छात्र अ�ाहारी होते थे। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ाओ ंम� तीनो ंप्रकार के दुखो ंको दूर करने वाली िश�ा का अ�यन 

िकया जाता था । 

• वैिदक एवं बौ� िश�ाओ ंम� शारी�रक मानिसक एवं आ�ा��क िश�ाओ ंपर िश�ा 

दी जाती थी। 
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• वैिदक एवं बौ� िश�ाओ ंम� मो� प्रा�� का माग� बताया गया िक िजसस दुख बंधनो ं

से छुटकारा प्रा� कर सक�  । 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� िश�ािथ�यो ंको िश�ा िन;शु� दी जाती थी। 

• वैिदक िश�ा बौ� िश�ा प्रणाली म� समानताएं वैिदक तथा बौ� िश�ा प्रणाली रा� 

के अनुशासन से िब�ुल िभ� थी िजसम� रा� शासन का कुछ भी ह��ेप नही ंकर 

सकता था। 

• वैिदक तथा बौ� िश�ा म� िश�ण संस्थानो ंकी आय का प्रबंध केवल मात्र िभ�ा तथा 

दान के �प म� ही �आ करता था। 

• वैिदक तथा बौ� िश�ा का संगठन प्राथिमक एवं उ� िश�ा दो �रो ंके �प म� दी 

जाती थी। 

• वैिदक तथा बौ� िश�ा प्रणाली का उ�े� एक ही समान प्रा� था।  इन दोनो ंिश�ाओ ं

म� बालको ंतथा छात्रो ंके च�रत्र िनमा�ण म�  अिधक बल िदया जाता था। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� सामा� िवषयो ंके पठन-पठन म� मौ�खक िविधयो ं

का ही ��प प्रा� था।  अतः  �ा�ा, �ा�ान,प्र�ो�र एवं वाद-िववाद आिद तथा 

जो िक्रया�क िवषयो ं को पढ़ाया जाता था। उसम� केवल दो ही िविध प्रदश�न एवं 

अ�ास का ही यथा यो� प्रयोग िकया जाता था।  

• वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणािलयो ंम� आचाय� तथा िश�को ंके िलए संयमी एवं यो� बना 

रहना पड़ता था। िजससे समाज म� उ� स्थान को प्रा�कीय बना रहना होता था।  

• दोनो ं िश�ा प्रणािलयो ंम� छात्रो ंएवं िश�को ंको गु�कुल एवं  िवहारो ंके िनयमो ंका 

कठोरता पूव�क पालन करना होता था। और अपना जीवन केवल साधारण ��� की 

भांित जीते थे। तथा दु��वसनो ंसे अ�ंत दूर रहते थे। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणािलयो ंम� िश�क तथा िश�ािथ�यो ंम� अ�ंत सरल व मधुर 

पिवत्र �प से संबंध �आ करते थे। 
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• वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणािलयो ंम� िश�ाएं आवासीय �प म� प्रदान की जाती थी।िव�ा 

आरंभ के समय वैिदक िश�ा प्रणाली म� उपनयन सं�ार का होना एवं बौ� िश�ा म� 

पव�ा सं�ार का  होना अिनवाय� होता था। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली म� वेदारंभ सं�ार �आ करता था उसी प्रकार बौ� िश�ा म� 

उपसंपदा सं�ार �आ करता था।  

• वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� िश�ाथ� एवं आचाय� को साधारण �प से रहना पड़ता 

था। और पहनावा किट एवं उ�री व� के �प म� �आ करता था। 

• वैिदक िश�ा तथा बौ� िश�ा म� ब्र�चारी एवं िभ�ुओ ंको एक समान िदनचया� का 

अनुकरण करना होता था। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ाओ ंके उ�े� एक ही समान �प म� प्रा� होते थे। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा म� शारी�रक दंड िनषेध �आ करता था। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� िश�ा िन:शु� �प म� दी जाती थी। 

 

वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� असमानताएं - 

वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणािलयो ंका वण�न िविभ� प्रकारो ंम� प्रा� था। बौ� धम� का उदय 

वैिदक धम� के िव�� प्रा� �आ था। िजसम� वैिदक तथा बौ� िश�ा की असमानताओ ंका 

होना भी िनि�त था। तथा इन दोनो ंिश�ा प्रणािलयो की असमानताओ ंका वण�न िन� प्रकार 

से प्रा� ह�।120

121 वैिदक िश�ा प्रणाली को पा�रवा�रक िश�ा प्रणाली भी कहा जाता था �ोिंक 

वैिदक प्रारंिभक िश�ा घरो म� ही माता-िपता  आिद के मा�म से �आ करती थी तथा बौ� 

िश�ा प्रणाली केवल संगवा िबहार ओ ंके �प म� ही �आ करती थी। 

                                                            
121 भारतीय िश�ा और उसकी सम�ाएं पृ� सं. १९-२० 
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• वैिदक िश�ा प्रणाली म� धन-संपि� �ून �प म� प्रा� थी िकंतु बौ� िश�ा प्रणाली के 

िवहारो ं म� अ�िधक संपि� प्रा� थी िजसके मा�म से िभ�ुओ ं को पूण� �प से 

सुिवधाएं उपल� होती थी ंिकंतु वैिदक िश�ा म� पूण� सुिवधाएं नही ंदी जाती थी। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली का मु� िस�ांत आ�ा��क �प म� प्रा� था बौ� िश�ा 

प्रणाली का िस�ांत प्रजातांित्रक के �प म� प्रा� होता था। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली म� िव�ाथ� अपनी िश�ा पूण� करके समावत�न सं�ार का उपदेश 

प्रा� करने के प�ात िव�ाथ� घर को वापस लौट जाता था और गृहस्थ जीवन म� प्रवेश 

कर लेता था िकंतु बौ� िश�ा प्रणाली म� िभ�ु को संसार �पी दु:ख बंधनो ंको छोड़कर 

अजीवन ब्र�चारी की उपािध प्रा� कर लेते थे। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली का मु� योगदान आचाय� तथा िश�ो ंकी आदश� �पी परंपराओ ं

पर िनभ�र थी िकंतु बौ� िश�ा प्रणाली िवहार म� िश�ा संस्थानो ंके संघ के �प म� प्रा� 

�आ करती थी। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त िभ�ा मांगने की प्रथा प्रा� थी िजसम� ब्र�चारी 

उ�ारण करके िभ�ा मांगते थे तथा बौ� िश�ा प्रणाली म� िभ�ु मौन �प म� ही िभ�ा 

मांगा करते थे। 

• वैिदक िश�ा �वसाय के �प म� प्रा� थी िकंतु बौ� िश�ा का उतना अिधक मह� 

नही ंथा। 

• वैिदक एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� समानताएं वैिदक िश�ा के अंतग�त िश�ा गु�कुलओ ं

के अनु�प �आ करती थी तथा बौ� िश�ा प्रणाली के अनुसार बौ� िश�ा संघो ंके 

अनु�प दी जाती थी। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली म� िभ�ाटन के िलए केवल िश� जी जाया करते थे और वो भी 

बोलकर िभ�ा मांगते थे। एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� गु� िश� दोनो ंही िभ�ा मांगने 

के िलए जाते थे पर मौन होकर िभ�ा मांगा करते थे। 
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• वैिदक िश�ा प्रणाली म� प्राथिमक िश�ा देने की �वस्था प�रवारो ंम� ही �आ करती 

थी एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� िश�ा की �वस्था केवल मठ एवं िवहारो ंम� ही प्रचिलत 

थी। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली म� वैिदक धम� की िश�ा ही अिनवाय� �आ करती थी। लेिकन 

बौ� िश�ा प्रणाली के अंतग�त बौ� धम� की  िश�ा को पढ़ाया जाता था। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली म� िश�ा का मा�म केवल प्राचीन भाषा सं�ृत म� ही पठन-

पाठन �आ करता था एवं बौ�  िश�ा प्रणाली म� िश�ा का मा�म लोक भाषा पाली 

के �प म� दी जाती थी। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली म� आंत�रक अनुशासन पर अ�िधक बल िदया जाता था और 

बौ� िश�ा प्रणाली म� बा��पी अनुशासन पर बल िदया जाता था।  

• वैिदक  िश�ा प्रणाली के अंतग�त गु� ही छात्रो ंके आचरण देखा करता था।  िकंतु बौ� 

िश�ा प्रणाली म� गु� - िश� एक दूसरे के आचरण पर नजर रखते थे। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली के अंतग�त ि�ज अथा�त् ब्रा�ण,�ित्रय एवं वै� वण� के ���यो ं

को िश�ा ग्रहण की जाती थी। बौ� िश�ा म� तो हर जाित वग� के लोगो ंको िश�ा दी 

जाया करती थी।  

• वैिदक िश�ा म� नारी को पढ़ने का अिधकार पूण� �प से िदया जाता था तथा बौ� 

कालीन िश�ा म� नारी को �ून �प म� ही िश�ा दी जाती थी। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली म� ब्र�चा�रयो ंको कठोर अनुशासन तपोमय म� जीवन जीना होता 

था। िकंतु ब�त िश�ा प्रणाली के अनु�प िभ�ुओ ंका सुख पूव�क जीवन �तीत �आ 

करता था। 

• वैिदक िश�ा प्रणाली की भाषा सं�ृत भाषा के ही �प म� दी जाती थी।ं तथा बौ� 

िश�ा प्रणाली की भाषा पाली एवं लोक भाषाओ ंके �प म� दी जाती थी। 
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• वैिदक िश�ा प्रणाली म� िश�क ब्रा�ण ही �आ करते थे।और वह िश�ा प्रणाली के 

अनु�प  

      िश�क िविभ� वग� म� जाितयो ंके �प म� �आ करते थे।121

122  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
122 भारतीय िश�ा और उसकी सम�ाएं पृ� सं. २१-२२ 
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उपसंहार 

 

तुलना�क िश�ा के अंतग�त उन सभी श��यो ंएवं कारणो ंका अ�यन अपेि�त है 

जो िक िश�ा की प्रणािलयो ंकी पृ�भूिम म� पाए जाते ह�। िबना इस प्रकार के अ�यन के 

तुलना�क िश�ा का अथ� �� नही ंहो सकता अथा�त् ये िश�ा प्रणािलयां सामािजक और 

राजनीितक िवचारधारा अथवा दश�न के आधार पर िवकिसत होती ह�। 

वैिदक कालीन िश�ा का प्रमुख उ�े� ��� का आ�ा��क िवकास करना था। 

हमारे ऋिषमुिनयो ंने लौिकक तथा पारलौिकक जीवन म� संुदर सामंज� स्थािपत िकया था। 

लेिकन िश�ा के अंतग�त आ�ा��कता की प्रधानता थी। उ�र वैिदक काल म� पुरोिहत वाद 

प्रबल हो चला था और िविभ� ने दाश�िनक िवचारधाराएं भी िवकिसत होने लगी ंथी।ं इस काल 

म� सूत्रो ंकी रचना �ई और गूढ़ िवषयो ंको सूत्रो ंके मा�म से प्र�ुत िकया गया। भारतीय 

दश�न को छ: प्रमुख शाखाओ ंका िवकास भी उ�र वैिदक काल म� �आ। इस प्रकार यह काल 

भारतीय िश�ा एवं सं�ृित की �ि� से अ�ंत मह�पूण� था। 

 जब भारतीय समाज म� ब्रा�णो ंका प्रभाव पड़ा तब ब्रा�णीय िश�ा का िवकास �आ। 

ब्रा�णीय िश�ा ने च�रत्र िनमा�ण पर अ�िधक बल िदया था और इसके िलए गु� िश� संबंध 

की ओर समुिचत �ान िदया गया। 

 इसके अित�र� ब्रा�णीय िश�ा ने आ�ा��क जीवन के साथ-साथ सामािजक 

जीवन की ओर भी �ान िदया। िफर भी अपे�ाकृत सामािजक जीवन की कुशलता की उपे�ा 

की गई �ोिंक ब्रा�णो ंने धािम�क कम�का�ो ंको अिधक मह� िदया था। जो भी हो इतना 

तो �ीकार करना ही पड़ेगा िक ब्रा�णी िश�ा ने ��� के चा�रित्रक िवकास को उ� स्थान 

िदया और इसके िलए गु� िश� संबंध और नैितक अनुशासन को प्रमुख साधन बनाया। 

 भारत म� जब बौ�ो ंका प्रभाव पड़ा तब बौ� िश�ा प्रणाली का िवकास �आ। वह 

िश�ा प्रणाली एक प्रकार से ब्रा�ण िश�ा की प्रितिक्रया थी और इसने यह प्रयास िकया िक 
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िश�ा सभी वग� के िलए समान �प से उपल� हो। जैसा िक हम� �ात है िक बौ� धम� ब्रा�णो ं

की सव�प�रता को �ीकार नही ंकरता और यह सामािजक समता पर पया�� बल देता है। 

इस प्रकार बौ� धम� के प्रभाव के फल ��प िश�ा का ज� जनता म� अिधक प्रचार �आ 

तथा लोक भाषाओ ंके िवकास की ओर भी �ान िदया जाने लगा। 

 जब हम िश�ा प्रणािलयो ंका तुलना�क अ�यन करते ह� तब हम� �ात होता है िक 

प्र�ेक िश�ा प्रणाली के मूल म� कुछ ऐसे घटक होते ह� जो सामा� �प से सभी िश�ा 

प्रणािलयो ंम� पाए जाते ह� इसी के साथ हम� यह भी �ात होता है िक प्र�ेक िश�ा प्रणाली म� 

कुछ ऐसी भी िवशेषताएं होती ह� जो िकसी अ� िश�ा प्रणाली म� नही ंपाई जाती ह�। इसिलए 

िश�ा प्रणािलयो ंका इस प्रकार िव�ेषण िकया जाए िजससे िक समान एवं िभ� त�ो ंका 

िव�ेषण हो सके। तुलना�क िश�ा के िवकास म� यह त� िनिहत ह�। 

 छठी शता�ी ईसा पूव� भारतीय वैिदक िश�ा पूण��पेण गु�कुल िश�ा प्रणाली पर 

आधा�रत थी। वैिदक िश�ा पर ब्रा�णो ंका वच�� था। िक�ु बौ� धम� की अ�ुदय एवं क्रांित 

के साथ ही प्राचीन वैिदक िश�ा प्रणाली म� भी प�रवत�न �आ।  एक नवीन िश�ा प्रणाली का 

सूत्रपात �आ िजससे हम “बौ� िश�ा प्रणाली” कह सकते ह�। यह प्रणाली वैिदक प्रणाली से 

कुछ िभ� होते �ए भी कई अथ� म� समान कही जा सकती ह। 

 य�िप बौ� िश�ा प्रणाली का मु� उ�े� बौ� धम� का प्रचार करना और िनमा�ण 

प्रा�� म� सहायता प�ंचाना था, िकंतु कालांतर म� उसके उ�े� म� �ए प�रवत�न के साथ एक 

सु�व�स्थत एवं िवकिसत िश�ा प्रणाली का िवकास �आ। 

ब्रा�ण एवं बौ� िश�ा प्रणाली की िवशेषता िवशेषताओ,ं यथा िव�ाथ� का चयन एवं आयु, 

अ�यन काल, दैिनक िदनचया�, िश�क एवं छात्र की यो�ताएं, कत��, पा�क्रम आिद की 

िववेचना करने पर हम पाते ह� िक सामा� �प से ब्रा�णीय एवं बौ� िश�ा प्रणाली म� ना तो 

कोई अिधक अंतर है और न ही दोनो ं म� अिधक समानता। अथा�त् जहाँ दोनो ं म� अनेक 

समानताएं ह� वही ंदोनो ंम� मह�पूण� अंतर भी ह�। बौ� िश�ा प्रणाली को वैिदक िश�ा प्रणाली 
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का ही एक संशोिधत �प कह सकते ह�। दोनो ं िश�ा प�ितयो ं की समानताओ ं एवं 

असमानताओ ंकी संि�� चचा� अप्रासंिगक न होगी- वैिदक एवं बौ� िश�ण संस्थाओ ंम� गु� 

िश� परंपरा के एक सामा� िनयम थे। पर दोनो ंप्रकार की िश�ण संस्थाओ ंके च�रत्र म� मूल 

अंतर था। जैसे ब्रा�ण परंपरा म� गु�कुल म� गु� िश� के ���गत संबंध मु� माने गए।  

इस  ���गत संबंध के कारण गु� के �ारा िश�ा पाने वाले िश�ो ंकी सं�ा सीिमत 

होती थी। जबिक बौ� िवहारो ंम� सामािजक िश�ा की परंपरा थी। बौ� िवहार या संघ म� 

सामूिहक िश�ा एवं सामूिहक अनुशासन की परंपरा थी, जहाँ बौ� िश�ा िभ�ुओ ं की 

असीिमत सं�ा होती थी। बौ� िवहार एक �ाय� संस्था थे। इसका अपना एक कृिष फाम� 

होता था, छात्रो ंके भोजन की �वस्था होती थी, िजसम� िविभ� वग� का सहयोग रहता था। 

जातको ंम� धनवान बालको ंके िलए िश�क �ारा भोजन तथा िनवास के प्रबंध का वण�न िमलता 

है।  

भगवान बु� ने भी िश�ो ंके सम� भार उपा�ाय के िसर पर रखने का आदेश िदया 

है। इसका समथ�न िमिलंदपं� से भी होता है। इस तरह बौ� परंपरा म� बाहरी संगठन की 

अिधक आव�कता थी। इसके िवपरीत वैिदक परंपरा म� गु�कुल या आश्रम एक घर के 

समान होते थे। िजसने बाहरी सहायता या सामूिहक संगठन की कोई आव�कता नही ंथ। 

बौ� िश�ा प्रणाली का सबसे बड़ा दोष यह था िक इनके बौ� िवहारो ंम� गु�कुल या आश्रम 

के समान पा�रवा�रक �ेह एवं घरेलू संबंधो ंका अभाव िमलता है। इसी प्रकार बौ� िश�ा 

प्रणाली म� धािम�कता का आिध� एवं जीवन उपयोगी औ�ोिगक एवं कला कौशलमयी िश�ा 

की �स्थित इसके िश�ा म� सबसे बड़ा दोष सैिनक िश�ा की अवहेलना तथा िभ�ुओ ंएवं 

िभ�ुिणयो ंके सहिनवास के कारण क्रमश: अनाचार की वृ�� थी। 

 बौ� संस्थानो ंम� धािम�क मतानुसार सभी वण� को एक ही िश�ा दी जाती थी। वैिदक  

शा�ो ंकी तरह प्रवेश एवं क्रम म� वण�गत भेदभाव का सव�था अभाव था। इस संबंध म� िवदेशी 

िव�ान् एफ़.ई. महोदय कम मत िवचारणीय है ब्रा�णीय िव�ालय म� एकमात्र अिधकार को 
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समा� करने और सब जाितयो ंके मनु� को िश�ा अवसर सुलभ करने म� बौ� धम� ने भारत 

के लोगो ं म� सामा� िश�ा की इ�ा का िव�ार िकया था िजससे साव�जिनक प्राथिमक 

िव�ालयो ंका िवकास �आ। ब्रा�ण िश�ा प्रणाली की भांित बौ� िश�ा �वस्था म� भी गु�  

को समाज म� सव�� स�ान एवं आदर प्रा� था। वैिदक �वस्था म� िव�ािथ�यो ंके िलए एक 

िनि�त अविध तक िश�ा प्रा� कर लेने के बाद “समावत�न सं�ार” के �प म� िव�ाथ� गृहस्थ 

जीवन की ओर मुड़ सकता था जबिक बौ� िश�ण संस्थानो ंम� प्राय: इस प्रकार की �वस्थाओ ं

का अभाव िदखता है। अतः  इस �ि� से हम कह सकते ह� िक बौ� �वस्थाकार उस क�वृ� 

को ही काट रहे ह� िजस पर संपूण� सृि� अलंिबत है । 

 

उपयु�� संदभ� म� वैिदक (ब्रा�ण) िश�ा तथा बौ� िश�ा के ��प की तुलना के 

प�रपे्र� से प्रा� िबंदुओ ंके सू� त� वण�नीय ह�- 

 

बौ� िश�ा मठो,ं संघो ंतथा  सुसंगिठत िश�ा संस्थानो ंम� दी जाती थी। जबिक वैिदक 

िश�ा गु�कुलो ंगु�ग्रहो ंतथा आश्रमो ंम�। वैिदक कालीन िश�ा म� पा�रवा�रकता अिधक थी 

जबिक बौ� िश�ा म� संस्थागतता। 

वैिदक िश�ा अपने ��प म� िपतृवादी थी, जबिक बौ� िश�ा म� थोड़ा ब�त 

जनतांित्रकता का पुट था। बीस वष� की आयु के बाद श्रवण अपने उपा�ाय का �यं चुनाव 

कर सकता था। “उपसंपदा” के बाद उसे यह भी अिधकार प्रा� हो जाता था िक वह अपने 

उपा�ाय के िनयम भंग को भी प्रकट कर सकता था। वैिदक िश�ा म� िश�ण का मा�म 

सं�ृत और बौ� िश�ा म� लोक भाषा। 

वैिदक िश�ा म� िव�ाथ� जीवन ब�त कठोर एवं तपोमय म� था, इसके िवपरीत बु�� 

िश�ा म� िव�ािथ�यो ंके िलए प्रशासन की भी �वस्था थी और जीवन अपेि�त �प म� और 

आराम का था। 
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जहाँ तक बौ� धम� से संबंिधत िश�ा, उसकी प�ित, िश�ाथ�, िश�क एवं िश�ण 

संस्था का संबंध है, इस प्रणाली की अपनी प्राथिमक �स्थित इस बात का प्रमाण देती है िक 

वैिदक प्रिक्रया के समांतर ही इन सब की स्थापना है। यह िश�ा का क� द्र बौ� संघ है तथा 

बौ� िभ�ुक िव�ाथ� ह�। इनकी िभ�ावृि�यां ब्र�चा�रयो ंसे अलग नही ंह�। केवल इनके िभ�-

िभ� प�रचय ह�। ब्र�चारी शु� धवल वेश म� य�ोपवीत धारण कर हाथ म� दंड लेकर मु��त 

िसर लेिकन मोटी िशखा िसर पर धारण कर गृहस्थ के आंगन म� आता रहता रहा है। 

 बौ� पीतांबरी लेिकन �ख�, उदास मन आकृित लेकर उ�� गांवो ंम� घूमता घूम रहा 

है। बौ� िश�ण प्रणाली म� ब्रा�ण धम� म� प्रचिलत िभ�वृि�  को नही ंछोड़ा, न ही ंब्र�चारी 

के कठोर साधना से अपना अलगाव ही प्रकट िकया, थोड़ी-मोड़ी भी िभ�ाओ ंके िशवा अंतर 

है केवल पाठ िवषयो ंको लेकर, यह न तो कम�कांड को िश�ण िमला, न ही ंयु� िव�ा। जहाँ 

तक संगीत एवं लिलत कलाओ ंका प्र� है, यह बौ� िचंतन के संदभ� से बाहर के िवषय ह�।     

 शंृ्रगार िव�ाओ ंका कोई परी�ा बोध िश�ा प्रणाली म� नही ंिमलता। बौ� िभ�ु प्र�य 

िव�ान �ारा एक बह�र साधना प्रणाली का समथ�न करता है। इसिलए िश�ा म� धम� गु�ओ ं

�ारा इसी तरह की देशनाएं एवं उ�ोध प्रा� है। िश�ण प्रचारा�क है, इसिलए बौ� िभ�ुओ ं

को िश�ा प्रा� करके घूम-घूम कर उपदेश देना तथा राज दरबारो ं म� जाकर अनुकूल 

�स्थितयो ंका िनमा�ण करना इसी िश�ण योजना का भाग रहा है। सामूिहक िश�ण, यात्राओ ं

का उ�ेख प्रातः  काल गृहस्थ के �ार पर जाकर “संघम्  शरणम ग�ािम” की घोषणा तथा 

बौ� धम� को राजधम� की तरह प्रिति�त करने का य�, िभ�ु आचाय�गण तथा पीठ के नायक 

स्थािवर का उ�े� िदखता है। 
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२०१६  

• उदानपािल-  िवप�ना िवशुधन िव�ास, इगतपुरी १९९५  

• खु�कपािल- अनुवादक एवं संपादक �ामी �ा�रका दास शा�ी,  

बौ� भारती वाराणसी  २००३   

• ग�वंसो- संपादक, िवलमे� कुमार, �न� बुक िलंकस�, िद�ी १९९२  
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• दीघिनकाय- अनुवादक, रा�ल सांकृ�ायन एवं िभ�ु जगदीश क�प भारती बौ� 

िश�ा प�रषद बु� िवहार लखनऊ १९७९ 

• ध�पद-  अनुवादक, िभ�ु रा�ल सांकृ�ायन, बु� िवहार, �रसालदार पाक� , 

      लखनऊ, १९८६  

• सु�िनपात-  संशोधक, अंगराज चौधरी, नालंदा महािवहार, नालंदा िबहार १९६४  

• सम�ासािदका-  संशोधक, एस मुखज� एवं बीरबल शमा�, नालंदा महािवहार १९६४ 

 

ि�तीयक स्रोत  

• सर�ती, दयान� ,महिष�, ऋ�ेदािदभा� भूिमका,(सं�ृताय�भाषा िनिम�त)  

प्रकाशक, वैिदक पु�कालय यह दयानंदाश्रम, अजमेर,३०५००१ 

• उपा�ाय, कृ�देव, लोक सं�ृित की �परेखा,  लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद  

• ित्रपाठी, राधाव�भ, सं�ृत किवता म� लोकजीवन,  यश प��केशंस िद�ी  

• उपा�ाय, बलदेव, वैिदक सािह� और सं�ृित,  शारदा संस्थान वाराणसी 

• ि�वेदी, किपलदेव, अथव�वेद का सां�ृितक अ�यन,  िव�भारती अनुसंधान प�रषद,  

नागपुर  

• ि�वेदी, किपलदेव, वैिदक सािह� एवं सं�ृित, िव�िव�ालय प्रकाशन वाराणसी  

• िस�ा�ालंकार ,स�व्रत, वैिदक सं�ृित का संदेश, िवजय कुमार गोिव�राम 

हसान� नई सड़क, िद�ी   

•  �ा�ाकार, िस�ांतालंकार िव�ा मात�ड डॉ�र स�व्रत सं�ार चंिद्रका (सं�ार 

िविध की �ा�ािनक �ा�ा) अ�खल भारतीय मंगलाप्रसाद-पा�रतोिषक- िवजेता  

प्रकाशक िवजय कृ� लखनपाल ड�ू- ७७ ए/गे्रटर कैलाश-१ नई िद�ी -११००४८ 
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• उपा�ाय, पूण�चं,द्र वैिदक सं�ृित का िव�कोश भूिमका पदम श्री आचाय� �ेमचंद्र 

सुमन  प्रकाशन- आय� प्रकाशक मंडल १x/२२१ मैन रोड गांधी नगर िद�ी ११००३१ 

• गु�द�, वेद और वैिदक कला,संपादक कौिशक ,प्रकाशन, िहंदी सािह� सदन नई 

िद�ी ३० पी. कनॉट सक� स नई िद�ी.११०००१ 

• सािह� िश�ा एवं सं�ृित प्रकाशक प्रभात प्रकाशन चावड़ी बाजार िद�ी ६ 

 �ारकाशी िव�ापीठ के िलए प्रकािशत  काशी िव�ापीठ, वाराणसी सं�रण प्रथम 

१९८८ 

• प्रसाद, ई�री, प्राचीन भारतीय सं�ृित कला राजनीित धम� तथा दश�न,  एम. ए. एल. 

एल. वी. डी. िलट्. 

 भूतपूव� एम.एल.सी.( इितहास िशरोमिण. नेपाल)  एवं शैल�द्र शमा� एम. ए. प्रकाशन 

मीनू प��केशंस २०�ोर रोड, इलाहाबाद 

• चौवे,डॉ�र सरयू प्रसाद,भारतीय िश�ा का इितहास, िश�ा िवभाग लखनऊ 

िव�िव�ालय लखनऊ, प्रकाशक रामनारायण लाल प्रकाशक, प्रकाशक तथा पु�क- 

िवके्रता इलाहाबाद 

• वेदश्रमी, श्री वीरसेन, वैिदक स�दा,  प्रकाशक,िवजय कुमार गोिवंदराम हासानंद 

४४०८ नई सड़क िद�ी ११०००६ भारत 

• वेदश्रमी, श्री वीरसेन, वैिदक सं�ृित,  प्रकाशक, िवजय कुमार गोिवंदराम हासानंद 

४४०८ नई सड़क िद�ी ११०००६ भारत 

• िव�ालंकार, स�केतु ,प्राचीन भारतीय इितहास का वैिदक युग, प्रकाशक श्री सर�ती 

सदन,ए १/३२ दफदरजंग इं�ेव,नई िद�ी ,११००२९ 

• जौहरी, वी.पी,एवं पाठक पी.डी., भारतीय िश�ा और उसकी सम�ाएं, प्रकाशन, 

िवनोद पु�क मंिदर हॉ��टल रोड,आगरा 
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• बाजपेयी, डॉ�र िशवाकांत,प्रारंिभक बौ� धम� संघ एवं समाज प्रकाशन,�ान भारती 

प��केशन,(प्रा� िव�ा प्रकाशक एवं पु�क िवके्रता) २९/५,श�� नगर,िद�ी 

११०००७  

• शु�ा ह�रशंकर,  अिभधम� िबंदु, काशी िहंदू िव�िव�ालय वाराणसी २००१  

•  कौश�ायन, भदंत आनंद, बौ� धम� का सार, िज. अलीगढ़ उ�र प्रदेश १९४८ 

• बनारसीदास,नर�द्रदेव, मोतीलाल प��शस�, बौ� धम� दश�न प्राइवेट, िलिमटेड, िद�ी 

२०१५ 

• पांडेय िवजयल�ी, बौ� संघ का ��प एवं िवकास, प्रितभा प्रकाशन, श�� नगर 

नई िद�ी १९९७   

• पांडेय गोिवंदचंद्र, बौ� धम� के िवकास का इितहास  उ�र प्रदेश, िहंदी स्थान लखनऊ 

१९९० 

कोश ग्र� 

• श�क�दु्रम (राजाराधा का देव बहादुर) संपादक, वसुना, वरदा प्रसाद, वसुन 

ह�रचरण,नाग प��शस� िद�ी 

• अमरकोश (रामाश्रमी �ा�ा िवभूिषत) संपादक, हरगोिवंद शा�ी,चौखंबा सं�ृत 

संस्थान, वाराणसी 

• आ�े वामन, िशवराम सं�ृत िहंदी कोष ,चौखंबा सं�ृत भवन ,वाराणसी 

• िन�� (िनघंटु सिहतम्) �ा�ाकार ,शा�ी सीतारम,िद�ी,प�रमल प��केशंस ष� 

सं�रण २०१४ 

• पाली िहंदी कोश  कौश�ायन, भदंत, राजकमल प्रकाशन, प्रा. िद�ी २००९  

• आदश� िहंदी श�कोश,  संपादक, रामचंद्र पाठक भाग�व, बुक िडपो वाराणसी १९९४ 

• िहंदी पाली श�कोश,   संपादक छुटानी, स�क प्रकाशन नई िद�ी २००८ 
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